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aBEé Leserinnen und Leser, Mmme i er

www.meler-magazin.de

wenn Sie diese Ausgabe in Handen halten hat geklappt, was letzte Woche noch nicht
sicher war: Wir konnten trotz Corona produzieren und zustellen! Umso gliicklicher
sind wir, dass wir gerade jetzt unserem Slogan ,meier verbindet die Menschen in der
Region” gerecht werden kdnnen und umso mehr Herzblut steckt in dieser Ausgabe:

Inspirationen - nicht nur fiir die Corona-Zeit

Wie oft horte man Eltern sagen, ihre Kinder hétten einen richtigen Freizeitstress. So
bieten die aktuellen Einschrdnkungen und Absagen mit der freigewordenen Freizeit
ganz neue Moglichkeiten zu machen wozu man bisher keine Zeit hatte, aber auch
Neues zu entdecken. Und auch wenn mal Langeweile dazu gehort, ist das vielleicht
auch mal eine wohltuende Erfahrung: In Gedanken schwelgen tber sich und die Welt,
die Sinne flr scheinbar alltdgliche kleine und groBe Wunder zu schérfen... In dieser
Ausgabe finden Sie eine Menge Ideen und Inspirationen fiir diese Zeit — und vielleicht
auch danach.

Die Region braucht Sie JETZT erstrecht!

Innerhalb weniger Tage wurde vielen unserer regionalen Unternehmen jegliche Th emen be reICh e
Arbeitsgrundlage entzogen oder die Bedingungen haben sich zumindest so gravie-

rend verénde.rt, dass. plotzlich niF:hts mehr SO mach.bar ist wie bisher.. Ur.1$er Einzel- 02 Inhaltsiibersicht & Impressum
handel, der Dienstleistungsbereich, die Gastronomie, Sport- und Freizeit, auch der

medizinische Bereich, das Handwerk und nicht zuletzt unsere Kiinstler sehen sich 06 Veranstaltungen

erade vollig unverschuldet von einer existenziellen Krise betroffen.
9 J 08 Urlaub daham

Hinter den meisten Unternehmen stehen auch Arbeitsplatze und mit unseren Unter-

nehmen werden natirlich auch unsere Vereine und schlie8lich die Kommunen von 12 Regional produziert

der Krise betroffen sein. 18 Auto & Motorrad

Corona bedroht nicht nur unsere Gesundheit, sondern auch unseren regionalen .
Wirtschaftskreislauf und damit alles, was unsere Region so lebenswert macht. 20 Junge Seiten

Grof3e Gewinner der Krise sind einmal mehr globale Konzerne, deren Umsatze sich 26 Gesundheit, Beauty & Sport

gerade noch schneller steigern als sich Corona ausbreiten kann.

Auch wenn es vielleicht einfacher erscheint, jetzt alles online bei einem dieser Global 28 Wandern &Radeln

Player zu bestellen, denken Sie bitte einen Schritt bzw. wenige Jahre weiter... 32 Senioren heute
Versuchen Sie deshalb jetzt erstrecht regional einzukaufen: 34 Notrufnummern
Unsere Unternehmen reagieren kreativ 36 Naturnah durch’s Gartenjahr

und serviceorientiert 42 Heimat, Brauchtum, G'schicht'n
Nachhilfe und Musikunterricht per VideoChat, Beratung per Telefon und whatsapp, 49 Umweltschutz & Nachhaltigkeit
Lieferung, Abholung und Termine vor Ort unter Berlicksichtigung sicherer Hygiene- o
mafBnahmen ... im Moment werden tberall Ideen geschmiedet und von jetzt auf 50 Feuerwehren & Polizeimeldungen
gleich umgesetzt. 52 tierische Seite

Bitte unterstiitzen Sie unser Gewerbe, das gerade neue Wege findet, unter den
widrigen Umstanden bestmaglich fiir Sie da zu sein.

Wir informieren Sie in dieser Ausgabe — und immer so aktuell wie méglich auf 56 Birgerinformationen Nbg. Stid

www.meier-magazin.de - liber neue und bestehende Angebote und Einkaufsmdog-
lichkeiten. Informieren Sie uns bitte, wenn etwas fehlt oder nicht mehr aktuell ist.

54 Birgerinformationen Wendelstein

58 Kirchen, Trauer & Erinnerung

60 Hilfsorganisationen
Miteinander lauft’s! 62
Dafiir wiinschen wir uns allen viel Kraft, noch viele gute Ideen und Durchhaltever-

mogen. Passen Sie auf sich und andere auf, seien Sie flireinander da und denken Sie
positiv: Nach Regen kommt auch wieder Sonnenschein. 64 Unternehmer-Netzwerk

Stellenmarkt

63 Kleinanzeigen

65 Immobilien
Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Lesen. Bitte melden Sie sich bei uns, wenn Sie

eine Idee haben, wie wir mit unserem Magazin und dem Internetportal noch mehr
unterstiitzen kénnen.

lhre Herausgeber

Angela und Markus Streck Oz 200 ePaper | PDF
“
=]

www.meier-magazin.de/lesen



WIR ZIEHEN UNS IN EINEN
KREATIVEN HAUSARREST ZURUCK

am b | e nte UND HOFFEN, SIE NACH UBERSTANDENER KRISE MIT

GRIECHISCHES RESTAURANT UNSEREN NEUEN KKREATIONEN ERFREUEN ZU DURFEN.

Liebe Giste, BLEIBEN SIE GESUND !

»Wenn auf der Erde die Liebe herrschte,
waren alle ,Gesetze" entbehrlich... « Aristoteles

Sehr schweren Herzens mussten wir unser Lokal voriber-

gehend schlieBen. Dabei hat es uns unglaublich gut getan,

so viele liebe Worte und Zuspruch von unseren Gasten zu
bekommen. Daflr méchten wir uns bei Euch bedanken!

Bleibt gesund! Eure Emmi & Team

Foto Michael Arneld

Joser & BARBARA An STEINBRUCH 8

Reservierungen nehmen wir gern an: 0911 / 880 505 N Or r h‘ r r RoTHensAcH B. St. WoLrcane
Friedrich-Overbeck-StraBe 21 | 90455 Nirmberg-Worzeldorf L/ ST L TeL. 09128 - 4028 92
www.ambiente-worzeldorf.de GOLDSCHMIEDEMEISTER W L DSCHMEREDORIERBR

Bastelanleitung »Brillant-Ring«

Mit ein bisschen Geschick entsteht ein echter Dorfner-Ring.

Wir wiinschen lhnen viel SpaB, \
lhre Goldschmiedemeister ’
Barbara und Josef Dorfner '

So funktioniert’s:

1. die Vorlage ausmalen

RinggréBen in mm

2. an den gestrichelten Linien schneiden,
an den durchgezogenen Linien falzen

. . L . . . 3. and hattierten Klebelaschen kleb
Falls etwas schief gegangen ist oder Sie einfach einen weiteren Ring an den schattierten Riebelaschen Kieben

machen méchten — kein Problem, die Vorlage finden Sie auch auf 4. den Ringstreifen auf die passende Lange kirzen
www.goldschmiede-dorfner.de zum Herunterladen. und zu einem Ring kleben
5.den,Stein” auf den Ringstreifen kleben - Voila!

Es wird nicht mehr als
eine Schere, Papierkleber
und ein paar Buntstifte
benétigt.




#AktionTicketBehalten

Konzertagenturen der Folk-/Weltmusik-Szene rufen zur #AktionTicketBehalten auf

Corona-Krise trifft freischaffende Kiinstler besonders schwer / Kunstschaffende appellieren an die Solidaritat ihrer Konzertbesucher

Es war am Mittwoch letzter Woche, als eine Welle von Konzertabsagen
nie gekannten Ausmafes iiber die Musiker, Veranstalter und Konzert-
agenturen hereinbrach. Die Auswirkungen der Corona-Krise haben
spatestens in diesen Tagen die Kulturbranche Deutschlands erreicht
und Kiinstler wie Veranstalter nahezu aller Genres empfindlich getrof-
fen. Warum die Lage besonders fiir die Akteure der Folk-Szene
sehr ernst ist, erklart Gudrun Walther, die neben ihrer Tatigkeit als
freischaffende Musikerin selbst eine Konzertagentur leitet:

,Die Veranstaltungen aus dem Bereich »Folk - Weltmusik - akustische
Musik - Singer-Songwriter« finden normalerweise unter dem medialen
Radar statt. Es sind Konzerte, zu denen 150 bis 700 Zuh&rer kommen.
Die Existenz dieser Szene steht normalerweise auf einer soliden Basis.
Es handelt sich um eine tiberschaubare Zahl an Kiinstlern, die vergleichs-
weise niedrige Gagen nehmen und meist intensiv touren. Geht man von
einer durchschnittlichen Konzertgré3e von 300 Zuhérern aus, tragen sich
diese Projekte fuir Musiker und Veranstalter gerade so. Nur reichen die
Umsatze leider nicht aus, um davon belastbare Riicklagen zu bilden.

AUF BALDIGES WIEDERHOREN!

N URMNBERGEHR
SYMPHONIKER

Musik erleben

Viele der Musiker haben Familien. Wenn
jetzt ab sofort alle Einnahmen fiir mindes-
tens zwei, hdchstwahrscheinlich mehr Mo-
nate wegbrechen, stellt das viele Kiinstler
pl6tzlich vor ein existentielles Problem. Be-
troffen sind hier auch die beteiligten
Sound- und Lichttechniker sowie die Kon-
zertagenturen, die die Auftritte der Kiinstler
vermitteln.”

#AKTION

Wichtigste Konzertagenturen appellieren geschlossen,

erworbene Tickets nicht zuriickzugeben

Zwar hat die Bundesregierung den Kulturschaffenden staatliche Unter-
stitzung zugesagt, an eine ausreichend schnelle finanzielle Hilfe glauben
die Akteure der Musiksparte jedoch nicht. ,Von einer Steuerstundung
kdnnen wir nicht Gberleben’, sagt Gudrun Walther. Nun werden die
Kunstschaffenden selbst aktiv und gehen mit ihrem Anliegen an die
Offentlichkeit. Dafiir haben sich die zehn fiihrenden Konzertagenturen
der Folk- und Weltmusik-Szene Deutschlands zusammengeschlossen und
rufen ihre Zuhorer zur grof3en Solidaritatsaktion #AktionTicketBehalten
auf. Kern des Aufrufs ist die Bitte an die Konzertbesucher, von einer
Ruickgabe ihrer bereits erworbenen Tickets flr entfallende Veranstaltun-
gen abzusehen und damit den Betrag symbolisch zu spenden. Kiinstler
und Veranstalter wiirden so vor einem vollstandigen Einkommensverlust
- zumindest in den kommenden Wochen - bewahrt.

Die federfihrenden Agenturen Music Contact, Magnetic Music, artes
Konzertbuero, Concert Connections, Highland Blast/Firestone Music,
Laviola, MIRA Konzertbiiro, Heimat-PR, CLP/Nordic Notes und bonna
musica hoffen mit diesem einmaligen Schulterschluss auf die Unter-
stlitzung ihrer Fans in der schweren Krise. Der besonders enge Kontakt
zum Publikum ist in diesem Genre nicht nur durch die Intimitat der
kleineren Veranstaltungsorte begriindet, er liegt vor allem im Wesen der
Musik, die — obgleich virtuos — nicht abgehoben und von Grund auf nah
an den Menschen dran ist.,Die Konzertbesucher identifizieren sich mit
der Musik und haben keine Scheu in den Dialog mit uns Kiinstlern zu
treten’, so Walther. Viele Zuschauer kdmen seit Jahren immer wieder in
die Konzerte.

Bereits mehrere Festivals abgesagt

Obgleich die deutsche Folkmusik-Szene vergleichsweise tiberschaubar
ist, sind die Veranstaltungszahlen — und damit zusammenhéangend die
derzeitigen Verluste — die die Agenturen insgesamt ausrichten, beacht-
lich: Gber 1350 Konzerte mit rund 425.500 Besuchern stemmen die zehn
Agenturen jahrlich. Neben komplett gecancelten Tourneen mit bereits
weitgehend ausverkauden Konzerten stellen besonders die von den
Agenturen ausgerichteten Festivals die Akteure vor grof3e finanzielle
Schwierigkeiten. Erst letzte Woche traf die Absagenflut mit dem lIrish
Spring - Festival of Irish Music und dem parallel tourenden Irish Heart-
beat Festival die beiden Marktfiihrer im Sektor Irish Folk. Des Weiteren
stehen viele folgende Veranstaltungen bis in den frihen Sommer hinein
vor dem mdglichen Aus. Die Agenturen haben Sorge, mit ungewissem
Ausgang in die ungleich arbeits- und vorleistungsintensiveren Grof3ver-
anstaltungen zu investieren. Dies bedeutet den bereits jetzt drohenden
langerfristigen Verdienstausfall fiir alle Kiinstler und Beteiligten.

Sie haben Petitionen verfasst und sich mit Unterstlitzungsgesuchen an
Vertreter aller Fraktionen (mit Ausnahme der AfD) des Bundestages
gewandt. Die Reaktionen blieben bislang weitgehend aus. Nun bitten
die Konzertagenturen und mit ihnen alle von ihnen vertretenen Musiker
um die Unterstlitzung ihrer Veranstaltungsbesucher in dieser, in ihrem
Ausmal noch nicht iberschaubaren Krise.

In einer nie dagewesenen Solidaritatsbewegung stehen die Kunstschaf-
fenden der Folkmusik-Szene zusammen und rufen ihre Fans auf: Nehmt
teil an der #AktionTicketBehalten ! Damit Deutschland auch in Zukunft
eine vielfdltige und lebendige Musikszene um ein bewahrenswertes
Kulturgut und ein reichhaltiges Angebot wunderbarer Konzertabende
hat. Mitmachen! Jetzt!

Offizielle Website: www.ticketbehalten.de
Kontakt: #AktionTicketBehalten mail@ticketbehalten.de

Gudrun Walther, Sabrina Palm, Anne Gladitz =

BEHALTEN



Markt Wendelstein

» Konzertverlegung

Liebe Besucher der Jegelscheune,
wir konnten unsere Konzerte verlegen, die Tickets behalten ihre Gltigkeit.
Sollten Sie sie dennoch zurlickgeben mussen, so kdnnen Sie dies an der
jeweiligen Vorverkaufsstelle tun, bei der Sie die Tickets gekauft haben.

Bitte notieren Sie sich folgende neue Termine:

Tom Appel & Hans Czernik, vom 20.03.20 auf 24.10.20 verschoben
The Toughest Tenors, vom 27.03.20 auf 26.03.21 verschoben
Nick Woodland, vom 03.04.20 auf 05.12.20 verschoben

® www.jegelscheune.de
Andrea Séliner m

Markt Wendelstein

Festivalabsage wegen Coronavirus

Abseits der veroffentlichen Presse-
meldungen zum Corona-Virus und
der Absage des Jazz & Blues Open
Wendelstein, hier mal ein paar per-
sonliche Worte zu dieser Situation:

Blues

Wendelstein

Liebe Freunde des
Jazz & Blues Open Wendelstein,

den Kopf in den Sand zu stecken, ge-
hoért nicht zu unseren typischen Tugen-
den, obwohl uns die Absage des Festi-
vals durch entsprechende Anordnung tief ins Mark getroffen hat. Uber
ein halbes Jahr Planungs- und Organisationstatigkeit zerflieBen férmlich
zwischen den Fingern. Frust und Enttauschung haben sich ein paar Tage breit
gemacht und Ihr diirft uns glauben, dass wir bis zum Schluss fiir die Reali-
sierung des Festivals,,gekampft” haben.

Wir lassen Euch gerne wissen, dass wir intensiv gemeinsam mit den beteilig-
ten Agenturen daran arbeiten, zu mindestens einen Teil der Konzerte im
Herbst oder Winter nachholen zu kdnnen. Wenn das nicht gelingen sollte,
denken wir an eine dhnliche Programmierung wie jetzt zum nachsten Jazz &
Blues Open (23.04.-01.05.2021). Unsere Bitte: Gebt uns noch ein bisschen Zeit,
bis wir dazu gesicherte Informationen bekommen.

Alle Karten behalten ihre Giiltigkeit! Euer Geld fiir die Tickets bekommt ihrin
jedem Fall zurlick; es macht das handling fiir uns nur einfacher, wenn man
auf einen Nachholtermin verweisen kann.

Bleibt gesund und haltet durch!!!
Eure Andrea Séllner m

Ihr Spezialist fur
Komplettbader,
und R
'I'eilrenovierun‘s&i '
in Threr Region:

EI E
]
E -

SpitalwaldstaBe 13
91126 Schwabach
Telefon: 09122 /7 8749944

e-Mail: info@hertel-schmidt.de
Website: www.hertel-schmidt.de

Kulturfabrik Roth
Unterstiitzung flr Musikerinnen

und Musiker
Kulturfabrik Roth beteiligt sich an #AktionTicketBehalten

Die Kulturfabrik im mittelfrankischen Roth beteiligt sich an der
#AktionTicketBehalten. Dabei wird dazu aufgerufen, gekaufte Tickets
aus dem Vorverkauf zu behalten, um vor allem diejenigen Musiker-
innen und Musiker zu untersttitzen, zu deren Konzerten 150 bis 700
Zuhorer kommen und die jetzt in ihrer Existenz massiv bedroht sind.

Auch die Kulturfabrik Roth arbeitet seit fast 30 Jahren mit Kiinstlerin-
nen und Kinstlern aus diesem Sektor zusammen und mochte sich
Uber diesem Wege daran beteiligen, eine Kultur- und Musikszene am
Leben zu erhalten, die fir eine vielféltige Kulturlandschaft unerlasslich
ist. Fur viele freischaffende Musikerinnen und Musiker reichen die
Umsatze nicht aus, um belastbare Riicklagen zu bilden. Die nun weg-
gebrochenen Einnahmen stellt die meisten von ihnen vor eine finan-
zielle Notlage.

Die #AktionTicketBehalten ruft die Konzertbesucher und Konzertbe-
sucherinnen dazu auf, von einer Rlickgabe ihrer bereits erworbenen
Tickets flr entfallende Veranstaltungen abzusehen. Die Einnahmen
fur die Tickets werden an die Klinstlerinnen und Kinstler weiterge-
geben, um sie so vor einem vollstandigen Einkommensverlust zu
bewahren.

Karin Probst

Die Kulturfabrik ist voraussichtlich bis 19. April geschlossen.
Das Biiro ist Di bis Fr, 9 bis 13 Uhr telefonisch
und per E-Mail erreichbar kulturfabrik@stadt-roth.de

Unser Vor-Ort-Service ist

weiterhin fiir Sie im Einsatz!
Wir bitten jetzt nur um etwas Geduld und die
Beachtung unserer Sicherheitshinweise.

Neugerite (TV, Hifi und Haushalisgerate) kénnen Sie
mit personlicher Beratung telefonisch bestellen oder Sie
nutzen unseren Internet-Shop: www.ep-heckl.de

Unser Service
macht den
Unterschied

+ Fachberatung

+ Finanzierung

+ Wertgarantie

+ Meisterservice

+ Lieferung & Montage

Unser Team braucht kurzfristig
kompetente Verstéirkung !

Mo. bis Fr. 8.30 -12.30 & 14-18 - Sa. 9 -14
Elsésser StraBe 18 - 90461 Nirnberg

Tel. 0911 - 43 51 88 - www.ep-heckl.de
tvs.heckl@t-online.de
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Ula daa

Kulturangebote und Naturerlebnisse

Tourismusverband Franken e.V.

Ausgezeichnete Reisen zum Frankenwein

Zur frankischen Genusskultur gehort der Frankenwein unbedingt
dazu. Die schonsten Reiseanldsse zu diesem kdstlichen Schatz aus den
Weinbergen tragen das Gitesiegel der weltweit einzigartigen
Weintourismuskampagne ,Franken - Wein.Schoner.Land!”.

Rund 280 Angebote, aufgeteilt in verschiedene Kategorien, tragen das
Quialitatssiegel. Jedes von ihnen wurde von Experten aus dem Weinbau
und dem Tourismus geprft, nach bestimmten Kriterien bewertet — und
vor allem fur gut befunden. So gehéren die Winzer und Weingter, die
von ,Franken - Wein.Schoner.Land!” empfohlen werden, zur absoluten
Quialitatsspitze und wurden mit wichtigen Preisen ausgezeichnet.

Die frankischen Winzerhéfe sind auBerdem hervorragende Orte, um ent-
spannte Urlaubstage zu geniel3en. Deshalb beinhaltet ,Franken -
Wein.Schéner.Land!” auch die Rubrik ,,Urlaub auf dem Winzerhof”. Mit
viel Sinn fiir Asthetik und persénlichem Stil prisentieren sich die
frankischen Winzer als herzliche Gastgeber und laden ein, sich in ihren
Hotels, Pensionen oder Ferienwohnungen wie zu Hause zu flhlen.

Immer einen Besuch wert sind die Vinotheken im Weinland Franken: Sie
sind ideal, um sich einen Uberblick tiber die Vielfalt der Winzer und deren
Weinspezialitdten zu verschaffen. Zum Urlaub gehort neben dem Genuss
im Glas naturlich auch der auf dem Teller. ,Franken — Wein.Schéner.Land!”
bereitet deshalb GenieBBern ein Festmahl: in Restaurants, Gasthausern
und Weinstuben, Weinbars und Weinbistros oder in traditionellen

Hier bleibt man gern zuhause!

Heckenwirtschaften. Reich ge-
deckt ist der Tisch auBerdem mit
den Spezialitditen unter dem
Motto ,Feines aus Weinfranken”.

© Frankisches Weinland Tourismus / Holger Leue

Volkach; Mariaim ngngarter_r

Geballte Weinkompetenz erfahren die Reisenden, die mit den ,Gdstefiih-
rern Weinerlebnis Franken” unterwegs sind. Mit ihren Flihrungen 6ffnen
sie auf unterhaltsame Weise ein Tor zur Welt des Frankenweins. Diese Welt
wird auch durch Weinwanderwege erschlossen: lhre Routen schldngeln
sich durch die Weinberge und verwdhnen die Wanderer mit groBartigen
Ausblicken. Unterwegs entdecken sie unter anderem die Aussichtspunkte
terroir f—magische Orte des Frankenweins” und beeindruckende Wein-
architektur.

Ein Tipp fiir Radler, die gerne aktiv zwischen den Weinbergen unterwegs
sind, ist der ,MainRadweg”. Wer tagsuiber so viel erlebt, darf sich abends
freuen auf die Weinfeste und Weinkulturevents, die das Qualitatssiegel
tragen. Gebiindelt werden alle Angebote in der jahrlich erscheinenden
Broschiire ,Ausgezeichnet - Reisen zum Frankenwein”,

Sie ist — ebenso wie die dazugehorige Webseite und die Facebook-Seite

— ein praktischer Begleiter fiir eines der schonsten Genussthemen in
Franken. www.franken-weinland.de

Jorg Hentschel

Presse- und Offentlichkeitsarbeit m

KLUGER
MALT - LACKIERT UND TAPEZIERT - BESCHRIFTET

DEKORATIVE WANDBILDER
RAUM- UND FASSADENGESTALTUNG

KUNSTSTOFFPUTZE - INDUSTRIEANSTRICHE
DENKMALPFLEGE

HELMUT KLUGER Inh. Markus Kluger
Richtweg 51-53 90530 Wendelstein
Telefon 09129 / 37 64 Telefax 09129/ 75 83

www.malermeisterHK.de

mail@malermeisterHK.de




Stadt Heilsbronn

Miinsterstadt Heilsbronn

Die Frankische Miinsterstadt Heilsbronn mit seinen 9.788 Ein-
wohnern liegt zwischen Niirnberg und Ansbach und ist im
wahrsten Sinne des Wortes das Zentrum Mittelfrankens, da sich
am nordlichen Rand der Stadt der geografische Mittelpunkt des
Regierungsbezirks befindet.

Als attraktives und lohnenswertes Ausflugsziel zeichnet sich Heilsbronn
durch sein breites Freizeit- und Kulturangebot sowie durch seine leben-
dige Gemeinschaft mit
regem Sozial- und Ver-
einsleben aus.

So locken Konzerte im
Miinster sowie traditio-
nelle Kirchweihen, Feste
und Markte immer wie-
der aufs Neue zahlrei-
che Besucher an. Aber
auch Veranstaltungen
wie Klassik im Garten

oder die Hervorhe-
bung der Region als
Karpfengebiet zeigen
die kulturelle Vielfalt, _
die Heilsbronn zu

bieten hat.

Die herrliche Natur rund um Heilsbronn ldsst sich mit einer Vielzahl an
gut markierten Rad- und Wanderwegen vorbei an idyllischen Gasthofen
und Biergdrten entdecken. Dabei ist Heilsbronn auch Teil des ehrwiirdi-
gen Jakobswegs, der als bekanntester Pilgerpfad zum Grab des Apostels
Jakobus mit Station in
Heilsbronn an nicht
weniger bedeutenden
Grabern vorbei fiihrt. So
befindet sich im Uber
880-jahrigen Miinster
die wohl in Stiddeutsch-
land groBte Hohenzol-
lerngrablege (1297 -
1625).

Das Munster gilt als die alteste Klosterkirche der Zisterzienser im deut-
schen Kulturraum und wurde 1132 vom Bischof Otto von Bamberg
gestiftet. Einst durch den Ménchsorden zu kultureller und wirtschaftli-
cher Blite gelangt, -
eroffnet sich in dem |
Uber 875-jahrigen
Miinster eine Welt
wertvoller  Kunst-
schétze des Niirnber-
ger Kunstkreises um
Michael Wolgemut,
Albrecht Direr und
Adam Kraft.

@ Infos & Kontakt: Amt fiir Kultur und Tourismus
kulturamt@heilsbronn.de , Tel 09872 806-51

www.heilsbronn.de =

Heilsbronn
entdecken
Fuhrungen 2020

- IH‘* EJ‘ =
AN l\'“

rH e

Lust auf eine Stadt-,
Miinster- oder Museumsfiihrung?

Tauchen Sie ein in die mittelalterliche Klosterwelt
der Zisterzienser. Individuell buchbar zum Wunschtermin.

Kultur
erleben

26.-28. Juni
5. Juli
17.-19. Juli
12, Sept.
8.-12. Okt.

Kultur im Kreuzgang
Klassik im Garten
Stadtfest
Karpfenlust
Kirchweih

Infos und mehr:

Amt fiir Kultur und Tourismus
Telefon 09872 806-51
kulturamt@bheilsbronn.de
heilsbronn.de

Heilsbronn

Open-Air am
Miinsterplatz

Sommer-
(] .

Kino
publikum
entscheidet
bis zum 8. April.
T ALE uhr
Tickets: 10 €

s h GO“ “mmev
dle 'I'U'ke“ "By

inted h‘ Tickets und mehr;
= su
Bfggmn.. 3-€ " Q - Amt fiir Kultur
Tickets: 1 B und Tourismus

ermafigt* 10 €
*schiiler-, studenten-,
SChWF'I'bEhIl'IdE‘ﬂPn
ausweis

Telefon 09872 806-50
kulturamt@heilsbronn.de
heilsbronn.de

28. Juni
Sonntag, seren a d e

Tradltlonelle Chor

"Heilsbronn

geginn: 18:00 Uhr - Eintritt freil
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Tourismusverband Franken e.V.

Deutschlands dlteste Ferienroute feiert Geburtstag

2020 wird die ,Romantische Stra3e” 70 Jahre alt. Seit 1950 verbindet sie als Deutsch-
lands alteste Ferienroute auf 460 Kilometern Kunst, Kultur und Kulinarik zwischen

dem frankischen Main und den bayerischen Alpen.

Ausgangspunkt der ,Romantischen Stral3e” ist Wiirzburg. Von dort ver-
lduft sie abseits der Autobahnen liber Wertheim, Tauberbischofsheim,
Lauda-Kdnigshofen und Bad Mergentheim nach Weikersheim.

Weiter geht es nach Réttingen und Creglingen, bevor die Route Rothen-
burg ob der Tauber erreicht. Schillingsfiirst, Feuchtwangen und Dinkel-
biihl sind die ndchsten Stationen auf frankischer Seite, bevor die Stral3e
ins Schwabische wechselt und iber Augsburg ihr Ziel in Flissen ansteuert.

DIE GETRANKERITTER

Fachgrofi- und Einzelhandel
Richtweg 60 - Wendelstein

Wir sind weiterhin wie gewohnt fiir Sie da:
Mo-Fr. 8.30-19 Uhr - Sa 8-16 Uhr

Zusiitzlich: Fiir Hilfsbediirftige & Risikogruppen
Sonntags 12-14 Uhr »Getrdnkeeinkauf mit Vollservice«

Sie bleiben im Auto sitzen. Wir laden Ihre Getrinke ein
und wahren natiirlich auch beim Bezahlen Distanz.

Rufen Sie einfach unter 09129/9065 151 an!

filArt kreativ - Handarbeiten

Mit diesem Verlauf
wollten die ,Macher”
der ,Romantischen
StraBe” 1950 zeigen,
wie eng Deutschland
mit der europdischen
Geschichte verbunden
ist. Gleichzeitig woll-
ten sie das Land als
freundliches und offe-
nes Reiseziel prasen-

tieren. Mit Erfolg:
Keine andere Ferien-
route  wurde so

berithmt wie die

»,Romantische Stral3e”. o RS

© Rothenburg / FrankenTourismus / Pfitzinger
Eine Moglichkeit, sie fiir sich zu entdecken, ist die Fahrt mit dem eigenen
Auto. Von Anfang an spielten auch Busreisen eine gro3e Rolle. Noch im
Griindungsjahr wurde eine Fernbuslinie von Wirzburg nach Fissen
eingerichtet. Das Flair der friihen Jahre bewahren heute Zugfahrten mit
historischen Lokomotiven, Schienen- oder Nostalgiebussen.

Fir Aktive bietet die ,Romantische Stra3e” einen gleichnamigen Weit-
wander- bzw. Radfernweg. Neben Oldtimerausfahrten oder gefiihrten
Wanderungen wird Dinkelsbihl am 21. Juni 2020 Schauplatz fiir den
,Tag der Romantischen StraBe’, einem der Hohepunkte im Jubildums-
kalender der FerienstralBe. www.romantischestrasse.de

Jorg Hentschel
Presse- und Offentlichkeitsarbeit m

Ausstellung in unserem Schaufenster ab dem 01. April

kraftigen und leuchtenden Farben Gefallen.

A

W;'la-.ﬁchwabach-
01728123194
www.filart.de

¥ D

Wolle & kompetente Beratung
hier wird thnen geholfen

T

‘wahrend unser aden
geschlossen ist schicken
wir lhnen gerne Ware zu

~ oder liefern

Bei Fragen sind wir fiir Sie da
filart@t-online.de

Zu sehen sind diesmal Aquarelle der Schwabacher Kiinstlerin Silvia G. Vanoni. Passend zum
Frihlingsanfang zeigt sie frische, freundliche Aquarelle von Blumen und Vogeln. Diese Bilder
konnen Sie auch bei geschlossenen Laden im Schaufenster betrachten.

= Frau Vanoni ist seit 28 Jahren kiinstlerisch tatig. Ihr Schwerpunkt liegt bei der Aquarellmalerei.
Beim Malen findet sie die innere Ruhe und die Zufriedenheit, die man im Alltag bendétigt.

Bevorzugten Motive sind Blumen, Baume und Landschaftsbilder. Generell aber malt sie alles,
was sie inspiriert und Freude bereitet. Seit einiger Zeit findet sie auch an der Acrylmalerei mit

Ulrike Henn m

© Silvia Vanoni

filArt kreativ - Handarbeiten PR-Anzeige

Stricken beruhigt die Nerven

Am 18.03. mussten wir leider unseren Handarbeitsladen, des
Corona-Virus wegen, schlie3en. Viele haben sich in den letzten
beiden Tagen davor noch schnell mit Wolle eingedeckt.

Stricken beruhigt die Nerven...
... und das ist in diesen Zeiten ja besonders wichtig.

Ob bei Erscheinen des neuen meier schon wieder etwas Normalitat
eingetreten ist und wir wieder fiir Sie da sein kdnnen, wissen wir
nicht. Gerne stehen wir aber flr Fragen telefonisch weiterhin zur
Verfligung. Oder schreiben Sie uns eine Mail: filart@t-online.de

Ulrike Henn m



Neumarkt in der Oberpfalz
Achtsamkeit liben
im reizvollen Rosengarten

NEUMARKT I.D. OPF. Neumarkt entwickelt sich mit immer neuen Ange-
boten zunehmend zur ,Innehalten-Region”: Mit dem ,Fitness-Parcours
Achtsamkeit” kommt jetzt nach den beiden Gelassenheitswegen,Sieben
Elemente” und,Neunmal Sinne’, dem Pilgerweg Contemplatio und den
Neumarkter ,Innehalten-Kongressen” ein weiteres neues Element dazu.

< & s

Der neu gestaltete Rosengarten am Klinikum Neumarkt

© Franz Kraus

Der neu gestaltete Rosengarten am Klinikum Neumarkt bildet die prach-
tige bliihende Kulisse und schafft ein wunderbares Ambiente fiir die auf
dem Fitness-Parcours angebotenen Ubungen zur Starkung der Stress-
Resilienz. Insgesamt gibt es sieben Meditationen und Ubungen, die
allesamt auf der weltweit anerkannten, 1979 an der Universitat von
Massachusetts entwickelten Methode der ,Mindfulness-Based Stress
Reduction” (MBSR) basieren.

An verschiedenen Orten innerhalb des reizvollen Rosengartens stehen
Schilder, die auf die einzelnen Stationen hinweisen und mit einem
QR-Code ausgestattet sind. Die ausfiihrlichen Audio-Anleitungen lassen
sich so einfach im Internet abrufen oder schon vorher downloaden
(www.innehalten-region.de , Menlipunkt,Parcours”).

Ausgearbeitet wurden eine Geh-, eine Sitz- und eine Achtsamkeits-
meditation, eine Yoga-Ubung, ein,Body-Scan” sowie die Ubungen ,Wert-
schdtzende Gite” und ,Achtsame Sinnenwahrnehmung”. Sie kdnnen
komplett in der vorgeschlagenen Reihenfolge, aber jederzeit auch ein-
zeln absolviert werden.

Das von Stadt und Landkreis Neumarkt, den Kliniken des Landkreises
Neumarkt und der AOK Bayern Direktion Neumarkt geférderte Projekt
wurde einmal mehr von der Firma Metatrain von Johann Beck, dem
Entwickler der Innehalten-Region Neumarkt’, umgesetzt.

Rainer Seitz (V.i.S.d.P.)
Tourist-Information m

A
g

Zentrum fiir Achtsamkeit
Stressbewaltigung - Meta-Health
Jasmin Kaiser

Coachings - Kurse - Workshops
in Nirnberg-Katzwang

Y

Klarheit - Innere Ruhe - Leichtigkeit

Infos unter www.jasmin-kaiser.de

Wir nehmen unsere Verantwortung ernst:

6) Auch in Corona-Zeiten
¢~ mussen Sie gut sehen!

Solange es mir moglich ist, halte ich
den Geschaftsbetrieb zu den gewohnten
Offnungszeiten aufrecht.

Dank meiner engagierten Mitarbeiter ist es moglich,
weiter flir Sie da zu sein. Im Bedarfsfall nutzen Sie bitte
auch meinen kostenlosen Hol- und Bringdienst oder
vereinbaren Einzeltermine — auch aulRerhalb der
normalen Geschéftszeiten.

Die von uns verarbeiteten Brillengldser werden
in Bamberg hergestellt. Daher ist auch nicht mit
Lieferengpéssen zu rechnen.

00 Termine fiir Augenpriifungen und

o Kontaktlinsenanpassungen / -kontrollen
o % o vereinbaren Sie bitte vorher telefonisch.
a

Gerne komme ich mit meinen mobilen
Messgeraten auch zu Ihnen nach Hause.

lhr Harald Martin

staatl.gepr. Augenoptiker und Augenoptikermeister,
anerkannter Fachberater fiir Sehbehinderte (WVAQ)

Horald Martin
Hugenoptikermeister

Sabrina Friedrich
Augenoptikerin

Corinna Heind|
Augenoptikerin

OPTIK

Kathrin Leitermann
Augenopfikerin

Sonja Trolz
Augenoptikermeisterin

Further Stral3e 14
WENDELSTEIN

Mo. - Fr. 9.00 - 18.00
Sa. 9.00 - 13.00
und nach Vereinbarung

www.optik-martin.de

Tel: 09129 /4548

MARTIN
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CoCrea - Raum fuir Wandel

Ach du Griine Neune

Friihlings-Tagundnachtgleiche um den 21.Marz,

12

Wiedergeburt der Natur, Zeit des Gleichgewichts.

Auch wenn weltweit gerade sehr viele Dinge geschehen, die uns be-
schaftigen und verunsichern, die Natur stort sich wie immer nicht daran:
der Frihling ist bereits deutlich spiirbar da. Die wéarmende Sonne lasst
sich nicht aufhalten und weckt die Erde wieder auf: Vogelgezwitscher,
das frische Griin, Marzenbecher, Primeln, Krokusse, die ersten Tulpen,
all dies lasst uns die Wiedergeburt der Natur aus dem langen Schlaf des
Winters, das Erwachen der lebensspendenden Krafte, den Neubeginn
mit allen Sinnen erleben.

Fir mich ist es jedes Jahr wie ein kleines Wunder, wenn die ersten bunten
Bliten erscheinen und die Tage merklich langer werden. Oft kann ich
mich gar nicht satt sehen an den ersten Farben, es juckt mir zunehmend
in den Fingern, und ich habe Lust, den Gartenboden von den alten
Krusten zu befreien und neue Samen zu setzen. Wie muss das erst fir
die Menschen friiherer Zeiten gewesen sein, deren Lebensalltag sehr
viel mehr von den Zyklen der Natur abhing. Nach einem langen ent-
behrungsreichen Winter sehnte man sich den Friihling, der neue Ernte
verhiel3, mehr als herbei.

Wahrend der Friihlings-Tagundnachtgleiche zwischen dem 19. Und 21.
Marz lauft die Sonne durch den Friihlingspunkt und tGberschreitet auf
ihrer scheinbaren jahrlichen Bahn am Himmel (Ekliptik) den Himmels-
dquator von Stiden nach Norden. (Wikipedia) Es war und ist der astrono-
mische Beginn des Friihlings und es galt: ab jetzt sind die Tage léanger als
die Nachte, das Licht siegt Giber das Dunkel, es ging also bergauf und
man sah warmen, fruchtbaren Zeiten entgegen.

Nicht nur dies war ein bedeutsames Datum. Das ganze Jahr {iber orien-

tierte man sich an bduerlichen Rhythmen, am Lauf der Sonne und
des Mondes, und zu bestimmten Zeitpunkten feierte man im Jahreskreis

) Schwesterngeflister

. . I———
Frauenkreis zum Auftanken und Entspannen

Tanz, Ritual und Meditation im Reigen der Jahreskreisfeste und der
Gottinnen-Archetypen... in Feucht-Moosbach / mtl. So: 16-19 Uhr.

gemeinschaftliche Feste und Zeremonien. Dazu passend
entwickelte sich unterschiedliche Mythologie und Brauch-
tum, abhangig vom jeweiligen Kulturkreis und von den kon-
kret vorhandenen Lebensbedingungen. lhnen allen gemein

war, dass sie das Wissen tber die Zusammenhange der Natur, Gber
Geburt, Fruchtbarkeit, Ernte, Leben und Sterben in wiederkehrenden
Zyklen Giber Generationen hinaus bewahrten und weitergaben und die
Menschen sich daran orientieren konnten.

Ganz sicher war und ist der Friihlingsbeginn fiir alle auch heute noch ein
guter Anlass, um zu feiern, hinaus in die Natur zu gehen, die Warme und
das erste frische Griin zu genief3en. Heutzutage macht man das gerne
mit einem griinen Smoothie. Spinat, Barlauch, Brunnenkresse, Giersch,
Huflattich, Hirtentdschl, Lowenzahn und Schafgarbe sind die Pflanzen,
die uns dafiir bereits jetzt oder bald zur Verfligung stehen. Alle diese
Pflanzen verleihen unseren Speisen Frische, versorgen uns mit Vitaminen
und anderen Vitalstoffen und regen den Stoffwechsel an. So unterstiitzen
sie neben dem jetzt félligen Friihjahrsputz auch die kdrperliche Entgif-
tung und Reinigung, die wir in dieser ,Fasten”- Zeit kennen.

Altes Brauchtum hat sich in manchmal gewandelter Form erhalten in
Symbolik, Festen oder traditionellen Speisen. Bekannt ist in vielen
Gegenden zum Beispiel die Griindonnerstagssuppe, in die die ,Griinen
Neune” hineinkommen. Dazu nehmen wir einfach die ersten neun
(essbaren) Krauter, die wir finden, wenn wir das Haus verlassen und in
die Natur hinausgehen (glinstigerweise nicht an einer stark befahrenden
StraBe!). Meist sind die ersten Friihlingskrauter, ,Bitterkrauter”: sie haben
eine leberstabilisierende, entschlackende und entgiftende Wirkung.
Das wissen zum Beispiel auch die Tiere, die hdufig nach der Winterruhe
gezielt Bitterkrauter zu sich nehmen.

Rezept: Neun-Krauter Suppe

fj“ Qrﬁndonners’ragssuppe

Pro Person 1 EBI Vollkornmehl mit kaltem Wasser glatt
rihren. Mit einer Tasse Wasser aufftillen, zum Kochen
bringen.

Je eine Handvoll Krduter, z.B. Junge Léwenzahn-
blatter, Junge Vogelmiere, Junge Brennesselblatter,
Junge Gundelrebenbldtter (Gundermann) - sparsam
verwenden, Junge Gierschblatter, Junge Schafgar-
benblatter, Junge Spitzwegerichblatter, Junge Knob-
lauchraukenblatter oder Barlauchblatter, gewaschen
und klein geschnitten, dazugeben und ca. 5 Minuten
kocheln lassen.

Salz nach Bedarf. Etwas Butter dazu oder auch mit
Ei legieren, evtl: mit Muskat und Sahne verfeinern, mit
Ganseblimchenbliiten dekorieren

Die Krautersuppe kann auch auf Basis einer Kartoffel-
suppe zubereitet werden.



Ein Mondfest zum Friihlingsanfang

Unser Osterfest ist eigentlich ein Frihlingsanfangsfest und ein Mondfest.
Es war der griinen Gottin der Fruchtbarkeit namens Ostara gewidmet,
die zum ersten Mal als,Eoastrae” im 8. Jahrhundert erwahnt wurde. Heut-
zutage fallt Ostern immer auf den ersten Sonntag, der auf den 1. Voll-
mond nach der Friihlings-Tagundnachtgleiche folgt.

Brauche zur

Osterzeit

Osterei und Osterhase sind die bekanntesten der alten Oster-Symbole.
Das Ei erinnert uns an das Geschenk des wiederkehrenden Lebens, denn
in den Zeiten, als es noch kein kiinstliches Licht gab, begannen die
Hennen erst jetzt wieder Eier zu legen. Damals wie heute wurde es ein-
gefarbt, verschenkt und verarbeitet: Das Osterbrot zum Beispiel, was wir
auch heute noch kennen, war urspriinglich ebenfalls ein Fruchtbarkeits-
symbol und bestand aus drei in sich verflochtenen Teigstrangen
und einem Ei in der Mitte. Frauen mit Kinderwunsch buken in dieser Zeit
,Hollezépfe und Ostaranester”, weil es nun wieder reichlich Milch und
Eier gab. Dem Hasen wurde ausserordentliche Fruchtbarkeit und wie der
Gottin die magische Fahigkeit das Gestaltwandels nachgesagt.

Wir sind fiir Sie da:

N

Lieferung ?

Ab 25 €qiefern wir im Einzugsgebiet kostenlos.
Pflanzservice ?

Gerne pflanzen wir fir Sie (Grab, Garten, Beet).
Stauden und Geholze ?

Wir liefern Ihnen alles Nétige fir den tollen Garten.
Gemiisepflanzen, Obst, Krduter?

Unsere ﬂroBe Eigenproduktion macht uns unabhangig
und wir haben eine groBe Auswabhl fiir Sie vorrdtig.
Floristik ?

Sie kénnen weiterhin alles bestellen (auch Trauer-
floristik oder besondere Werkstiicke).
Blumenautomat?

Taglich frische Blumen bekommen Sie an unserem
Blumenautomaten (nur in Schwabach).

bumens®
SCWalIZ

www.blumen-schwarz.de
Limbacher Str. 60 91126 Schwabach 09122 691850

Bestellung per Telefon,
iber unseren Webshop
und per Messenger.
Alle Infos dazu auf
unserer Homepage.

Sonnenrad und Osterfeuer

Am Ostersonnabend werden in vielen Gegenden, vor allem im Alpen-
raum, Uberall auf Hiigeln und Bergen noch immer Osterfeuer angeziin-
det. Traditionell rollte man ebenfalls ein Wagenrad aus Holz, das mit Stroh
und griinen Zweigen umwickelt und am Osterfeuer angeziindet wurde,
ins Tal. Dieser Brauch kiindete vom Sieg der Sonne tiber den Winter und
holte symbolisch die Kraft und Warme der Sonne auf die Erde zurtick. Es
heif3t, dass dann der Winter mit all’seinen Folgen und seinem Wesen ver-
brannt wird. Der ,Geist des Winters” ist dann rettungslos verloren. Die
Osterfeuer waren weithin sichtbar und sollten alle Felder und Acker, von
denen aus man sie sehen konnte, beschiitzen und segnen. Die Asche
wurde dann verstreut, um Felder und Acker fruchtbarer zu machen.

Feldweihe

Im Marz werden traditionell auch die Felder vorbereitet. Dies geschah in
einem Segnungsritual, der Feldweihe, das vielerorts heute noch durch-
gefiihrt wird. Dazu werden die Felder vom Bauern abgeschritten und an
jeder Ecke des Feldes heilige Krauter, meist Pfefferminze, Schliisselblume
und Aste des Weidenbaumes, dem man magische Kréfte nachsagte,
zusammen mit einer Kerze in den Boden gesteckt. Wahrend des Rituals
bittet man um eine reichhaltige Ernte und um Schutz fiir die Felder. »

é Kretschmann

Obst & Gemiise

Wir liefern frisch |

in die ﬁgsion‘. {

E

Liefer-Service
ise, Feinkost - frische Kriuter
h: Eier, Joghurt, Milch, Wurst
stellen sie einfach telefonisch oder

& Birly,,
C|
& F!eischmh"'

Be Per E-pyj),

Katzwanger Hauptstra3e 30 | 90453 Niirnberg
Telefon: 0911 /64 11 49 39

Mo - Fr 7.30 Uhr bis 18 Uhr | Sa 7 bis 13 Uhr
www.kretschmann-obst-gemuese.de
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Rauchern

Fir eine abschlieBende intensive Haus-Reinigungsraucherung mit
weiBem Salbei nach dem vollendeten Friihjahrsputz ist jetzt der richtige
Zeitpunkt. Eine Mischung von gleichen Teilen von Weihrauch und Myrrhe
sorgt beim Rauchern der Raume auBBerdem fiir Ausgleich und Harmoni-
sierung und sorgt so fiir Gleichgewicht.

Wachsende Wiinsche

Ein schones Ritual ist es, einen Samen
mit den wichtigsten Wiinschen und
Visionen (auf einem kleinen Zettel ge-
schrieben) in die Erde eines Blumentopfes
zu setzen und ihm in den folgenden Wochen

beim Wachsen zuzusehen. Eignet sich auch
gut fiir Kinder.

Ein Ritual zum Selbermachen

Die Friihlingsaquinox ist eine gute Zeit, um sich mit den Themen
Gleichgewicht/Balance in meinem Leben und mit der uns allen inne-
wohnenden Wachstums- und Manifestationskraft zu beschaftigen.

Gebraucht wird: ein Blumentopf, Anzuchterde,
kleine Zettel mit den Wiinschen, Samen.

Der Samen wird mit folgenden Worten in den Boden
gesetzt: Mogest du nach der Zeit der Stille keimen, Wurzeln
bilden, knospen, wachsen und Friichte tragen. Ich bestérke
meine Saat mit den Kraften der Elemente: dem Atem des Windes, der
Warme der Sonne, der Frische des Regens der Nahrung der Erde, dem
Raum zwischen unten und oben.

In den nun folgenden Wochen kénnen wir uns dann je nach Lust und
Zeit tiefer mit folgenden Fragen beschaftigen:

Wir wiinschen schone Osterfeiertage!

1.Welche Ideen, die sich in den vergangenen Wochen gezeigt haben,
lohnen sich zu diingen?

Terrass
~ yom Profi gema

en_UberdaChu“Q
cht ! 2.Welche Art der Unterstiitzung brauche ich dafiir und auf welches

Wachstum méchte ich meinen Fokus legen?

3.Wie kann ich ein guter Gartner / eine gute Gartnerin fiir meinen
Lebensgarten sein?

Angela Raymann ist Inhaberin des CoCrea — Raum fiir Wandel in Feucht
Moosbach, wo sie Seminare zum Thema Tanz, Jahreskreisfeste, Natur-

Terrasseniiberdachungen * Sonnenschutz « Vordicher orientiertes Coaching und Frauenkreise anbietet.

MARKISEN
raaenomeene.  OHRNBERGER

markisen-ohrnberger@t-online.de Mitglied im Gewerbeverein

o®
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Gewerbeverein J0I5X Nimbarg

TEL: (0911)882372

FAX: (0911)8178843 Info und Anmeldung hier: www.cocrea.de

Angela Raymann m

Landratsamt Roth

Produkt des Monats: »Pflanzen«

Der Garten erfreut sich immer groBerer Beliebtheit. Den ersten Salatkopf oder die
ersten knackigen Radieschen aus dem eigenen Bett zu ernten, macht jeden stolz.

Im Frihjahr warten viele Hobbygartner ganz ungeduldig auf das erste Pflanzen im Garten,
Gewachshaus oder Kiibel. Die ersten Setzlinge bezieht man am besten aus einer Gartnerei, die
kréftige und abgehartete Jungpflanzen aus eigener Anzucht anbietet.

Zu erkennen sind sie an einem gut ausgebildetem Wurzelballen und einem gedrungenen Wuchs.
Pflanzen mit einem verhaltnismaBig grolen, spindeligen Langenwachstum und hellgriinen Blat-
tern weisen auf ungiinstige Anzuchtbedingungen hin. Sie werden oft sehr schnell herangezogen
und haufig unter ungtinstigen Lichtverhaltnissen gelagert. Durch das kiimmerlich ausgebildete
Wurzelwerk und das weiche Blattgewebe werden sie gerne von Schadlingen heimgesucht bzw.
sind sehr krankheitsanféllig. AuBerdem kiimmern die Pflanzen oft und holen den Riickstand zu
gesunden, wiichsigen Pflanzen nicht mehr auf.

ariginal
ik regional =i

Warme Friihlingstage verleiden viele Hobbygartner dazu schon friihzeitig Pflanzen zu kaufen,
die aber erst nach den Spatfrosten ins Freie gehéren. Haufig kdnnen sie aber zu Hause nicht ihren
Anspriichen gerecht gelagert werden. In Gartnereien hingegen wird das Pflanzmaterial so
gepflegt, dass sie robust, abgehartet und gesund in den Garten, das Hochbeet oder die Kiibel
gepflanzt werden kdnnen. Hier ist Abwarten und Weile haben angesagt.

Thomas Pichl, Landratsamt Roth, Wirtschaftsférderung m



+ Obst & Gemilise (bio)
» Wurst & Kédse (auch bio)
- Brot & Geback (auch bio & vegan)
- Supermarkt-Vollsortiment!

jschl
Regional, frisc: sympathisch

NEU IN ROTH

KONIFERENBAUMSCHULE BEIM
&

ok [& Mo-Fr 8:00-12:00
GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU .? “nd 1 3=°0_1 7:00
91154 Roth e
Drahtzieherstr.10a "5,‘, SAM STAG s

~

Tel. 09171 / 84 30 42 \“q | ands<"

9:00 - 15:00
Koniferen - Nadelgehélze - Formgehdlze
Palmen - Alles fiir lhren Garten ...

Lassen Sie sich begeistern!
www.adler-galabau.de

Landkreis
Roth
i a——
Wirtschafts-
forderung

Lieferdienste

Diese Geschifte im meier-Zustellgebiet (Lkr. Roth)
versorgen Sie auch jetzt noch zu Hause.

- »Unser Dorfladen« regional-frisch-sympathisch!
Supermarkt-Vollsortiment [ tgl. Bedarf, Bio-Obst & Gemiise,
Wurst & Bio-Kése, Brot & Gebick (auch bio und vegan)

Tel: 09170 - 972 25 11 | www.unser-dorfladen.info

- Bioladen im Wendencenter
Bio-Vollsotiment: Milchprodukte, Kosmetik, Trockenware,
Frischetheke, Spezialititen, Obst und Gemiise
Tel: 09129 - 905 48 73

- KaRo Dorfkauf
Produkte der Region: Kartoffeln, Gemiise, Obst, Apfel,
Waurstwaren, Dosenwurst, Milch, Eier, Rohwurst, Nudeln,
Honig, Marmelade, Schinken, Henglein's KloBteig,
Meerrettich, Kdse, Quark, Joghurt etc.
Tel: 09122 - 872 29 84 | www.karo-dorfkauf.de

- Metzgerei Claus Bobel - Wursttaxi
Komplettes Metzgereisortiment: Fleisch, Wurst, Dosen,
Fertiggerichte, Kdse und Backwaren (Brot, Semmeln, Gebick)
Tel: 09172 - 488 | www.wursttaxi.de

- Zwingel-Milch
Mileh, Joghurt, Eier, Kartoffeln
Tel: 09122 - 630 16 35 | www.zwingel-milch.de

- Getrdnke Rambichler
Getrdnke aller Art, Wein, Spirituosen
Tel: 09177 - 13 51 | www.getraenke-rambichler.de

- Weinhandel Mikle
Frankenweine usw.
Tel: 09176 - 53 44

* Buchhandlung am Sagerhof
Blicher, eBooks, Horblicher, CD, DVD, Blueray, Spiele, Spielwaren
Tel. 09170 - 94 77 66 | schwanbuch@t-online.de

- EP:Heckl
Hausgerate, TV, Hifi, Multimedia
Tel. 09170 - 979 70 | www.ep-heckl.de

~

aus dem
landkreis roth

Die Gesamtiibersicht
der Lieferdienste

im Landkreis Roth
finden Sie unter:

www.wirtschaftsfoerderung-roth.de
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Ackerbau fur jeden

Ein eigener Garten, das ist ein Wunsch, den sich nicht jeder erfiillen kann. Manche Garten-
besitzer hingegen wiirden gerne noch viel mehr anbauen als das eigene Grundstiick hergibt.
In Miinchen und den umliegenden Landkreisen bietet die Initiative ,Unser Land” eine Losung:
Hobbygartner konnen einen Ackerstreifen pachten und bepflanzen.

Das meier Magazin mochte diese Idee in die Region holen.

Uber 1000 Pachter nehmen rund um Miinchen am Projekt,Sonnenicker”
teil. Sie bekommen ab Mitte April den vorbereiteten Ackerstreifen und
konnen dann nach Lust und Laune eigenes Gemuise, Krauter und Blumen
anpflanzen. Neben allen Annehmlichkeiten, die das Gartnern bietet,
kommen hier noch viele andere Vorteile dazu: Durch die Vielfalt auf
den kleinen Ackern haben Schadlinge wenig Chancen. Weil viele Hobby-
landwirte auf einem Ackerstiick versammelt sind, kann man von den
Erfahrungen der anderen profitieren.

Und auch die Landwirte stehen mit ihrem Erfahrungsschatz zur Verfi-
gung. Denn: zwar wachst das Gemse auf richtigem Ackerboden besser.
Aber es braucht auch viel Wissen, damit die Pflanzen wirklich gut gedei-
hen. Neben dem Garteln erhdlt man so also auch einen echten Einblick
in die landwirtschaftliche Arbeit.

Landratsamt Roth

Liebe Gartenbesitzerinnen
und Gartenbesitzer,
liebe Hobbygdirtner,

der Frihling ist da und die Gartensaison eréffnet. Fiir gesundes und tppi-
ges Wachstum benétigen die Pflanzen nun ausreichend Nahrstoffe.
Oft kommt dann immer noch Torf zum Einsatz, der nur durch die Zersto-
rung von Mooren gewonnen werden kann. Einzigartige Lebensraume
gehen dadurch verloren, zudem wird beim Abbau CO® freigesetzt,
was unser Klima nachhaltig schadigt. Eine umweltbewusste, glinstige
und duBerst wirkvolle Alternative zu Torf ist Kompost aus heimischer
Produktion.

Und was man eigenhandig muihevoll angebaut, gepflegt und
gehegt, beim Wachsen und Gedeihen beobachtet hat,
schmeckt nattirlich noch einmal um Klassen besser.

Und schlie3lich: Mit einem eigenen Ackerstreifen kann man schon einen
groBen Schritt in Richtung Selbstversorgung tun.

Tolles Familienprojekt

Besonders fiir Familien ist das gemeinsame Bewirtschaften eines eigenen
Ackerstreifens ein tolles Projekt. Gerade Kinder sind oft mit grof3er
Begeisterung dabei und lernen ganz nebenbei, die Kreislaufe der Natur
zu verstehen. Sie kdnnen beobachten und lernen natiirlich auch, wie
eine Kohlrabi oder eine Rote Riibe aussieht, bevor sie im Supermarktregal
landet.,,Das Gemuse schmeckt mir nicht” werden Eltern sicher seltener
horen, wenn die Kleinen erfahren haben, wie viel Liebe und Miihe hinter
jeder Karotte steckt. »

Produkt des Monats: Kompost aus heimischer Produktion

Rother Landkompost hat viele Vorteile. Er versorgt die Pflanzen mit allen
wichtigen Nahrstoffen und den Boden mit wertvoller organischer
Substanz. Zudem wird die Zugabe von Diingemitteln durch die Verwen-
dung von Kompost tiberflissig. Ebenso wird ein wichtiger Beitrag zum
Schutz unseres Klimas geleistet, da lange Transportwege entfallen.

Bringen Sie Rother Landkompost in der Hauptwachstumsphase, vom
zeitigen Friihjahr bis Ende des Sommers, aus. Zu dieser Zeit konnen die
Pflanzen die freigesetzten Nahrstoffe am besten verwerten.

Thomas Pichl,
Landratsamt Roth, Wirtschaftsforderung m
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KOW Kompostierungs GmbH
Gartnerweg 1a
90530 Wendelstein

Tel: 09129/40680
Fax: 091297406819

* Beton-Legosteine
www . kowkarl.com

flgenfior ™
Mo-Fr: 7-12und13-17 Uhr s Oscorna

Samstag: 9 - 13 Uhr (Mérz bis Nov.)

* Kompostieranlage
* Recycling-Anlage f. Bauschutt & Altholz

* Verkauf von Humus,
Substraten & Baustoffen:
gutegesicherter Kompost, Rindenmulch, Hackschnitzel,
Mineralbeton, Splitt, Schotter, Kies, verpackte Substrate,
Oscorna Naturdinger, gltegesicherte Recyclingbaustoffe

* Wieder gedffnet: Betontankstelle

Entsorgungsfachbetrieh nach § 56 iV.m. 8 57 K'WG Lagern-Behandeln-Verwerten-Makeln

B 3

B=® Wieder geéffneth“ ~-%«.

Montag - Freitag; ab 0,15 m3




Und die Vorteile fiir die Landwirte?

Sie kdnnen ungenutzte Flachen sinnvoll nutzen oder durch Randstreifen
die Vielfalt auf den eigenen Feldern erh6hen. Franz Lenz, Biolandwirt und
Sonnendcker-Verpdchter aus Zorneding, sieht fiir sich den Vorteil darin,
dass die Pachter erfahren, wie viel Miihe im Anbau von Gemdise steckt -
und damit auch, die Arbeit der Landwirte und die Erzeugnisse besser
wertzuschatzen.

Und natiirlich profitiert auch die Natur. Die kleinen Acker férdern die
biologische Vielfalt - und wie bei jedem regionalen Produkt spart man
nattrlich Transportwege, Energie und Verpackung.

® Weitere Infos zum Projekt Sonnenacker:
www.unserland.info/projekte/sonnenaecker
meier Redaktion m
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=P4<KUCHENMEIER

IHR SPEZIALIST FUR KUCHE & WOHNEN

BERATUNG PLANUNG

NEUE KUCHEN
MaBgeschneiderfe
Losungen in allen
Stilrichtungen.

MODERNISIERUNG
Austausch von Geraten,
Arbeitsplatten & Co.

Ihrer Kiche.

EINBAUMOBEL
Individuelle Mobel ne

&
WIR FREUEN UNS ’

Klaus Meier

IndustriestraBe 12, 91186 Blichenbach
Tel: 09171 - 888 50
www.der-kuechenmeier.de

AUF IHREN BESUCH!

Das meier Magazin mochte diese tolle Idee aufgreifen und
Landwirte, Hobbygartner, Naturliebhaber und Selbstver-
sorger aus unserer Region zusammen bringen. Interes-
sierte bitte melden!

Kontakt: meier Magazin,
Markus Streck, Tel. 09129/ 289 551,
mail@meier-magazin.de

MESSER STEIGERWALD
Schwander Stralle 12a
90530 Wendelstein

Tel. 09129 - 40 2151

info@steigerwald-messer.de
www.steigerwald-messer.de

Q
Sleigeruvald

MESSER

/
Messermacherkurse |

Bei uns haben Sie die Mdglichkeit, unter
Anleitung lhr eigenes Messer zu bauen.

2-tagiger Messermacherkurs

fir ein feststehendes Messer e
inklusive Material und Verpflegung
380,-€ pro Person
Teilnehmerzahl max. 3 Personen
N
%

Weitere Informationen

Tel. 09129 - 40 21 51
info@steigerwald-messer.de
oder direkt bei uns

in der Messerwerkstatt

Sleigeuvald

¥

Handgefertigte Messer
Messermacherkurse
Materialien fiir Messerbau
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TUV SUD

Kein Stress vor der HU

Der anstehende Termin zur Hauptuntersuchung (HU) bereitet vielen Fahr-
zeugbesitzern Stress.,Doch das muss nicht sein”, beruhigt Karsten Graef
von TUV SUD in Miinchen. Dazu ist es gut zu wissen, worauf es bei der
technischen Priifung ankommt und was die Priifingenieure ins Augen-
merk nehmen. Welche Prifpositionen man vorbereitend selbst abarbei-
ten kann, hat TUV SUD in einer Checkliste zusammengestellt.

,Yon den Priifingenieuren wird die Verkehrssicherheit unter die Lupe ge-
nommen, nicht die Betriebssicherheit’, raumt Graef mit einem haufigen
Missverstandnis auf. Im Klartext: Wirbt beispielsweise ein Gebrauchtwa-
genhandler mit einer frischen HU, muss deshalb noch lange nicht das
Fahrzeug in einem tadellosen Zustand sein.

Bei den Funktionsiiberpriifungen werden die gesamte Beleuchtung,
Rader und Bereifung, Checks auf Korrosion und Durchrostungen sowie
der Flussigkeitsstande und Dichtheit der Aggregate in Augenschein ge-
nommen. Hinzu kommen die Kontrollen von Lenkung und Lenkspiel,
Bremsen, aber auch Riickspiegel, Kennzeichen, Plaketten oder die Hupe.

im Jahr!

b
sestage SE@MMER
N Seit 30 Jahren
/)
- Unfallinstandsetzung
Sonderlackierung
Industrielackierung
Hol- und Bringservice

Schadensabwicklung
inkl. Leihfahrzeug

Autolackiererei Johann Sommer
Spielhagenstrale 10 - 90455 Niirnberg-Kornburg

@ 091297262 41

www.autolackiererei-sommer.de

[ &)

Damit ihr Liebliflgat

morgen nogh Sp

Unfallreparatur | Autolackierung | Autoglas | Achsvermessung | Smart Repair

.

Eingefiihrt wurde die Hauptuntersuchung in Deutschland im Dezember
1951 fur alle zulassungspflichtigen Kraftfahrzeuge und Anhdnger.
Nach und nach etablierten sich dhnliche Regelungen auch in anderen
Staaten. Seit 1977 regeln entsprechende Richtlinien fiir alle Mitglieds-
staaten der Europdischen Union die Durchfiihrung der technischen
Uberwachung.

,Im Laufe der Jahre und parallel zur technischen Entwicklung wurden die
Prifkataloge und Priifmethoden immer wieder angepasst, aktualisiert
und die Anforderungen europaweit zunehmend harmonisiert”, erldutert
der TUV SUD-Experte. Insbesondere nimmt die Priifung von elektroni-
schen Systemen einen immer bedeutenderen Stellenwert ein. Auch
wurde in Deutschland beispielsweise unter anderem vor dem Hinter-
grund des Dieselskandals die Abgasmessung am Auspuffendrohr wieder
eingefihrt.

Vorgelegt werden muss zu einer HU die Zulassungsbescheinigung Teil 1
- vormals Fahrzeugschein — auch wenn das Fahrzeug abgemeldet ist.
Fur den zweiten Fall kann ggf. auch die Zulassungsbescheinigung Teil |l
ausreichend sein. Auch wichtig sind eventuell vorhandene Priifzeugnisse
oder Anderungsabnahmebestatigungen von Anbauteilen, wie beispiels-
weise Sonderrader, Tieferlegungsfedern oder Zubehdr-Lenkrédder, sofern
diese nicht in den Fahrzeugpapieren eingetragen sind. Bei einer Nach-
untersuchung wird dartiber hinaus der Untersuchungsbericht der voran-
gegangenen Hauptuntersuchung benétigt.

Zudem rdumt der TUV SUD-Fachmann mit einem noch immer existieren-
den Irrtum auf:,Die HU darf grundsatzlich nicht »liberzogen« werden
und der Fahrzeughalter ist fur die Einhaltung der vorgegebenen Fristen
verantwortlich.” Wird etwa bei einem PKW der Priiftermin um mehr als
acht Monate iberzogen, drohen ein Buf3geld von 75 Euro und ein Punkt
in Flensburg. Allerdings beruhigt Graef,,beim TUV wird eine Uberziehung
nicht geahndet, das ist Sache von Polizei oder etwa dem Ordnungsamt.”

Vincenzo Luca m

RegelmdBige
Achsvermessungen
beugt erh6htem Reifen-
N\ verschleiB vor!

W 4<€
SAlbheri

SpielhagenstralBe 12
Nirnberg-Kornburg
Telefon 09129.90260
info@albert24.eu




TUV SUD

Den Caravan startklar machen

Schon zu Ostern koppeln erfahrungsgemal viele Caravanfreunde ihr
rollendes Feriendomizil fiir einen Kurzurlaub an. Doch vor der ersten Aus-
fahrt in der neuen Saison ,sollte man einen ausgiebigen Technikcheck
machen’, legt Karsten Graef von TUV SUD Gespannfahrern ans Herz. In ei-
gener Regie kann man diverse Priifpunkte selbst abarbeiten.,Ganz obenan
stehen die Reifen”, sagt Graef: ,Camper-Reifen fahren sich meist nicht ab,

sondern stehen sich kaputt.”

Uber die amtlichen Priifintervalle hinaus sollten alle Komponenten der
Gasanlage regelmaRig auf Risse und Beschadigungen tberpriift werden
- vor allem jetzt nach der Winterpause. Neben entsprechenden Fachwerk-
statten bieten Sachverstiandigenorganisationen wie TUV SUD solche
Prifungen an.,ZweckmaBigerweise erkundigt man sich telefonisch nach
den Moglichkeiten und fixiert einen Termin* rat Graef.

Sind die Reifen des rollenden Urlaubsquartiers dlter als sieben Jahre,
empfiehlt sich der Tausch. Das Reifenalter, beziehungsweise das Produk-
tionsdatum ist an der DOT-Kennzeichnung (Department of Transporta-
tion/amerikanische Verkehrsbehdorde) ablesbar. Diese ist auf einer der
Reifenseitenwande eingepragt und endet mit einer oval eingefassten,
vierstelligen Zahlenkombination. Dabei geben die ersten beiden Ziffern
die Produktionswoche und die letzten beiden Ziffern das Produktionsjahr
an. Die Ziffer 3617 wiirde demzufolge bedeuten, dass der Reifen in der
36. Kalenderwoche im Jahr 2017 hergestellt wurde. Bei einem Wechsel
empfiehlt der TUV SUD-Fachmann, verstirkte Reifen zu montieren.
Sie kosten zwar etwas mehr, bieten allerdings bei einem Ernstfall (Voll-
bremsung, Aufschaukeln, Uberlast) mehr Reserven als herkémmliche
Reifen. Erkennen kann man diese an einer zusatzlichen Kennzeichnung
(C, CP, LT, Reinforced oder XL).

Nach den Pneus stehen die elektrische Ausstattung sowie die Beleuch-
tung des Caravans auf dem Priifprogramm.,,Nicht immer ist es eine de-
fekte Sicherung oder Lampe, wenn etwas nicht ordnungsgemaf funktio-
niert’, schildert Graef seine Erfahrungen. Oftmals sind den Winter tber
Kontakte oxidiert und mussen lediglich gesaubert werden. Das gilt
ebenso fiir die Anhangersteckdose am Auto und fiir den Stecker am
Wohnwagen. Tipp: Vor der Saisonpause zu einem geeigneten Kontakt-
spray greifen, um vorab solche Probleme zu minimieren.

Das nachste Augenmerk gilt der Auflaufbremse. Nach der Winterpause
weist sie erfahrungsgemaB ofter Funktionsméngel auf, wei8 der TUV
SUD-Fachmann:,Deshalb den Wohnwagen ankoppeln, Bremse anziehen,
Kupplung kommen lassen und auf Funktion hin tberpriifen.” Empfeh-

lenswert ist zudem, die Schmiernippel (sofern vorhanden) an der Auflauf-
bremse etwa alle 1000 Kilometer mittels Fettpresse abzuschmieren.
,Bei langeren Urlaubsfahrten ruhig auch mal bei einem Zwischenstopp
nachfetten’, empfiehlt der TUV SUD-Fachmann. Etwas Schmierung
kommt zudem den Spindeln der Caravan-Stiitzen zu Gute. Funktionspri-
fungen der diversen Installationen wie Toilette, Herd oder Kiihlschrank
gehoren zudem zu den technischen Vorbereitungen zum Saisonstart.

Doch ebenfalls der Mensch sollte sich vorbereiten. Selbst erfahrene
Gespannfahrer sollten sich nach der Winterpause wieder mit dem unge-
wohnten Handling der Fahrzeug-Kombination vertraut machen und
ein Geflhl fir die groBRere Breite, das veranderte Kurvenverhalten und
die schlechtere Ubersicht bekommen.

Vincenzo Luca m

Reifenwechsel jetzt!

Der Sommer klopft schon
an die Tiir, es wird Zeit |hr
Auto auf Sommerreifen
umzurdsten. Um lhr Lenkrad
ruhig zu halten wuchten wir
auch die Rader aus.

Spitze rund

oo AUTU i

MKOHLER

Ihr Kfz.-Meisterbetrieb

SpielhagenstraBe 10
90455 Nbg. /Kornburg
Tel. 09128 /8088

Fax 09129 /26479
g.mahler@autokoehler.net
www.autokoehler.gola.de

AUTO-MIETSAM

GmbH & Co.KG

MEISTER-
WERKSTATT

www.auto-mietsam.de

+ Klimaservice
» Kundendienst fiir PKW/LKW
» StoRdampferpriifung

* Achsvermessung
* Bremsenservice
¢ Unfallinstandsetzung

Raderwechsel

(Winter auf Sommer)

Samstag, 18.04 & 25.04.2020

(*Nur gliltig an diesen Tagen)

Jeder Winter ist einmal vorbei!

Denken Sie an lhre Sicherheit und lassen
Sie das Profil lnrer Sommerreifen rechtzeitig *

0
vom Fachmann kostenlos Uberprifen. \p @_\N\,\\ (’}\b
Wir flihren fir Sie Reifen aller namhaften ’R'gﬁ '{\(ﬂ
Hersteller zu fairen Preisenl S P AT
’,}"5 ‘é\“‘"&?“\g '\e.(‘“

Sprechen Sie mit unserem Fachberater = e

ol B e
Herrn Hofmann, er berat Sie gerne ! <

Richtweg 85 - Wendelstein - Tel. 09129 / 27 77 33 Fiir Sie da: Mo-Do: 7.30-18.00 « Fr: 7.30-16 « Sa: 8-12 Uhr
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JUNGESEITEN

extra fur euch !

TSG 08 Roth e.V.

Spiel, Spall und Sport in den Schulferien

Die TSG 08 Roth betreut Ferienkinder ganztags.

Bewegte Ferienwochen bietet die TSG 08 Roth Kindern zwischen fiinf und zwo6lf Jahren in den Schulferien 2020. Ganztagig Spiel, Spa8 und
Sport fiir die Kids und ein gutes Gefiihl fiir die Eltern. Bei den qualifizierten Ubungsleitern des gréBten Rother Sportvereins sind die Kinder
bestens aufgehoben, Langeweile kommt dort garantiert nicht auf und vielleicht entdecken die Kleinen eine neue Sportart fiir sich.

©TSG 08 Roth

TSG-Feriencamp - Stand Up Paddeling

Hockey, Tanzen, Kegeln, Leichtathletik, StockschieBen, Tischtennis, Park-
our und noch viel mehr. Wahrend der Feriencamps lernen die Ferienkin-
der die verschiedensten Sportarten kennen und dirfen ausprobieren,
was Spall macht. Dabei geht es so oft wie mdglich an die frische Luft. Ein-
mal pro Campwoche ist auch ein gréBerer Ausflug geplant. Letztes Jahr
ging es zum Beispiel zum Stand Up Paddeln nach Rednitzhembach oder
zur Rother Feuerwehr. Die angemeldeten Kinder bekommen neben ganz-
tagiger Betreuung und dem vielféltigen Sportangebot téglich ein warmes
Mittagessen, gesunde Snacks und Obst fiir Zwischendurch und natdirlich
Getranke. Das Sportprogramm ist téglich von 9 bis 15 Uhr. Die Kinder kon-
nen aber bereits ab 7.30 Uhr gebracht und bis 16 Uhr abgeholt werden.
In dieser Bring- und Holzeit werden kleine (Sport-)spiele oder freies Spiel
angeboten.

Wir unterrichten online - bis mindestens 19.04.2020!

Priifungsverbereitung, Nachhilfe sowie sdmtlicher
Schul-Ersatz-Unterricht erfolgen ab Montag, 16. Marz 2020
sicher und kemfortabel via Onlinekonferenz und

virtueller Schultafel:

Du kannst bequem von zuhause aus mit uns lernen, liben,
dir Unterrichtsinhalte erkldren lassen und Sicherheit
gewinnen,

Wir schaffen das - gemeinsam, wie immer!

(09129) 27 95 80, Hauptstr. 1, Wendelstein

lillkommen
der TSG

TSG-Feriencamp - Gruppenfoto ©TSG 08 Roth
Dass es den Kindern dabei gut geht und niemand tiberfordert wird, dafiir
sorgen erfahrene Ubungsleiter und Helfer sowie unsere Campleiter Giin-
ther Sperber (Sportlehrer im Ruhestand und Seminarlehrer fiir junge
Sportlehrer) und Max WeiB (langjdhrige Trainererfahrung, u.a. beim den
Camps des FC Ingolstadt). Im Tagesablauf wechseln sich Action-Phasen
mit ruhigeren Phasen ab. Auf dem weitldufigen Geldnde gibt es jede
Menge Platz und Material, um sich abwechslungsreich zu beschéftigen.

Im letzten Jahr hatte die TSG Roth erstmals Feriencamps als Versuchsbal-
lon gestartet und damit einen Volltreffer erzielt. ,Die Camps sind super
angekommen und es gab sehr viel positive Rlickmeldungen von Kindern
und Eltern”, berichtet der Geschaftsfiihrer der TSG Philipp Seitz.

Geplant sind folgende Camps:
(Die tatsdchlich Durchfiihrung wird an die aktuelle Entwicklung
angepasst)

02. bis 05. Juni

Sommerferien:  27.bis 31. Juli und 03. bis 07. August
Herbstferien: 02. bis 06. November

BuB3- und Bettag: 18. November

Pfingstferien:

Die Teilnahme kostet ab 25 Euro pro Tag.
Auch Bildungs- und Teilhabe-Gutscheine werden angenommen.
Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich.

® Anmeldung tber die Homepage:
tsg08-roth.de/feriencamps/anmeldung-feriencamp

Astrid Elsel, Leitung Sportbereich fit+aktiv m



MusikZentrum Schuricht

Tipps fur Schuler, Eltern

und Musikinteressierte: Carpe Diem!

In der jetzigen Situation sind wir mehr denn je aufeinander angewiesen. Unser Alltag hat sich komplett
verindert. Manche gehen noch zur Arbeit, andere haben auf Home Office umgestellt, viele bauen Uber-
stunden ab oder sind bereits in Kurzarbeit. Die Kinder sind aber allesamt zu Hause und wollen beschéftigt
werden. Hier ein paar Anregungen und Erfahrungen dazu, wie man jetzt musikalisch aktiv bleibt oder wird.

Die erste Woche ohne Schule und Kinder-
garten ist bereits vorbei. Damit man mit der
unverhofft vielen Zeit etwas anfangt, aul3er-
halb von Video- oder Onlinespielen, Fernse-
hen oder Streaming, gibt es viele sinnvolle
Maoglichkeiten, den Tag zu gestalten. Fir

Jung und Alt, innerhalb der Familie, mitei- ' =
Gerald Haussnergbeim Online

nander musizieren ist eine hervorragende
Maoglichkeit dafiir und erinnert uns heute
an eine Freizeitgestaltung von damals, als "
es noch kein Multimedia gab. Kammermusik, im wortlichen Sinne. Gemein-
sam singen, dazu vielleicht an der Gitarre oder dem Klavier begleiten, wer
dazu in der Lage ist. Oder gemeinsames Karaoke Uber Spiele wie Singstar oder
mithilfe von YouTube.

Unterricht mit einem Schiiler

So einfach geht’s los

Auf www.youtube.com gehen, den Titelnamen des Songs, welchen man
singen will, im Suchfeld (kleine Lupe) eingeben und noch ,Karaoke Version”
dahinter schreiben.

Auf der Website www.letskaraoke.de kann man sich einen guten Uberblick
Uber zehn verschiedene Karaokeportale machen. Wer einfach und kostenfrei
Songtexte zum Mitsingen zur Lieblingsmusik aus der Stereoanlage benétigt,
wird unter anderem auf www.songtexte.de flindig.

Wer kostenlos Noten benétigt, bekommt eine gute Ubersicht bei
www.musikunterricht.de/noten

Einen tollen YouTube Kanal mit Videoblogs fiir Gehorbildung, Studiopro-
duktionen, Arrangements, klug und unterhaltsam mit tollen Lerninhalten
(allerdings auf Englisch) findet man auf www.youtube.com , wenn man nach
4Rick Beato Everything Music” sucht. In der Suchmaske bei YouTube eingeben
und einen Blick hinter die Kulissen des Musikeralltags bekommen.

Sie haben ein Instrument zu Haus,
das aber nicht mehr einsatzbereit ist?

Rufen Sie mich einfach an, ich gebe Ihnen gerne Tipps, besorge Ihnen Ersatz-
teile oder empfehle lhnen einen Instrumentenbauer.

Instrumente mit den Kleinen selber basteln

Wie das geht, mit tollen Anleitungen, kann man hier nachschauen:
https://kurzelinks.de/instrumente-basteln - Es gibt Minigitarren aus
Gummibdndern, Rasseln aus Papprollen und vieles mehr. Leicht umzusetzen
und bereitet schon beim Basteln Freude.

Der Musikunterricht findet sich gerade neu

Wer ein Kind hat, das bereits ein Instrument lernt, nun aber aufgrund der
Umstdnde seine Musikschule oder die Privatlehrkraft nicht mehr aufsuchen
kann, wird meist durch Unterricht via Skype oder &hnliche Plattformen
unterstiitzt. Viele Lehrkréfte senden ihren Schiilern zusitzliches Ubungs-
material zu, einige machen Unterrichtsvideos. Die Gestaltung des Unterrichts
lduft je nach Instrument und den technischen Mdglichkeiten auf beiden
Seiten individuell ab.

Schlagzeuglehrer Gerald hat sich beispielsweise sein kleines Studio in Nirn-
berg als digitalen Unterrichtsraum eingerichtet.,Beinahe alle meine Schiiler
nehmen das Angebot wahr und ich mache durchwegs positive Erfahrungen.

Hiins-Time:  Englisch « Franzosisch « Deutsch

NACHHILFE - SPRACHUNTERRICHT
PRUFUNGSVORBEREITUNG

Fiir Schule, Beruf und Urlaub

Tel. 09170/1790

Online-Unterricht.'

- www.sprachen-kuester-emmer.de

Natrlich kann ein Online Unterricht
den normalen nicht eins zu eins er-
setzen, aber momentan ist es eine
hervorragende Alternative. Von
unserer Seite ist nun Kreativitat und
Flexibilitat gefordert, und wir sollten
in gutem und positiven Austausch

L

MUSIKZENTRUM
SCHURICHT
END

e g

i
online weiter!

Infos zum aktuellen

Unterrichtsangeb:t
geben wir gerne auc
mobil unter: 0172 821 9974

stehen mit unseren Schiilern und
Eltern.

Wer die digitale Alternative nicht in
Anspruch nehmen kann oder will,

Bleiben Sie gesund !

bekommt den ausgefallenen Unter- MusikZentrum Schuricht
richt in der Regel nachgeholt, wenn

die Situation das wieder ermoglicht. Sperbersioher Stl': 1

Aber gerade jetzt, wo die Kids Zeit 90530 Wendelstein

zum Uben haben, wire das doch T 09129 9062 851

extrem schade! mail@musikzentrum-schuricht.de

www.musikzentrum-schuricht.de)

Gemeinsam kreative \.

Lésungen suchen

Und auch sonst herrscht unter den Musikschulen, mit den Verbdanden und
Privatmusiklehrern in den Netzwerken oder im direkten Gespréch ein reger
und unterstitzender Austausch. Im Gesprach sind zum Beispiel ein YouTube
Kanal, auf dem Lehrkréfte aller Instrumentengattungen und schullibergrei-
fend kostenlose Unterrichtsstunden mit Praxistipps anbieten.

Die kommende Zeit hat tatsachlich auch groBes Entwicklungspotential.
Wir kdnnen uns alle gegenseitig unterstitzen, austauschen, berichten und
helfen. Da sein fureinander. Angst mag eine Entscheidung des Herzens sein,
Vertrauen und Hoffnung sind es aber auf jeden Fall.

Nutzen wir die Chance zum Wandel, zum Guten.

Hotline fiir Hausmusiker*innen

Wir vom MusikZentrum in Wendelstein sind auch weiterhin fir Sie da, neh-
men Sie Kontakt zu uns auf, stellen Sie lhre Fragen, wir bieten gerne Beratung,
Lésungen und Unterstlitzung an, ob Sie Saiten brauchen, sich Instrumente
leihen méchten, Reparaturen bendtigen... Wir unterstiitzen gerne und helfen
selbst aus oder empfehlen Ihnen entsprechende Anlaufstellen.

Die kommende Zeit hat tatsachlich auch groes Entwicklungspotential. Wir
konnen uns alle gegenseitig unterstiitzen, austauschen, berichten und helfen.
Nutzen wir die Chance zum Wandel, zum Guten.

Ich wiinsche uns allen Gesundheit, Geduld, Besonnenheit und Solidaritat.
Ihr Stefan Schuricht =

DRKAISER Anwalts- und
& KAISER |steuerkanzlei

Susanne Kaiser

Rechtsanwaltin

Hauptstralke 13 [=] [w]
90530 Wendelstein :r'

Telefon: 09129 263 48
mail@rechtsanwalt-wendelstein.de Eh

www.rechtsanwalt-wendelstein.de
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Tipps von Eltern far Eltern

Nach einer Woche zuhause ohne Schule mit den Kindern wird
es langsam langweilig ... Wir haben fiir euch daher in diesem
Artikel ein paar Angebote fiir euere Kinder, und auch fiir Eltern
zusammengestellt.

P Umfangreiches Angebot fiir Kinder

Der WWF bietet auf seinen Seiten eine Menge an interessanten Ratseln fir
Kinder an. Neben dem SpaB, lernen die kleinen dabei auch eine Menge neues.
blog.wwf.de/corona-sinnvolle-tipps-kinder/ Daneben gibt es auf den Seiten
weitere Interessante Angebote fiir Kids und Erwachsene wie Horgeschichten,
Videos und Basteltipps....

) Bastelidee Kinderkunsthaus Miinchen

Fur die Kleinen postet das Kinderkunsthaus Miinchen auf Instagram jeden
Tag eine Bastelidee: https://www.instagram.com/kinderkunsthaus/ und
auch das FEZ Berlin sammelt auf seiner Internetseite kreative Ideen fir
Zuhause: https://fez-berlin.de

) Sendung mit der Maus nun tiglich

Die ARD erweitert ihr Kinderprogramm - Die Sendung mit der Maus kommt
nun tdglich um 11:30 Uhr im WDR. Die Kindernachrichten ,logo!” berichten
nun zwei Mal pro Tag Uiber die aktuelle Lage - zusatzlich zu der Sendung um
19:50 Uhr auch um 11:05 Uhr: https://kurzelinks.de/kinderprogramm

) Virtuelle Sportstunden

ALBA Berlin bietet auf YouTube ab sofort eine tdgliche Sportstunde fiir Kinder.
Der Sporttag beginnt um 9 Uhr mit 30 Minuten Programm fir Kitakinder,
um 10 Uhr lauft dann die 45-minttige Sportstunde fur Grundschul-Kinder
und um 11 Uhr der Sportunterricht fiir Oberschul-Kinder:
m.youtube.com/user/albabasketball/videos

) Malvorlagen zum Ausdrucken https://kurzelinks.de/malvorlagen

) Das Hamburger Zwergenorchester streamt ab Montag téglich ein
Konzert

Zwergenorchester und die Musiklehrerin Julia Miller-Nissner bietet jeden Tag

auf YouTube eine Online-Musikstunde an:

https://kurzelinks.de/zwergenorchester

https://kurzelinks.de/online-musikstunde

P Online Riickbildungskurs

Frischgebackene Mamas bekommen bei Hallo Hebamme ab heute einen
kostenlosen achtwdchigen-Rickbildungskurs:
https://kurzelinks.de/hallohebamme

Ubrigens auch fiir alle anderen Mamas gut, um mal wieder was fiir den Be-
ckenboden zu tun.

errolgreich Sprachen lernen

fir Schule und Beruf, Freizeit und Reise

schuljahresbegleitende Stiitzkurse und Intensivkurse in den Ferien

Schiilernachhilfe und Priifungsvorbereitung
-0

Motivationstraining und Stressabbau

Business- und Firmenschulungen

Fremdsprache in Email und Telefonie

Konversations- und Auffrischkurse Sprach en@Schule
Deutsch als Fremdsprache Siidliche Ringstrafe 1in Schwabach

www.sprachenschule-schwabach.de EJ09122/18 86100

reative Zeit ‘
Notversorgung

Freie Zeit-K

-

i
~ Sinn. fur Kreatives
0

Wir beraten Sie jetzt gerne telefonisch unter 09122-887428
(Rufumleitung) und nehmen lhre Bestellung an. Natlrlich kénnen
Sie auch per E-Mail info@ancole.de bestellen.

Ihr Kreativ-Packchen versenden wir schnellstmoglich per Post oder

liefern es im Stadtgebiet Schwabach selbst kontaktlos aus.

Unter www.meier-magazin.de/ancole finden Sie Basteltipps!

Hollgasse 3 + 91126 Schwabach - Telefon: 09122 / 88 74 28
Mo. bis Fr. 9 =18 Uhr + Samstag 9 - 13 Uhr + www.ancole.de

Unsere ,kreative

) Virtueller Museumsbesuch im Deutschen Museum in Miinchen
Hier konnt ihr 15 Ausstellungen bei einem virtuellen Museumsbesuch im
Deutschen Museum in Miinchen besuchen. Zusatzlich stehen euch noch drei
interaktive Audio-Touren (Schiffahrt, Luftfahrt, Raumfahrt) zur Auswahl bereit.
Hier gibt’s wirklich viel zu entdecken.
https://kurzelinks.de/deutsches-museum-virtuell

Bringen Sie sich bitte ein

Die Aufstellung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit sondern soll
standig erganzt werden. Bitte schreiben Sie einfach einen Kommentar
zu diesem Artikel oder senden Sie uns eine mail@meier-magazin.de
wenn Sie weitere Anregungen haben. Vielen Dank dafir!

Markus Streck m

Unser aktuelles Titelbild - eine frohliche Bastelanregung fiir die Osterfeiertage. Jetzt ist auch endlich klar, wofiir so viel Klopapier gekauft wurde ;-)
Ob alleine oder im Kreise Ihrer Liebsten, wir wiinschen lhnen frohe Ostern, bleiben Sie gesund und bewahren Sie sich Ihren Humor.




Buchempfehlungen

aus der Buchhandlung am Sagerhof

Vardo — Nach dem Sturm

Gerade in diesen Zeiten legen
wir lhnen dringend ans Herz:
Jetzt ein Buch!

Vardg, Norwegen am Weih-
nachtsabend 1617. Maren sieht
einen plotzlichen, heftigen Sturm
Uber dem Meer aufziehen. Vierzig
Fischer, darunter ihr Vater und
Bruder, zerschellen an den Felsen.
Alle Madnner der Insel sind ausge-
|6scht —und die Frauen von Vardg
bleiben allein zurlick. Drei Jahre
spater setzt ein unheilvoller Mann
seinen Full auf die abgelegene
Insel. In Schottland hat Absalom
Cornet Hexen verbrannt, jetzt soll
er auf Varde fiir Ordnung sorgen.
lhn begleitet seine junge norwe-
gische Ehefrau. Ursa findet die
Autoritat ihres Mannes aufregend
und hat zugleich Angst davor. Auf
Vardg begegnet sie Maren und

KIRAN
MILLWOOD
HARGRAVE

Vardo - Nach dem Sturm

Von Kiran Millwood Hargrave
Gebundene Ausgabe: 432 Seiten
Verlag: Diana Verlag (2. Mdrz 2020)
ISBN-13: 978-3453292369
Originaltitel: The Mercies

BUCHHANDLUNG

Bitte bestellen Sie per Telefon, eMail
oder Uber die Homepage.
Wir liefern im Ortsgebiet frei Haus oder versenden per Post.

Tel. 09170 /94 77 66
Alte Stralke 11 www.schwanbuch.de
90596 Schwanstetten eMail: schwanbuch@t-online.de
fonungszeiten: Mo - Sa 9.00 - 12.30, Mo Di Do Fr 14.30 —18.00 Uhr

Buchhandlung am Sagerhof

Es geht auch, ohne dass Sie zum
Amazonas reisen: Wir liefern!

Allen Schiilerinnen und Schiilern, egal ob vor dem Ubertritt, vor Ab-
schlusspriifung, Quali oder Abitur - wir empfehlen die passenden
Lehrmittel zur Vorbereitung.

PR-Anzeige

Ubrigens: Die Feier zum 20jihrigen Jubildum und die Lesung mit Mo-
nika Martin finden auf jeden Fall statt und werden verschoben in die
Sommermonate. Wir geben rechtzeitig Bescheid.

Barbara Niirnberg m

erkennt in ihr etwas, das sie noch

nie zuvor erlebt hat: eine unabhangige Frau. Doch fiir Absalom ist
Vardg nur eins - eine Insel, die von Gott verlassen wurde und die er
von teuflischer Stinde befreien muss. (Verlag)

Lehrp(an-
FOs - Bos 15

Fachabitur.py,
Mit Losungen

T

izt Abschiuss
alifizierende’
3:: wittelschule Bayern

Ylungsaufgapen

Ein dunkles Kapitel der norwegischen Geschichte, das einen eigenen
Erzahlsog entwickelt. Es ist faszinierend zu lesen, wie sich die Frauen
um Kirsten organisieren und der rauhen Natur trotzen. Sie wagen
es trotz Verboten selber zu fischen, ziehen Hosen an und schlachten,
um zu Uberleben.Und sie halten noch an alten heidnischen, seit
Jahrhunderten tradierten Brauchen fest. Doch dieser Zusammenhalt :
wird argwohnisch von der Obrigkeit und der Kirche betrachtet. @

Cornelsen

Bayern

BWL mir Rechnungswesen

* Musterprip,,,

Ben irn St g
* Kontenranmen Y des Fachabinyrs

Mit diesem intensiven und poetischen Buch setzt Kiran Millwood
Hargrave den Frauen von Vardo ein literarisches Denkmal.
Barbara Niirnberg. m

Jetzt
telefonisch
Termin vereinbaren
unter

09128/5434

Das dermokosmetische
Fachinstitut in Feucht

+ Computergestiitzte Hautanalyse + Mikroderm-

abrasion - Ultraschallbehandlungen - Micro-Needling

REVIDERM

skinmedics feucht
PETRA REGER

+Behandlungen fiir unreine, gerdtete und vernarbte
Haut - Aufhellung von Pigmentflecken - Permanent
Make-up » Haarentfernung « Bodybehandlungen &

Massagen

Marktplatz 3, 90537 Feucht, tel +49 9128 54 34

inf iderm-skinmedics cht.de

www.reviderm-skinmedics-feucht.de Facebook: Reviderm skinmedics feucht
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Waldorfschulverein Wendelstein e.V.

Starke durch Gemeinschaft”

Die 12. Klassen der Freien Waldorfschule Wendelstein begeistern das Publikum beim Theaterstiick,Die Welle".

Wendelstein, 22.2.2020 - Die Schiilerinnen und Schiiler der beiden 12. Klassen der Freien Waldorfschule Wendelstein liefen zu Hochstform auf,
als sie am 19. und 20. Februar im vollbesetzten Festsaal das Stlick ,Die Welle” auf die Biihne brachten. Das Publikum bekam die Wucht der

gleichermaf3en bedriickenden und eindrucksvollen Inszenierung intensiv zu spiiren.

Das Zwolftklassspiel hatte zu kei-
nem aktuelleren Zeitpunkt statt-
finden kdnnen. Die Schiiler der
Klassen 12 a und b haben sich
unter der Leitung des Lehrers
Stefan Vdoviak dem Thema
,Gruppenzwang” gewidmet und
klnstlerisch die Frage aufgearbei-
tet, ob iber 70 Jahre nach der
NS-Diktatur dhnliche Bewegun-
gen auch heute moglich waren.

Vier Erzahler - allesamt ehemalige
Teilnehmer eines Experiments —
fuhrten in einem Riickblick durch
das Stiick.

Doch was war damals geschehen?
Der Geschichtslehrer Ben Ross
Uberlegt, ob es moglich sei, mit
Hilfe von Disziplin, einem gemein-
samen Leitmotto (,Starke durch
Gemeinschaft, Starke durch Dis-
ziplin und Starke durch Aktion”)
und einem Symbol (die Welle),
seine rebellischen Schiiler zu einer
Klassengemeinschaft zusammen-
wachsen zu lassen.

Das Experiment gelingt scheinbar.
Angefangen von strikten Regeln
und Ritualen im Unterrichtsablauf
bis hin zur gemeinsamen Freizeit-
gestaltung wird das Leben der
Schiiler und Schiilerinnen immer
strenger organisiert. Der bis dahin
gemobbte Mitschiller Robert
Billings nutzt in der Umsetzung
dieser Regeln seine Chance, in der
Klasse Akzeptanz zu finden.

Doch das Experiment gerat aulBer
Kontrolle. Wer nicht mitmacht,
wird drangsaliert. Schiiler werden
zum Beitritt gezwungen.

Die teils beklemmende Stimmung
war im Festsaal allgegenwartig —
so eindrucksvoll wurde das Stiick
dargestellt, untermalt mit Musik
von der Waldorf-Schulband sowie
Gesangseinlagen. Besonders be-
eindruckend war der Beitrag
,Ein Uberlebender aus Warschau”
von Arnold Schénberg, ein atona-
les Musikwerk mit gesprochenem
und gesungenem Part.

Die duf3erst anspruchsvolle Inter-
pretation wurde als Thema des
Musikunterrichts von der Lehrerin
Christy Ross, Ehefrau des Experi-
mentleiters Ben Ross, gleich
mehrfach gezeigt.

a
¥

! 5

Gesangseinlagen runden das Theater ab

Filmvorfiihrung zur NS-Zeit

© Sven Schmidt

© Uwe Miiller

)

© Sven Schmidt

© Uwe Miller

Der Weg von der Disziplinierung
Uber Radikalisierung bis hin zur
Aggression wurde auch bei den
Buhnenumbauten wahrend des
Spiels spirbar:

Pl6tzlich wurden die Stiihle leiser
geriickt, geflistert und das neue
Buhnenbild geordneter aufge-
baut. Dementsprechend trat die
beachtenswerte Entwicklung der
Charaktere hervor, hier der Mitldu-
fer Amy Smith, Brad Marlow und
Beth Ammon, dort der Widerstand
und die innere Zerrissenheit der
Schiler Alex Cooper, Janet Baker,
Laurie Sanders und David Collins.
Selbst der Schuldirektor Mr.
Owens wirkte eher kraftlos gegen
die Welle.

Welchen Charakter sie auch dar-
stellten — die Waldorf-Zwoftklass-
ler verkorperten ihre Rollen mit
Hingabe.

Hohepunkt des Stiickes war die
Darbietung vier alternativer
Schlussszenarien:

erstens der Abbruch des Experi-
ments durch den Lehrer Ben Ross;
zweitens die Beendigung durch
die Schiiler; drittens der Aufstand
der Schiiler, nachdem das Experi-
ment beendet werden sollte;
und viertens die Ausweitung des
Experiments als Zukunftsvision.

Jeweils lebendig inszeniert durch
die eingespielten Ton- und Bild-
aufnahmen aus der NS-Zeit.

Bedriickend und verstérend, je-
doch eindrucksvoll gespielt - so
waren die Stimmen aus dem an
zwei Abenden vollbesetzten Fest-
saal zu horen. Wie immer waren
die Schdler flr das Spiel, die Bih-
nengestaltung und die musikali-
sche Untermalung mit Gesang
und Band gleichzeitig verantwort-
lich. Es wurde einmal mehr deut-
lich, dass die Freie Waldorfschule
Wendelstein ihre Schiiler im Laufe
der Schulzeit zu tollen Personlich-
keiten entwickelt. Die jungen
Leute konnten dies nun zum wie-
derholten Male in Szene setzen.

Eine groRartige Leistung.

Uwe und Sabine Miiller m



Waldorfschulverein Wendelstein e.V.

Manege frei

Die beiden fiinften Klassen der Freien Waldorfschule Wendelstein be-
geisterten am Faschingsfreitag ein buntes Publikum mit zwei gelun-
genen Zirkusvorstellungen. Die Sporthalle des Radlerclubs wurde
dafiir in eine Manege verwandelt.

Dem Einzug aller Artisten folgte ein abwechslungsreiches Programm.

Mut, Kérperbeherrschung und Teamgeist zeigten die Luftakrobaten am
Trapez in bisweilen schwindelnder Héhe und auch am Stufenbarren.
Mit Geschick und gutem Rhythmusgefiihl gelangen fantastische
Poi-Schwung-Formationen. Ein Fotograf versuchte, zwei Clowns mit der
Kamera einzufangen, doch die beiden hatten anderes im Sinn und brach-
ten vor allem die kleinen Zuschauer zum Lachen. Die Pointen zweier
Sketche amisierten eher die groBen Gaste. Ringe und Diabolos wirbelten
durch die Luft und wurden sicher aufgefangen. Viel Beifall bekamen auch
JThe 3 girls of dance”. Zwei Zauberer zogen alle in ihren Bann, besonders
mit ihrer Luftballondarbietung. Eine Piratenpyramide bildete den kro-
nenden Abschluss. Das Publikum war begeistert.
Die Fiinftklass-Artisten waren an den Herausforderungen gewachsen
und konnten sich gut vorstellen, nun als groe Zirkusfamilie eine Weile
durch die Lande zu ziehen.

Sabine Zdpfel m

Foérderverein der Martin-Luther-King-Schule Niirnberg Kornburg

Neues von der Martin-Luther-King-Schule

Seit dem 10.12.2019 hat die MLKS einen Forderverein. Unser Ziel ist es die Schule
bei Anschaffungen und ausgesuchte Projekte fiir die rund 130 Schiilerinnen und Schiiler zu unterstiitzen.

Der Vorstand setzt sich aus Personen der Elternschaft, des Elternbeirats,
des Kollegiums und der Schulleitung zusammen. Der Verein sammelt
finanzielle Mittel fiir die Martin-Luther-King-Schule.

Mit diesen zusatzlichen Geldern sollen Anschaffungen und ausgesuchte
Projekte realisiert werden. In ndherer Zukunft mochte der Forderverein
vor allem zwei Projekte férdern: Im Zuge unserer Teilnahme am Projekt
,Baume fir die Menschenrechte” soll unser Schulflur mit den 30 Saulen
der Menschenrechte kindgemal von einem Graffitiklinstler bunt gestal-
tet werden. Am Ende des Schuljahres fahrt die ganze Schule auBerdem
nach Feuchtwangen, um das Theaterstilick ,Das Sams” zu schauen.

Akrobatik am Trapez —
~)
MARTIN
LUTHER
KING
SCHULE

Der Forderverein wiirde hier gerne finanziell bei der Busfahrt unterstit-
zen, um die Kosten fiir alle Familien zu reduzieren.

Natiirlich wird ein Forderverein getragen von seinen Mitgliedern und
Forderern. Nur durch diese kénnen wir viel bewirken und erreichen.
Der Forderverein bendétigt aktuell noch finanzielle Unterstiitzung und
Forderer.

® Weitere Informationen sowie die Mitgliedsantrége finden Sie auf der
Schulhomepage unter mlks-kornburg.de/foerderverein/

Claudia Bauer, Schriftfiihrerin m

ist gut fur’s Klima.

Intelligente Haustechnik

intelligente Haustechnik

KLAUS BUCKEL

Energie - Klima - Bad

GmbH

StrawinskystraBe 31
90455 Nurnberg

Tel. 09122 / 630 700
www.klaus-buckel.de
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REISEN

Sozialversicherung flr Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Kinder vor Vergiftungen schitzen -

so geht es richtig

Kinder sind sorglose Entdecker. Sie verschlucken bunte Bonbons, naschen wildwachsende
Beeren, trinken aus offenen Flaschen und freuen sich, wenn Fliissigkeiten ordentlich sprudeln,
sobald man sie schiittelt oder mixt. Meistens geht alles gut. Weil solche Experimente aber
auch schief gehen konnen, ist es die Aufgabe der Erwachsenen, Kinder vor giftigen oder

atzenden Stoffen zu schiitzen.

Anlésslich des Tages des Vergiftungsschutzes fur Kinder im Haushalt am 20. Méarz gibt die
Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) Tipps, wie das gelingt.

Haushalt und Garten

Am wirkungsvollsten ist es, ganz auf gefahrliche Stoffe wie alkoholische
Getrdnke oder Tabakwaren zu verzichten, wenn Kinder im Haushalt leben.
Zudem sollte auch die Notwendigkeit von Medikamenten, Brennpasten,
Spiritus, Lacke oder Verdlinner im Haushalt hinterfragt werden. Alles
Uberfliissige gehért konsequent entfernt. Eventuell verbliebene Mittel
sind sicher zu verwahren, so dass Kinder nicht darauf zugreifen kénnen.
Ein verschlossener Schrank, fiir den nur Erwachsene den Schliissel haben,
ist hier das probate Mittel. Ebenfalls hilfreich ist es, anstatt giftiger oder
atzender Mittel harmlosere zu kaufen, zum Beispiel anstelle des bunten
chemischen Toilettenreinigers verdiinnten Essig. Ist ein solcher Ersatz
nicht moglich, miissen gesundheitsgefédhrdende Substanzen am Besten
in der Originalverpackung gelagert werden.

Wer einen Garten hat, sollte auf Giftpflanzen und gesundheitsgefdhr-
dende Diinge- oder Pflanzenschutzmittel verzichten. Generell missen
Kinder auch wissen, dass sie drauf3en nicht ohne zu fragen Beeren essen
oder Pflanzen abpfliicken dirfen.

Vorbildfunktion der Erwachsenen

Wer selber umsichtig mit Gefahrstoffen umgeht, sie immer sorgfaltig
verschlie3t und in den dafiir vorgesehenen Schranken aufbewahrt, lebt
Kindern den richtigen Umgang damit vor. Je dlter und verstandiger
Kinder werden, desto wichtiger ist es, sie regelmaBig, altersgemaf und
eindringlich auf mdgliche Gefdhrdungen durch giftige oder dtzende
Stoffe hinzuweisen. Nur wenn Kinder wissen, wo die Gefahren lauern,
haben sie eine Chance, sich davor zu schiitzen.

Kundendienst - Notdienst

Heizungsanlagen
Sanitiranlagen
Solaranlagen
Komplette Badsanierung
Fliesenarbeiten

)

FREIZEIT

Planung - Ausfihrung HEIZUNGS-
SANITARTECHNIK

raus...

Wir bilden Dich aus, im Beruf mit Zukunft!

Anlagenmechaniker (Sanitér, Heizung, Klima) (mjw/e

WELLNESS

Kinder mtissen auf
giftige oder dtzende
Stoffe hingewiesen
werden.

Sondersituation in den griinen Berufen

Weil in Familienbetrieben der Land- und Forstwirtschaft sowie im
Gartenbau Wohn- und Arbeitsbereich eng beieinander liegen, gibt es
dort fir Kinder weitere Risiken. Betriebsleiter miissen deshalb besonders
darauf achten, dass Kinder nicht in Kontakt mit gesundheitsgefédhrden-
den Arbeitsmitteln kommen.

Pflanzenschutzmittel, Melkmaschinenreiniger und andere dhnliche ge-
fahrliche Substanzen gehéren in die dafiir vorgesehenen abschlieBbaren
Schranke. Aufkleber mit Warnsymbolen zeigen den dlteren Kindern,
wo es fur sie gefahrlich wird. Glllegruben und Fermenter miissen so ge-
sichert sein, dass Kinder dort nicht hineinklettern oder -stlirzen kdnnen.

® Weitere Informationen dariiber, wie Kinder vor Vergiftungen geschiitzt
werden kdnnen, gibt es im Internet unter:
https://das-sichere-haus.de/unsere-themen/sicher-gross-werden

SVLFG m

RehlingerstraBe 10
90453 Niirnberg
Tel.0911/88 88 111
Tel.0911/63 24 490

Fax 0911/88 47 96
www. kraus-shk.de




Kolumne von Marc Seubert

Im Frihling weht ein
Hauch von Frankreich

Endlich ist er da, der Friihling. Es ist, als ob
wir aus dem Winterschlaf erwachen. Es
griint und bliiht wieder drauf3en, und wir
Menschen bekommen wieder Lust auf
Neues. Kleidung, Accessoires und Haare
stehen hierbei im Vordergrund.

Aber was tragt man im Frihling 2020 auf dem Kopf? Einen Hauch von
Frankreich: French Balayage. Der Siegeszug der weichgezeichneten,
flieBenden Haarfarben, die gekonnt und kiinstlerisch vom Friseur ins Haar
gezeichnet werden, hélt auch in dieser Saison an — wenn auch wieder
leicht verandert.

Was als Ombré-Look vor ca. fiinf Jahren begann (hierbei wurden die Haar-
ansatze dunkel coloriert, die Haarspitzen sehr hell blond), sich tiber den
Sombré-Look weiterentwickelte (der Farbunterschied wurde weniger
und die Ubergéange weicher), flieBt jetzt in ein French Balayage.

Bei Freihandstrahnen wird Helligkeit nur im Mittel- und Spitzenbereich
der Haare eingearbeitet, wahrend der Ansatz dunkel bleibt. Dazwischen
werden Babylights eingearbeitet. Dies schafft viel harmonischere und
flieBendere Haarfarben, gibt dem Haaransatz wieder mehr Helligkeit und
wirkt ,tres chic”, niemals zu Gberspitzt oder ibertrieben, aber modern
und edgy.

Diese Technik ist ab einer Bob-Ldnge der Trend der Saison. Gestylt in einer
klassischen Fohnwelle oder mit natiirlichen lassigen Wellen.

Wer den Look vervollstandigen mochte, schliipft in weite Hosen im
Marlene-Stil, kombiniert diese mit einer Bluse in Retro-Muster oder in die
gepunktete Variante mit,Polka Dots". Dazu holt man am besten direkt
die Sonnenbrille aus dem Winterquartier - schon ist man bereit fir den

LIEFERSERVICE

DU bendtigst passende
Haa oder
Stylingprodukte?

Schreib oder ruf uns an,
wir bieten einen
Lieferservice wahrend der
Corona-SchlieBung!

Pflegeprodukte von
Kerstase, Loreal

REDKEN
oder Gutscheine

Telefon oder WhatsApp
og122/987081
Auch Beratung mdglich.

Jetzt schon online Termine buchen www.teamseubert.de

Rednitzhembach Schwabach Schwanstetten
81126 81126 980596
im Gemeindezentrum im Altstadthof am Gemeindezentrum
Rathausplatz 10 Konigsplatz 27 Sperbersioher Str 9
Tel. 08122-70 70 Tel. 09122-33 31 Tel. 09170-24 70

Frihling. Fir warmere Tage kann man die Marlene-Hose auch durch (high
waist) Hot Pants ersetzen, was einen Hauch von Sommer in den Friihling
bringt.

Haben Sie jetzt auch Lust auf die warmere Jahreszeit bekommen?
Dann verwandeln Sie sich jetzt mit lhrem personlichen Frihlings-Look -
viel Spaf} dabei wiinscht lhnen Marc Seubert vom HAIRIike frisrteam
seubert

Herzlichst, Ihr Marc Seubert vom HAIRlike frisérteam seubert m

Fur ein strahlend weilRes Lacheln...

innen, liebe Patienten,
gkt Sie gesund!

passen Sie auf sich auf und bleiben

Zahnarztpraxis
Dr. Raab & Raab

Liebe Patien

An der Radrunde 160
90455 Herpersdorf
Tel. 0911-880288

www.zahnarzte-raab.de
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Tourismusverband Franken e.V.

An der frankischen
Lebensader dem
Friihling entgegen

Franken ist ein hervorragen-
des ,Terrain”, um auf dem
Rad den Friihling zu genie-
Ben. Besonders bietet sich
der ,MainRadweg” an.
Er folgt dem Main als franki-
scher Lebensader von
seinen beiden Quellen in
der Frankischen Schweiz
und im Fichtelgebirge bis zu
seiner Miindung in den
Rhein bei Mainz.

Dazwischen erwarten die
Radler rund 600 Kilometer,
die verschiedene Urlaubs-
landschaften sowie kulturelle
und kulinarische Hohepunkte
miteinander verbinden. Dazu
gehort etwa die Bierstadt
Kulmbach, der,Gottesgarten
am Obermain” mit der Basi-
lika Vierzehnheiligen und
Kloster Banz, die fruchtbaren
frankischen Weinberge, die
Kunststadt Schweinfurt oder
die weiten Spessart-Walder.
Eine Besonderheit ist auch,
dass Radler auf dem ,Main-
Radweg"” gleich drei UNESCO-
Welterbestatten ansteuern:
das Markgréfliche Opernhaus
in Bayreuth, die Bamberger
Altstadt und die fiirstbischof-
liche Residenz in Wirzburg.
Unterwegs stimmt auf dem
»MainRadweg"” nicht nur die
Vielfalt, sondern auch der Ser-
vice. Dafiir stehen die hervor-
ragende Beschilderung und
die radlfreundlichen Gastge-
ber entlang der Strecke.
www.mainradweg.com

Jorg Hentschel
Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Tourismusverband Franken e.V.

Natirlich Franken — Nachhaltig reisen
in besonderen Naturlandschaften

Informationszentren der frankischen Naturparke / Nachhaltigkeit erleben im Steigerwald-Zentrum /
Késtlicher Landschaftsschutz / Oko-Modellregionen in Franken / Umweltstationen / Nachhaltige Gast-
geber / Mobil ohne Auto

Im Urlaub will man sich selbst etwas Gutes tun — immer groB3er wird aber auch der Wunsch nach
nachhaltigen Reiseangeboten. Beides lasst sich in Franken hervorragend verbinden. Das liegt zum
einen in der Natur an sich begriindet: In Franken liegen zehn Naturparke, die mehr als die Halfte
des Urlaubslands ausmachen. Nachhaltiger Tourismus, bei dem Mensch und Natur im Einklang sind,
gehort zu den zentralen Aufgaben dieser Naturparke. Naturnahe Aktivitaten wie Wandern oder
Radeln machen hier besonders Spaf3 - aber sie sind bei Weitem nicht die einzigen Angebote, die
die Besucher naher zur Natur bringen.

Umweltbildung mit Qualitatssiegel

Dazu zdhlen zum Beispiel die Informations- und Umweltzentren des Naturpark Altmuhltal in Eichstatt
und Treuchtlingen, die mit dem Qualitétssiegel ,Umweltbildung.Bayern“ ausgezeichnet sind. Zu ihren
Angeboten gehoren zahlreiche Wanderungen zu Naturhéhepunkten mit geschulten Naturparkfiihrern
oder Workshops zum Mitmachen. Die Veranstaltungen zeigen nicht nur die sehenswerte Landschaft
des Naturpark Altmuhltal, sondern geben gleichzeitig Anregungen zu mehr Nachhaltigkeit im persén-
lichen Leben. Das gilt schon fiir Kinderveranstaltungen wie ,Immer wieder samstags...” (9. Mai bis 29.
August 2020): An diesen Terminen bauen Kinder eine Lowenzahnpipeline oder keschern im Teich, sie
basteln einen Waldwichtel oder ein Insektenhotel. www.naturpark-altmuehltal.de/umweltbildung

Ein besonderes ,Baumhaus”

,Nachhaltigkeit erleben” lautet das Motto im Steigerwald-Zentrum. Es informiert Gber den Lebensraum
Wald im Naturpark Steigerwald, Giber nachhaltige Waldwirtschaft und einen ressourcenschonenden
Lebensstil. Die Infos werden auf spielerische Art und an interaktiven Stationen vermittelt, sodass auch
Kinder jede Menge Wissen mitnehmen. Der Wald prédgt sogar die Architektur des Hauses: Wande, Boden
und Decken bestehen aus duftendem Holz. Von Handthal aus ist es nicht weit zum ,Baumwipfelpfad
Steigerwald” bei Ebrach, der den Besuchern in und liber den Wipfeln neue Einblicke in den griinen
Lebensraum zu ihren FiBen vermittelt.

www.steigerwald-naturpark.de / www.steigerwaldtourismus.com

Moore und Klimaschutz

Wer im Naturpark Fichtelgebirge unterwegs ist, fir den ist das Freiland-
museum Grassemann bei Warmensteinach ein lohnendes Ziel. Der
mehr als 300 Jahre alte Bergbauernhof und ein Lehrpfad vermitteln
einen Eindruck vom Alltagsleben im Fichtelgebirge in friiherer Zeit bei
Fihrungen, museums- und umweltpadagogischen Angeboten sowie
bei Festen und Markten. 2020 hat sich das Fichtelgebirge zudem das
Thema Moore als Schwerpunkt gesetzt. Deshalb ist in verschiedenen
Orten des Fichtelgebirges das Jahr tiber die Wanderausstellung,,Moore
und Klimaschutz” zu Gast.

www.naturpark-fichtelgebirge.org / www.fichtelgebirge.bayern

Wandergenuss im Naturpark Altmiihltal
Sonnenuntergang auf den Burgsteinfelsen

© Naturpark Altmuhltal:ADietmar Denger

© FrankenTourismus/FIG/Hub




Die Landschaft im Fokus

Die Rhon, die nicht nur Naturpark ist, sondern auch als UNESCO-Bio-
sphérenreservat ausgezeichnet wurde, vermittelt die Idee der Nach-
haltigkeit bei Fiilhrungen sowie in den Informationszentren ,Haus
der Langen Rhon” und Haus der Schwarzen Berge”. www.biosphae-
renreservat-rhoen.de / www.rhoen.de

Nachhaltigkeit schmeckt

Untrennbar verbunden ist die Nachhaltigkeit mit der Landwirtschaft.
Im Naturpark BergstraBe-Odenwald vereint die beiden auf beson-
ders naturnahe Weise das Projekt,Geopark ab Hof”. Die Partner des
Projekts bieten zum Urlaub auf dem Bauernhof ein umfangreiches
Programm, das familiengerecht das Bewusstsein flr die Natur for-
dert - von Ponywanderungen Uber die Begegnung mit sagenhaften
Gestalten auf gefiihrten Waldwanderungen bis zum Basteln mit Na-
turmaterialien. www.geo-naturpark.net

Der Naturpark Frankische Schweiz - Frankenjura zeichnet Betriebe
mit dem Siegel,Naturparkhofe” aus, die dank ihrer nachhaltigen Be-
wirtschaftung die Landschaft auf dem Gebiet des Naturparks erhal-
ten und daraus einzigartige Produkte und regionale Spezialitdten
schaffen. Dazu zahlen Rindfleisch, Wild, Fisch, Gemise oder hoch-
geistige Spezialitdten. www.fraenkische-schweiz.com

Kurzer Transportweg

zum Genuss

Wie gut nachhaltiger Ur-
laub schmecken kann, zeigt
der Naturpark Franken-
héhe. Hier grast das ,Fran-
kenhdhe-Lamm”. Dessen ; g
Weidehaltung ist so natur- R ¥
nah, wie es nur moglich ist:  Picknick mit Blick auf die Burgruine
Die Schafe ziehen vom Kénigsberg

Frihjahr bis zum Herbst

von einer krauterreichen Weide zur nachsten.
Pflanzenschutzmittel oder chemischer-synthetischer Diinger sind
dort tabu. AuBerdem sind die Transportwege vom Schéfer zum
Metzger und zum Verbraucher in der Region extrem kurz und somit
wirklich klimafreundlich. Dariiber hinaus sind die Schafe auf der
Frankenhdhe besondere Landschaftspfleger: Sie halten die Hange
der Frankenhohe offen und sorgen so fiir wertvolle Riickzugsgebiete
vieler Pflanzen- und Tierarten. www.naturpark-frankenhoehe.de
Wer Wert auf Lebensmittel von hoher Qualitat, artgerechte Tierhal-
tung und nachhaltige Landwirtschaft legt, ist zudem im Naturpark
HaB3berge richtig. Hier vereint das Projekt ,Natirlich von hier”
Gastronomen und Direktvermarkter, bei denen der achtsame
Umgang mit Natur und Luft, Boden und Wasser, Pflanzen und
Tieren an oberster Stelle steht. www.hassberge-tourismus.de

©Halberge To&r‘ismus / Trykowski

Frankens Oko-Modellregionen

Ein wichtiger Baustein der Nachhaltigkeit ist der 6kologische Land-
bau. Seine Férderung sowie die Verbindung von Regionalitdt und
okologischer Erzeugung sind Aufgaben der ,Staatlich anerkannten
Oko-Modellregionen in Bayern”. Auch in Franken gibt es mehrere
davon, darunter den Waldsassengau und das Obere Werntal im
Frankischen Weinland, die Frankische Schweiz, den Zusammen-
schluss Siebenstern im Fichtelgebirge oder die Region Niirnberg,
Nirnberger Land und Roth. www.oekomodellregionen.bayern

Ein weiteres Beispiel fur eine
Okomodellregion ist das Ober-
maineJura: Die Gemeinden und
Stadte dieser reizvollen Land-
schaft mit dem weiten Maintal
und den Jura-Hohen rund um
den Staffelberg planen unter
anderem einen mobilen Bio-
laden, eine Erzeuger-Gemein-
schaft fiir Gemuse oder Fleisch,
die Zertifizierung von Streu-
obstwiesen sowie eine regio-
nale Kaserei.
www.obermain-jura.de »

© FrankenTourismus / Holger Leue

Bad Staffelstein / Staffelberg

Tennis fir jedermann
Sommersaison 2020

Sommertraining 2020

fir Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Werden Sie kostenlos Kursteilnehmer
vom 01.06. bis 31.10.2020!

Wir laden ein zu 6 kostenlosen Trainerstunden in
der 4er-Gruppe jeweils samstags ab 10 Uhr
sowie montags und mittwochs ab 17 Uhr.

Start: Samstag, 6. Juni 2020 ab 10 Uhr

(voraussichtliche Gruppeneinteilung unter Vorbehalt)

Als Kursteilnehmer kénnen Sie
den ganzen Sommer auf unseren Platzen spielen
- und das Ganze fir nur:

79 € fiir Erwachsene und
59 € fiir Kinder und Jugendliche
Anmeldung bei:

Gerd Schroter
inga-gerd.schroeter@nefkom.net
Tel. 0151 / 750 316 23

Wolfgang Miiller
womue49@online.de
Tel.09122 /73114

Veranstaltungen 2020

Die Saisonerdéffnung ist bis auf
weiteres verschoben!

Sommerfest Hauptverein 18. Juli

Special — nur bei uns Beach Tennis

Weitere Informationen zu unserem Angebot finden
Sie auf unserer Webseite: www.tennis-ksl.de

g3 www.facebook.com/TSV72Kleinschwarzenlohe
[@) www.instagram.com/tsv72_ksl_tennis/

TSV Kleinschwarzenlohe
SchleiBweg 1 - 90530 Wendelstein / KSL
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Flohmarkt-Team Schwarzenbruck
Nachbarschafts-
Flohmarkt

fallt leider aus

Hallo liebe Freunde
unseres Flohmarktes,

aufgrund der derzeit nicht vor-
hersehbaren Entwicklung der
aktuellen Lage haben wir uns
entschlossen, den diesjahrigen
Flohmarkt abzusagen. Es wird
auch keinen Ersatztermin in
diesem Jahr geben, da dies mit
einem erheblichen organisato-
rischen Mehraufwand verbun-
den ware.

Wir denken, jeder wird Ver-
standnis fiir diese Entschei-
dung haben.
Viele Griife -
und bleiben Sie / bleibt gesund!

Martin Michl, Organisator m

1. FC Schwand e.V. - Turnabteilung

Exotisch und nachhaltig

Tiere und Pflanzen, die in Franken zu Hause sind, spielen beim Thema Nachhaltigkeit eine grof3e Rolle
- doch im Frankenwald tun das auch Bananen, Kakaofriichte und sogar Nilbarsche. Sie wachsen und
leben im Tropenhaus ,Klein-Eden” in Kleintettau. Allerdings ist dieses nicht irgendein Gewachshaus,
sondern ein zukunftsweisendes Umweltprojekt, bei dem tropische Friichte mit Abwarme im Nieder-
temperaturbereich angebaut werden. Eine Idee, die im Prinzip neben jedem Industriegebiet, das ein
Blockheizkraftwerk betreibt, verwirklicht werden kénnte. Und das Beste fiir Besucher: Sie kdnnen
,Klein-Eden” besuchen und die tropische Stimmung zwischen Papayas und Maracujas genieBen.
www.tropenhaus-am-rennsteig.de

Exotisch wirkt auf den ersten Blick ebenfalls das Wasserbiffel-Projekt im Naturpark Spessart: Eine
Wasserbiiffel-Herde beweidet eine grof3e Feuchtwiesenflache beiderseits des Hafenlohrbachs. Die
Buffel drangen ungewiinschte Gehdélze und Brombeeren zurilick und schaffen mit ihren Suhlen, Tritt-
stellen und sogar ihrem Dung ein wertvolles Mosaik an Lebensrdumen fiir Amphibien, Schmetterlinge
oder den seltenen Sumpffarn. Die anfangs umstrittene Beweidung mit Wasserbiiffeln ist langst zu
einem Vorzeigeprojekt geworden, das sogar zum offiziellen Projekt der,UN-Dekade Biologische Vielfalt”
ernannt wurde. www.naturpark-spessart.de

Tlimpelsafari in der Umweltstation

Die frankischen Naturparke sind immer lohnende Ziele fiir einen nachhaltigen Urlaub, doch sind sie
nicht die einzigen, die das Thema auf spannende Art vermitteln. Daflir stehen unter anderem Frankens
Umweltstationen, die zum Forschen, Experimentieren und Ausprobieren einladen. Am Rothsee und
am Altmiihlsee im Frankischen Seenland hat der Landesbund fiir Vogelschutz interaktive Ausstellungen
eingerichtet, die liber (Wasser-)Vogel, Vogelzug und vieles mehr informieren. Zuséatzlich zur Daueraus-
stellung stehen verschiedene Angebote auf dem Programm: von der Krduterwanderung bis zur Fle-
dermaus-Expedition. In Helmbrechts im Frankenwald legt die Umweltstation den Schwerpunkt auf das
Thema ,Wasser hautnah erleben” — unter anderem mittels einer Unterwasserstation zur Beobachtung
von Fischen und vielen weiteren Teichbewohnern. Im Frankischen Weinland hat sich die Umweltstation
Tierpark Sommerhausen zum Ziel gesetzt, Kinder mit Eseln, Ziegen, Lamas oder Hithnern in Kontakt

Aussichtsplattform auf der Vogelinsel im Altmdihlsee © FrankenTourismus/NFS/Hub

Die Akrobatik Gruppe sagt DANKE SCHON!

Seit April 2019 gibt es beim 1. FC Schwand die Akrobatik und Tanz Gruppe,Let's Go - Le's Do".
Die Gruppe umfasst mehr wie 40 Madchen im Alter von 7-27 Jahren.

Zu sehen waren sie bereits am Senioren-
nachmittag der Gemeinde Schwanstetten,
an der Sportlerehrung des Landkreises Roth
und in Schwanstetten. Hier bedankten sich
die Madels und ihr Trainerteam um Saskia
und Ulrike Papenfuf3, Dominik Krebs, Romi
Hopf und Uschi Zimmermann bei ihrem
Sponsor der Fa. kraus GmbH, Heizungs-
und Sanitartechnik aus Niirnberg.

Dank der gro3zligigen Spende in Héhe von
1400 € konnte die Gruppe komplett mit
Kostliimen und Trainingsshirts ausgestattet
werden.

o o =
HELZUNGS- W
SANITARTECHNIK

Pkraus..

nh £ Sather

© Ulrike Papenfufl

Ulrike Papenfuf3, Abteilungsleiterin Turnen m
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Niederstetten, Rathaus © Liebliches Taubertal / Peter Frischmuth

zu bringen. Gruppen dirfen sogar in Indianer-Tipis im Tierpark Uiber-
nachten. In der Urlaubslandschaft Obermain<Jura ladt die Umwelts-
tation Weismain zum Besuch ein. Im Programm hat sie viele Ange-
bote fiir Gruppen, die hier unter anderem zur TiUmpelsafari starten
oder sprechende Baume kennenlernen.
www.umweltbildung.bayern.de/umweltstationen

In Franken finden sich aufRerdem hervorragende Beispiele, wie sich
die Natur Land zuriickerobert. Eines davon ist das ,Griine Band".
Gemeint ist damit der einstige Todesstreifen zwischen der BRD
und der DDR. Betroffen waren davon in Franken der Frankenwald,
das Fichtelgebirge, die HaBberge, die Rhén und das Gebiet
Coburg.Rennsteig. In den Jahren der Teilung konnte sich die Natur
hier frei entfalten und der Grenzstreifen entwickelte sich zu einem
abwechslungsreichen Mosaik aus wertvollen Lebensraumen fir
seltene und bedrohte Tier- und Pflanzenarten. Wander- und Radtou-
ren entlang des ,Griinen Bandes” filhren damit nicht nur in die
deutsch-deutsche Geschichte, sondern auch durch eine einzigartige
Natur. www.bfn.de/themen/biotop-und-landschaftsschutz.html

Lebensqualitat im Zeichen der Schnecke

Und wie sieht es mit Nachhaltigkeit in der Stadt aus? Hier kdnnen
sich Besucher am internationalen Netzwerk,Cittaslow” orientieren,
bei dem Lebensqualitat, Nachhaltigkeit und der Mensch im Mittel-
punkt stehen. Flinf Stadte in Franken folgen dieser Philosophie im
Zeichen der Schnecke als Symbol fiir,Cittaslow”. Sie legen bewusst
Wert auf ihre Identitat und Unverwechselbarkeit und wollen diese
in vielen Lebens- und Wirtschaftsbereichen bewahren und weiter-
entwickeln. Wie das konkret aussieht, zeigt sich bei einem Besuch
der ,Cittaslow”-Stadte Hersbruck (Nirnberger Land), Wirsberg
(Frankenwald), Berching (Naturpark Altmuhltal), Spalt (Frankisches
Seenland) und Bischofsheim in der Rhon. www.cittaslow.de

Zu Gast im ,Nachwachsenden Hotelzimmer®”

Langst engagieren sich auch die frankischen Hoteliers und Vermieter
in Sachen Nachhaltigkeit. Die Verwendung von regionalem Bauma-
terial ist in Franken ebenso weit verbreitet wie der Einkauf von
heimischen Produkten fir die Kliche. Letzteres gilt natdirlich auch
fur Restaurants, Wirtshauser und Cafés. Einige Gastgeber — vom
Weinhotel {iber die Ferienwohnung bis zum Oko-Ferienhaus -
arbeiten bereits klimaneutral. Besonders sticht unter ihnen das
Erlanger Creativhotel Luise heraus: Als erstes klimapositives Hotel
in Deutschland erreicht es mit moderner Technik und verschiedenen
Projekten eine positive CO2-Bilanz. Im ,Nachwachsenden Hotel-
zimmer®” ist zum Beispiel die ganze Einrichtung zu 100 Prozent
biologisch abbaubar oder recyclebar. www.hotel-luise.de

Autofrei nach Franken

Eines darf natirlich nicht vergessen werden: Nachhaltigkeit im
Urlaub beginnt bereits mit der Anreise. Dank seiner zentralen Lage
in Deutschland ist Franken bestens per Bahn zu erreichen. Vor Ort
sind Gaste mit den Bahnen und Freizeitbussen des Verkehrsver-
bunds GroBraum Niirnberg (VGN) mobil. Die Linien sind so gewahlt,
dass viele attraktive Ausflugsziele an der Strecke liegen. Rader
dirfen meist mitgenommen werden. Einen besonderen Anreiz
fur die Nutzung der o6ffentlichen Verkehrsmittel hat das Liebliche
Taubertal geschaffen: Mit der Taubertal-Card bekommen Bus- und
Bahnfahrer 50 Prozent Rabatt auf den Eintritt von Museen und
Sehenswiirdigkeiten, bei vielen Freizeiteinrichtungen und beim
Weinkauf. www.liebliches-taubertal.de

Jorg Hentschel
Presse- und Offentlichkeitsarbeit m

2]
HEMErs -

Sehen-Verstehen

...damit Sie weiterhin optimal
sehen & horen!

Katzwanger Hauptstr. 53
90453 Niirnberg

Tel. 0911-96 46 67-0
www.heimers.info

Heiners

Sehen-Verstehen

ARSV KATZWANG

TENNIS

SCHNUPPERTRAINING ;

FUR KINDER, JUGENDLICHE & E_R\WACHSENE
wm ¥
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VdK Kornburg - Worzeldorf

Aktuelles vom VdK Kornburg-Worzeldorf

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Mitglieder und Freunde des VdK,

als ich den letzten Artikel fiir das meier-Magazin schrieb, konnte kaum
jemand von uns Laien ahnen, geschweige denn wissen, in welch
schlimmer Weise sich die Aus-breitung des Corona-Virus und die Zahl
der Erkrankungen entwickeln wiirden.

Die Gesundheit aller Menschen, unserer Besucherinnen und Besu-
chern und unserer Mitglieder, von denen viele élter sind oder krank
sind, liegt uns sehr am Herzen und steht fiir uns an oberster Stelle.

Zum Schutz vor dem Corona-Virus findet deshalb in den bayerischen
VdK-Geschéftsstellen wegen der aktuellen allgemeinen Entwicklung
bis auf Widerruf kein Publikumsverkehr mehr statt.

Doch wir sind weiterhin gerne fiir Sie da, da wir wissen, dass gerade in
dieser Zeit eine gute Beratung fiir viele Menschen wichtig ist.

Die sozialrechtlichen Anliegen der Mitglieder bis hin zu dringenden
juristischen Terminen werden weiterhin bearbeitet. Bereits vereinbarte
personliche Termine werden in telefonische Termine umgewandelt oder
das Anliegen kann schriftlich geklart werden.

Bitte wenden Sie sich mit lhren sozialrechtlichen Anliegen auf diesen
Wegenanuns:  Tel.: (0911) 27 95 50

Fax: (0911) 27 95 519

E-Mail: kv-nuernberg@vdk.de

%

Betriebswirtin

vwe o i

NACHLASSBERATUNG

Ich helfe Ihnen -
absolut vertrauensvoll

» Vorsorge mit Verfigung
» Nachlassregelung
» Testamentsvollstreckung

Sprechen Sie mich an,
ich bin in Ihrer Nahe

Tel. 09122-7902462

» Erbenbetreuung

www.sabine-brossmann.de

Vorsorge fir jetzt und spéter

Termine, Infos und Anregungen
fur ein aktives und erfulltes Leben.

Alle Veranstaltungen unseres Ortsverbandes
bis auf Weiteres abgesagt

Im Wissen um unsere Verantwortung haben wir entsprechend der
Anordnungen und Empfehlungen der Bayerischen Staatsregierung,
der Bundesregierung und unseres VdK Landesverbands bis einschlief3-
lich des 5. Mai alle Veranstaltungen abgesagt.

Auch der am 12. Mai vorgesehene Begegnungsnachmittag des VdK im
grofB3en Saal der Meistersingerhalle entféllt. Ob unsere Familien-, Mutter-
tags- und Vatertagsfeier am 9. Mai stattfinden wird, kdnnen wir noch
nicht sagen, personlich bin ich aber sehr skeptisch. Lassen Sie uns
gemeinsam hoffen, dass alle MaBnahmen greifen und dazu beitragen,
die exponentielle Ausbreitung des Corona-Virus und den Anstieg der
Erkrankungen zu verlangsamen.

Bitte tragen auch Sie dazu bei,
halten Sie sich an die getroffenen
Anordnungen und Regeln und
tdtigen Sie im Sinne eines guten sozialen
Miteinanders keine Hamsterkdufe.

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Mitglieder und Freunde des VdK,

zwar sollten wir direkte soziale Kontakte moglichst vermeiden, nutzen
Sie aber bitte die Mdglichkeit, sich telefonisch, brieflich oder tber die
sozialen Medien anderen Menschen zuzuwenden. Zeigen Sie, wenn es
Ihnen moglich ist, dass Sie fiir einander da sind.

Wir wiinschen Ihnen trotz der schrecklichen Situation von Herzen ein
frohes, gesegnetes Osterfest und vor allem, dass sie von Infektionen
verschont bleiben und méglichst gesund bleiben.

Mit herzlichen Grii3en Ihr VdK Kornburg — Worzeldorf
und lhr Stefan Kunz - Vorsitzender

@ Stefan Kunz, Telefon: 09871 - 657 99 18, stefankunznbg@aol.com
Internet: www.vdk.de/ov-kornburg-worzeldorf

Stefan Kunz, Vorsitzender m



Seniorenbeauftragte der Gemeinde Wendelstein

Nachbarschaftshilfe Markt Wendelstein
mit langjahriger Erfahrung

In den vergangenen Jahren haben die Ehrenamtlichen der Nachbarschafts-
hilfe Wendelstein bei Arztbesuchen und Einkdufen vielen Menschen helfen
konnen. Dies soll auch in diesen schwierigen Zeiten und dariiber hinaus so
bleiben.

Wer unsere dlteren und kranken Mitbirger/innen unterstiitzen mochte, darf sich gerne
melden unter der bekannten Tel 09129 / 29 45 948.

Wichtig ist, wer sich als Helfer zur Verfligung stellen mochte, sollte selbst keiner
Risikogruppe angehdren.

Da die Nachbarschaftshilfe bereits seit vielen Jahren besteht, konnen Hilfsbedurftige
hier mit einem gut funktionierenden Team rechnen, das bereits viele Erfahrungen sam-

meln konnte.

Ihre Seniorenbeauftragte Wendelstein
Sonjavon Kref3 m

TSV 1927 Réthenbach bei St. Wolfgang e.V.

Wiederbelebung der Boule-Bahn

Das Spiel mit Kugeln ist uralt - ,schon die alten Romer usw.” Es wurde friiher mit Steinkugeln
(Neandertaler) und spater mit Holzkugeln (Mittelalter-Ritter) gespielt. Seit etwa 200 Jahren

ist es zivilisiert und es sind Metallkugeln im Einsatz.

Auf unserem Sportplatz hat uns die Gemeinde 2008 eine Boule-Anlage
gebaut, die bisher nur von wenigen Freizeitsportlern, auch von auf3erhalb
des Vereins, genutzt wird. Das soll sich dndern!

Roland Hiibner, vielen als Ubungsleiter im Jugend-FuBball bekannt
mochte die Boule-Bahn zu neuem Leben erwecken. Dazu sucht er Mit-
spielerinnen und Mitspieler. Ab 14. Mai dieses Jahres steht er jeweils don-
nerstags ab 15 Uhr an der Anlage, um Interessierte flir Boule zu begeis-
tern.

Das Spiel ist nicht hektisch und es ist zu erwarten, dass Jliingere, wie auf
dem Bild, eher nicht kommen werden. Aber fiir alle so ab 40, 50 Jahre ist
es eine schéne und entspannende Sportart, bei der man an der frischen
Luft ist und sich etwas bewegt. Es geht dabei, grob gesagt, darum, eine
Kugel méglichst nah an ein Ziel zu werfen und dabei ndher dran zu sein
als der Gegner. Man wirft dabei nacheinander und nach bestimmten
Regeln. Die Mannschaft, deren Kugel(n) am Ende am nahesten am Ziel
liegt oder liegen, erhélt den Punkt oder die Punkte. Boule-Spielen kann
jeder, man kann in jedem Alter damit beginnen und es ist keine beson-
dere Kleidung erforderlich.

Altere unter uns werden sich
erinnern:

Konrad Adenauer hat sich bei
dem Spiel mit den Kugeln
(Boccia ist dem Boule dhnlich)
in Cadenabbia am Comer See erholt. So vornehm mit Anzug und
Krawatte muss bei uns niemand am Boule-Platz erscheinen.

Roland Hibner will den Spielerinnen und Spielern in erster Linie Unter-
haltung und Spal3 vermitteln. Sollte sich daraus bei manchem groerer
sportlicher Ehrgeiz entwickeln, so kann man jederzeit eine Mannschaft
zu Verbandsspielen anmelden.

Also: Wer Lust hat, kommt einfach ab 14. Mai mal am Donnerstag gegen
15 Uhr oder spater an unserer Boule-Anlage vorbei und probiert das Spiel
mit den Kugeln aus. Sollte man danach noch in unserer Gaststatte
bei Bastian Gebhardt und Team hangen bleiben, so tragt auch das zur
Erholung, Geselligkeit und Unterhaltung bei und ist durchaus im Sinne
des Boule-Spiels.

Andreas Morgenstern m

Der Stromerer seit 1957

Elekiro Do’rzoue[

Neubau, Umbau, Renovierung,

Leuchten, Elekirogeréte, Materialverkauf,
Sat-u. Antennenanlagen, Sprechanlagen,
Elektroheizungen, E-Check, Gerétepriifungen,
Rauchwarnmelder (zertifizierter Betrieb)

Gerichtsweg 5 - 90455 Niimberg Kornburg - Tel. 09129 / 5007

Parkettrenovierung staubfrei! 2 -.

Wir schleifen Parkett, Dielen, Fertigparkett,
Treppen, Arbeitsplatten ...

werkSCHOPFUNG

Schreinerei Parkettlegerei Meisterwerkstatt
Dieter Deifel-Pfalzer Str. 28 - 90518 Altdorf

Tel. 0160/91336304 aay
www.werkschopfung.de - dieterdeifel@werkschoepfung.d
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Wir sind fiir Sie da!

familidr
Kompetente herzlich
Beratung individuell
einfiihlsam tolerant
gemeinsam

lebensfroh
dynamisch

AWOmobil

BeratenPflegenBetreuen

Wir winschen lhnen
viel Kraft, bleiben
Sie gesund!

Infos:
awo-mobil.de

0911/81710310

Freundeskreis fur Badefahrten
» Thermalbadefahrt nach Bad Abbach

Wir fahren 10 x im Jahr mit dem Bus in ein Thermalbad, abwechselnd nach
Bad Abbach, Bad G6gging, Bad Staffelstein und Bad Windsheim.

Wer Lust hat, mit uns am Donnerstag, den 23. April 2020 nach Bad
Abbach in die Kaiser Therme zu fahren, ist herzlich willkommen.

Wir fahren um 14.00 Uhr auf dem Parkplatz in der Réthenbacher Stral3e,
Wendelstein, ab. Die Fahrzeit betragt meist eine gute Stunde.
Die Badedauer in der Regel 2 > Stunden. Die Eintrittspreise der Bader
liegen meist knapp Uber 10 € (2 %2 Stunden Badezeit), die Busreise kostet
15 € pro Person. Nach dem Baden kehren wir noch zu einem gemiitlichen
Abendessen in einem regionalen Gasthof ein. Gegen 21 Uhr sind wir
wieder zu in Wendelstein. Es sind noch Platze frei.
Anmeldung bei Fa. Ramspeck, Tel. 09122/3276.
Badegaste die bisher noch nicht dabei waren nehmen wir gerne mit,
Sie sind herzlich willkommen.

Heidi Stang m

Karteln am Montag in der Seniorenwohnanlage Rednitzgarten

» .Karteln am Montag” abgesagt

Wichtige Mitteilung! Bitte weitersagen.

Um eine Weiterverbreitung des Coronavirus zu vermeiden, finden in der
Seniroenwohnanlage Rednitzgarten in Rednitzhembach im April keine
Schafkopfrunden statt.

@ Néhere Informationen: Familie Gillmeier, 09122/72819

Babette Gillmeier, Ehrenamtliche Mitarbeiterin m

RETTUNGSLEITSTELLE

Europaweit einheitliche Notrufnummer
Rufnummer: 112 (ohne Vorwahl aus jedem Handynetz)

NOTRUFNUMMERN

Polizei Ambulanter Notaufnahme |Kinder- und
110 Krisendienst: Klinikum Nord, | Jugend-Tel.:
0911-424855-0 |und 0800-1110333
. Klinikum Sud
Feuerwehr | Giftnotruf: 0911-3980 Telefonseelsorge:
112 089-192 40 0800-1110111
Zentrale Minchen

PRIVATARZTLICHER AKUT-DIENST PrivAD
Arztlicher Akut-Dienst fiir Privatpatienten und Selbstzahler - PrivAD
Rufnummer: 01805 304 505 www.privad.de

Markt Wendelstein
Unterstitzung fir altere Menschen

Helferdienste in Wendelstein
Zentrale Telefon-Nummer 09129/401-210 im Rathaus

Aufgrund der,Corona-Krise” kdnnen viele Leistungen des Marktes Wen-
delstein derzeit nur in beschranktem Umfang angeboten werden. Alle
Einrichtungen des Marktes Wendelstein (auch Sporthallen und die VHS)
sind geschlossen. Die Erreichbarkeit der Mitarbeiter/innen des Marktes
Wendelstein ist jedoch per E-Mail bzw. Telefon sichergestellt.

Das Betreten der Spielplatze, der Bolzpldtze und des Generationenparks
des Marktes Wendelstein ist strengstens verboten. Es werden Kontrollen
durchgefiihrt. Diese MaBnahme dient dem Gesundheitsschutz der
Wendelsteiner Bevolkerung.

Grundsatzlich sollte eine Verschiebung von Trauungen in Betracht ge-
zogen werden. Sollte an einem Termin in dieser schwierigen Zeit festge-
halten werden, nimmt der Markt Wendelstein aktuell Trauungen nur in
Anwesenheit der Eheleute, der Trauzeugen und der Standesbeamtin vor.
Bestattungen sollten ausschlief8lich im engsten Kreis durchgefiihrt
werden. Es ist deshalb wichtig, die Zahl der Trauergaste auf das Not-
wendigste zu beschranken. Alle gemeindlichen Aussegnungshallen sind
geschlossen.

Helferdienste

Der Markt Wendelstein koordiniert zusammen mit den Kirchen, den
Nachbarschaftshilfen, den Sozialverbéanden sowie sonstigen Einrichtun-
gen und Vereinen Helferdienste. Diese werden insbesondere édltere
Menschen, beispielweise bei Einkdaufen, unterstitzen, erklart Pfarrer
Norbert Heinritz. Wer Hilfe benétigt, kann ab Montag, 23. Mérz unter der
Telefonnummer 09129/401-210 anrufen.

Am ,Helfer-Telefon” im Rathaus ist von Montag bis Freitag, jeweils von
8 bis 18 Uhr, sowie am Samstag, von 9 bis 12 Uhr, jemand erreichbar, der
an die Helferdienste weitervermittelt, so Blrgermeister Werner Langhans.

Der Wendelsteiner Blrgermeister appelliert an die Bevélkerung die

vielen eindringlichen Hinweise, die auch von den staatlichen Stellen

kommen, zu beherzigen. ,Wir miissen gemeinsam versuchen, die Aus-

breitung des Corona-Virus moglichst zu verlangsamen. Dazu muss jeder
seinen Beitrag leisten’, so Werner Langhans.

Norbert Wieser

Bilirgermeisteramt m

DEFIBRILLATOREN in der Marktgemeinde Wendelstein

Rund um die Uhr 6ffentlich zugangliche Standorte:

Sparkasse in Kleinschwarzenlohe, Rangaustra3e
Raiffeisenbank in Wendelstein, Hauptstral3e 26

Nicht durchgehend zugangliche Standorte:

Hans-Seufert-Halle (im Foyer), Am Schie8haus 2
Gymnasium Wendelstein (Sportveranstaltungshalle), In der Gibitzen 29
Wenden Center, Richtwiese 4, in der ersten Etage direkt am Treppenaufgang
AWO-MGH, Frankenstraf3e 25 in Wendelstein-Kleinschwarzenlohe

zu rufen, wenn der Hausarzt nicht erreichbar ist
116 117 bundesweit kostenfrei www.kvb.de
Zahnarztlicher Notdienst www.notdienst-zahn.de

Linde Duschner
Tafelleitung

DIETAFELN

Essen, wo es hingehort

Wendelsteiner Tafel e.V.

Unser Spendenkonto: Sparkasse Mfr Stid: DE74 7645 0000 0750 3827 64 - SWIFT-BIC: BYLADEM1SRS

Tel.09129/5879
Tel. 0160/960595 48

Ausgabestelle

Alte Salzstral3e 29
Rothenbach b.St.W.
Samstag 12 bis 15 Uhr




SeniornHilfe / NachbarschaftsHilfe Schwanstetten

Kein Aprilscherz

Die SH/NH Schwanstetten freut sich liber ihr 10jdhriges Bestehen.

In diesem Jahr kann die SeniorenHilfe/NachbarschaftsHilfe ihr 10jahriges
Bestehen feiern. Vom ersten April 2010 bis heute ein langer Weg.

Im Jahr 2008 gab es zum ersten Mal einen Seniorenbeirat in der Ge-
meinde. In diesem Gremium entstand die Idee, aktiv die Situation fiir Se-
nioren bzw. fir Menschen mit Handicaps zu verbessern. Sicher kénnen
Sie sich vorstellen, dass die Umsetzung dieses Vorhabens nicht so einfach
war. Das gro3te Problem, damals wie heute, ehrenamtliche Mitarbeiter
zu finden.

Herr Artur Weigel, der erste Vorsitzende des Seniorenbeirats, brachte be-
rufliche Erfahrungen mit. Mit Unterstiitzung des Gremiums und externen
Mitstreitern kam es am 1. April 2010 zur Griindung der Seniorenbhilfe.
Allen Initiatoren gebuihrt Dank und Anerkennung.

Im Jahr 2014, nach der nachsten Kommunalwahl, wurde ein neuer Se-
niorenbeirat berufen.

Seniorenbeirat und Seniorenhilfe trennten ihre Funktionen und es ent-
standen zwei eigenstandige Gremien.

Die SeniorenHilfe/NachbarschaftsHilfe, unter der Tragerschaft der Ge-
meinde Schwanstetten, Gilbernimmt seitdem die aktive Tatigkeit, um die
in ihrer Mobilitat eingeschrankten Mitblrger zu unterstltzen. So ist es
moglich, langer in den eigenen vier Wanden” zu bleiben.

In den Jahren hat sich einiges verandert.
Die Anzahl der Klienten hat sich verviel-
facht, somit auch die Anfragen. Wir haben
unsere Arbeit neu strukturiert und digitali-
siert.

Auch die Mitarbeiter wechseln, bedingt durch familidre Verdnderungen,
Krankheit und leider auch altersbedingt. Zurzeit umfasst die SH/NH 29
Aktive mit unterschiedlichen Aufgaben.

Unser Hauptanliegen ist geblieben, fiir Sie Ansprechpartner und Unter-
stlitzer zu sein.

Eine Information zur,Corona Pandemie”

In Anbetracht der jetzigen Situation bitten wir um lhr Verstandnis, daf3
wir Begleitung und Besuche auf ein Minimum beschranken. Die Rufbe-
reitschaft erhalten wir aufrecht zu den bekannten Zeiten. Wir versuchen
Ihre Fragen zu beantworten oder Sie an professionelle Stellen zu vermit-
teln. Dies geschieht zu lhrem und zu unserem Schutz.

® Unsere Rufnummer 01577 / 933 06 45
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 13:00 bis 16:00 Uhr.
Hilfsanforderung mindestens 48 Stunden vor Einsatz.

Angelika Wasserburger,
Leitung der SeniorenHilfe/NachbarschaftsHilfe Schwanstetten m

Lebenskrisen Sucht

Begleitend bei Depressionen Burnout

Traver Angst

Mobbing Iwangsstérungen
Partnerschaftsprobleme Sinnkrisen

Das missen Sie nicht alleine durchstehen

Walter Krebs

__ Heilpraktiker fUr Psychotherapie
Mitglied im Verband freier Psychotherapeuten

WodanstraBe 6 - 20530 Wendelstein
Tel: 09129 / 279921 - Mobil: 0151 58591386
walter.krebs@t-online.de www.psychotherapieheilpraktiker.de

Was passiert, wenn lhnen etwas passiert?
Krankheit, Pflege, Unfall oder Tod andern die Lebenssituation sofort!

Wie sind Sie darauf vorbereitet?

- Vollmachten & Verfugungen
- Pflege & Nachlassplanung

- Testamentsvollstreckung

- Unterstutzung der Erben

Mein Notfallordner

Ihr Ansprechpartner, Herr Olbert,
beantwortet |hre Fragen gerne.

Infos unter: 09129/907949 und
www.mein-notfallordner.com
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FVS Olbert GmbH & Co.KG
Generationenberater (IHK), Testamentsvollstrecker (IGB), Versicherungsmakler

WIR KUMMERN UNS!

Wartung, Kontrolle der Funktionsfahigkeit und Einstellen von

B Fenstern aller Fabrikate ® Tiren ® Rollladen

Austausch und Einbau von

® Fensterbeschlagen B Sonnenschutz
® Gummidichtungen ® Rollogurtbdndern

(T WICKLEIN

KUNDENDIENST GMBH

Fenster Tiren Sonnenschutz Insektenschutz
Kundendienst fir alle Fabrikate

® Schlbssern
® Fliegengittern

NibelungenstraBe 15
90530 Wendelstein

Telefon: 09129 / 407-0
Fax: 09129 / 407-124

info @wicklein-kundendienst.de

Seniorenwohnanlage

Am Alten Bahnhof 13 u. 17
in 90530 Wendelstein

Behindertengerechte Wohnungen

Bei Bedarf Pflege
in der eigenen Wohnung

Y Pflegepersonal
ist Tag und Nacht im Haus

Haustiere sind bei uns erlaubt

Néhere Informationen bei:
Firma VGAB Vermietungs GmbH  Tel. 09129/ 90 80 14

www.vgab-wendelstein.de

Ostring 7 - 90530 Wendelstein
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. Gehweg- & parkplatzreint
. Winterdienste uv.m.
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R. Dornhuber
Brombachstrafle 9
90455 Niirnberg

Tel.:
Mail: r.d.u@web.de
Web: www.rdu-nuernberg.de

09122-61163

Garten-Saison

Naturnah
durch’s

2020

Gartenjahr

Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) e.V.
Okotipp: Frihlingsanfang -
Garten und Balkone rufen

Frihlingszeit heilt Gartenzeit. Viele von uns verbringen wegen
des Corona-Virus viel Zeit zu Hause und brauchen eine Beschafti-
gung jenseits von Arbeitsalltag oder gemeinsamen Treffen mit
Freundinnen und Freunden. Der Friihling steht vor der Tiir und es
fangt schon Uberall an zu bliihen. Im eigenen Garten, im Klein-
garten oder auch auf dem Balkon gibt es viel zu tun. Mit der
Planung sollte spatestens jetzt begonnen werden. Corinna Holzel,
Pestizidexpertin des Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land (BUND), hat niitzliche Pflanztipps fiir Sie parat:

,Zuerst missen die Beete und Balkonkasten vorbereitet werden.
Den Boden lockern und alte und neue Wildkrauter herauszupfen.
Der Boden soll feinkriimelig und glatt geharkt sein” Im Méarz ist die
ideale Zeit, neue Obstbdume oder Beerenstraucher zu pflanzen. In
die Pflanzgrube sollte Komposterde hinein. Eine Mulchdecke rund
um die frisch gepflanzten Baume und Straucher ist hilfreich.

Holzel weiter:, Ab April kdnnen dann Kartoffeln in die Erde gelegt werden. Dafiir eignen sich ibrigens auch
Kartoffeln aus der Kiiche, die schon zu keimen begonnen haben. Viele weitere Gemisearten kdnnen ge-
pflanzt werden, Gartnereien bieten Kohlrabi, Blumenkohl und Salat an. Sden kann man jetzt zum Beispiel
Rettich, Radieschen, M6hren, Mangold, Erbsen und Rote Beete. Knoblauchzehen kénnen lberall dort in
die Erde gesteckt werden, wo noch ein bisschen Platz ist”

Im Marz und April ist es aulerdem Zeit zum Vorziehen von Pflanzen auf der warmen Fensterbank:
Sommerblumen, Paprika, Auberginen und Tomaten brauchen viel Sonne und mehr als nur friihlingshafte
Temperaturen. Pflanztopfe lassen sich aus alten Zeitungen oder Kartons ganz leicht selbst basteln und
mussen nicht zugekauft werden. Viele Blumensamen wie Ringelblumen, Tagetes, Trichtermalven, Wicken
oder Kapuzinerkresse kdnnen im April jedoch auch direkt ins Freiland gesat werden.

Auch Balkone kénnen jetzt bepflanzt und gepflegt werden, dazu Corinna Holzel:,Widerstandsfahige Krau-
ter wie Petersilie, Schnittlauch, Kresse, Dill, Rucola und Kimmel kdnnen bei den derzeitigen Temperaturen
schon im Freien ausgesdt werden. Basilikum hingegen mag Warme, damit sollte noch gewartet werden.
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Die liberwinternden Pflanzen und Kiibelpflanzen kénnen umge-
topft und zurlickgeschnitten werden und diirfen jetzt wieder das
Tageslicht genief3en.” Achtung beim Umpflanzen und Neupflanzen
in Balkonkasten:,Verzichten Sie auf Torf und kaufen Sie nur torffreie
Blumenerde. Ein Grof3teil aller Jungpflanzen wird auf Torf vorgezo-
gen. Beim Torfabbau verschwinden jedoch einzigartige Okosysteme
und der im Torf gespeicherte Kohlenstoff gelangt als klimaschadli-
ches CO2 in die Atmosphare!”

Egal ob Garten oder Balkon: chemisch-synthetische Pestizide haben
hier nichts zu suchen. Wildkrauter werden gejatet, gegen unge-
wollte Insekten helfen Nitzlinge wie Marienkafer und Schlupf-
wespen. Mit pflanzlichen Starkungsmitteln wie zum Beispiel Briihen
oder Jauchen aus Rainfarn, Brennessel, Schachtelhalm, Beinwell oder
Schafgarbe hilft man seinen Kulturpflanzen, gesund zu bleiben.

Beim Kauf von Saatgut, einjahrigen Blumen, Stauden und Strau-
chern ist immer darauf zu achten, dass es einheimische, robuste
Sorten sind. Exotische Exemplare oder Pflanzen mit gefiillten Bliten
bieten keine Nahrung fiir blitenbesuchende Insekten.

Viele Zierpflanzen werden in afrikanischen oder lateinamerikani-
schen Landern vorgezogen und ihr Transport erzeugt
vermeidbare Emissionen. Dort werden zum Teil Pes-
tizide eingesetzt, die in Europa aufgrund ihrer hohen
Giftigkeit bereits seit vielen Jahren verboten sind. Die
Arbeiterinnen und Arbeiter auf den Plantagen und in
den Gewadchshdusern sind damit einer grof3en ge-
sundheitlichen Gefahr ausgesetzt. Pflanzen, die wah-
rend der Aufzucht mit Insektiziden behandelt wur-
den, kénnen immer noch ein Risiko flir heimische In-
sekten sein, da Nektar und Pollen Rickstdnde von
diesen Giften enthalten kénnen.

Die Alternativen sind Bio-Zierpflanzen. Diese gibt es
von den bekannten Bio-Anbauverbanden Demeter,
Bioland, Naturland oder mit dem EU-Biosiegel. Hier

- wird auf Pestizide, Stauchungsmittel und Torf verzich-
tet. Verkauft werden Bio-Pflanzen in Naturkostladen, in den
deutschlandweit rund 200 Bio-Géartnereien, auf Markten oder in
Hofladen direkt vom Produzenten.

Holzel:,Biologisch gartnern hilft nicht nur Bienen, sondern fast der
gesamten heimischen Insektenvielfalt. Garten erfiillen so einen
doppelten Zweck: Schon anzusehen und nitzlich fiir den Erhalt
unserer Biodiversitat.”

Nach getaner Gartenarbeit ist hoffentlich noch Zeit und Kraft, die
Bienen auch online zu retten. Der BUND fiihrt gemeinsam mit tiber
100 europdischen Organisationen eine Europadische Birgerinitiative
,Bienen und Bauern retten” durch, bei der bis Ende September eine
Million Unterschriften benotigt werden, damit sich die EU-Kommis-
sion mit diesem wichtigen Thema beschéftigt. Informationen und
Mitmachen unter: www.bund.net/ebi-unterschreiben

Hinweis: Bitte beachten Sie beim Einkauf in Gartnereien oder Pflan-
zencentern die empfohlenen Abstands- und Hygieneregeln und
vermeiden Sie unnotige Kontakte und Gruppenansammlungen.
Angesichts der Ausbreitung des Corona-Virus ergreift auch der
Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) alle notwe-
nigen VorsichtsmaBnahmen. So arbeiten die Mitarbeiter*innen
verstarkt im Home-Office und nutzen Telefonkonferenzen und
digitale Medien fiir die Kommunikation. Wir alle tragen Verantwor-
tung im Kampf gegen eine weitere Verbreitung der Krankheit.
Gesamtgesellschaftliches Handeln ist das Gebot der Stunde. Von
diesem Bewusstsein lassen wir uns stets auch bei unserem Einsatz
fir den Umwelt- und Naturschutz leiten. Trotz Corona-Krise ist es
daher wichtig, dieses Engagement unter Berlicksichtigung der ge-
botenen VorsichtsmalBnahmen fortzusetzen. Auch die Klimakrise
und das Artensterben sind weltweite Krisen, die nicht aus dem Blick
geraten dirfen. Umwelt- und Naturschutz betreffen uns alle unmit-
telbar.

Corinna Holzel, BUND-Pestizidexpertin m
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L aéée /mudeu,

die Problematik um COVID-19 verschérft sich
momentan tédglich. Weil das zu Verunsicherung
fiihrt, mochten wir Sie informieren:

Wir sind weiterhin fiir Sieda!

Dabei behandeln wir jede Anfrage individuell,
um gemeinsam die Situation
verantwortungsvoll zu meistern.

Bleiben Sie gesund!
lhre Andrea & Klaus Rock

- Waj
123 gee d0rfer Str. 4. 91126 Schwabach
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Naturnah
durch’s

Gartenjahr

Fliegende Drachen im Friihjahr.
Die Dreibldttrige Bitterorange
kurz vor der Bliite.

Die kleinen Knospenansdtze
der Bliiten sind schon als
»leuchtende Augen« zu erkennen.

meier® Magazin / Redaktion

Gartengeschichten:

Ich sehe was, was du nicht siehst .

Dieses Suchspiel spiele ich gerne im Garten,
indem ich versuche bestimmte Szenarien
oder Wesen in der Natur, auf Baumstammen,
Steinen oder Pflanzen zu entdecken. Beson-
ders schon gelingt dies mit der Dreiblattri-
gen Bitterorange, die aus diesem Grund auch
den fantasievollen Namen »Flying Dragon«
tragt.

Mit korkenzieherahnlichem Wuchs und wirklich méachtigen teils krallen-
artigen Dornen wirkt die Dreibléttrige Bitterorange »Flying Dragon«
auflergewdhnlich dynamisch und schwungvoll, ja sogar verspielt. Aber
vorsicht, diese kraftigen Dornen sind wirklich kein Spaf3, die Pflanze weil3
sich damit optimal zu schiitzen — ein wenig leichtsinnig im Umgang
bekam ich diese auch schon schmerzhaft zu spiren.

Dennoch, oder vielleicht gerade deshalb, hat mich diese Pflanze vom
ersten Moment an fasziniert. Dazu kommt, dass ihr Name »Dreiblattrige
Bitterorange« ein Alleinstellungsmerkmal verrdt. Die Pflanze mit dem
so bizarren Wuchs ist die frostharteste Zitrusverwandte, die selbst ohne
Winterschutz Temperaturen bis -25° wirklich gut vertragt. Und so ge-
deihen und winden sich seit vielen Jahren zwei Exemplare in unserem
Garten.

Noch vor den Blattern erscheinen
im Frihjahr die schénen weillen,
den echten Zitronen sehr dhnlichen
Bliiten, die von den Insekten gerne
besucht werden. Danach folgen die
namensgebenden Blatter, die sich
im Herbst leuchtend gelb einfarben
bevor sie abfallen. Lange in den
Winter hinein verbleiben dann noch
die orangefarbenen Friichte mit
einem Durchmesser von 3 bis 5
Zentimetern am Strauch. Leider
sind diese Friichte ungenie8bar
haben aber, wie die gesamte
Pflanze, einen hohen Zierwert.

Diese Dornen halten was sie
versprechen und helfen der Pflanze
selbst Halt zu finden.

Angela Streck m

Nur ein wildes Durcheinander
oder sind hier mit etwas Fantasie
vielleicht doch schwungvoll
springende Tdnzer zu sehen ?
Die Vorstellung fdllt leichter,
denkt man sich auf manchen Ast-
gabeln kleine Kopfe.

Bild links: Dreibldttrige Bitter-
orange in leuchtender Herbst-
farbung, die Dornen noch gut
versteckt.



LBV Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V.

Jetzt dem Frihling von zu Hause lauschen

Friihlingschor iibt wieder fiir Bayerns gro3tes Konzert -
Vogel sind auch vom Fenster oder Balkon aus zuhoéren

In den letzten Tagen wird der beginnende Friihlingschor in Bayern immer viel-
féltiger. Die Sanger, das sind unsere Singvogel, die gerade in dieser Jahreszeit
besonders laut und vielstimmig ihren Gesang erténen lassen. Neben Rotkehl-
chen, Buchfink und Star sind nun auch wieder vermehrt die zuriickkommenden
Zugvogel, wie Zilpzalp und Hausrotschwanz, zu horen. Und das beste: , Jeder
kann dem Vogelkonzert auch vom Balkon oder Fenster aus lauschen”, sagt der
LBV-Vogelexpert Dr.Thomas Rodl. Der LBV gibt Tipps wie die einzelnen Sanger
an ihren Melodien und Stimmen zu unterscheiden sind und wann die beste Zeit
zum Zuhoren ist. Denn nicht alle Vogel singen zur selben Uhrzeit. Sie richten
sich mit einigen Uberlappungen nach einem gewissen Zeitplan, auch ,Vogel-
uhr” genannt, um bei der Vielzahl der Gesange deutlicher gehort zu werden.

Singender Zaunkdnig

© Markus Glassel / LBV Bildarchiv

So singen unsere haufigsten Gartenvogel

Das oft etwas monotone ,Tschip” und ,Tschep” von Haussperling und
Feldsperling ist leicht zu erkennen und meist laut und deutlich den
ganzen Tag Uber zu horen. Schwerer ist dagegen die Unterscheidung der
beiden Vogelarten, da ihr Tschlipen sich stark dhnelt. Leichter ist das
»di da di da” oder ,zizibah” der Kohlmeise zu erkennen. Der Zilpzalp ist
ebenfalls leicht an seinem Gesang zu bestimmen, denn er singt seinen
Namen. ,Manche Vogelgesdnge dhneln uns aus anderen Bereichen
bekannten Gerduschen. Der Gesang des Hausrotschwanzes erinnert zum
Beispiel in Teilen an knirschende Steine oder das Lied des Girlitzes an eine
rostige Fahrradkette’, erklart der LBV-Ornithologe. Etwas melodidser und
abwechslungsreicher singen Amsel und Rotkehlchen. Wahrend die Amsel
klangvolle FIotenmotive vortragt, erklingt der Gesang des Rotkehlchens
silberhell perlend und melancholisch. Den wohl variantenreichsten
Gesang hat der Star. Er macht seinem Namen alle Ehre und imitiert gerne
andere Vogelstimmen.

Wer eine Griinflache, einen naturnahen Garten oder ein WaldstUick in der
Nahe hat, kann mit etwas Gliick auch einen Griinspecht oder Zaunkonig
vom Fenster oder Balkon aus horen. Wer das laut schallende ,Gelachter”,
ein auffallendes  kjtickjlickjlick’, einmal als den Gesang des Griinspechts
erkannt hat, wird diesen immer wieder erkennen.

Der Zaunkénig ist ein wahres Stimmwunder. Wenn unser zweitkleinster
heimischer Vogel zum Singen ansetzt, vibriert sein ganzer Kérper und
sein kurzer Schwanz wippt mit jedem rhythmischen Triller mit. ,Wirde
ein Mensch im Verhéltnis so laut wie ein Zaunkonig singen, dann wére
das Lied gesungen am Alpenrand noch an der Nordseekiiste zu horen”,
sagt Rodl. Um sich die Melodie des Zaunkdnigs zu erkennen, hilft der
Merkspruch ,Ich, ich, ich bin drrrrr Kénig, bin ich, ich zizizi bin, bin drrrr
Konig, bin ich, ich”.

Die Vogeluhr

V6gel brauchen morgens keinen Wecker. lhre innere Uhr orientiert sich
hauptsachlich am Zeitpunkt des Sonnenaufgangs und der Helligkeit ihrer
Umgebung. ,Zusétzlich haben auch die Temperatur und die Stimmen
anderer Vogel Einfluss auf den Zeitpunkt des Aufwachens”, so der LBV-
Vogelexperte. Da sich diese Wecksignale jedoch artspezifisch unterschei-
den, beginnen die Végel zu unterschiedlichen Zeitpunkten mit ihrem
morgendlichen Gesang.

Zu den Frihaufstehern gehéren vor allem Hausrotschwanz und Feld-
lerche, die schon 80 Minuten vor Sonnenaufgang singend den Tag be-
grulen. Das Rotkehlchen fallt dann ungefahr 20 Minuten, die Amsel und
die Ringeltaube 30 Minuten spéter in den Gesang ein.,Und so erwachen
im 5-10 Minutentakt alle Arten bis hin zu den Langschlafern. Denn
Stieglitz, Star und Griinfink beginnen erst 10 bis 15 Minuten vor Sonnen-
aufgang zu singen’, erklart Thomas Rodl.,Am Abend singen Rotkehlchen
und Singdrossel am Langsten. Die Nachtigall lasst sogar die ganze Nacht
Uber ihre wunderbare Melodie horen.”

Markus Erlwein m
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Besuchen Sie uns
in Roth oder auf

www.bellagarda.de
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Bund Naturschutz Nirnberger Stiden und Projekte

Jede Bliite zahlt! Insektenfreundliche Garten und Landschaften

Auch jeder Gast zdhlte diesmal, trotz Corona fanden sich noch etwa dreilig unerschrockene Interessierte zum grof3en Infotag von
Bund Naturschutz Niirnberger Siiden und einkorn e.V. Trotz zahlreichen Absagen gab es in der geradumigen AWO-Begegnungs-
statte in entspannter Stimmung eine schéne Mischung aus historischer Anregung und handfesten Praxistipps.

Insekten - Bienen — Schmetterlinge. Wir alle wissen, dass das Fehlen von
summenden und brummenden Kleinlebewesen und wilden Blihpflan-
zen Ausdruck eines viel groleren, tiberaus bedrohlichen Ungleichge-
wichts in der Natur ist. Gerade in den noch relativ ,griinen” sidlichen
Stadtteilen fallt stark auf, dass etwas fehlt. Gleichzeitig gibt es hier viele
Brachflachen und Privatgarten, die leicht umgestaltet werden kénnen.

Margot Lolhoffel schllpfte bei ihrem lebhaften ,Interview” die Rolle von
Maria Sibylla Merian (1647-1717). Die beriihmte Forscherin, Kiinstlerin
und Buchillustratorin lebte mit ihrer Familie zeitweise in Nirnberg, wo
sie ein eigenes Gartchen pflegte und in ihrer Wohnung viele Raupen und
Insekten aufzog — um sie dann detailgenau zeichnen zu kénnen. Gleich-
zeitig riickte die Referentin etliche durch die Literatur geisternde Fehl-
vorstellungen zurecht und brachte Merians damaligen Alltag nahe: lhre
Begeisterung fiir Niirnberg als eine ,Stadt der Garten”, ihre Durchset-
zungskraft als teilweise allein erziehenden Mutter und Kiinstlerin in einer
reinen Mannerwelt, das viel zu negativ gezeichnete Bild ihres Gatten
Johann Andreas Graff, die grof3e Surinam-Reise.

Margot Lolhoffel forscht seit viele Jahren zu Merians originalen Nirnber-
ger Wirkungsstatten und bietet auch Rundgénge an.

Unsere historische Schirmherrin steht seit einigen Jahren auch fir ein
schoénes regionales Aktionsbiindnis, das sich flir mehr echte Natur und

Baumkonzept GmbH
\‘ ‘1 Martin Lechner
\\ 0 Heuweg 22
Sk " 90530 Wendelstein

v&. -

Kostenfreie Erstbesichtigung

Tel. 0176 /98 71 74 21
kontakt@baumpflege-baumkonzept.de
www.baumpflege-baumkonzept.de

BAUMKONZEPT

Sturmschadenbeseitung

Baumfallung

Baumpflege - Eichen-Prozessionsspinner

Wildnis auch in stadtischen Berei-
chen einsetzt. U.a. mit Insektenbee-
ten auf oOffentlichen Flachen,
Kooperation mit der Merianschule
und weiteren umweltpddagogi-
schen Projekten, Infoveranstaltun-
gen, Publikationen, Websites.

Im Saal gab es viele Details zu
entdecken: Das Umweltreferat der
Stadt Nirnberg stellte mit Fotos
und Broschiiren u.A. sein Projekt
JInsektenReich” vor. Bund Natur-
schutz erklarte die rund um Korn-
burg betreuten Flachen der,Sand-
achse”.

Dazu eine Krauter- und Wildpflanzenbdrse sowie Anregungen fiir den
eigenen Garten unter dem Motto,Neue Schonheitsideale”: echt und wild
statt nur dekorativ und exotisch.

Und nicht zuletzt wurde am Kuchenbuffet das Geheimnis um den
»Meriankuchen” geldst. In dem auf ihrer grof3en Surinamreise entstande-
nen Meisterwerk Uber surinamische Insekten erklart Maria Sibylla Merian
ihrem zeitgendssischen Publikum, wie
die damals neuartige ,Ananas”
schmeckt: ,Der Geschmack dieser
Fruchtist, als ob man Trauben, Apriko-
sen, Johannisbeeren, Apfel und Birnen
miteinander vermengt hatte, die man
alle gleichzeitig darin schmeckt. lhr
Geschmack ist lieblich und stark. Wenn
man sie aufschneidet, so riecht das
ganze Zimmer danach.” Margot LoIhof-
fel hatte die genannten Sorten kurzer-
hand in einer leckeren Kuchenkreation
vereint und zum Probieren angeboten.




Stefan Miimmler ging anschlieBend kompetent
und anschaulich ins Detail.

Hier kurz zusammen gefasst seine Tipps fiir eigene Aktivitaten:

Nur ein kleinerer Teil der Insekten ist auf,Insektenhotels” angewiesen.
Viel wichtiger sind offener Boden und passende Pflanzenauswahl.
Viele Schmetterlinge sind z.B. Spezialisten, d.h. sie brauchen fir ihre
Entwicklung bis zu vier ganz bestimmte Pflanzenarten. Eine nur zur
Eiablage, die zweite als Raupenfutter, die dritte flir den fertigen
Schmetterling etc.

Moglichst vielfaltige Blitenauswahl. Einheimische Wildkrauter, pas-
send zu Boden und Witterung. Ungefillte Arten, im Nirnberger
Suden speziell Blumen fiir ,magere” (ungediingte, nicht mit Humus
versetzte) Standorte. Bei entsprechenden Samenmischungen auf Zu-
sammensetzung und Lichtverhaltnisse (Sonne, Halbschatten) achten.

Wildhecken und Baume mit vielen Bliten (z.B. Obstbdaume, Weide,
WeiRdorn) sind sehr ergiebig.

Friihbliiher nicht vergessen. Frihlingsblumenzwiebeln, Winterling,
Frihlingswildkrauter (friiher,Unkraut”) im Garten ippig wachsen lassen.

Einige abgebliihte Stauden und Brennnesseln auch tber den Winter
im Garten belassen.

Insektenhduser funktionieren
nur, wenn: vor Wetter geschiitzt
und frei zugénglich ohne
Einflughindernisse aufgehangt,
tendenziell mit Offnung nach
Suden. Sauber ins Holz ge-
bohrte Offnungen (eventuell
glatt feilen), damit Insekten sich
nicht verletzen. Eventuell durch
Gitterdraht vor gefréBigen Vo-
gelchen schiitzen.

Biindel aus Schilfrohr (oder an-
dere hohle Pflanzenstdngel
oder vorgefertigt erhdltliche
Pappréhrchen) mit etwa 2-9
mm Durchmesser und ausreichender Lange waagrecht aufhangen.
Meist werden mehrere Eier hintereinander hinein gelegt.

Wasser bereit stellen. Z.B. gro8e Schale oder Bassin. Regelméfig auf-
fullen.

Sandflache: Offener Boden z.B. fiir Erdbienen. Oder einfach eine Stelle
im Garten unter gro3en Baumen unbepflanzt lassen.

Totholz, besonders Eiche, als Kinderstube flir Insekten in Gartenecken
verrotten lassen.

Steinhaufen als Versteck und Winterquartier.

Balkonbepflanzung: Vieles ist auch im Kleinen umsetzbar. Gerade
einfache Krauter gedeihen gut in Topfen und Késten. Auch sie helfen
mit, griine Achsen zu schaffen — symbolisch und real.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Helferinnen und Helfern sowie
fuir die Spenden und Sachspenden. Speziell auch bei Frau Degelmann
und AWO fiir das unkomplizierte Entgegenkommen in schwierigen
Zeiten sowie bei Agenda 21 der Stadt Niirnberg.

Wer selber mit anpacken mochte, kann das bei regelmafigen Biotop-
pflegeterminen rund um Kornburg tun, sobald sich die Situation
wieder normalisiert hat. Dann gibt es voraussichtlich auch wieder
informative Radtouren zu regionalen Erzeugern von Lebensmitteln
mit einkorn e.V. sowie weitere Repair-Cafés in den Katzwanger
AWO-Raumen.

Mona Krumbach m

Aus aktuellem Anlass mussten wir unsere
Frihjahrsmesse leider absagen.

Die beworbenen Aktionspreise bieten wir dennoch
bis Ende April an. Unser Biiro ist gedffnet, gerne
beraten wir Sie zu den Produkten auch telefonisch.

Bleiben Sie gesund - Ihr Team von Markisen-Seitz !

Markisen = Terrassenddcher = Sonnenschutzsysteme

Jetzt thhlingspteise
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Robert Suf3ner

Fir unser Wendelstein

Liebe Wendelsteiner, ein herzliches Dankeschon
fiir eure Unterstiitzung.

Von Anfang an waren
viele bereit mich tatkraf-
tig zu unterstiitzen und
haben mir mit ihren
Tipps sehr geholfen.
Euch ein besonderes
Danke.

Der Wahlkampf war eine
sehr interessante Zeit in
der ich viel von Euch er-
fahren und gelernt
habe. Es gab wirklich
tolle Gesprache und Be-
gegnung dabei. Vieles
steht jetzt im Hinter- :
grund und wir haben die Chance gemeinsam als
Birger, Verwaltung und Politik die Situation best-
maoglich zu meistern.

Natirlich habe ich mir ein anderes Ergebnis ge-
wuinscht und natirlich ist im Augenblick Enttau-
schung bei mir vorhanden aber diese wird sich
legen und mit einem starken Blick nach vorne
werde ich mich weiterhin sehr aktiv fir unser
Wendelstein einsetzten.

Der Krippenverein feiert heuer zum Beispiel sein
20 jahriges Bestehen und die Feuerwehrkapelle
wird auch weiterhin auf meinen vollen Einsatz
zdhlen kénnen.

Euch allen Danke
Euer Robert m

Stadt Roth

Siedlerverein Schwarzachhohe

Neuwahl beim Siedlerverein

Bereits am 7.2.2020 fand die Jahreshauptversammlung beim Siedlerverein
Schwarzachhdhe statt.

Zu diesem Termin stand auch die Wahl des Vorstandes an, als Wahlleiter fungierte
Bilirgermeister Werner Langhans, der gewohnt souveran die Wahl moderierte und
begleitete. Zudem informierte Blirgermeister Langhans tber einige aktuelle Themen
aus der Gemeindepolitik.

Die Berichte der Revisoren und der Kassenbericht bescheinigten dem bisherigen
Vorstand eine tadellose Arbeit, so dass er einstimmig entlastet werden konnte.
Auch, dass die Mitgliederzahl nahezu konstant bleibt, ist alles andere als selbstver-
standlich, da spricht viel fiir den Zusammenhalt in der Schwarzachhéhe. Man hilft sich
gegenseitig, das galt zu Griindungszeiten in den 1960er Jahren wie auch in der Neu-
zeit. Auch die Gemeinnutzigkeit des Siedlervereins wurde vom Zentralfinanzamt fiir
die ndchsten drei Jahre bestdtigt. Die aktuelle Mitgliederzahl des Siedlervereins
Schwarzachhohe liegt aktuell bei 255, nach Nennung der verstorbenen, bzw. ausge-
tretenen Mitglieder konnte man einen daraus resultierenden Zuwachs von 2 Mitglie-
dern verzeichnen. Jahrlich werden vier Mitgliederversammlungen abgehalten, Ge-
burtstagsbesuche mit kleinen Prasenten bei langjahrigen Mitgliedern absolviert, die
Wandergruppe kommt regelmaBig zusammen, das Halloweenfest fiir die vielen Kin-
der in der Siedlung ist ein grof3er SpalB, die Ausflugsfahrten zu vielen interessanten
Zielen werden geplant und nattrlich ist das sommerliche Siedlerfest ein Highlight im
Jahreskalender.

Nach 22 Jahren im Vorstand und davon 18 Jahren als 1. Vorsitzender stellte sich Martin
Ungermann nicht mehr zur Wahl. Dieser Schritt war von ihm seit langerem so vorge-
sehen und nun war es an der Zeit, sich bei ihm fir die geleistete, langjdhrige Arbeit
im Siedlerverein zu bedanken. Nachdem die bisherige Vorstandschaft in nun dezi-
mierter, aber laut Satzung ausreichender Stérke, weiterarbeitet, verbleiben alle Posten
als vergeben. Als seinen Nachfolger schlug der scheidende

1. Vorstand Martin Ungermann das Vorstands-
mitglied Marc Zeiler vor. Die anwesenden
Mitglieder bestimmten per Handzeichen
einstimmig Marc Zeiler zum neu ge-
wahlten 1.Vorstand und bestatigten
alle Vorstandsmitglieder.

Der Vorstand setzt sich nun wie
folgt zusammen:

Marc Zeiler, 1. Vorstand

Siglinde Schréder, Vorstand

Karl Kuhnen, Vorstand

Anke Kirschner, Schriftfihrerin
Niels Keller, Kassier
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Marc Zeiler m

Verwaltung und Einrichtungen in Roth geschlossen

Aufgrund der aktuellen Corona-Infektionslage sind ab Dienstag, 17. Marz das
Rathaus und die Einrichtungen der Stadt Roth (Tourist-Information, Museum
Schloss Ratibor, Stadtbiicherei, Kulturfabrik, Jugendhaus, vhs AuBBenstelle Roth,
Stadtorchester) fiir den Besucherverkehr geschlossen. Die SchlieBung erfolgt
voraussichtlich bis 19. April 2020.

Die Mitarbeiter stehen telefonisch und per E-Mail fiir Anfragen zur Verfligung. Fiir drin-
gende Angelegenheiten ist eine vorherige Terminabsprache zwingend erforderlich.

Bei der Stadtbuicherei entliehene Medien werden automatisch bis zum 19. April ver-
langert. AuBerdem kann die Riickgabebox genutzt werden, die zu den Offnungszeiten
des Schlosshofes zuganglich ist.

Aktuelle Informationen sowie die Kontaktdaten der Verwaltung und der Einrichtungen
sind unter www.stadt-roth.de zu finden.

Melanie Hanker, Sachgebietsleitung Kultur & Bildung m

Rathaus Neubau

© Stadt Roth



Initiative ,Burger gestalten Wendelstein”

Initiative sieht Kommunen bei 5G in der Verantwortung - Dornisch:
.Es geht darum, Biirger vor weiterer Mobilfunkstrahlung zu schitzen™

Die gesundheitlichen Risiken der 5G-Mobilfunkstrahlung sind langst nicht ausreichend untersucht - trotzdem forcierten Regierungen und
Mobilfunknetzbetreiber den Ausbau des neuen 5G-Mobilfunknetzes. Diese Entwicklung sollten Kommunen nicht unkritisch hinnehmen, statt-
dessen ihre Handlungsspielrdaume nutzen und Einfluss auf den Netzausbau nehmen. Das Steuerungselement sei das Baurecht. ,Es gehe darum,
uns Biirger vor weiterer Strahlenbelastung zu schiitzen”, forderte die Initiatorin der Roth/Schwabach/Ansbacher Biirgerinitiative ,Sendepause
- 5G stoppen’, Andrea Dornisch, bei einer Veranstaltung der Initiative ,Biirger gestalten Wendelstein” (IBgW). Bei dem Infoabend hatte neben
Dornisch ein Telekommunikations-Experte Nutzen und Risiken des neuen Telekommunikationsstandards abgewogen und Tipps fiir den richtigen

Umgang mit Mobilfunkgeraten gegeben.

Als Beispiel fiihrte Dornisch die oberbayerische Kommune Bad Wiessee
an. In dem oberbayerischen Kurort sto3t der Ausbau von 5G-Funkzellen
auf starke Vorbehalte. Der Gemeinderat hatte im vergangenen Herbst im
Kern eine Absage erteilt. Blirgermeister Peter Ho[3 (Wiesseer Block) hatte
dies damit begriindet, dass die Gesundheitsrisiken durch 5G-Sendeanla-
gen fiir Mensch und Tier sowie die Auswirkungen auf die Pflanzenwelt
noch nicht ausreichend erforscht seien. Dornisch rat Gemeinden bei-
spielsweise davon ab, Mobilfunkbetreibern die Nutzung ihrer &rtlichen
Infrastruktur, wie Lampenmasten, Stromkasten oder kommunale Ge-
baude fiir 5G-Kleinfunkzellen zur Verfligung zu stellen.

Fir Dornisch zeigt das Beispiel Bad Wiessee: ,Kommunen kdnnen tber
den formellen Beschluss, Vorsorgemaf3nahmen ergreifen zu wollen, und
mit dem so genannten Dialogverfahren steuernd in die Mobilfunk-
planung eingreifen”. Denn:,Jede zusatzliche Strahlungsbelastung, auf die
man in einer Gemeinde verzichtet, lohnt. Es ist ja auch die Summe der
Strahlung, die die Gesundheit schddigen kann”. Aber auch jeder Einzelne
kdnne zur Senkung seines Strahlenrisikos in seinem personlichen Umfeld
beitragen. Statt strahlender DECT-Telefone sollten Festnetz-Telefone oder
zumindest strahlengeminderte Ecotech-Telefone benutzt werden.
Am heimischen Computer seien sogenannte Lan-Verbindungen
Wlan-Verbindungen vorzuziehen. Das heimische Wlan sollte nur ange-
stellt sein, wenn es wirklich gebraucht werde.

Dornisch beruft sich dabei auf zahlreiche Studien. Diese hatten belegt,
dass die derzeit in Deutschland giiltigen Strahlungsgrenzwerte des
aktuell betriebenen Mobilfunknetzes (4G) zwar vor kurzfristigen, thermi-
schen Effekten schiitzten, nicht aber vor der Langzeitwirkung. Zahlreiche
von Dornisch detailliert erlauterte wissenschaftlichen Untersuchungen
hatten Hinweise geliefert, dass Mobilfunkstrahlung unter anderem zu
entziindlichen Reaktionen von Zellen fiihren und damit den Regenerati-
onsmechanismus der menschlichen DNA beeintrachtigen und auch
Krebs férdern kdnne. Die Telekommunikationsbranche versuche aller-
dings seit Jahren, mit Gegenstudien, Lobbyarbeit und aggressiver PR sol-
che kritischen Wissenschaftler mundtot zu machen oder sie ins Abseits
zu mandvrieren, berichtet Dornisch.

Keineswegs unkritisch sieht auch der Telekommunikations-Experter
Glinther Fandrich die Mobilfunkstrahlung. Diese ist auch nach seiner
Einschatzung unzureichend untersucht. ,Detaillierte Langzeiterfahrung,

]

speziell fir 5G, gibt es nicht. Die Industrie ist hier immer wieder ins kalte
Wasser gesprungen”, beschreibt Fandrich den Wissensstand auch in
Sachen 5G. Untersuchungen an 5G-Handys bestétigten die starke Erwar-
mung dieser Mobiltelefone. SchlieBlich bewegten sich die 5G-Frequen-
zen im Bereich von Kiichen-Mikrowellengeraten.

Im Umgang mit Mobilrisiken rat er daher — wie auch Andrea Dornisch:
,Ein Handy sollte man nie direkt ans Ohr halten, sondern ein kabelgebun-
denes Headset benutzen. Auch gehore ein Handy nicht in die Hosenta-
sche, da es vor allem bei jungen Nutzern die Fruchtbarkeit gefahrde.
Allerdings werde 5G in der Telefonie kiinftig nur eine geringere Rolle
spielen. Der neue Mobilfunkstandard sei vor allem fiir die Steuerung und
Kontrolle von Produktionsabldufen und das autonome Fahren interessant
wegen der nahezu moglichen Echtzeitlibertragung.

® www.ibgw.info
Klaus Tscharnke, Sprecher m
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SG Kornburg e.V.

Kornburger Schitzen
im Wartestand

Bei den Kornburger Schiitzen wurde vor dem Stillstand
noch zweimal gefeiert.

Am letzten Faschingswochenende kamen die Kornburger Mitt-
wochsradler ins Schiitzenheim zum Kappenabend. Wie immer
wurde gesungen, geklatscht, geschunkelt und getanzt. Die Stim-
mung war wie immer bestens. Eine Woche spater luden die Schiit-
zen zum 16. Kornburger Musikantentreffen ein. Es waren diesmal
14 Musikanten anwesend, die die Gdste unterhielten. Heinz von
den Oberpfalzer Spitzboum fiihrte wieder durch den gelungenen
Nachmittag.

Gauversammlung in Rednitzhembach:

Hier wurde der 1. GSM Josef Grillmayer nach 21. Jahren verabschie-
det. Bei den Ehrungen die es dabei gab, war auch unsere Sportl
Leiterin Renate Distler. Sie erhielt die Peter Lorenz Nadel in Silber.
Uberreicht wurde diese durch den Bay. Schiitzenmeister Christian
Kuhn.

Dass ein Schreiberling auch mal was vergessen kann, sieht man
daran, dass er bei der Jahreshauptversammlung eine Person ver-
gessen hat zu erwdhnen. Als SchieBwartin fiir den Soldaten und
Kameradenverein wurde wieder Edeltraud Thirauf gewahlt.

Dann wird es still. Nach der Verkiindigung zum Katastrophenfall,
wurde vom Bay. Ministerprasidenten die SchlieBung der Sportstat-
ten angeordnet. Ebenso die SchlieBung der Sportgaststatten. Trai-
ning findet ab sofort bis zum 31. Marz nicht mehr statt. So wurden
die SchieBveranstaltungen bis Juli bereits von den Vereinen abge-
sagt. Warten wir mal ab, ob es beim 31. Méarz bleibt.

Bollerschiitzen:

Zur Verabschiedung von Josef Grillmayer sind alleine 7 Kornburger
Bollerschltzen angetreten. Das wars dann mal furr die nachste Zeit.
Die Kornburger Bollerschiitzen eréffneten bisher das Friihlingsfest
in NUrnberg. Ist ja abgesagt. Bollern sollten wir im Mdrz zwei mal,
im April 2x und im Mai drei mal. Das ist alles abgesagt. Es wird also
Ruhe herrschen. Hoffentlich schlafen unsere Boller nicht ein.

Albert Thiirauf, 2. Schiitzenmeister m

Die .,Voiées" haben gewahlt:
Der Vorstand 2020

Die Stimmen der ,Voices” waren gleich zu Beginn des Jahres sehr ge-
fragt. Diesmal jedoch nicht als Sangerinnen, sondern als Mitglieder
des Chorvereins,Voices Voices Katzwang e.V.". Das Ergebnis der jahrli-
chen Mitgliederversammlung vom 26. Januar 2020: Alle Vorstandsmit-
glieder wurden in ihrem Amt bestatigt. Die Vorstandschaft besteht
also weiterhin aus Stefanie Fuchs (Erste Vorsitzende), Martin Singer
(Zweiter Vorsitzender und Kassenwart) und Ruth BeB (Schriftfiihrerin).
Dreh- und Angelpunkt des Cho-
res bleibt weiterhin Chor-
leiter Matthias Laus,
der diese Aufgabe
seit Giber 15 Jahren
mit vollem Enga-
gement erfiillt.

In dieser Zeit hat
Matthias  Laus
kontinuierlich an
der Blhnenpra-
senz des Chores ge- %
arbeitet und mit den '«
Sangerinnen und Séangern \
zunehmend anspruchsvoller R
werdende Choreografien entwickelt.
Bisheriger Hohepunkt der kiinstleri-
schen Gestaltung war im letzten Jahr
das Jubildumskonzert in Wendelstein
mit einem durch Tanzschritte belebten Medley afrikanischer Lieder, dem
in szenischer Darstellung prasentierten ,King of the road” sowie dem von
Luftinstrumenten begleiteten, I'll be there for you”. Bei seinem Rickblick
auf das vergangene Vereinsjahr konnte der Chorleiter daher eine positive
Bilanz ziehen: Die Fahigkeiten des Chores, Choreografien einzustudieren
und zu einer aktiven und gestalteten Biihnenprasenz zu finden, haben
definitiv stark zugenommen und machen Lust auf mehr.

Der Vorstand der ,Voices’,
v.l.: Stefanie Fuchs, Martin Singer,
Ruth Be3

Positives Feedback gab es auch von Kassenwart Martin Singer, dem eine
saubere Buchfiihrung und gutes Haushalten bescheinigt wurde. So er-
freulich war letzteres, dass die Voices ihre technische Ausrlistung im letz-
ten Jahr erweitern und sowohl eine Mikrofonanlage als auch Monitoring-
boxen anschaffen konnten.

Sehr zufrieden kann der Chor auch mit seinen Organisationsstrukturen
sein. Verschiedene Teams kiimmern sich um die Technik, die Choreogra-
fie, die Presse- und Offentlichkeitsarbeit, die Organisation rund um die
Auftritte sowie um diverse Vereinsaktivitaten. Die Webseite des Chores
bietet nicht nur allen Interessierten die Moglichkeit zur Information, son-
dern sorgt auch intern dafir, dass alle immer auf dem aktuellen Stand
und wichtige Termine und Mitteilungen stets verfligbar sind. Die Web-
seite wird gerade Uiberarbeitet und laufend an die aktuellen Erfordernisse
angepasst.

Fiir 2020 haben sich die Voices wieder viel vorgenommen: Wie gewohnt
wird der Chor ein gro3es Jahreskonzert prasentieren, welches das Cho-
reografie-Team wie immer mit vielen tollen Ideen unterstiitzt - Uberra-
schungen nicht ausgeschlossen!

Aufgrund der aktuellen Corona-Virus Situation sagen die Voices je-
doch das fiir den 16. Mai 2020 angekiindigte Konzert in St. Marien,
Katzwang, ab. Es wird nun voraussichtlich im Herbst 2020 stattfinden.
Der genaue Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Die Voices wiinschen Ihnen und lhren Familien eine gute und gesunde
Zeit und freuen sich auf ein musikalisches Wiedersehen im Herbst!

@ Wer sich naher tiber den Chor informieren will oder die Voices noch
nicht kennt, findet alles Wichtige unter www.voicesimweb.de .

Birgit Maier m



Schachklub Schwanstetten 79 e.V.

Teilnehmerrekord und Doppelsieg

Nicht weniger als 28 Schachfreunde aus sechs Vereinen fanden am
Abend des Valentinstags den Weg in unser Spiellokal, um die Kreis-
meister im Schnellschach des Jahres 2020 zu ermitteln.

Das Rekord-Teilnehmerfeld absolvierte 7 Runden mit einer Bedenkzeit
von 15 min. pro Spieler und Partie plus 5 sec. pro Zug. Kreisspielleiter
Thomas Ruderer leitete das Turnier wie gewohnt souverdn und trotz der
kurzen Bedenkzeit erfreulicherweise ohne Streitfalle.

°
T

Nach spannendem Verlauf mit wechselnden Spitzenreitern ergab sich
am Ende die seltene Situation, dass die ersten flnf der Setzliste in glei-
cher Reihenfolge die Endtabelle anfiihrten. Der Berichterstatter holte
sich den Wanderpokal mit etwas Gliick und 6 aus 7 vor Titelverteidiger
Christian Kroneder (beide SKS) und dem 2017er Sieger Oldrich Wenke
(SCTreuchtlingen, je 5,5 Punkte). Dank der weiteren Top-10-Platzierten
Karl Gstaltmeyr und Lothar Cipra konnten sich der SKS einmal mehr den
Mannschafts-Kreismeistertitel sichern.

Frank Manthey, Pressewart m

Schachklub Schwanstetten 79 e.V.

Neue T-Shirts fiir den Nachwuchs

Schreinerei Robert Fischer sponsort neue Vereinstrikots

Présentation der neuen T-Shirts ©SKS

Unsere Schachjugend hatte sich neue T-Shirts gewlinscht. Die vier
,Gro3en” Jonas, Susi, Tim und Julia tiftelten und malten - am Ende kam
eine wunderschone Schachdame im Weltraumdesign heraus. Sie war
fur die Ruckseite unserer Schachtrikots gedacht. Nun musste die
Kostenfrage geklart werden. Zum Gliick war die Schreinerei Robert
Fischer aus Schwanstetten sofort bereit, uns die T-Shirts zu finanzieren.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei Robert Fischer (ganz links im Bild)
und seiner Frau fiir die gro3ziigige Spende!

Ilhre Bihnenpremiere erlebten die neuen Trikots bei der Sportlerehrung
der Marktgemeinde Schwanstetten fiir das Jahr 2019. Dank zahlreicher
Erfolge im vergangenen Jahr konnten wir die Rekordzahl von 32 Spielern
und Ubungsleitern melden. Auch wenn nicht alle Eingeladenen kamen,
stellten wir mit Abstand die gré3te Delegation auf der Biihne und mach-
ten in unseren neuen Vereinstrikots eine gute Figur.

Birgit Arlt, Jugendleiterin m
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SV Leerstetten 1960 e.V.

Willi Mauerdder 75,
herzlichen Gliickwunsch

Griindungs- u. Ehrenmitglied, Trager der Biirgermedaille
in Silber, Hauptsponsor

Was ware der SV Leerstetten ohne Willi Mauerdder”? mit dieser Frage
gratulierte SVL-Vorsitzender Peter Weidner dem Jubilar zum 75.
Geburtstag. Er gab die Antwort gleich selbst: ,Vieles wére ohne
Willi Gberhaupt nicht méglich gewesen, Vieles wére kleiner ausgefal-
len, der SVL ware ,drmer” gewesen, armer um einen bescheidenen,
zuriickhaltenden und fairen Sportkameraden.

Die gro8e SVL-Delegation gratuliert (von links): Spielleiter Siggi Doberer,
2. SVL-Vors. Thomas Banik, Margit Maueréder, Willi Mauerdder, stellv.
SG-Vors. Schwand-Leerstetten. Uli Klein, Abteilungsleiter FrauenfuBball
Thomas Kraul8 und Abteilungsleiter Herrenful8ball Richard Schmidbauer

Im Alter von 15 Jahren griindete er zusammen mit 45 weiteren
Biirgern aus Leerstetten im Buchner-Saal am 13. August 1960 den SV
Leerstetten. 2010 wurde Willi Maueréder zum Ehrenmitglied. 2019
verlieh ihm die Marktgemeinde auf Vorschlag des SV Leerstetten die
Biirgermedaille in Silber.

Willi Maueréder sponsert seit zwei Jahrzehnten den Hauptverein, den
HerrenfuBball, den Frauenfu3ball, den Jungen- und Madchenful3ball.
Er erwarb sich auBerordentliche Verdienste beim Bau des 4. Platzes,
bei der Hallensanierung und bei der Wiederbeschaffung des Vereins-
rasenmahers.

Peter Weidner, 1. Vorsitzender m

FC Wendelstein 2017 e.V.

Vorstandschaft im Amt bestatigt

Mitgliederversammlung des FC Wendelstein 2017 e.V. am 03.03.2020

Satzungsgetreu wurde am 03.03.2020 die jéhrliche Mitgliederver-
sammlung des FC Wendelstein 2017 e.V.im Sportheim des Stammver-
eins TSV 1927 Rothenbach abgehalten. Erster Vorsitzender Wolfgang
Schepl zeigte sich von der Zahl der erschienenen Mitglieder beein-
druckt. ,Zu einer Mitgliederversammlung eines Vereins mit 179 Mit-
gliedern, 54 zu einer Jahreshauptversammlung begriiBen zu diirfen
ist schon etwas Besonderes”, so Schepl.

(g

Nee

Die neu gewdihlte Vorstandschaft des FC Wendelstein. V.I. Kevin Wosch
(Schriftfiihrer), Roger Pellkofer (TSV Wendelstein), Peter Wosch (2. Vorsit-
zender), Eberhard Konzack (TSV Réthenbach), Wolfgang Schepl (1. Vorsit-
zender), Karl Hohn (Kassier), Walter Sigl (Vorstand JFG Wendelstein), 2. Blir-
germeister Klaus Vogel.

Auch die Anwesenheit vom Zweiten Blirgermeister Klaus Vogel, selbst
Vereinsmitglied, driickt die Verbundenheit der Marktgemeinde Wendel-
stein mit den Vereinen am Ort aus. Weiter konnten aus beiden Stamm-
vereinen, die Vereinsspitzen Eberhard Konzack (TSV Réthenbach) und
Roger Pellkofer (TSV Wendelstein) begriiBt werden. Mit etwas Verspatung
er6ffnete Schepl die Sitzung, und stellte die Beschlussfahigkeit der Ver-
sammlung fest. Daraufhin wurde die Tagesordnung ziigig abgearbeitet.

Wenn man die Ausflihrungen der Vereinsspitze in einem Satz zusammen-
fassen misste, wirde dieser lauten: ,Es lduft wie am Schniirchen”.
Wolfgang Schepl und Peter Wosch zeigten sich mit den Leistungen der
Mannschaften sehr zufrieden. Nur sportliche Erfolge, machen keinen
Verein aus, so die Worte von Peter Wosch. Gemeinschaft, Teamgeist und
nicht zuletzt das Betriebsklima innerhalb des Vereins waren die aus-
schlaggebenden Faktoren, dass Vorstand Wosch laut seiner eigenen Aus-
sage die letzten 2 Jahre mit Spal3 bei der Vereinsarbeit war und diese
auch zur Zufriedenheit aller Mitglieder erledigte. Wichtigster Tagesord-
nungspunkt an diesem Abend war wohl die Wahl der neuen Vereins-
spitze. Klaus Vogel wurde durch die Versammlung zum Wabhlleiter be-
stimmt. In gewohnter Art und Weise leitete dieser dann die Neuwahlen
ein.

Aus der Mitte der Versammlung wurden fiir den Ersten Vorsitzenden
Wolfgang Schepl, als Zweiten Vorsitzenden Peter Wosch, als Kassier Karl
H6hn und Kevin Wosch als Schriftfiihrer vorgeschlagen. Bei der Abstim-
mung zeigte sich erneut der Zusammenhalt und die Einigkeit im Verein.

Die neu gewahlte Vereinsfiihrung stellt sich nun wie folgt zusammen:
Erster Vorsitzender Wolfgang Schepl, 2. Vorsitzender Peter Wosch, Kassier
Karl Hohn sowie Kevin Wosch als Schriftfiihrer.

Um 21:30 Uhr schlieBt der alte neue Vorsitzende Schepl die Sitzung.

Andreas Morgenstern m



SV Leerstetten 1960 e.V.

Patrick Pritschet ibbernimmt 20/21
den SV Leerstetten

Der SVL will in die Kreisklasse

Schwanstetten — Patrick Pritschet wird in der Spielzeit 2020/21 Spieler-
trainer beim SV Leerstetten. Marco Skalei, der bisherige Coach, kann in
der neuen Saison seine erfolgreiche Arbeit in Leerstetten leider nicht fort-
setzen.,Aus beruflichen Griinden muss Marco ein Jahr pausieren” berich-
tet Abteilungsleiter Richard Schmidbauer. Auf der Suche nach einem
Nachfolger wurde die FuBballabteilung des SVL schnell flindig.

)

Per Handschlag wird der Vertrag beim SV Leerstetten fiir die Saison 2020/21
bestditigt. Von links Spielleiter Siggi Doberer, Spielertrainer Patrick Pritschet,
SVL-Vorsitzender Peter Weidner und Abteilungsleiter Richard Schmidbauer

Mit Patrick Pritschet wurde ein Coach gefunden, den sehr viel mit Leer-
stetten verbindet. Aufgewachsen in Leerstetten, Spieler beim SVL, Spieler
beim Nachbarverein 1.FC Schwand und weitere hoherklassige Vereine
hinauf bis zur Landesliga stehen in seiner Fu3ball-Vita. ,Es ist eine reiz-
volle Aufgabe, die Arbeit von Marco Skalei fortzusetzen zu diirfen und
die jungen Spieler noch einen Schritt nach vorne bringen” blickt Patrick
Pritschet optimistisch in die SVL-Zukunft.

Im Namen der Abteilungsleitung und der Spieler bedankt sich Spielleiter
Siggi Doberer ausdriicklich bei Marco Skalei fur seine hervorragende
Arbeit. Er brachte die Herrenmannschaft wieder in die Spitzengruppe der
A-Klasse. Jetzt will der SVL bis zum Saisonende um den Aufstieg in die
Kreisklasse mitspielen. Sollte der Aufstieg nicht gelingen, will Patrick
Pritschet so schnell wie mdglich die Kreisklasse erreichen und sich bei
seiner ersten Trainerstation sofort etablieren.

Richard Schmidbauer, Abteilungsleiter Herrenful3ball m

Schiitzenverein 1963 Kleinschwarzenlohe

Generalversammlung
mit Ehrungen und Wahlen

Neuwahlen, ein ausfiihrlicher Riickblick auf das Sport- und Vereinsjahr
2019 und Ehrungen waren die Schwerpunkte der aktuellen General-
versammlung beim ,Schiitzenverein 1963 Kleinschwarzenlohe”:

Xaver Bittl leitete dabei letztmalig als bisheriger 1.Schitzenmeister die
Versammlung, da er bei den Neuwahlen nicht erneut kandidierte. Als
Nachfolgerin wurde Marion Hell gewéhlt wie auch mehrere Amter im
Vereinsvorstand neu besetzt wurden. Als erste Amtshandlung bean-
tragte die neue Schiitzenmeisterin, Xaver Bittl an der Versammlung zum
Ehren-Schitzenmeister (Ehrenvorsitzenden) zu ernennen in Anerken-
nung seiner Verdienste. ...

(CF Lesen Sie weiter auf www.meier-Magazin.de

Generalversammlung mit Ehrungen und Wahlen
von Dr. Jorg Ruthrof www.meier-magazin.de/article/6634

www.DURAQ-Metallbau.de

Ein guter Brauch: Wo reparlert wird kauft man auch!

Edelstahl-, Stahl- und Metallbau; Markisen; Schaufenster; Alu-Fenster;
Automatiktiiren; Tlren und Tore; Antriebe; Gitter; Gelander; Service.

Johann-Hdéllfritsch-StraBBe 33 - Wendelstein - Tel. 09129 / 28 34-0

www.dura-metallbau.de - zentrale@dura-metallbau.de

Azubls

. BEton— und
stahlbet
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SCHALK

BAUUNTERNEHMEN

e

—-—--23"'" BAUEN und BEWAHREN
20

wir bilden aus!
.——""""-—_
onbauer (m]wfd)

. @ewué"‘ug'j
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Xaver Schalk Bau-GmbH & Co. KG - Sperbersloher Str. 566 - 90530 Wendelstein - Tel 09129 /90 29- 0 - Fax 09129 /90 29- 40 - www.schalkbau.de

e Kanalbau
* Pflasterarbeiten
* Umbau & Sanierung

e Wohnungsbhau
* Hochbhau
 Industriebau

Auch kleinere Arbeiten werden mit
spezialisierten Kleingruppen ausgefiihrt
und von erfahrenen Bauleitern betreut

e Balkon- und Terrassensanierung
e Denkmalschutz
e Durchbriiche / Betonhohrungen

lhr Bauvorhaben in den besten Handen!
individuell - kompetent - persdnlich
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Blrgerverein Katzwang e.V.

» Katzwanger Hofflohmarkt
geht in zweite Runde

Zwei Termine in 2020

Am Sonntag, 17. Mai 6ffnet ab 10.00 Uhr
im nordlichen Katzwanger Stadtgebiet
wieder der Hofflohmarkt, organisiert
und unterstiitzt vom Biirgerverein Nbg-
Katzwang e.V.

Mitmachen beim

Rainbow Singers e.V.

Die Rainbow
Singers teilen mit:

Jubilaumskonzert verschoben!

Anmeldungen fir Verkdufer sind ab so-
fort moglich, dank Unterstiitzung des
Biirgervereins bleibt die Teilnahmen auch
in diesem Jahr KOSTENLOS.

s ((a;lrzw r
HOF- UND GARTENFLONMARKT
17. Mai 2020 Ned

12. September @
Jeveils 1016 Uhr

HTTP://WWW.FLOKMARKT-KATZWANG.DE

Initiatior Jorg Reisner hofft wieder auf
rege Teilnahme, buntes Markttreiben,
Stébern, Flanieren, Feilschen und sich
kennenlernen. Da das gesamte Gebiet zu
weitldufig ist, werden zwei Termine pro
Jahr angeboten.

Aus aktuellem Anlass werden die wochent-
lichen Chorproben am Dienstag, ab 19:54
Uhr im Martin-Luther-Haus Wendelstein,
Kirchenstraf3e 3, bis auf Weiteres ausgesetzt.
Informationen zur Wiederaufnahme der Chor-
proben folgen zum gegebenen Zeitpunkt.
Der nordliche Bereich vom Reichelsdorfer
Keller bis Hohe Katzwang-Hallenbad/ Blu-
men Mimus trempelt am Sonntag, 17.
Mai, der Termin flir den Stiden wurde auf
den Samstag 12. September festgelegt.

Desweiteren wird das fiir den 17. Mai geplante
Jubildaumskonzert verschoben. Ein neuer
Termin wird rechtzeitig bekanntgegeben!

Die Séangerinnen und Sanger der Rainbow
Singers wiinschen allen eine gute Zeit,
Gesundheit und viel Optimismus!

Alle privaten Verkaufsflichen sind mit bunten Luftballons gekennzeichnet.
Anmeldung von Verkaufsstanden telefonisch: 09122-887029 oder unter
www.flohmarkt-katzwang.de

@ Weitere Informationen: Gewerbliche Handler werden nicht zugelassen.

. . Jorg Reisner m
www.rainbow-singers.de

Gertrude Schoneberg m

SPD im Markt Wendelstein

Wendelstein braucht tatkraftige Waldbesitzer,
Lindner fordert sie zu unterstiitzen

In Wendelstein merkt man den Klimawandel besonders in den Waldern.

48

Wir leben hier sowieso in einem so-
genannten Trockengebiet und der
besonders trockene letzte Sommer
hat den Waldern rund um Wendel-
stein sehr geschadet. Nun tobten
die Stiirme durch die klimagestress-
ten Walder und haben zusatzlich
enorme Schdden in den Waldern
angerichtet. Erst durch Windbruch,
dann durch Schneebruch. Zum
Sommer hin droht dann wieder der
fortschreitende Schédlingsbefall,
wie zum Beispiel mit dem Borken-
kafer, der Fichtenblattwespe oder
dem Eichen-Prozessionsspinner.

Maximilian Lindner sieht hier auch
eine Aufgabe fir die Marktge-
meinde. Wir miissen die Waldbesit-
zer in unserer Marktgemeinde un-

V. li.: Dr. Anja

To
Wolfgang Sedlacek, Thomas Meyer © SPD im Markt Wendelstein

tersttitzen und den Wald fur die
Zukunft vorbereiten.

Die Waldgebiete sind nicht nur ein
willkommenes Naherholungsge-
biet, sondern tragen maf3geblich zu
Wendelsteins gutem Klima bei.
Lindner hélt es deshalb fiir wichtig
unsere Waldbesitzer in dem CO*
Minderungsprogramm der Ge-
meinde zu fordern. Lindner sieht
die finanzielle Unterstiitzung je-
doch nicht als wichtigsten Punkt.
Evtl. ware eher die Unterstiitzung
bei der Bewdsserung von neu ange-
pflanzten Wald sinnvoll und eine
Beratung zum Waldumbau.

Dr. Anja Tobermann, fiir die SPD im
Markt Wendelstein m



:» Naturschutz

Umweltschutz

Biindnis 90 / Die Griinen - Ortsverband Wendelstein

Waldhalle in Grof3schwarzenlohe -

. Artenschutz

Nachhaltigkeit

eine Standortbestimmung

Wendelstein ist unsere Heimat. Wir als GRUNE setzen uns dafiir ein, dass Wendelstein mehr ist,
als nur eine Schlafstadt fiir Menschen, die von dort zur Arbeit pendeln.

Zur Lebensqualitdt gehort
fur uns, die Entwicklung der
Gemeinde an die Bedrfnisse
der Biirger anzupassen. Wir
wollen in GroBschwarzen-
lohe ein Ortszentrum schaf-
fen, das Aufenthaltsqualitat
bietet. Wo Raum flir Vereine,
Kinder, Jugendliche, Erwach-
sene, Kultur und vieles mehr
entsteht. Raum, der an den
Ort angebunden, nutzbar, er-
lebbar und gestaltbar ist.

{ &&7

In Gro3schwarzenlohe fehlt
ein echtes Ortszentrum.
Nachdem die Waldhalle sa-
nierungsbediirftig war und ein Neubau wirtschaftlicher, haben wir uns
im Gemeinderat daflir eingesetzt, zunachst die nicht mehr genutzte
Gaststatte abzurei3en, dort die neue Waldhalle zu errichten und nach der
Fertigstellung die alte Halle abzurei3en. Die neue Nutzung der Flache der
alten Waldhalle wollten wir mit den Blirgern entwickeln, Ideen aufneh-
men, Konsens bilden, umsetzen. Zusammen mit unseren Gemeinderaten
hat der Marktgemeinderat den Neubau beschlossen, ein Architekturbiiro
wurde beauftragt.

Luftbild der aktuellen Situation

Parallel dazu wurde der Gemeinde eine Ackerflache jenseits des Mittel-
weges zum Kauf angeboten. Auch wir haben fiir den Ankauf gestimmt,
weil wir uns wiinschen, dass die Gemeinde Fldchen erwirbt - als Potential
fur kiinftige Entwicklungen, um Wendelstein auch morgen noch gestal-
ten zu kdnnen.

Das hat der Blirgermeister zum Anlass genommen, den Auftrag fiir die
Neuplanung der Waldhalle am alten Standort zu stoppen.

Wir als GRUNE haben auf die Idee des Biirgermeisters, die Waldhalle auf
den neu erworbenen Acker zu setzen, reagiert und zusammen mit
der SPD ein Gesamtkonzept gefordert. Die Mehrheit des Marktgemein-
derates hat dies abgelehnt. Stattdessen wurde mit den Stimmen der SPD
beschlossen, einen Architekten mit der Planung der Waldhalle auf dem
Acker zu beauftragt. Weitere Vorgaben wurden nicht beschlossen - der
Architekt plant also schlicht eine Halle.

Wir ENT-sorgen:

Bal.!-ll\l’lcig!:%abféille
Bauschutt

Wir BE-sorgen:
Humus

Splitt
%:::hotter

Nachtrab
Abfallwirtschaft
HirschenholzstraBe
Entsorgungszentrum
Schwabach/Neuses

© Google Earth / Carolin Téllner nunmehr geplanter Standort des Neubaus © Google Earth / Carolin Tollner

Wir halten zunachst den Standort fiir schwierig. Der Flachennutzungs-
plan, den die Gemeinde erst fir viel Geld hat entwickeln lassen, weist das
Grundstuick als landwirtschaftliche Flache aus. Die Bebauung an dieser
Stelle lasst den Ortsrand weiter ausfransen und weckt Begehrlichkeiten
auf den Nachbargrundstiicken — deren Eigentlimer wirden nattrlich
auch gerne ihre Acker als Bauerwartungsland verkaufen. Die Flachenver-
siegelung schreitet weiter ungebremst voran, unsere Bauern verlieren
immer mehr Flachen, die fir eine Bewirtschaftung nicht mehr zur Ver-
fugung stehen. Die derzeitige Verkehrsanbindung vertragt sicher keinen
zusatzlichen Verkehr auf den engen Stra3en ohne Blirgersteige. Der neue
Flachennutzungsplan, der angeblich die gemeindliche Entwicklung fur
die nachsten 20 Jahre darstellen soll, erweist sich nach wenigen Wochen
bereits als unzureichend.

Statt blind drauflos zu planen wiinschen wir uns eine Planung mit
Birgerbeteiligung. Wir wollen zusammen mit den Biirgern Ideen entwi-
ckeln, was Gro3schwarzenlohe braucht und dann klaren, wo und wie
wir das umsetzen. Die jetzige Planung fuihrt nur zu weiteren Problemen,
sei es beim Verkehr, der Parkplatzsituation oder der Schaffung von
Kindertagesstatten und Schulkapazitaten, welche aufgrund der Bebau-
ung des Hornleingeldandes notwendig werden.

Wir wollen GroB3schwarzenlohe mit den Blirgern gestalten, nachhaltig,
Uberlegt und zukunftsorientiert. Weil wir hier leben.

Martin Mdéndl / Carolin Téllner m

Wir montieren alles aus Holz ...

von der Hundchiitte bis zum Gartenpavillon

Zuverlassig und
zu fairen Preisen.

Ihr Anruf geniigt ...

Wir erstellen gerne ein
unverbindliches Angebot = ,
fUr Ihr Bauvorhaben. =

HOLZMONTAGE-SERVICE

THOMAS EINSIEDEL
Richtweg 59

90530 Wendelstein
Tel.+Fax 09129/2877 61

Der Holgbock

Naturschutz
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Die Polizei und Feuerwehren informieren

Freiwillige Feuerwehr Worzeldorf

Im ersten Vierteljahr wieder viel zu tun fir die FF Worzeldorf

Nach Orkan Sabine gab es auch weiter viel zu fiir die Aktiven der FF Worzeldorf zu tun. Mittlerweile sind unter den jetzt 25 Einsatzen neben
fiinf Loscheinsatzen auch wieder drei Verkehrsunfalle auf der Autobahn A6. Darunter ein schwerer Verkehrsunfall, als ein Pkw bei dichtem

Schneetreiben auf glatter Fahrbahn in die Leitplanke schleuderte.

Seit Mitte Februar
wurde die Wehr bis
Mitte Marz erneut acht-
mal alarmiert, darunter
wieder flnf technische
Hilfeleistungen  bei
Sturmschdden. Dabei
wurden meist Baume,
die Uber Fahrbahn
oder Gehweg gestiirzt
waren, beseitigt, aber
einmal galt es auch, zu-
sammen mit den Kolle-
gen aus Kornburg und
von der Berufsfeuer-
wehr Nirnberg, eine
Person im Wald unter
einem Baum zu befreien. Die Feuerwehr rdt daher dringend - insbeson-
dere nach den immer wieder aufbrausenden Stiirmen - von Spaziergan-
gen im Wald ab. Beim Betreten der Walder ist daher immer noch mit um-
stiirzenden Bdumen oder herabfallenden Asten zu rechnen und daher
duflerste Wachsamkeit angesagt. Daher solle man auch nie alleine und
am besten immer mit einem Handy unterwegs sein.

© FF Worzeldorf

Schnee auf der Autobahn
wurde diesem Pkw zum Verhdngnis.

Auch die mittlerweile erfreulich starke Gruppe der Jugendfeuerwehr war
fleiBig. Den Dienst eines Berufsfeuerwehrmannes ahmten 11 Madchen
und Jungen nach, allerdings etwas zeitversetzt von Samstag 12 Uhr bis
Sonntag 12 Uhr. Neben der gemeinsamen Zeit auf der Feuerwache ge-
hoérten auch Ausbildung, eine Priifung und dazwischen etliche Stérungen
durch fingierte Einsatze zum Zeitplan.

Dabei galt es — aktuell durch
die letzten Stiirme - einen
Waldarbeiterunfall, auBBer-
dem einen Unfall mit einem
Radfahrer, einen Brand
eines Holzstapels mit feiern-
den Jugendlichen, die vom
Einsatzort fernzuhalten
waren, die Suche nach
Vermissten mit der Warme-
bildkamera im verrauchten
Keller und auch einen Fehl-
alarm zu bewiltigen. Zum
Programm gehorten die
Nacht in der Worzeldorfer
Feuerwache und gemeinsa-
mes Essen, der Hohepunkt
war dann am Sonntagmor-
gen die Prifung fir
die Jugendflamme - ein
dreistufiges Abzeichen der

deutschen Jugendfeuer-
Dichter Qualm dringt aus dem Keller - wehr fiir die Mitglieder ab
12 Jahren.

Person vermisst.

Nachdem seit einem Informationstag im Juli 2019 rund zehn neue
Mitglieder in die jetzt 14 Jugendliche umfassende Gruppe eingetreten
waren, konnten nun neun Teilnehmer nach erfolgreich absolvierten
Aufgaben die erste Stufe des Abzeichens entgegennehmen.

—T-/-r 4 .d
Engagiert betreuen die Jugendli-
chen den ,Verletzten” und bereiten
die Rettung vor.

Jugendwart Fabian Schulz zdhlt
die verwendeten Armaturen.

©TKarl

Der Radfahrer wurde vom Pkw getroffen, jetzt heil3t es sachkundig zu helfen.

Mit theoretischem Wissen, der Handhabung von Leinen, Knoten und
Schlduchen, Erster Hilfe Leistung und Staffellauf, aber auch einer kreati-
ven Ubung, bei der aus Geraten mit Kupplungen ein ,Geritebaum* zu
bilden war, bewiesen Marcel Altmann, Finja Bach, Nea Emmermacher,
Christian Henschel, Lennart Horter, Finja Pregler, Emilia Robinson und
Emma Siemens Kénnen und Teamgeist.

Fir die Erweiterung des Feuerwehrhofes ist nun die Baugenehmigung
fur Sanierung und Anbau im Geratehof erteilt, die MaBBnahmen fiir die
Bauvorbereitung - darunter Baumfallarbeiten hinter der Fahrzeughalle
—wurden jetzt in Angriff genommen. Leider musste aber wegen,Corona”
die turnusmafige Partnerschaftsiibung mit der Freiwilligen Feuerwehr
Gera-Mitte abgesagt werden und soll im Herbst nachgeholt werden.

Thomas Karl, Pressebeauftragter m




Freiwillige Feuerwehr Leerstetten

ABGESAGT // Einladung zum
Preisschafkopfen am 09.04.2020

Auf Grund der aktuellen Situation muss das Preisschafkopfen
der FF Leerstetten leider abgesagt werden.

Die Freiwillige Feuerwehr Leerstetten freut sich auf die Veranstal-
tung im nachsten Jahr.

Jasmin Jindra, Pressewart m

Polizeiinspektion Schwabach

Labrador-Mix ,.Sunny”
auf grof3er Reise

Pressebericht vom 23.03.2020

Einen ungewdhnlichen ,VerstoB” gegen die bestehende Aus-
gangsbeschrankung aufgrund der Corona-Pandemie beschaf-
tigte in der Nacht von Sonntag auf Montag die Polizeiinspektio-
nen Roth und Schwabach. Grund hierfuir war der 7-jahrige Labra-
dor-Mix Sunny, welcher sich in den Abendstunden kurzerhand
dazu entschied, das Gassi-Gehen in Roth eigenmaéchtig zu ver-
langern, um im Anschluss ein gro3es Abenteuer zu erleben. Trotz
Suche der Eigentiimer und der Polizei, welche im Rahmen der
Streifentatigkeit ebenfalls ein Auge nach dem Riiden offen hielt,
gelang es vorerst nicht, den Ausrei3er zu finden. Dies dnderte sich
jedoch in den friithen Morgenstunden. Gegen 02.00 Uhr infor-
mierte der Vorbesitzer des Hundes, welcher ebenfalls in die Suche
mit eingebunden war, die Pl Schwabach dariber, dass der liebe
Sunny gesund und quietschfidel in seinem Garten aufgetaucht
ist. Das Besondere hierbei, selbiger liegt nicht in Roth sondernim
10 Kilometer entfernten Schwabach.

Ein gliickliches Ende der stundenlangen Odyssee und nicht nur
fuir die Polizei der erfreuliche Ausgang eines Falles, welcher ledig-
lich im ersten Satz der Pressemitteilung mit,Corona” zu tun hatte.

Bankhofer, PHK, Pl Schwabach - Dienstgruppenleiter C m

Polizeiinspektion Schwabach

Diebstahl aus jagdlichem
Vorratslager

Pressebericht vom 21.03.2020

Im Tatzeitraum vom 18.03.2020, auf den 20.03.2020, wurden die
Seitentlr und ein Fenster eines Vorratslagers in einem Wald bei
Raubersried von einem unbekannten Tater aufgebrochen. Der
Tater versuchte weiterhin in ein Wasserhdauschen einzubrechen,
beschadigte hierbei jedoch nur den Tiirrahmen. Laut Anzeigen-
erstatter wurde nichts entwendet. Der Sachschaden belduft sich
auf mindestens 1000.- Euro. Zeugen, welche sachdienliche Hin-
weise zu dem Vorfall geben kdnnen, werden gebeten, sich mit
der hiesigen Polizeidienststelle in Schwabach (Tel.: 09122/927-0)
in Verbindung zu setzen.

Bluhm, POW m

Glaserei Weikersdorfer

Innungsfachbetrieb

Bau - Innenausbau - Reparaturen

Further Stral3e 8a - 90530 Wendelstein
Tel. 09129-2888 55 - mail@glaserei-weikersdorfer.de
www.glaserei-weikersdorfer.de

7
‘f

Mit bisher Uber 85.000 erfolgreichen Sanierungen in der ISOTEC-
CGruppe bieten wir Innen die Sicherheit fUr ein trockenes und
gesundes Wohnen. Rufen Sie uns an. Wir helfen gerne weiter!

ISOTEC Fachbetrieb Henry Kohler
Tel. 09129-28 9501 oder 0911-8000606

www.isotec-koehler.de

koehler@isotec.de
Wir machen Ihr Haus trocken

FLIESEN Hl-\RlNGw

Fliesen - Mosaik - Platten - Natursteinverlegung

09129 / 70

www.fliesen-haering.de
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Tierhilfe Franken e.V. stellt vor ...

Shadi ist ein absolut frohlicher, aktiver
Riide, der nichts fiir Langweiler und
Stubenhocker ist.

Er muss sein Zuhause wegen gesundheitlicher Probleme seiner Besitzer
verlassen. Wenn er Gassi gehen méchte, bringt er die Schuhe seines
Menschen und fordert diesen freundlich, aber bestimmt zum gehen auf.
Er beherrscht seine Grundkommandos, reagiert auf Pfiff und kann nach
Eingewohnung 3-4 Stunden alleine bleiben. Shadi mag seine Artgenos-
sen, hat lange mit einer Katze zusammen gelebt und liebt Kinder. Lerne
Sie den hlibschen Burschen einfach mal kennen.

Lale (2 J./kastr.)

Lale ist eine sehr schone, aufge-
weckte Hiindin, die freundlich auf
Menschen zugeht.

Im Moment lebt Lale noch bei ihrer
friiheren Besitzerin, die jedoch zu
wenig Zeit fur sie hat. Die hiibsche
Hundedame kann nach etwas Einge-
wohnung einige Stunden allein blei-
ben und versteht sich gut mit Kindern,
die wegen Lales Gro3e aber schon im
Teenageralter sein sollten. Lale hat die
Hundeschule besucht, ist sehr verschmust und liebt es, sich eng an ihren
Menschen zu kuscheln. Im Auto fahrt Lale gut mit und braucht trotz ihrer
vielen positiven Eigenschaften Menschen, die ihr gewisse Regeln vorge-
ben und sagen, wo es lang geht.

Osterspendenaktion zugunsten der Tierhilfe Franken e.V.
Hobbykinstlerin Frau Margitta Nacsa fertigte, nach einer kiinstlerischen
Pause, fur die Tierhilfe Franken e.V. in liebevoller Handarbeit wieder wunder-
schonen Osterschmuck aus Géanse- und Hihnereiern. Jedes Stiick ist ein
Unikat und eine Besonderheit. Die kiinstlerisch gestalteten Ostereier sind in
2 GroBen erhdltlich und ein
hibscher Blickfang.

Wer sich einen ausgefalle-
nen und wirklich exklusiven
Osterschmuck nach Hause
holen mochte, kann diese
Kostbarkeiten gegen Spen-
de in folgenden Geschéften
erwerben:

Lauf: TA Blumen Halbig,
Hersbruck: Blumen Wendler

Tierhilfe Franken e.V., Neunkirchener Str. 51, 91207 Lauf

Tel. 09151/82690
0911/7849608
09244/9823 166

www.tierhilfe-franken.de
info@tierhilfe-franken.de

Ticco Mix, 10 Jahre, mannlich, kastriert

Ticco kam mit 6 Monaten zu seiner
friheren Besitzerin, die sich jetzt
schweren Herzens von ihm tren-
nen musste. Seit langem ist sie mit
dem Gehwagen und dem kleinen
Mann unterwegs gewesen, was lei-
der nicht so gut funktionierte.

Ticco liebt seinen Menschen, ku-
schelt gerne und ist absolut fit. Da er
in seinem frilheren Zuhause auch
Kase, Wiener Wurstchen, Leberwurst etc. regelmdBig zu fressen
bekam, ist sein Fressverhalten etwas speziell. Ticco ist sehr anhanglich
und braucht ein Zuhause, im dem er auch einen kleinen Garten hat.

Isa und Eyka Pudel, 10 und 12 Jahre alt, weiblich, kastriert

Isa und Eyka sind zwei ganz lie-
benswerte Freundinnen, die ihr
Zuhause verloren, als ihr Besitzer
ins Pflegeheim musste.

Die beiden lieben es, gestreichelt
und beschmust zu werden. Isa ist
sehr verspielt und beide sind noch
flott unterwegs. Die Pudeldamen
sind reinrassig mit Ahnentafel und
auch kleine Feinschmecker.

Jippieh - Ei Jey,
Jippieh — Ei Joo

Ridiger, der bildschone Huskyriide,
hat aktive Menschen gefunden und ist
vor kurzem in sein neues Zuhause um-
gezogen. Bei jungen Hunden dieser
Rasse ist es oft nicht ganz so leicht,
eine Familie zu finden, die geniigend
Zeit mitbringt. Schén, dass es fiir
Riidiger so genial geklappt hat.

Carmen Baur m

Spendenkonto: IBAN: DE60 7605 0101 0005 4970 11
Sparkasse NlUrnberg BLZ 760501 01 Konto-Nr.549 7011




Prospekte & Infos: 09123 /18 350-0 O @ @

FACHTIERARZTPRAXIS
M.HEIDEN

ANUBIS®

Tierbestattungen

Fachtierarzt fiir Kleiniere | Zusatzbezeichnung Heimtier / Kleinsiiuger | GPCert SAM

TIEiEESJA;Ij’TU:\IV?EI: B Johann-Hallfritsch-Strafle 41 © Impfungen & Vorsorge
em schiea mi urde : -
90530 Wendelstein © Uliraschall, Endoskopie
Eigenes Tierkrematorium in Lauf/Peg. Telefon 09129 /9075395 © (hirurgie, luserchirurgie
365 Tege fir Sie da! Fox  09129/9075397 © Behandlung von Zahnerkrankungen
Eindscherungen und Erdbestattungen
Urnen, Sérge, Grabsteine, Accessoires konmk‘r@kleinTierpruxis—heiden_de © LUhOI’ vor Ort
g i www kleintierpraxis-heiden.de © stationdre Unterbringung

anubis-tierbestattungen.de

Mo. Di. Do. Fr.10- 12 Uhr & 14.30 - 18.30 Uhr - Mi. 10- 12 Uhr - OPTermine nach Vereinbarung

Tierheim Feucht

Julia sagt
Danke!

Zuhause gefunden: Mischlingshiindin Julia

Die sportlich-aktive und immer fréhliche Julia, die wirim letzten meier
vorgestellt haben, durfte zu ebensolchen Menschen umziehen und
geniel3t ihr neues Leben in vollen Ziigen.

Wir freuen uns fiir sie!
Herbert Sauerer m

Tierheim Feucht

FellastraBe 4, 90537 Feucht
Telefon 09128 - 91 64 94

wir S uchen ein Geoffnet: Donnerstag bis Sonntag, 14 bis 16:30 Uhr

www.tierheim-feucht.de
Spendenkonto: Raiffeisenbank Burgthann,

BLZ 760 695 64 Kto: 833 100
neues Zuhause. sLzregesses o Kegmio

Linda, Bruni und Harry ...

Mischlingshiindin Linda Katze Bruni Zwergkaninchen Harry
Katzendame Durfen wir vorstel-
Bruni hat len: Das ist Harry,
einen glan- und ob sie es glau-
zend schwar- ben oder nicht, er
zen Pelz mit hat einen Bruder,
einer weien der William heif3t.

Nase, einem Harry wurde im Mai
weilen Latz 2019 im Tierheim

: . und weil3en geboren. Er ist weil3
Sie wollen keinen Hund, der standig quirligum Sie  Sockchen. s = wsmgmes  und  hat  (berall

herumhopst und Sie anklafft, weil er Hummelnim  Bruni ist finf Jahre alt und wartet nun schon langer bunte Tupfen. Seine

Hintern hat und am liebsten immer spielen, toben  im Tierheim, was wir wirklich nicht verstehen kdn- ~ Ohren kénnen sich
und rennen will? Dann sollten Sie unbedingt un-  nen, denn sie punktet sowohl mit ihrem Aussehen  noch nicht so ganz
sere Linda kennen lernen. Linda ist ein ganz als auch mit ihrem Charakter. Bruni hat eine beson-  zwischen Stehen und Hangen entscheiden. Vom

freundliches Mischlingsmddchen von fiinf Jahren.  dere und hibsche Fellzeichnung mit hohem  Charakter herist Harry einfach nur ein lieber Gold-
Sie lebt entspannt im Hier und Jetzt und sieht kei- ~ Wiedererkennungsfaktor. Dazu hat sie ein ganz  schatz. Erist frohlich und freundlich. In seinem jun-
nen Grund, hektisch oder aufgeregtzu sein.Linda  liebes Wesen Menschen gegeniiber, sie ist sehr  gen Leben hat er keine negativen Erfahrungen ge-
mag es lieber ruhig und gemditlich. Ein beschauli-  verschmust, anhanglich und zutraulich. macht, sondern durfte behutet zusammen mit sei-
cher Spaziergang macht sie gliicklich. Das véllig ~ Wie viele Katzen mochte sie die einzige Prinzessin ner Mama und seinem Bruder gro8 werden. Harry
falsche Zuhause fir Linda wére bei einer aktiven  ihrer Menschen sein und deren Aufmerksamkeit  ist noch etwas schiichtern, denn nattrlich hat er
Familie mit quirligen Kindern, wo den ganzenTag  nicht mit anderen Katzen teilen. Deshalb solltenihre ~ noch nicht allzu viel kennengelernt. Im neuen Zu-
Trubel herrscht und Action angesagt ist. Dawirde  Menschen viel Zeit fir sie haben. Bruni hatte grof3e hause mochte er sich gern beim taglichen Frei-
sich Linda nicht wohlflihlen. Auch auf allzu tem-  Freude an Spaziergangen in der verkehrsarmen  gang austoben diirfen, und zwar am liebsten zu-
peramentvolle Artgenossen kann sie gern verzich-  Nachbarschaft. Bitte lassen Sie Bruni nicht mehr ~ sammen mit einem tollen Kaninchenmédchen im
ten. Linda fande ein ruhiges Zuhause bei lieben lange warten - sie schnurrt sich schonmal warm fiir ~ &hnlichen Alter. Da wiirde Harry Haken schlagen,
Menschen toll, mit einem Garten, wo sie relaxen  viele Schmusestunden! m dass seine Menschen nur so staunen! m

und sonnenbaden kann. m
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Wendelstein, Rothenbach b.St.W., Sperberslohe,
Raubersried, Kleinschwarzenlohe, Neuses
und GroBschwarzenlohe

Hoher Vertrauensbeweis

Fuir den mir entgegengebrachten sehr hohen Vertrauensbeweis bedanke
mich besonders. Mit diesem deutlichem Votum haben Sie mir signalisiert,
dass ich meine Arbeit fuir den Markt Wendelstein auch in den néchsten
sechs Jahren fortflihren darf. Dies ist flir mich erneut Ansporn und Ver-
pflichtung, weiterhin meine ganze Kraft einzubringen. Zusammen mit
Ilhnen und den gewdhlten Mitgliedern des Marktgemeinderates will ich
unsere Gemeinde auf hohem Niveau halten sowie Stiick furr Stlick weiter
entwickeln. Dabei sind mir Ihre ehrlichen Hinweise und Ratschlage sehr
wichtig!

Corona-Virus

Seit kurzem hat sich mit dem Ausruf des Katastrophenfalls aufgrund der
»Corona-Krise” sehr viel verandert. Die verantwortlichen Stellen unter-
nehmen alles, damit sich der Virus moglichst langsam ausbreitet. Jeder
Einzelne muss mit seinem Verhalten ebenfalls dazu beitragen, damit uns
diese Epidemie nicht tGberrollt!

Auch der Markt Wendelstein kann viele Dienstleistungen derzeit nur in
beschranktem Umfang anbieten. Die Erreichbarkeit der Mitarbeiter /
innen des Marktes Wendelstein ist jedoch per E-Mail bzw. Telefon sicher-
gestellt. Alle gemeindlichen Einrichtungen, wie beispielsweise Sporthal-
len, Spielplatze, Volkshochschule, sind geschlossen. Ebenso mussten
alle (Kultur)-Veranstaltungen der ndchsten Wochen abgesagt werden.

Neuer Standort

GrofB3schwarzenlohe: Altglas-, Altmetall- und Altkleider-
sowie Griingutcontainer an neuen Standorten

Im Bereich der Erlenstrale (Waldstiick an der Waldhalle) in GroBschwar-
zenlohe wird eine Waldkindergarten-Gruppe eingerichtet. Der Zugang zum
Wald ist im Bereich der bisherigen Container-Standorte. Deshalb haben
Container fiir Altglas, Altmetall und Altkleider sowie Griingut/Gartenabfélle
neue Standorte bekommen.

Die Altglas-/Altmetall- und Altkleidercontainer befinden sich im Mittelweg
bei der Abzweigung zur Fichtenstral3e (s. Foto).

Der Griingutcontainer steht seit Beginn der neuen,Gartenabfallsaison” (seit
15. Februar) am Ende des Mittelweges, hinter dem Parkplatz des SC Grof3-
schwarzenlohe (s. Foto).

Der Markt Wendelstein weist in diesem Zusammenhang daraufhin, dass
Abfélle und Wertstoffe nur in den jeweils dafiir vorgesehene Behalter und
Container gegeben werden dirfen. Fir Fragen steht die Bauverwaltung,
Telefon 09129/401-143, gerne zur Verfiigung. =
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Erster Birgermeister Werner Langhans berichtet aus dem Wendelsteiner Rathaus

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

ich danke allen Wahlerinnen und Wahlern sehr herzlich, die am 15. Marz von ihrem Wahlrecht Gebrauch gemacht
haben. Sie haben dieses wichtige demokratische Instrument genutzt und mitentschieden, wer in den nachsten
sechs Jahren in unserer Gemeinde Verantwortung tragt.

Mein Dank gilt auch allen, die bereit waren fiir ein kommunales Amt zu kandidieren. Unsere demokratische Buirger-
gesellschaft lebt vom Mitmachen! Allen Personen, die in den 24-képfigen Wendelsteiner Marktgemeinderat
gewahlt wurden, gratuliere ich sehr herzlich.

Helferdienste

Wir missen in dieser schwierigen Zeit zusammenhelfen. Der Markt
Wendelstein wirkt zusammen mit den Kirchen, den Nachbarschaftshilfen,
den Sozialverbdnden und sonstigen Einrichtungen mit, damit ein Helfer-
dienst insbesondere dltere Menschen (beispielweise bei Einkaufen)
unterstuitzt. Wer Hilfe benétigt, kann dies telefonisch (Tel. 09129/401-
210) oder per E-Mail ( info@wendelstein.de ) mitteilen.

Staatliche Hilfen fiir Unternehmen:

Die Modalitaten zur Auszahlung der vom Freistaat Bayern beschlossenen
staatlichen Hilfen fuir Unternehmen kénnen abgerufen werden unter
www.stmwi.bayern.de/coronavirus/

Bitte beherzigen Sie die vielen gut gemeinten Hinweise, die auch von
den staatlichen Stellen kommen.

Bleiben Sie gesund!

Herzlichst
Ihr

Werner Langhans
Erster Blirgermeister




Biindnis 90 / Die Griinen - Ortsverband Wendelstein

Unsere Grinen Marktgemeinderate fur Wendelstein stellen sich vor

Die Wendelsteiner Biirger haben uns vier Griine in den Markgemeinderat gewahlt. Fiir das in uns gesetzte Vertrauen bedanken wir uns ganz

herzlich! Gerne stellen wir uns lhnen kurz vor:

Boris Czerwenka ist 56 Jahre alt, Di-
plom Informatiker und lebt mit Familie
in Wendelstein. Sein Schwerpunkt liegt
in der Starkung des OPNV - giinstiger,
besser getaktet, zu allen Tageszeiten. Er
setzt sich fuir neue Mobilitatskonzepte
ein.

Wir anderen drei sagen (ber ihn: Boris
macht Politik seit vielen Jahren, angefan-
gen hat er als Elternbeirat im Kindergar-
ten seiner Kinder. Wir schétzen an ihm
sein Organisationstalent. Um was auch
immer es geht, Boris hat Fakten, Termine,
Zahlen, Statistiken. Er schafft die Grund-
lagen, um sachgerecht und zukunftsori-
entiert zu argumentieren.

DANKE!

Elvira Kiihnlein ist 64 Jahre alt, arbeitet im Bereich Office Management
und lebt mit Familie in GroBschwarzenlohe. Sie setzt sich ein fiir Blrger-
beteiligung und Teilhabe. Entscheidungen mit den Biirgern zu treffen,
statt UGber sie hinweg, das treibt sie an.

Wir anderen drei sagen iber Sie: Elvira ist Wendelsteinerin seit den 70ern. Sie
kennt viele Menschen, erinnert sich an Zusammenhdéinge, die kaum noch
einer weil3. Elvira verkn(ipft die Kontakte, will die Menschen vor Ort weiter-
bringen. Probleme zusammen mit den Menschen anzugehen ist ihr wichtig

Carolin Tollner ist 47 Jahre alt, arbeitet als Innenarchitektin und Projekt-
leiterin und lebt mit Familie in GroBschwarzenlohe. Sie setzt auf mehr
Griin statt auf mehr Beton in unserem Gemeindegebiet. Lieblingsorte fir
die Wendelsteiner zu schaffen ist ihr Ziel.

Wir anderen drei sagen (iber Sie: Carolin ist ein unglaublich kreativer Mensch.
Sie hat die Féhigkeit, komplexe Aufgabenstellungen erst zu strukturieren und
dann libergreifende Lésungen zu entwickeln. Ihre Ansdtze sind oft unerwar-
tet, ungew6hnlich, und fiihren so gut wie immer zum Ziel. Mit ihr bringen wir
Wendelstein voran - auf alten und auf ganz neuen Wegen.

BURGERinfoPORTAL

Zu den offentlichen Sitzungen des
Marktgemeinderats und seiner Aus-
schiisse finden Sie im ,Biirgerinfoportal”
umfangreiche Informationen, wie die
Sitzungstermine (Sitzungskalender), Tages-
ordnungen, Sitzungsvorlagen und Sit-
zungsprotokolle.

) Die jeweilige Tagesordnung der &ffentliche
Sitzung wird am Freitagnachmittag vor dem
Sitzungstermin bekanntgegeben.

) Die Sitzungsprotokolle der &ffentlichen Sit-
zungen werden nach der Genehmigung
durch das zustandige Gremium ins Biirger-
infoportal eingestellt.

Das Biirgerinfoportal ist direkt aufrufbar:
www.buergerinfo.mgr-wendelstein.de

v.l. Boris Czerwenka, Elvira Kiihnlein, Carolin Téllner, Martin Mdndl

Martin Mandl ist 49 Jahre, ar-
beitet als Jurist und Anwalt fur
den Immobilienkonzern der
Stadt Nirnberg und lebt mit Fa-
milie in Rothenbach b.St.W.. Be-
zahlbaren Wohnraum zu schaf-
fen der die Bezeichnung auch
verdient, damit auch Menschen
mit geringerem Einkommen in
Wendelstein leben konnen,
treibt ihn an.

Wir anderen drei sagen (ber ihn:
Martin ist ein ungewéhnlicher Ju-
rist. Wo andere erkldiren, was alles
nicht geht, entwickelt er Losun-
gen, wie es rechtlich und wirt-
schaftlich dann doch funktio-
niert. Man merkt ihm seine Erfah-
rung in der Kommunalverwaltung an, auch vor Férdermittelrecht, Baupla-
nungsthemen oder Vergabefragen zuckt er nicht zuriick, sondern setzt sich
fiir unser Wendelstein ein.

Das eint uns: Wir leben alle seit mindestens 20 Jahren in Wendelstein,
haben Kinder, teils Enkelkinder. Wir arbeiten engagiert und sind bereit,
uns fuir die Gemeinschaft einzusetzen. Wir wollen die Biirger beteiligen,
Klimaschutzziele erreichen und Lieblingsorte schaffen.

Wir werden Wendelstein noch lebens- und liebenswerter machen. Weil
wir hier leben.
Martin Méndl m

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

ORTSVERBAND WENDELSTEIN

DA
EUCH ALLEN
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Kornburg, Worzeldorf, Herpersdorf, Gaulnhofen,
Pillenreuth, Weiherhaus, Katzwang,
Neu-Katzwang und Reichelsdorfer Keller
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nahme

Unsere Vorhaben zur Férderung des Radverkehrs fiir das néachste Jahr-
zehnt:

Wir schaffen ein Netz mit durchgangigen, ausgeschilderten und markier-
ten Radrouten an den HauptverkehrsstraBen und bequemen Routen in
Tempo 30-Zonen. Damit erreichen wir Alltagsradler und Berufspendler.
Unser Ziel ist 70 Radwegellicken in den nachsten 5 Jahren zu schlieBen,
entsprechende Planungsressourcen haben wir bereits im Haushalt fir
2020 vorgesehen.

Wir setzen bei den schnellen Routen auf eine vom Auto- und FuBgénger-
verkehr baulich getrennte Radinfrastruktur durch Protected Bike Lanes
und autonome Radwege.

Vielen Dank fiir die Wiederwahl
in den Stadtrat. Bleiben Sie
gesund und optimistisch!

lhr Harald Dix

ehrenamtliches Mitglied des Stadtrates

Stadtrat Harald Dix berichtet aus dem Niirnberger Rathaus

Radverkehr — wir tun etwas !

Radfahren halt fit, schont das Klima, verursacht weder Larm noch Abgase und ist eine bequeme Art, in Niirnberg schnell
voranzukommen. Deshalb wollen wir den Radverkehr in der Stadt weiter stdarken und die entsprechende Infrastruktur
ausbauen. Die Sicherheit aller Verkehrsteilnehmer hat dabei fiir uns oberste Prioritat. Dafiir braucht es auch eine Neu-
aufteilung des 6ffentlichen Raums zugunsten des FuB3- und Radverkehrs und eine Kultur der gegenseitigen Riicksicht-

Wir treiben den Bau der Radschnell-
wege ins Umland weiter voran, z.B. nach
Erlangen und Landkreis Firth.

Wir setzen auf mehr FahrradstraBBen
und realisieren diese bis 2022 auf zwolf
Achsen und ca. 15 Kilometern Strecken-
lange.

Wir weiten das offentliche Fahrradver-
leihsystem VAG-Rad sukzessiv aus und
stellen in weiteren Stadtteilen Ausleih-
stationen auf.

Wir stocken den Gesamt-Radverkehrs-
etat stufenweise auf 10 Millionen Euro
jahrlich auf (im Jahr 2021 auf 5 Mio.
Euro, im Jahr 2022 auf 7 Mio. Euro und
ab 2023ff. auf 10 Mio. Euro) und stellen
zusatzliches Personal zum Planen und
Bauen neuer Radwege ein.

Wir fordern Lastenrader auf mehreren
Wegen: Uber einen Zuschuss beim Kauf
fur Vereine und Initiativen, durch ein
Lastenrad-Leihangebot beim VAG-Rad
und durch breitere Radwege.

Wir erhéhen die Anforderungen der
Stellplatzsatzung an Fahrradabstell-
plétze und starten ein Sonderpro-
gramm zum Bau neuer &ffentlicher Rad-
abstellanlagen in den Stadtteilen.

Wir bauen an Knotenpunkten im Ver-
kehrsnetz neue Fahrradparkhauser.

In 2020 soll der stadtische Radweg an
der Minchener StraBe fertiggestellt
werden. Grof3e Teile sind schon rot ab-
markiert worden. Der Radweg an der
Schwanstetter StraBe in Baulast des
Freistaats Bayern zwischen Worzeldorf
und Autobahn wird hoffentlich auch
bald saniert werden.

Vielen Dank fur lhr Vertrauen
flr die nachsten 6 Jahre

Ihr Harald Dix
Ehrenamtliches Mitglied
des Niirnberger Stadtrates

® www.kornburg.de =

Miinchener StralSe

Schwanstetter StralSe



ODP - Ortsverband Kornburg

Radentscheid
in NUrnberg

ODP sammelt Unterschriften fiir Radent-
scheid Niirnberg

In Niirnberg haben sich motivierte Menschen
zusammengefunden, um die Stagnation beim
Radverkehr zu beenden und die Stadt zu mehr

i Engagement zu zwingen. Der sogenannte
Radentscheld will Verbesserungen bei den Radwegen erreichen und
prinzipiell den Radverkehr aus seiner Randstellung zu einem wichtigen
Pfeiler der Verkehrspolitik machen.

Die ODP Kornburg hat die Aktion unterstiitzt und mehr als 100 Unter-
schriften fir den Radentscheid gesammelt. In einer 6ffentlichen Aktion
wurde auf der Kornburger Hauptstra3e symbolisch ein Radweg ausge-
rollt. An dieser Stelle wurde bei dem Ausbau der A6 ,vergessen®, dass
auch in Nirnberg Menschen mit dem Fahrrad fahren.

Eigentlich sollte der Radentscheid tberflissig sein, denn im Wahlkampf
haben alle Parteien dem Radverkehr eine sehr hohe Prioritdt zugewiesen.

Aber sicher ist sicher und so wiinschen wir den Organisatoren viel Erfolg.

Hans Anschilitz, 1. Vorsitzender m

Frauen Union Worzeldorf

Radtpich

© Hans Anschiitz

Die CSU ist die starkste Kraft im Nurnberger Suden

Bei den Niirnberger Stadtratswahlen
erzielte die CSU im Stimmbezirk stidli-
che AuBlenstadt auf Basis des vorlaufi-
gen Wahlergebnisses einen Stimman-
teil von 37% und ist damit die starkste
Kraft im Niirnberger Stiden.

»#Wir bedanken uns fir die starke Unter-
stlitzung, die vielen ,Dreier” und freuen
uns, daf3 die Birgerinnen und Birger
unser Engagement und unsere sozial-6ko-
logischen Projekte in unseren Stadtteilen
wiurdigen”, sagt Monika Simon-Deinlein,
Vorsitzende der Frauen Union Worzeldorf.

Die CSU unter Leitung ihres Ortsvorsitzenden, Theo Deinlein und die Frauen
Union Worzeldorf unter Fiihrung von Monika Simon-Deinlein haben in den
vergangenen Jahren eine Reihe von wegweisenden Projekten fiir unseren
Stadtteil umgesetzt:

« Politik bei Kaffee und Kuchen
- Mehrgenerationenpark (in Planung)
- Worzeldorfer Kreisel (in Planung)

- Lebensmittel retten mit Begegnungscafe in Kooperation mit der Kirche
Corpus Christi

- Worzeldorfer Kleidertauschborse
« Ausbau der Kinderbetreuung

- Neue LED Leuchten fiir StraBenlaternen in Teilen der Worzeldorfer
HauptstraBe

Im Vorfeld er Kommunalwahlen besuchten der OB Kandidat Marcus Kénig
und die Kulturreferentin Frau Prof. Dr. Julia Lehner das Projekt,Lebensmittel
retten mit Begegnungscafe in der Kirche Corpus Christi und lobten , die sehr
engagierte Stadtteilarbeit” (Julia Lehner) und die ,tolle Unterstiitzung”
(Markus Konig).

Beide betonten beiihrem Besuch, daB ihnen die nachhaltigen, sozial-6kolo-
gischen Projekte in Worzeldorf sehr ans Herz gewachsen sind und wie sie
das groBBe Engagement der Menschen, die das Projekt ins Leben gerufen
haben und leidenschaftlich und begeistert ausbauen und pflegen, bewun-
dern.

Projekte werden in Zeiten der Corona Pandemie ausgesetzt

Lebensmittel retten mit Begegnungscafe

Das Projekt ,Lebensmittel retten” mit angeschlossenem Begegnungscafe
wird aufgrund der aktuellen Corona Pandemie voraussichtlich bis 19.04. aus-
gesetzt. Danach werden laufend neue Sponsoren gesucht. Geeignet sind
Einzel- und GroBhandler, Kantinen aber auch Einzelpersonen. Das Projekt
kann Lebensmittel auch nach dem Mindesthaltbarkeitsdatum annehmen.
Die Lebensmittel werden abgeholt. Die Ausstellung einer Sachspendenquit-
tung ist nach Absprache moglich.

Worzeldorfer Kleidertauschborse

Abhangig von der Entwicklung der Corona Pandemie wird die Worzeldorfer
Kleidertauschborse mit einem optimierten Ablaufkonzept wieder in den
schénen Rdumen der Osterkirche stattfinden.

Aktive Mitmachpartei
Die CSU und die Frauen Union in Worzeldorf sehen sich als innovative
Mitmachpartei. Gesucht werden fiir das Projekt ,Lebensmittel retten” enga-
gierte Helfer flr verschiedene Einsatzgebiete. Bei Interesse bitten wie Sie
um Kontaktaufnahme.

Beeindruckend ist die Zahl der neuen Mitglieder. Seit der Grindung im
Oktober 2018 sind 24 neue Mitglieder aufgrund der erfrischenden neuen

Ideen und Projekte in die Frauen Union Worzeldorf eingetreten.

Kontakt: Frauen Union Worzeldorf, Vorsitzende und Gesamtprojektleitung Monika
Simon-Deinlein,Tel. 0170/ 92 33 166 E-Mail: Monikadeinlein@yahoo.com

Monika Simon-Deinlein w
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Evangelische Kirchengemeinde Leerstetten

Kirchliches Leben in Leerstetten

ABSAGE: Unsere Gottesdienste im April 2020

Liebe Gemeindeglieder in Leerstetten!

Seit dem 16. Méarz 2020 ist der Katastrophenfall
fur Bayern ausgerufen und in diesem Zuge sind
Veranstaltungen aller Art Gberhaupt nur noch
im privaten Rahmen maoglich. Dies gilt vorlaufig
bis zum Ende der Osterferien, betrifft also auch
alle Formen offentlicher Gottesdienste.

Deshalb miissen wir alle kirchlichen Gruppen und Kreise sowie alle
Passionsandachten und Gottesdienste in der kommenden Zeit absa-
gen. Das betrifft besonders wichtige Feiertage wie Karfreitag und
Ostern genauso wie besondere Festlichkeiten wie Konfirmation,
Silberne Konfirmation, Taufen und Trauungen! Einzige Ausnahme sind
Bestattungen, die allerdings nur im engsten Familienkreis begangen
werden diirfen.

Wann unser nachster Gottesdienst stattfinden kann, ist noch offen.
Um niemanden zu gefahrden, besuchen wir in nachster Zeit auch
niemanden mehr persénlich zum Geburtstag.

In Rundfunk, Fernsehen und Internet stehen taglich kurze Andachten
und Gottesdienste zur Verfiigung, z.B. die Mediathek des BR:
www.br.de/mediathek/rubriken/religion-orientierung

oder die Gottesdienste in ZDF und Deutschlandfunk:
www.zdf.de/gesellschaft/gottesdienste und
www.deutschlandfunk.de/kirchensendungen.915.de.html

Das tagliche Glockenlduten ladt ein zum personlichen Gebet. Anregun-
gen dazu finden Sie im Gesangbuch z.B. ab Nr. 727, 841 und 845.

Am Sonntag werden in den nachsten Wochen in dkumenischer
Verbundenheit — wie in vielen anderen evangelischen und katholischen
Kirchen des Dekanats - auch unsere Kirchenglocken um 10 Uhr fir
7 Minuten lduten.

Die Telefonseelsorge steht jeden Tag rund um die Uhr
fiir Gesprache zur Verfiigung
unter der Nummer 08001110111

Aber auch wir stehen gerne fiir Austausch und Gesprach bereit.
Schreiben Sie uns einen Brief, eine E-Mail oder rufen Sie an:
pfarramt.leerstetten@elkb.de Telefon:09170/83 73

In Ausnahmefallen ist auch ein personlicher Termin im Pfarramt Leerstet-
ten nach telefonischer Absprache moglich.
Wir danken fir Ihr Verstandnis! Seien Sie gesegnet!

Im Namen des Kirchenvorstands Leerstetten
Ihr Pfarrer Wilfried Vogt

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Leerstetten, Pfarrer Wilfried Vogt
www.evangelisch-in-leerstetten.de

Sprechzeiten jederzeit, am besten nach telefonischer Vereinbarung
Pfarramtsbiiro im Pfarrhaus, Further Stral3e 1,

Telefon 09170 83 73, E-Mail: pfarramt.leerstetten@elkb.de
Sekretérin: Stephanie Schmidt

Biirozeiten: Montag, Mittwoch und Freitag von 9:00-11:00 Uhr
Gemeindehaus: Hauptstrale 4,

Peter- und Paulskirche an der HauptstraBBe geoffnet:

freitags, samstags, sonntags und an allen gesetzlichen Feiertagen
von 10 bis 18 Uhr, sowie vor und nach den Gottesdiensten.

Stephanie Schmidt, Pfarramt-Sekretariat m

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Worzeldorf - Osterkirche

Osterkirche hilft

Aktuelles aus der Osterkirche

Liebe Menschen im Stadtteil,

der Coronavirus macht auch vor den Tiren der Osterkirche
nicht halt. Deshalb sind alle Veranstaltungen und Gottes-
dienste bis vorlaufig 19. April abgesagt. Trotzdem sind wir
fur Sie da - nur jetzt anders. Die Kirche ist nach wie vor jeden
Tag fur Sie offen. Hier konnen Sie beten, eine Kerze anziin-
den und lhre Anliegen an der Gebetswand vor Gott bringen.
Das Biiro ist montags und freitags von 9 bis 12 Uhr besetzt,
und lhre Pfarrer*innen erreichen Sie unter

sjcevLLi’r’c%e

Pfarrerin Beate Kimmel-Uhlendorf, 0911-88 25 02,
b.kimmel-uhlendorf@osterkirche.de

Pfarrer Friedhelm Berger, 0911-88 47 85, f.berger@osterkirche.de
Vikarin Kathrin Zaha-Lee, 0911-94 43 42 03, k.zaha-lee@osterkirche.de

Aktuelle Hinweise, kleine Andachten und weitere Informationen
finden Sie auch auf unserer Homepage unter www.osterkirche.de

Die Osterkirche hilft

In schwierigen Zeiten halten wir zusammen, so wie das bei Christenmen-
schen immer schon guter Brauch war. In Zeiten von Corona kdnnen,
sollen oder wollen viele ihr Zuhause nicht verlassen. Da konnen wir
helfen: Wir erledigen Einkaufe und Botengange fiir Sie.

Und so funktioniert es: Von Montag bis Freitag rufen Sie in der Zeit von
9-12 Uhr im Pfarramt unter der 0911-882502 an oder schreiben eine Mail
an pfarramtworzeldorf@osterkirche.de . Sie sagen, was Sie brauchen, wo
Sie wohnen und wie wir Sie telefonisch erreichen kénnen.

Wir organisieren eine Person, die lhren Auftrag erledigt. Diese Person
ruft Sie an, wenn sie alles beisammen hat, und sagt lhnen, wann sie bei
Ihnen ist und was lhre Besorgungen gekostet haben.

Sie stecken das Geld in einen Umschlag und befestigen ihn au3en an
Ihrer Tlre. Wenn |hr Helfer, Ihre Helferin da ist, stellt er/sie Ihre Einkdufe
mit Kassenbon vor die Tiire, nimmt den Umschlag mit dem Geld mit und
klingelt bei Ihnen. So miissen Sie nicht direkt Kontakt miteinander auf-
nehmen. Dieser Service fiir Sie kostenlos.

Und wenn Sie einfach Ihre Fragen und Sorgen loswerden wollen oder
andere Fragen haben: Rufen Sie uns an. Wir sind fiir Sie da.

Sollten wir nach dem 19. April wieder unseren Alltag aufnehmen
konnen, finden folgende Veranstaltungen statt:

Montag, 20.4. Mittwoch, 29.4.

18 Uhr Offener Treff der Jugend 19 Uhr Bibel im Gesprach

19 Uhr Gitarrengruppe Miserikordias Domini, 26.4.
Freitag, 24.4. 9.30 Uhr Konfirmation | / Team,

16 Uhr Bibelstunde fiir Altere im
Seniorenzentrum Herpersdorf /
Berger

18 Uhr Kinderdisko Underground,
Eintritt 2 €

Samstag, 25.4.
17 Uhr Beicht- und Abendmahls-
gottesd. vor der Konfirmation

Gospelchor, Posaunenchor, Band

Samstag, 2.5.

17 Uhr Beicht- und Abendmahls-
gottesdienst vor der Konfirma-
tion / Team

Wie es mit unseren Veranstaltungen tatsachlich weitergeht, lesen Sie
bitte in unseren Schaukasten und unter www.osterkirche.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Niirnberg-Worzeldorf (Osterkirche)
An der Radrunde 109, 90455 Nirnberg, Tel. 0911 - 88 25 02
pfarramtworzeldorf@osterkirche.de, www.osterkirche.de

Beate Kimmel-Uhlendorf, Pfarrerin m



Kath. Pfarramt St. Nikolaus - Wendelstein

Kirche(ngemeinde) St. Nikolaus Wendelstein
angesichts der Herausforderung durch ,,Corona”®

Hinweise und Vorgaben fiir unsere Kirche(ngemeinde) St. Nikolaus Wendelstein
angesichts der Herausforderung durch, Corona” und Angebote fiir alle:

Werte Mitmenschen / Mitchrist*innen bei uns / Gdste, Sympathisanten
und Besucherinnen unseres Gottes— und Vereinshauses /

liebe Mitwirkende in den Diensten und Gruppierungen unserer Pfarrei
und des Pfarrverbandes ,briicken-schlag”!

»Alles hat seine Zeit« weil3 der biblische Prediger Kohelet:

tagtaglich »tiberholen« sich Meldungen, Hinweise und Anordnungen an-
gesichts der momentanen Herausforderungen. Am Montag 16.3. kamen
von unserer Didzesanleitung in Eichstatt die aktuellen Anweisungen,
die ich hiermit an Sie/an Dich weiterleite — zur personlichen Informa-
tion und zur Weitergabe an die Gruppen, in denen du engagiert bist.

> Das Vereins- und Jugendhaus bleibt geschlossen / > alle Veranstal-
tungen und Zusammenkiinfte sind »gestrichen« > alle 6ffentlichen
Gottesdienste - auch Taufe, Hochzeit & Requiem - finden nach dem
18. Marz nicht mehr statt — wortlich: , bis auf Weiteres.”

Wir haben uns daraufhin direkt im Generalvikariat in Eichstatt erkundigt,
was damit genauer gemeint sei. Das kdnne nicht konkreter gesagt wer-
den, wurde uns mitgeteilt. Das heift: Die Didzesanleitung »hangt« sich
exakt an das, was der Ministerprasident fiir den Katastrophenfall ausge-
rufen hat.

Was das flr die Gestaltung der Kartage und Osterzeit und folgender
»Gottes- und Gemeinde-Dienste« macht, wissen wir jetzt zu Redaktions-
schluss also noch nicht — gebe es Gott, dass sich die Dinge zum Heil
fiigen; neue Aspekte werden sich ergeben, wenn klar wird, ob und wann
die Schulen nach Ostern wieder »in Betrieb gehen«.

Die Firmung behalten wir fiir 20. Juni im Visier. Fiir die Erstkommunion
am WeiBBen Sonntag ist nach dieser Ma3gabe eine Verlegung nétig: die
Feierliche Kommunion peilen wir an fiir Sonntag, den 21.06.2020.

Trauerwege sind individuell.
Wir helfen Ihnen,
Brucken zu bauen.

Johannes-Brahms-StraBe 25
Nurnberg-Katzwang
Tel. 09122 - 160 14

Spitalberg 4
Schwabach
Tel. 09122 - 160 14

BESTATTUNGSINSTITUT

SOV fer

www.bestattungsinstitut-alter.de

Nurnberger StraBe 25
Wendelstein
Tel. 09129 - 90 73 30

S, AN
Nikolaus
Wendelstein 965 dajye[,

Neben den Verboten gibt’s
aus dem Glauben heraus Angebote:

- Unsere Kirche wird wie bisher Tag fiir Tag offen gehalten -
zur Einkehr, zum personlichen Gebet, fiir ein »Licht der Hoffnungx.

« Wir vom Seelsorgeteam sind wie bisher fiir alle Menschen und ihre An-
liegen prasent und ansprechbar.

- Hilfreich wird es sein, wenn wir im Kontakt mit anderen wahr nehmen,
wo Dienste und Unterstiitzung notwendig sind, zum Einkaufen, fiir
Beistand im Alltag - und dies auch auf den Weg bringen; unser Pfarr-
biiro will fiir,Ubermittlungen” dienstbar.

+ Gerade jetzt in dieser kritischen Zeit ist das stellvertretende Gebet
fiireinander und fiir unsere Welt und das »Aussenden« guter Gedanken
und Segenswiinsche eine »geistliche Arznei« - die wollen wir einander
nicht vorenthalten.

- Uber unserer Misere wollen wir die oft (ibergroBe Not so vieler Men-
schen in der Einen Welt nicht Gbersehen und nicht Gibergehen: Ich bitte
Sie freundlich und dringend um ein groBBherziges Fastenopfer fiir MISE-
REOR (per Uberweisung oder Abgabe Spendentiite am Pfarramt),
damit die Armsten der Armen nicht umsonst auf unsere Gabe warten...

Herzlich lade ich Sie/Dich ein, die Fantasie walten zu lassen und zu Uber-
legen, wie wir unseren Mitmenschen vor Ort »Zeichen der Verbunden-
heit« senden kénnen auf unsrem Weg Richtung Ostern.

Mit der Versicherung intensiver »Verbundenheit im Geiste« in der kom-
menden Zeit (»Alles hat seine Zeit - unter dem HIMMEL«) und der Bitte
um wahrhaft christliche Solidaritat:

fur das Seelsorgeteam und den PGR: Michael Kneif3|, Pfr.

Michael KneiB3l, Pfarrer m

< Bestattungen
eine

Wendelstein, Niirnberger Strae 20a
Tel. (09129) 90 62 63
Niirnberg-Katzwang, Katzwanger HauptstraBe 18
Schwabach, Limbacher StraBe 38
mit eigener Trauerhalle
Tel. (09122) 8 18 13

Fax:09122/7 1173
E-Mail: info@bestattungen-peine.de
Qualifiziertes, fachgepriiftes Unternehmen

Erledigung samtlicher Formalitaten
Bestattungsvorsorge, Sterbegeldversicherung
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Evangelisch-Lutherisches Pfarramt Kornburg

Pfarramt Kornburg

Das Pfarramt Kornburg bleibt fiir Sie zu den Biirozeiten ( Mo, Do, 16-
18 Uhr, Mi 9-11 Uhr) erreichbar. Sie kdnnen uns unter 09129-4246
anrufen, einen Brief oder eine Mail ( pfarramt.kornburg@elkb.de ) schrei-
ben. Personliche Termine sind nur in Ausnahmefallen moglich.

Unsere St. Nikolaus Kirche in Kornburg ist taglich in der Zeit von 9 - 18
Uhr flr Sie zu Besinnung und Gebet gedffnet. Am Dienstag- und Don-
nerstagvormittag zwischen 9 und 10 Uhr steht Ihnen zum Gesprach in
der Kirche einer Ihrer Pfarrer zur Verfligung. Sprechen Sie uns gerne an.

Die Allerheiligenkirche in Kleinschwarzenlohe ist am Donnerstagnach-
mittag von 16-17 Uhr gedffnet. Auch hier wird einer lhrer Pfarrer anwe-
send sein.

Das Pfarramt organisiert in Zusammenarbeit mit der Kornburger
Facebook-Gruppe einen Hilfsdienst (Einkaufe,) fiir Bedirftige.

Wer unterstiitzen mdchte, meldet sich bitte zur Erfassung der Kontakt-
daten im Pfarramt (09129-4246; Pfarramt.Kornburg@elkb.de ).

Wer Unterstlitzung benétigt kann sich auch im Pfarramt melden!

Carmen Schwab m

Burgthann hilft e.V.

Malteser Hilfsdienst e. V. Wendelstein

Malteser suchen Einkaufshelfer

Mobiler Einkaufswagen / Die VorsichtsmaBnahmen
zur Eindémmung der Corona-Pandemie laufen:

Der Malteser Hilfsdienst e. V. sucht Ehrenamtliche, die Einkaufe
fiir Senioren und Menschen mit geschwdachtem Immunsystem
erledigen. ,Diese Risikogruppen sollten, soweit mdglich, zuhause
bleiben, um sich vor einer Ansteckung zu schiitzen”, erklart Malteser-
Geschéftsflihrer Christian Alberter.

Ein Malteser-Fahrzeug wird ab kommender Woche fiir diesen Dienst
reserviert, die ehrenamtlichen Fahrer erhalten eine Fahrzeugeinwei-
sung und eine Hygieneschulung. Es sind aber auch Einkaufsfahrten
mit dem Privatauto méglich.

+Wichtig ist: Wer sich als Helfer zur Verfligung stellt, darf selbst nicht
zu einer der Risikogruppen gehéren’, betont Alberter.
Die Malteser wollen den Notfalldienst sobald wie méglich starten.

Wer ehrenamtlich als Einkaufshelfer oder Koordinator tatig wer-
den will, sollte sich daher zeitnah melden bei Anja Matzing, Mal-
teser Wendelstein, anja.maetzing@malteser.org oder bei Anke
Thiede, Referentin Soziales Ehrenamt, anke.thiede2@malteser.org

Die Telefonnummer, unter der der Dienst gebucht werden kann, wird
bekannt gegeben, sobald der Dienst einsatzbereit ist.

Malteser Hilfsdienst e. V., In der Gibitzen 27a, 90530 Wendelstein
Tel.: 09129 /40 55 73 7, anja.maetzing@malteser.org

Im Moment nur per E-mail oder telefonisch erreichbar!

Bis auf Weiteres fallen alle Erste Hilfe Kurse, Kindernotfallkurse, der
Sitztanz, o. 4. aus. Unsere Einsatzkréafte sind selbstverstandlich von
Freitag 19:00 Uhr - Sonntag 19:00 Uhr im Dienst!

Anke Thiede, Dipl.-Pflegewirtin (FH), MSc., Referentin Soziales Ehrenamt m

REWE Burgthann und Hilfsorganisation BURGTHANN HILFT e.V.
helfen Menschen in der Gemeinde Burgthann

Fiir alle, die wéhrend der aktuel-
len Covid-19 ( Corona) - Krise
Hilfe benotigen, wie zum Beispiel
altere Menschen, Bediirftige,
Menschen der Risikogruppen,
hat die REWE Robert Mack oHG
in enger Zusammenarbeit mit
der Hilfsorganisation Burgthann
hilft e.V. eine Hilfsaktion ins
Leben gerufen.

Die ldee ist, fiir dltere oder kranke
Personen, die das Haus nicht
mehr verlassen kdonnen oder
diirfen, kénnen sich telefonisch
unter folgenden Nummern:

09183/ 9022809 bei REWE Burgt-
hann oder bei Gudrun Hartmann
von Burgthann hilft e.V. 09183/3719 melden.

Diesen Menschen wird ein Versorgungskorb mit Grundnahrungsmitteln
im Wert von ca. 15 - 20 Euro gepackt, z.B. Nudeln, Tomatensol3e, ein paar
Apfel 0.4. Obst usw., nach Hause gebracht. Diese Erstversorgung wird
von Burgthann hilft e.V. zusammen mit der REWE Robert Mack oHG
gespendet.

Diese Aktion richtet sich aus-
driicklich an die Personengruppe,
die sich aufgrund der aktuellen
kritischen Lage nicht mehr selbst-
standig versorgen kénnen.

Wer die Aktion mit Tatkraft
oder finanziell unterstiitzen
mochte, kann sich gerne an
die genannten Telefonnum-
mern wenden.

Nur mit Solidaritat und Nachsten-
liebe werden wir die Krise ge-
meinsam schaffen und Uberste-
hen und wir sollten an unsere
Schwachsten unter uns denken
und Ihnen immer helfen.

Wenn auch Sie Burgthann hilft e.V. unterstiitzen méchten, konnen Sie
das gerne mit einer Spende bei der Raiffeisenbank Burgthann tun unter
der IBAN DE 12 76069564 0000 858382 oder sich auf der Homepage
burgthann-hilft.de/ informieren.

Gudrun Hartmann und Robert Mack m



Evang.-Luth. Kirchengemeinde Wendelstein

Gesprachsangebot
in schweren Zeiten

Die Corona-Krise stellt uns alle vor gro3e Herausforderungen. Es
wird gefordert, dass wir moglichst auf soziale Kontakte verzichten,
um die Ausbreitung des Virus zu verlangsamen.

Gerade Seniorinnen und Senioren sind besonders gefdhrdet. Als Seel-
sorgerinnen und Seelsorger unserer Gemeinden bieten wir an, in be-
sonderer Weise als Gesprachspartnerinnen und -partner zur Verfu-
gung zu stehen. Am besten geht es in dieser Zeit per Telefon.

Haben Sie keine Scheu
Wenn Sie ein Gesprach wiinschen, rufen Sie am besten vormittags
zwischen 9.00 und 12.00 Uhr im Pfarramtsbiiro Tel. 09129 / 286521
an, wo Ihr Wunsch fiir einen Rickruf aufgenommen wird. Sie kénnen
auch einen Terminwunsch sagen. Natirlich kénnen Sie uns auch
gerne direkt anrufen. Auf Wunsch sind auch personliche Besuche
maoglich.

Herzlichst Ihr Seelsorgeteam Wendelstein/Réthenbach
mit Pfarrerin Alexandra Biittner, Pfarrerin Johanna Graeff, Pfarrer Norbert
Heinritz, Vikar Tobias Wélfel, Gemeindereferentin Annette Gerstner

Norbert Heinritz m

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Wendelstein

Lebensmittelbringdienst

in der Corona-Krise

Die Evang.-Luth. Kirchengemeinde Wendelstein
richtet ab 18.03.2020 einen Lebensmittelbringdienst ein.

Angesichts der Corona-Krise soll der soziale Kontakt moglichst gering
sein, insbesondere von Personen, die durch Infektion besonders ge-
fahrdet sind, wie z.B. Seniorinnen und Senioren.

Dafiir bieten wir einen Lebensmittelbringdienst an. Wir vermitteln den
Kontakt zu freiwilligen Helferinnen und Helfern, die Lebensmittel ein-
kaufen und liefern. Auch Personen in freiwilliger oder angeordneter
Quarantdne unterstutzen wir.

Méochten Sie das fiir sich oder einen Angehdrigen in Anspruch
nehmen, geht das ganz unkompliziert:
Rufen Sie einfach im Pfarramtsbiiro vormittags
zwischen 9.00 und 12.00 Uhr an (Tel. 09129 / 28 65 21).

Die Koordination hat unsere unsere Pfarramtssekretarin Frau Andrea
Ecke. Sie kdnnen uns auch eine E-Mail pfarramt.wendelstein@elkb.de
schreiben. Die Nummer des Helferdienstes der Marktgemeinde ist
09129/401210.

Norbert Heinritz m

Kath. Pfarramt Maria Kénigin

Die Kirche bleibt gedffnet

Alle Gottesdienste entfallen bis auf weiteres!

Die Kirche bleibt gedffnet.

Wegen dem Coronavirus ist das Pfarrbiiro bis auf weiteres geschlos-
sen. Nur in dringenden Notféllen nach telefonischer Kontaktauf-
nahme ist ein Termin moglich! Die Blicherei und das Pfarrheim bleiben
geschlossen.

Seckendorfstr. 8 - 90455 Niirnberg - Tel. 09129/7021 - FAX 09129/26892
Email: kornburg.nbg@bistum-eichstaett.de
Ute Jaksch, Pfarrsekretédrin - m

Stadt Schwabach

Unterstlitzung beim Einkaufen:

Helferborse eingerichtet
Interessierte Ehrenamtliche und Menschen, die Hilfe fiir ihre
Einkdufe bendtigen, wenden sich bitte an die KASA (kirchliche
allgemeine Sozialarbeit) unter der Telefonnummer 09122 9256-335.

Die KASA und die Helferbdrse ,gebraucht werden” im Diakonischen
Werk Schwabach-Roth organisieren auf Initiative der Stadt Schwabach
Einkaufshilfen fiir Menschen, die in Quarantane bleiben miissen, oder
zur gefdhrdeten Personengruppe gehéren oder generell Hilfe beim
Einkaufen bendtigen.

Jiirgen Ramspeck, Pressesprecher m

Markt Schwanstetten

Markt Schwanstetten
richtet Hilfetelefon ein

Hilfe in Krisenzeiten - Schwanstetten halt zusammen

Das Corona-Virus schrankt uns alle in unserem gewohnten Alltagsle-
ben stark ein. Gerade dltere Menschen oder Menschen mit Vorerkran-
kungen, die zur Risikogruppe zdhlen, missen soziale Kontakte und
unnotige Gange reduzieren und vermeiden.

Unter 0160 / 90 12 67 50 bietet der Markt Schwanstetten allen
Biirgerinnen und Biirgern ab sofort von Montag bis Freitag von
8.00 bis 12.00 Uhr die Mdglichkeit sich an die Gemeinde zu wenden,
wenn Hilfe benoétigt wird, weil zum Beispiel Einkdufe nicht mehr
selbst erledigt werden kénnen.

Wer gerne seine Hilfe anbieten méchte,
kann sich auch unter der genannten Nummer
oder per E-Mail stefanie.doessel@schwanstetten.de melden.

Die Rathausmitarbeiter werden dann zwischen den Hilfesuchenden
und den Hilfebietenden Kontakt herstellen.

Bitte geben Sie diese Informationen auch in lhrer Nachbarschaft
telefonisch, per Notiz im Briefkasten, Aushang im Treppenhaus oder
Aushang an der Haustiire weiter.

Es darf den Hilfesuchenden allerdings kein medizinischer Rat gegeben
werden. Bitte wenden Sie sich hierzu an lhren Hausarzt oder die
Rufnummer 116 117.

Bei der Einkaufshilfe wird darauf geachtet, alle Hygiene- und Ab-
standsempfehlungen sorgfiltig einzuhalten. Dies kann beispielsweise
durch eine kontaktlose Ubergabe erfolgen. Der Helfende stellt die
Einkaufe vor der Haustir ab, klingelt und entfernt sich dann soweit
von der Haustire, dass ein Mindestabstand von 1,50 Metern einge-
halten wird, um Ansteckungen zu vermeiden.

Alle notwendigen Gespriche, Absprachen oder die Ubermittlung von
Einkaufslisten, bitten wir dringend vorrangig telefonisch zu erledigen.

Nach und nach soll so eine dauerhafte Vernetzung zwischen Hilfe-
suchenden und Helfern entstehen. Eine gute Chance um zu zeigen
wie stark die ortliche Gemeinschaft wirklich ist. ,Schwanstetten halt
zusammen — gemeinsam meistern wir auch die Corona-Krise!”

Stefanie Weidner m

61



62

STELLENMARKT

meier® Magazin / Redaktion

Erntehelfer gesucht!

Alleine im Knoblauchsland fehlen tausend Erntehelfer. Bundesweit
werden sogar 300.000 Arbeitskréfte in der Landwirtschaft gesucht.
Der Maschinen- und Betriebshilfsring (MR) und das Bundesministe-
rium fiir Erndhrung und Landwirtschaft bringen Hilfswillige und Land-
wirte zusammen.

In ganz Europa ist die Reisefreiheit eingeschrédnkt. Das fiihrt dazu, dass
unseren Landwirten bis zu 300.000 Arbeitskréfte fehlen. Gleichzeitig kon-
nen viele Menschen, die in der Gastronomie oder dem Einzelhandel be-
schéftigt sind, nicht arbeiten. Andere, wie Studenten, sind zum Zuhause
bleiben verdammt.

Fur all diese Menschen hat der Maschinen- und Betriebshilfsring (MR) in
Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium fuir Erndhrung und Land-
wrtschaft die bundesweite Plattform www.daslandhilft.de ins Leben ge-
rufen. Dort konnen sich sowohl Hilfswillige als auch Landwirte eintra-
gen, die Organisation stellt dann den Kontakt her.

»Wir brauchen Euch - schnell!”

Auf den Feldern unserer Landwirte beginnt die Spargelernte und auch
weitere Gemusesorten mussen in den nachsten Tagen vom Feld. Gleich-
zeitig bieten unsere Landwirte ein Einkommen fiir diejenigen, die durch
die Schutzmalinahmen in eine wirtschaftliche Notlage geraten.

Leisten Sie einen Beitrag, dass die Regale in den Supermarkten voll blei-
ben. Es darf nicht passieren, dass tonnenweise regionales Obst und Ge-
mise nicht geerntet werden kann, weil Erntehelfer fehlen!

Tragen Sie sich gleich ein auf www.daslandhilft.de

Markus Streck — Quelle: www.daslandhilft.de m

Stellen-Angebote

« Sie sind freundlich, motiviert und
verkaufen gerne? Verkdufer (m/w/d)
fiir Bauernladen gesucht.
Tel.0160/70 31 791

Das Magazin der Region

meier

®

www.meier-magazin.de ..

das Portal der Region

Zuverlassige Zusteller (m/w/d) gesucht

Zustellung 1x monatlich, jeweils von Donnerstag bis spatestens Sonntag.
PKW erforderlich, zum Abholen der Magazine in Wendelstein.

Gute Bezahlung, langfristige Zusammenarbeit erwiinscht.

Altere Menschen sind sehr willkommen, Kinder friihestens ab 15 Jahren.

Bitte senden Sie Ihre Kurzbewerbung an zustellung@meier-magazin.de

Landratsamt Niirnberger Land

Corona-Freiwilligen-Datenbank

Das Landratsamt Niirnberger Land richtet eine landkreisweite
Corona-Freiwilligen-Datenbank ein. Eintragen kénnen sich sowohl
Landkreisbiirgerinnen und -biirger, die ehrenamtliche Hilfe anbieten,
als auch solche, die entsprechende Unterstiitzung suchen.

Eintragen kann man sich auf folgender Seite:
www.kurzelinks.de/Freiwilligen-Datenbank

Koordiniert wird die Datenbank vom WinWin Freiwilligenzentrum des
Landratsamtes, das eng mit den Stadten, Markten und Gemeinden im
Landkreis, mit den Sozialverbanden und Nachbarschaftshilfen sowie an-
deren bestehenden gemeinntitzigen Organisationen zusammenarbeitet.

Fiir die Koordination der Hilfsangebote und -gesuche hat das Freiwil-
ligenzentrum eine vorldufige Hotline geschaltet: 09123 - 950 68 88.
Die Nummer ist montags bis donnerstags von 8 bis15 Uhr und freitags
von 8 bis 12:30 Uhr aktiv.

LSolidaritat ist in Zeiten wie diesen notiger denn je*, bittet Landrat Armin
Kroder darum, von der Freiwilligendatenbank regen Gebrauch zu ma-
chen: ,Mit der Datenbank wollen wir mithelfen, das Angebot an ehren-
amtlichen Unterstiitzungsleistungen mit der Nachfrage nach solchen
leichter zusammenzubringen. Melden Sie sich bei uns, wenn Sie Hilfe be-
nétigen oder anbieten wollen”

Biirgerinnen und Biirger, die ehrenamtliche Hilfe anbieten und mog-
lichst nicht Personengruppen angehoren, die ein hoheres Risiko fiir einen
schweren Krankheitsverlauf bei einer Infektion haben, konnen sich auf
oben genannter Internetseite des Landratsamts selbst registrieren. Das
System leitet sie durch den Anmeldeprozess. Uberaus wichtig sind hier-
bei Angaben Giber medizinische oder pflegerische Kenntnisse, die even-
tuell erworben wurden (zum Beispiel als Wehrpflichtige, Zivildienstleis-
tende, im Rahmen eines Freiwilligen Sozialen Jahres, eines Ehrenamts
oder einer Ausbildung). Ehrenamtliche, die bereits bei einer ,Blaulicht-
Organisation” im Landkreis aktiv sind, brauchen sich nicht zu registrieren,
da sie bereits von ihrer Organisation erfasst sind.

Biirgerinnen und Biirger, die Unterstiitzung benétigen (wie Hol- oder
Bringdienste, Begleitung bei dringenden Arztbesuchen oder sonstige
Hilfe), kdnnen sich ebenfalls Gber die Datenbank melden. Das Freiwilli-
genzentrum gibt sein Bestes, um diese Anfragen zu bearbeiten bzw. ent-
sprechend weiterzuleiten. Fiir medizinische Notfélle ist diese Datenbank
jedoch nicht geeignet.

Auch wenn die bestehenden Hilfsorganisationen und -initiativen zu-
satzliche Freiwillige benétigen, um ihre Hilfe aufrecht zu erhalten,
kann dies tiber die Datenbank aufgenommen werden.

Derzeit stellt das WinWin Freiwilligenzentrum im Landratsamt mehr Hilfs-
bereitschaft als Unterstlitzungsbedarf fest. Daher werden Helfende
sicherlich nicht sofort, sondern bei Bedarf abgerufen. Kontaktdaten der
Freiwilligen werden ferner an hilfesuchende Organisationen im Landkreis
weitergeben, die im Landratsamt nach Freiwilligen anfragen.

Der Selbst- und Fremdschutz steht auch bei solidarischer Hilfe weiter im
Vordergrund. Sozialkontakte sollen derzeit auf das absolut Notwendige
reduziert werden. Daher unterstitzt das Landratsamt auch nur in den
Bereichen, auf die nicht verzichtet werden kann. Bei entstehenden Kon-
takten muss ferner unbedingt auf die empfohlenen SchutzmaBnahmen
des Robert-Koch-Instituts (RKI) geachtet werden.

Pressestelle des Landratsamts m



Kleinanzeigen

« Hello! - Bonjour!

Englisch / Franzésisch fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
Nachhilfe - Intensivkurse

FREUDE AN SPRACHEN, T. 09170-1790
www.sprachen-kuester-emmer.de

« Bleibt zuhause! Wir sind fuir euch da!
Online-Nachhilfe und
Online-Priifungsvorbereitung:
LERNZENTRUM Anja Breuch
www.Lernzentrum-Breuch.de

(09129) 27 95 80

« Klavier-
fir Kinder und Erwachsene kostenlose
Probestunden unter: 0177-7844982
www.regu-music.com

& Keyboardunterricht

« Gitarre,Blockflote,Klavier,Mandoline
Qualifizierter Unterricht in entspannter
und frohlicher Atmosphare.

09129-45 71. www.andreapods.de

Unterricht aller gangigen Instrumente
Klavier, Gitarre, Geige, Schlagzeug,
Saxophon, Klarinette, Cello, Flote,
Querflote ... und Gesang.

Einzel- und Gruppenunterricht

Rock, Pop, Jazz, Klassik

Kostenlose Schnupperstunden

furr alle Instrumente & Gesang.
MusikZentrum Schuricht Wendelstein
www.musikzentrum-schuricht.de

Tel. 09129 /90 62 851

grat'\
zu Verschenken

Gratis-Kleinanzeigen fiir alles
was zu schade zum Wegwerfen
aber zu alt zum Verkaufen ist.

Bei Wahl der Kategorie ,Zu Verschen-
ken” ist die Kleinanzeige kostenfrei!

« 1 Karton Taschenblicher (Liebesromane
usw. ) Abhlg. Feucht 09128 / 8121

grat'\
Kontaktborse

Hier kdnnen sich Leser gegenseitig
helfen, Gleichgesinnte treffen usw.
(Keine Partnersuche) — Gratis

Bei Wahl der Kategorie ,Kontakt-
borse” ist die Kleinanzeige kostenfrei!

« Su. Keramik der Topferei Kuch Burg-
thann bitte melden bei: feld.g@web.de

« Modelleisenbahnen + Spielzeugautos
+ Baumaschinenmodelle + LEGO
gg. gute Bez. gesucht 0160 931 808 57

« SCHALLPLATTEN 60-90er Jahre sucht
Rock Beat Blues Soul Jazz gerne auch
ganze Sammlungen 0160 - 74 21 704

o Zicklein,
alpines Steinschaf, Stallhasen, frankische
Fische. Fur Ostern bitte vorbestellen.
www.Bauernladen-Schwabach.de
Telefon 09122/16256 taglich gedffnet

Lamm, Heidschnucke,

« E Bike Flyer L9 unisex Silber 28" Rote
Radschiitz, Alfine HS 33 Alu poliert
NP € 3.000,00 - VP € 1.500,00
Tel.0177/1809677

Kurse und

Seminare

« Krauterfihrungen, Kurse Naturkosmetik,
Krauterheilkunde. 0162-95 48 772

Moderne Fenster + Tiiren

U123 / 923 363 U

IR e ST TS I

Verschiedene
Angebote

Dachreparaturen  Ziegel + Blech
Garagenabdichtung, Dachrinnen, Kamin-
und Fassadenverkleidungen aus Metall
-Blechverarbeitung rund ums Haus-
Meisterbetrieb Bauflaschnerei Maier
Réderweg 24, 90455 Nbg.- Kornburg
Werkst.: Nirnberger Str. 26, Wendelstein
Tel.: 09129 908411

- Wendelsteiner Bligelhex’
Biigel- und Mangelservice
Mit Hol- und Bringservice
Mobil 0171 /2322377

STEUERN?Lassen Sie uns das machen
Lohnsteuerhilfeverein fiir Arbeitnehmer
und Rentner im Rahmen der ges. Befug-
nis nach §4Nr.11 StberG. VLH Beratungs-
stelle: Karlheinz Bogl Tel. 09129-278752

Moderne Fenster + Tiiren
HauptstraBe 59 - 90537 Feucht

09128 / 923 383 0
WL BzIuglerrierite-rrift.cle

Moderne Fenster + Tiiren
HauptstraBe 59 - 90537 Feucht
‘ ~ay

09123 / 923 383 U

IR e ST TS I

Es gibt immer einen Grund zu feiern!
DJ DUFFY - lhr Event-DJ in der Region
Hochzeit-Geburtstag-Party-Firmenevent
80er/90er-NDW-Pop-Schlager-Charts
0176 47 78 13 59 - www.dj-duffy.de

Liebevolle Tierbetreuung
0911 253 507 01 od. 0157 3319 3993

dichtung von feuchten Wander
assen Kellern und Tiefgaragen,
nmelpilz verhindern, Innendamm
ler-Komplettsanierung, Mauerri

atung vor Ort? Einfach ani

tz katz GmbH & 0 912
.de inf

« lhr Schreinereibetrieb in Wendelstein
sauber, zuverldssig, kompetent

Bau- u Mobelschreinerei Volker Martin
Talstral3e 6, 90530 Wendelstein

Tel. 09129 /9 06 59 49
www.schreinermeister-martin.de

«PCService www.dielangs.de

Wir kdnnen fast alles Giber Fernwartung
erledigen. Rufen Sie uns an unter
09129/9089585 Annahme und Aus-
gabe von defekten Gerdten moglich!

- Klavierstimmungen - Reparaturen
G. Schwan Meisterbetrieb 09183 / 44 66
oder 0172/86 42819

COMPUTERPROBLEME?
Installation, Fehler, Viren, Beratung
Systembetreuung, DSL, WLAN
EDV Services Bernd Reithinger
schnell & giinstig Tel. 09129-62 69

Die Idee: lhre Dias auf DVD
Ich scanne und digitalisiere Ihre
Dias in hoher Qualitdt. Uwe Pfeiffer,
Fotograf und Dozent - 09129/14 25 773
und up@lichtblitz-pfeiffer.de

UMZUGS-SERVICE
Engler GmbH, Tel. (09129) 28 88 26
Fax (09129) 28 88 25

www.engler-umzuege.de

Kleinanzeigen einreichen & verwalten

Unter www.meier-magazin.de konnen Sie lhre
Kleinanzeigen selbst gestalten & verwalten:

Nach der kostenfreien Anmeldung auf www.meier-magazin.de (oben rechts),
konnen Sie lhre Kleinanzeige erstellen und zur Veroffentlichung einreichen.

Das Portal informiert Sie was Ihre Anzeige kostet und in welcher Ausgabe des meier Magazins sie erscheinen wird.

Bei Bedarf konnen Sie zur erneuten Schaltung alle Ihre einmal gebuchten Kleinanzeigen einfach wiederverwenden.
Melden Sie sich dazu wieder auf www.meier-magazin.de an und klicken dann auf »Vorhandene Kleinanzeigen

verwalten...«

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung: Tel. 09129 - 289 551, kleinanzeigen@meier-magazin.de
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LUNTERNEHMER-NETZWERK

meier Magazin / look out crossmedia

PR-Artikel

Unterstitzung fur regionale Unternehmen

Innerhalb weniger Tage wurde vielen von uns jegliche Arbeitsgrundlage
entzogen oder die Bedingungen haben sich zumindest so gravierend
verandert, dass kaum noch etwas so machbar ist wie bisher und froh ist,
wer gerade noch tiber die Runden kommt.

Die meisten miissen gerade umdenken, neue Wege finden und diese
dann auch schnell umsetzen. Je nach Branche und personlicher Situation
ergeben sich unterschiedliche Fragestellungen und Probleme. Gemein-
sam, kommt man schneller an Informationen, findet bessere Lésungen
und kann sie vielleicht kooperativ umsetzen — Den Versuch ist es wert.

Wir wollen und kénnen Sie unterstiitzen!

Wir mochten Sie zusammen bringen, unsere Krafte biindeln, Ideen und
Informationen austauschen und mégliche Chancen dieser Krise nutzen.
Dazu weiten wir kurzfristig unser Netzwerk aus und laden alle Interes-
sierten ein, sich einzuklinken und auch aktiv mitzuwirken.

Informationsnetzwerk

Bitte tragen Sie sich sofern noch nicht geschehen in unseren E-Mail-
Verteiler unter www.meier-magazin.de/newsletter ein, damit wir Sie
erreichen und informieren kénnen.

Neben Infos tGber Anpassungen des Internetportal (z.B. um Informatio-
nen besser darstellen zu kénnen) und zum meier Magazin bieten wir un-
seren Verteiler jetzt auch an, um aktuelle Infos von und fiir Unternehmen
der Region auszutauschen.

Bitte schreiben Sie an newsletter@meier-magazin.de, wenn Sie Infos fiir
den Verteiler beisteuern kdnnen.

Kommunikation & Werbung

Wenn Sie eine neue Idee umsetzen, mochten Sie das auch mdéglichst
schnell bekannt machen. Unsere nachste meier Ausgabe erscheint am
02. Mai (Redaktionsschluss um den 22. April).

Kurzfristig kdnnen wir auf www.meier-magazin.de, ggf. auch Gber
unsere E-Mail-Verteiler und die Sozialen Medien darauf hinweisen.

PETRA ROSCH

Steuerberatung

Einkommensteuererklarungen
Beratung & Mithilfe bei Existenzgriindungen

- Lohnbuchhaltung
- Finanzbuchhaltung
- Unternehmensnachfolge

- Erstellung von
Schenkungs- und Erbschafts-
steuererklarungen

Betreuung von

- Selbstandigen in verschiedenen Branchen
- Freiberuflern & Gewerbetreibenden

- Personenunternehmen / GmbH

Saarbriickener StraBe 65 - 90469 Niirnberg

Tel. 0911/40 99 07 70 - Fax 0911/40 99 07 79
roesch@steuerkanzlei-roesch.de - www.steuerkanzlei-roesch.de

Solidarisches Angebot

Wer kann und will, kann uns durch Nutzung unseres Werbeangebots auf
www.meier-magazin.de und Anzeigenschaltung im meier Magazin
unterstiitzen. Aber auch wer dazu im Moment nicht in der Lage ist, wird
gerne in unser Informationsnetzwerk aufgenommen und kann sich auf
meier-Magazin.de platzieren.

Kostenloser Brancheneintrag auf meier-magazin.de
Registrieren Sie sich auf www.meier-magazin.de/signup (Anmelden
» zur Erstanmeldung) und wéhlen dann » Einen kostenlosen gewerb-
lichen Brancheneintrag erstellen...«. Nutzen Sie gerne das Feld »Kurzbe-
schreibung«, um Ihre aktuellen Offnungszeiten oder spezielle Angebote
darzustellen. Achtung, Sie kdnnen lhren kostenlosen Eintrag jederzeit
selbst aktualisieren!

Kostenlose Offnungszeiten-Ubersicht

Kaum jemand wird sich wohl heute noch daran erinnern, dass wir mit
dem ersten Internetportal fiir Wendelstein 1998 auch eine Offnungszei-
tenuibersicht online verdffentlichten, in die sich alle Gewerbe kostenlos
eintragen konnten.

Nachdem sich im Moment téglich Anderungen ergeben, kommen wir
wieder auf dieses Angebot zuriick. Den aktuellen Stand finden Sie unter
www.meier-magazin.de/article/6694

Sie haben Fragen, Ideen, Anregungen?
Rufen Sie mich jederzeit gerne an (09129-289 551) oder schreiben Sie an
mail@lookout.de . Ich freue mich auf Ihre Riickmeldungen.

Markus Streck — meier Magazin m

Sohwierige Zgiten
fravchen Fesonders JH l.é“n :

——‘\

Wir nehmen die
Herausforderungen an!

look out crossmedia | Werbeagentur & meier® Magazin

Spezialisiert auf regionales Marketing & Werbung
in Druck und Internet - seit 1998, Ao

+ Beratung, Konzept

« Fotos, Texte, Gestaltung
+ Druck & Internet

« meier® Magazin & Internetporta

Enzianweg 23 « Wendelstein + 09129 - 289 551 » mail@lookout.de




IMMOBILIEN

Heizungsoptimierung -

bringen Sie lhre Heizung auf den neuesten Stand!

Mit hocheffizienten Heizungspumpen Strom sparen - mit einem
hydraulischen Abgleich sogar Strom und Heizwarme sparen!

Kommen lhnen lhre Heizkosten und Stromkosten zu hoch vor oder
mochten Sie in Zukunft noch effizienter Ihr Haus beheizen, sollten Sie
sich Gedanken Uber einen Heizungscheck machen. Oftmals kénnen mit
verhaltnismaRig geringem Aufwand ohne Austausch der Heizungsan-
lage die Energiekosten merklich gesenkt werden.

Alte Heizungspumpen austauschen und dazu einen hydraulischen Ab-
gleich machen amortisiert sich in der Regel nach wenigen Jahren. Die
Heizungspumpe beziehungsweise Umwadlzpumpe sorgt fiir den Fluss
des Heizwassers im Heizkreislauf und ist damit sozusagen das Herz einer
Heizungsanlage. Alte ungeregelte Pumpen bendtigen hierfiir sehr viel
Strom. Das vergleichsweise kleine Gerat verursacht rund 10 Prozent der
Stromkosten eines durchschnittlichen Haushalts und damit mehr als bei-
spielsweise Elektroherd und Gefrierschrank. Moderne Hocheffizienzpum-
pen sind deutlich sparsamer und passen zudem ihre Leistung dem Be-
darf an. Wahrend alte ungeregelte Standardpumpen 70 Watt und mehr
verbrauchen, bendtigt eine Hocheffizienzpumpe meist
weniger als 10 Watt. Es lassen sich folglich schnell 80
Prozent und mehr des Stromverbrauchs ein-
sparen.

Mittels eines hydraulischen Abgleichs wird
das Heizungssystem optimal eingestellt, so-
dass jeder Raum genau die Warmemenge er-
halt die er benétigt. Auf Grund schlecht einge-
stellter Ventile kann es vorkommen, dass Heiz-
korper nicht richtig warm werden. Fiir gewohn-
lich wird dies durch eine Uberdimensionierte
Heizungspumpe und hohe Vorlauftemperta-
turen ausgeglichen und damit verbunden
dementsprechende Mehrkosten. Durch einen
hydraulischen Abgleich kann dieser Energie-
verschwendung begegnet werden.

1archepstupde?

NICHT BEI UNS!

'Petrfekie Raume
aus Holz,
natirlich von

wWWW. Balazs—Komforthaus de 09871-705893
|hr Meisterbetrieb in Réttenbach und Windsbach

Aktuell gibt es fiir eine solche Heizungsoptimierung eine Bundesforde-
rung in Form eines Zuschusses von bis zu 30 Prozent der Investitionskos-
ten. Forderberechtigt sind neben Privatpersonen auch Unter-
\ nehmen, freiberuflich Tatige, Kommunen und sonstige ju-
ristische Personen des Privatrechts.

@ Weitere Informationen und Falt-

flyer zum Férderprogramm erhalten 19952020
Sie bei der ENA-Roth der unabhéngigen
Energieberatungsagentur des Landkreises, 2 5
Tel.: 09171 81-4000,
ena@landratsamt-roth.de J a h re

Land
kreis
Roth

Unabhiingige EnergieBeratungsAgentur
des Landkreises Roth m

ENAI

IMMOBILIEN

KUBE

* s
KOSTENLOSE
WERTEIN-
SCHATZUNG
IHRER IMMOBIL 1E
Www. IMMOKUBE. pg

***

Immobilien Kube GmbH
Tucherstralle 5

90403 Nirnberg

eMail: info@immokube.de

Mitglied im
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Elke Haring

Immobilien- und
Sachverstandigenbro

L Y
b .
-

Vermietung und Verkauf
von Immobilien

Erstellung von
Verkehrswert- und
Kurzgutachten u.a. fiir:

« Erbauseinandersetzung

« An-/ Verkauf von Immaobilien

- Nachlassregelung

« Steuerliche Aspekte

- Vermogensfeststellungen

- Berechnung von Rechten
und Belastungen

- Wert zu einem
bestimmten Zeitpunkt

« Uberpriifung von Gutachten

Elke Haring

Geprifte Immobilienmaklerin ML
Haus- und Grundstticks-
Fachverwalterin IMI

DEKRA zertifizierte
Sachverstandige
o furimmobilienbewertungen

Mitghad im Verand Eurcpuischer
Gutachinr & Sachverstandiger o \

Tel 09129 /48 08
Mobil 0160 / 968 44 651

www.haering-immo.de

mail@haering-immo.de

Richtweg 2 - 90530 Wendelstein
(Eingang Sperbersloher StraBe)

IMMOBILIEN

Elke Haring Immobilien- und Sachverstandigenbiiro PR-Anzeige

Immobilienvermittlung und
-bewertung trotz Corona

Liebe Kunden,
Partner und Freunde,

Um ehrlich zu sein, haben wir tGber-
haupt keine Ahnung, was in den ndchs-
ten Wochen und Monaten auf uns zu-
kommt. Ich bin weder Mediziner, noch
Virologe, sondern verstehe mich als
Profi fur den Vertrieb von Immobilien
und als Gutachterin fiir Immobilienbe-
wertungen.

Was ich allerdings weil3, dass wir weder
sorglos mit der aktuellen Situation um-
gehen noch in Hysterie verfallen soll-
ten. Jetzt ist ein vielleicht Uberfalliges
Umdenken gefragt.

-t “a

i e i o 6

Elke Haering

© meier Magazin

Corona ist gefdhrlich und wir miissen die Infektionskurve moéglichst flach halten, also auch Kontakte
zu unseren Kunden auf ein Minimum beschrénken und besondere Hygienemanahmen einhalten.

Im digitalen Zeitalter ist es uns, in unserer Branche, durchaus moglich, den Betrieb, weitgehend
aufrecht zu erhalten. Viele Dinge kénnen per Telefon oder Mail problemlos bearbeitet werden.

Exposés werden online versandt, durch gute Fotos, Grundrisse und kiinftig auch virtuelle 360 Grad
Rundgénge und Videos kdnnen Interessenten sich auch ohne Besichtigung einen sehr guten Erstein-
druck unserer Angebote verschaffen.

Bei notwendigen Terminen, wie der Objektaufnahme (Verkauf, Vermietung), zur Begutachtung lhrer
Immobilie (Wertermittlungen) und ggf. Besichtigungen werden die HygienemaBnahmen selbstver-
standlich sehr ernst genommen!

Naturlich unterlassen wir das Handeschutteln, halten sicheren Abstand und verzichten, wie es
bei uns seit jeher gangige Praxis ist, auf,Massenbesichtigungen”. Termine ohne Dringlichkeit werden
verschoben.

Wir alle haben momentan eine wichtige Flrsorgepflicht. Wir miissen dazu beitragen, Corona einzu-
dammen, die Mitmenschen mdglichst effektiv zu schiitzen und vor allem Panik und Hysterie zu ver-
meiden. Lassen Sie uns gegenseitig aufeinander aufpassen und den Experten bei der Bekdampfung
der Pandemie vertrauen.

Halten wir zusammen.
Bleiben Sie gesund und hoffnungsvoll.
Elke Hdring m



Angebote

lhr Umzugspartner fiir Nah und Fern!

Kostenlose Immobilienbewertung!
Was ist meine Immobilie wirklich wert?
In wenigen Schritten
zum Marktwert lhrer
Immobilie. Einfach on-
line oder vor Ort unter:

www.lmmo-Haupt.de
oder 0912990 63 16
anrufen.

« 2-Zi.Wohnung m. Garten in Wendelstein,
Terrasse, Kiiche, gro3es Bad ...
550 € +NK +Kaution, Tel. 09129 /81 76

Zuhause mit Garten gesucht!
Nette Familie mit grinem Daumen
sucht 3-Zi-Wohnung oder kl. Haus in
Wst. zu mieten. Tel.: 0162/7486986

Therapeutin sucht 1 Zimmer Wohnung
0. Raum zur Untermiete in Wendelstein
Tel.: 0174 /30 93 680

« Privat sucht Reihenhaus von Privat
zu kaufenTel.:09122/924 98 58

+Su. 2-3 Zi-Whg v. privat 0911/49521977

Wer baut mir
ein Haus?

kostenloses Faltblatt anfordern unter
www.lbv.de/nistkasten

H.J. Michael
Herbst Immobilien

Vom Erstgesprach
bis zum Notar sor-
genfrei und garan-
tiert provisionsfrei
furr Verkaufer. Hau-
ser, Wohnungen,
Grundstticke fir
solvente Kunden
zum Kauf gesucht.
Info 09122/189 13 44

- Stellplatze fiir Wohnwdagen & -mobile,
Boote & Anhanger zu vermieten. Mal3e
der Platze ca. 3,80 x 8,50 m. Platz mit ge
schottertem und begrastem Untergrund,
voll eingezdunt und videoliberwacht.
Lage: Gewerbegebiet Schwanstetten.
Zugang 24/ 7 moglich.

Kontakt: friedrich.gsv@gmail.com

» Handwerksmeister sucht zum
Frihsommer dieses Jahres 2-3Zi.Whg
fur sich und seine 2 Freigangerkatzen.
Langfristiges Mietverhéltnis erwiinscht.
Tel. 0179-5245304

- Suche Haus bis 4 WE oder gro3e 3-4Zi
Wohng. in Herpersdorf, Katzwang,
Schwabach o. Rednitzhemb. zum Kauf
Tel.09129/907607

Foto: Dr. Olaf Broder:

J.-HélIfritsch-Str. 6 | 90530 Wendelstein

Tel.: 09129 - 28 88 26

. P
Beamtenumziige - |

Privatumziige « |
Seniorenumziige - |
Ut L 10 Umzugskartons
Lagerung« |
Packmittel !
und vieles mehr.

* bei Auftragserteilung

~ www.engler-umzuege.de | mail@engler-gmbh.info

Kleinanzeigen einreichen & verwalten

Unter www.meier-magazin.de
konnen Sie lhre Kleinanzeigen
selbst gestalten & verwalten:

Nach der kostenlosen Anmeldung auf www.meier-magazin.de (oben
rechts), konnen Sie lhre Kleinanzeige erstellen und zur Veréffent-
lichung einreichen. Das Portal informiert Sie was Ihre Anzeige kostet
und in welcher Ausgabe des meier Magazins sie erscheinen wird.

Bei Bedarf konnen Sie zur erneuten Schaltung alle Ihre einmal
gebuchten Kleinanzeigen einfach wiederverwenden. Melden Sie sich
dazu wieder auf www.meier-magazin.de an und klicken dann auf
Vorhandene Kleinanzeigen verwalten... Wenn Sie auf,Neu schalten”
klicken, wird die entsprechende Kleinanzeige in das Auftragsformular
kopiert. Sie kénnen dann ggf. noch Anderungen vornehmen und
schlieBlich die Kleinanzeige verdffentlichen.

Online wird lhre eingereichten Kleinanzeigen ohne Verzégerung an-
gezeigt. So sehen Sie gleich, ob’s geklappt hat. Die Rechnung bekom-
men Sie automatisch per E-Mail oder Post.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung:
Tel. 09129 - 289 551, kleinanzeigen@meier-magazin.de

Mein Anspruch: Zufriedene
Kaufer UND Verkaufer

Mit viel Fingerspitzengefuhl und individueller
Kreativitat bringe ich die Winsche und Bedurfnisse
von Anbietern und Suchenden zusammen oder

finde Alternativen.

gerne auch Sie.

So begeistere ich seit Gber 20 Jahren meine Kunden,

margita ‘'schemmel
immobilien
Hainbuchenweg 12 | D-90596 Schwanstetten
Fon 09170 -7175 | Fax 032 223 781 737
m.schemmel@t-online.de
www.margita-schemmel-immobilien.de
67




ANITA ASCHER IMMOBILIEN?

09129/8030
09129/3976 Fax
Fasanenweg 4
90530 Wendelstein
www.anita-ascher.de
nilien@anit.

ALLES NEU MACHT DER MAI

und darum sollte man sich im April schon mal Gedanken machen. Wir beraten Sie gerne.






