09. Oktober - 05. November 2021, 22. Jhg

meler

www.meler-magazm de - News-Portal - Galerle Verzeichnis - Suchmaschme
1R f”" f"." S

.“ 4 \ £ 5 y

-

Ausstellungen, Consumenta 2021 Biirgerinitiativen zum geplanten ICE-Werk
Konzerte, Lesungen Kartoffel & Kiirbis Gartnern im Herbst



www.meier-magazin.de

Galerien, die neue Art Schones zu prasentieren!

Galerie-Kategorien:

Ausbildungsborse »

Schaufensterbummel ...

» Besuchen Sie online...
- Naggerde Hummel - Schwabacher Unverpacktladen

- filArt Kreativ — Schwabach

- Fiedler Optik — Schwabach

- Baufachmarkt Wittmann - Wendelstein

- Dentallabor Buchwald - Wendelstein

- crazybikewear™ Radsportkleidung — Wendelstein

« Wohn- und Kiichenatelier Johannes Pélloth — Unterferrieden
+ Kretschmann Obst & Gemiise — Katzwang

- Goldschmiede Dorfner - Wendelstein

- Nadelphantasie — Wendelstein

- Irenes Atelier — Wendelstein

- Wingmacrame — Wendelstein

chaufensterbummel .

= Sport & Freizeit -
SteIIenmarkt .

Sehenswurdlgkelten
; Lieblingsplatze

Politik & Buirgerinfos

Hier kdnnen z.B. Einrichtungen, Parteien, Blrgerinitiativen
usw. Fotos zur Erlauterung eines Sachverhalts, Impressionen
von neuen Bauwerken oder auch Fotos politischer Veranstal-
tungen hochladen. Jedes Bild kann einen Infotext und einen
Link auf weitere externe Informationen bekommen. Die Fotos
sind jeweisl kommentierbar und Galerien kdnnen natrlich
auch ganz einfach in Soziale Medien verbreitet werden.

Kunstausstellung

Wir geben Kiinstler:innen die Mdglichkeit, kostenlos virtuelle |
Ausstellung einzustellen. Besuchen Sie aktuell die Ausstellun-
gen von Robert Kertscher, Gerda Spatz, Kabaani Arts, Kunst-
galerie Fuchs, Reiner U. Kémpfe, Irene Lowinger, Tina Worrin-
gen, Ina Schilling und Walpurga Popp

Sport & Freizeit

Hier kénnen sich z.B. unsere Vereine mit Fotostrecken
vorstellen oder Fotos von Sport- und Freizeitevents
hochgeladen werden. Nattirlich diirfen gerne auch
Einzelpersonen Fotos von ihren Sport-, Urlaubs- und
Freizeitaktivitaten hochladen.

Stobern, kommentieren, empfehlen ...

www.meier-magazin.de
... und mitmachen!




M{é Leserinnen und Leser,

wir freuen uns sehr, lhnen wieder eine sehr reichhaltige Oktober-Ausgabe
prasentieren zu kdnnen! Das offentliche Leben kehrt in die Region zurtick,

es gibt wieder Kunst auf unseren kleinen Biihnen, in der Jegelscheune,
KaKuze, bei den Niirnberger Symphonikern - in der Gastronomie sind wieder
Veranstaltungen maglich - planen Sie rechtzeitig Ihre Weihnachtsfeier!

Die Weinbar im Schwan er6ffnet wieder und flir den Dollinger in Schaftnach
kiindigen wir sogar eine 80er/90er Party an.

Jetzt ist es an uns, die Angebote wieder anzunehmen. Lassen Sie sich von den
Veranstaltungstipps begeistern, nehmen Sie die geltenden Regeln in Kauf
und geniel3en Sie endlich wieder Live-Erlebnisse, wie sie nur kleine Biihnen
bieten kdnnen. Wir sehen uns!

Consumenta

Im letzten Jahr wurde die Consumenta wenige Tage vor Beginn abgesagt.
Eine Katastrophe fiir die Veranstalter und alle Unternehmen, die sich prasen-
tieren wollten.

Auch in diesem Jahr war der Planungsaufwand mit dem aufwendigen Sicher-
heits- und Hygienekonzept extrem, aber das Team der AFAG-Messegesell-
schaft hat die Aufgabe gestemmt und die ausstellenden Unternehmen
werden alle ihren Beitrag leisten, damit die Consumenta in diesem Jahr einen
erfolgreichen Neustart hinlegt! Wir freuen uns, dass auch unser Landkreis
wieder mit einigen Unternehmen vertreten ist.

Ab Seite 14 machen wir lhnen Lust auf die Consumenta und wir verlosen
10 x 2 Eintrittskarten!

Unsere Hilfe wird weiterhin gebraucht ...

Auch unsere Hilfsorganisationen haben extrem darunter gelitten, nicht wie
sonst, mit Standen bei Veranstaltungen fir ihre Sache werben und mit
Verkaufen ihr Budget aufbessern zu kdnnen. Auch in diesem Jahr kdnnen,
unter anderem, viele Weihnachtsmarkte nicht stattfinden.

Wir informieren in dieser und den folgenden Ausgaben tiber unsere Organisa-
tionen und hoffen auf Ihre Unterstiitzung. Auf Seite 32 finden Sie einen Aufruf
zur Weihnachtsaktion von,,Burgthann hilft’, auf Seite 42 weisen wir wieder auf
die Aktion ,Weihnachten im Schuhkarton hin”, ab Seite 58 stellen unsere Tier-
schutzvereine ihre Schiitzlinge vor und die ,Therapiehunde Deutschland”
stellen ihre Arbeit vor.

Auch auf meier-magazin.de kdnnen Sie sich iber unsere Hilfsorganisationen
informieren und finden die Kontakte, um unterstiitzen zu kdnnen. Ist lhre
Organisation noch nicht vertreten, dann tragen Sie sie doch gleich (kostenlos)
ein!

Wir wiinschen lhnen viel Spal mit
dieser Ausgabe und tolle Erlebnisse!

lhre meier-Herausgeber
Angela und Markus Streck
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Freizeit- und
Veranstaltungstipps

Stadt Roth

» Open Air-Ausstellung .facing reality” im Rother Stadtgarten zu sehen

Vom 24. September bis 30. November 2021 wird im Rother Stadt-
garten die Open Air-Ausstellung,facing reality” zu sehen sein. Die Aus-
stellung wurde von der fotoszene niirnberg e. V. konzipiert und wird
nun im Rahmen einer Kooperation auch in Roth zu sehen sein. Die
Ausstellung zeigt sehr emotionale und auch personliche Bilder, die die
Corona-Pandemie spiegeln.

Nachdem das erste Fotofestival Niirnberg wegen der Corona-Pandemie
um ein Jahr verschoben werden musste, stand 2021 der Re-Start in
Nirnberg an. Ausgestellt wurde an verschiedenen Orten in der Stadt und
auch Open Air im Nirnberger Stadtpark. Im Anschluss wird die Open
Air-Ausstellung facing reality (dt. der Realitat ins Auge sehen) nun ihren
Weg nach Roth finden.

Im Fokus der Ausstellung im Stadtgarten, fiir deren Konzeption und
Gestaltung die fotoszene-Mitglieder Jutta Missbach und Bruno Weif3
verantwortlich sind, stehen fotografische Werke, die sich mit aktuellen
und gesellschaftlich relevanten Themen befassen. Arbeiten von Mitglie-
dern der fotoszene niirnberg e. V. treffen auf fotografische Positionen
Uberregional und international geladener Gaste. Durch die Verschiebung
von 2020 auf 2021 hat die Ausstellung durch die Dokumentation der
Corona-Pandemie noch zusatzlich an Relevanz und Aktualitdt gewonnen.

Eintritt 10,-€ inkl. ein Getrénk 0, Einlass: 20:00Uhr

SCHAFTNACH - www.schaftnach.de

Corona forciert den gesellschaftlichen Wandel auf vielen unterschiedli-
chen Ebenen, sowohl was das wirtschaftlich, soziale als auch kulturelle
Zusammenleben unserer Gesellschaft(en), aber auch was die Fotografie
und die Kunst im Besonderen anbelangt. Menschen sind gezwungen,
sich wieder mehr mit sich selbst zu beschéaftigen und der neuen Realitét
ins Auge zu blicken.

Im Stadtgarten sind Aufnahmen von den folgenden Fotografen zu sehen
Miguel Ferraz Araujo, beierle.goerlich, Alexander Bernhard, Mile Cindric,
Ben Cowie, Andreas Dietz, Dass Geiger, Patrick Junker, Steffen Kirschner/
Sebastian Mildenberger, Rebecca Marshall, Paul Kranzler, Lena Mayer,
Dawin Meckel, Dirk Messberger, Udo Reinhardt, Anne Schonharting,
Pierre Soissons, Boris Storz, Maya Vieth, Jens Wegener und Bruno Weil3.
Die Gestaltung der Planen hat Victoria Konig bernommen.

,Wir freuen uns sehr, dass wir diese Ausstellung nach Roth holen und,
ganz im Sinne der Metropolregion, diese Zusammenarbeit mit der foto-
szene nlirnberg starten konnten. Die Bilder mit ihren Emotionen passen
wirklich perfekt in unsere Zeit und gewdhren uns einen Blick iber den
Tellerrand. Ich danke an dieser Stelle unserem Stadtmarketing-Beauftrag-
ten Mark Bartholl, der die Idee dazu hatte und sich um alles Organisato-
rische gekimmert hat’, sagt der Erste Blirgermeister Ralph EdelhduBer.

Viola De Geare, Presse- und Offentlichkeitsarbeit m
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JETZT EROFFNUNGSANGEBOTE SICHERN:
NEUBAU.BMW-NUERNBERG.DE
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FAHRFREUDE
NEUEN DIMENSIONEN.

DIE NEUE BMW NIEDERL ASSUNG NURNBERG.
AB 5. OKTOBER 2021 IN DER MAX-OTTENSTEIN-STRASSE 1.

Endlich ist es so weit: Die neue BMW Niederlassung Niirnberg hat eréffnet. Wir heiRen Sie ab sofort in der Max-Ottenstein-
Str. 1 herzlich willkommen.

Mit drei Marken an einem Standort finden Sie kiinftig auf einer Gebdudefliche von iiber 12.500 m? unsere gebiindelten
Kompetenzen unter einem Dach. BMW, BMW i, BMW M, BMW Motorrad, MINI und ganz neu: ALPINA. Entdecken Sie unsere
groBe Auswahl an Neu- und Gebrauchtwagen - auch unsere BMW Motorrad-Fans werden von Nordbayerns gréRtem exklu-
sivem BMW Motorradzentrum begeistert sein.

Smart, einfach und schnell — auch im Rahmen unseres Werkstattservices stellen wir Ihnen neue digitale Dienstleistungen

zur Verfligung: Mit unserem kostenlosen Service Smart Video Communication wird der Zustand Ihres Fahrzeugs per Video
dokumentiert und mdégliche Wartungs- und Reparaturbedarfe werden erléutert. Ein 24h Service Terminal erméglicht Fahrzeug-
abgabe, Mietwagenabholung und -riickgabe sowie Bezahlung des Services bei der Abholung des eigenen Fahrzeugs rund um
die Uhr.

Entdecken Sie unsere exklusiven Angebote zur Eréffnung vorab online unter neubau.bmw-nuernberg.de oder besuchen Sie uns!
Wir freuen uns auf Sie.

BMW iX3: Stromverbrauch in kwh/100 km: — (NEFZ); 18,9 - 18,5 (WLTP); elektrische Reichweite (WLTP) in km: 453 - 461.
Offizielle Angaben zu Stromverbrauch und elektrischer Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt
und entsprechen der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung. WLTP-Angaben berlicksichtigen bei Spannbreiten
jegliche Sonderausstattung. Fir seit 01.01.2021 neu typgeprfte Fahrzeuge existieren die offiziellen Angaben nicht mehr nach
NEFZ, sondern nur noch nach WLTP. Weitere Informationen zu den Messverfahren NEFZ und WLTP finden Sie unter
www.bmw.de/wltp.

BMW AG Niederlassung Niirnberg [=] %% [=] ©)

www.bmw-nuernberg.de Besuchen Sie uns auch auf

unseren sozialen Netzwerken:
I www.facebook.com/bmw.nuernberg oder
il www.instagram.com/bmw_nuernberg/

Max-Ottenstein-StraRe 1 Alle Highlights E

- zum Neubau &
90441 Nurnberg Eréffnungsangebote:



Programm
Herbst 2021
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Fr. 15. Oktober | 20:00 Uhr

South West Oldtime
All Stars

South West Oldtime All Stars feat.
Trevor Richards, besetzt mit neuen
und alten Gesichtern der europai-
schen Jazz-Szene, spielen die Originalmusik von Louis Armstrongs Hot
Five/Hot Seven und hauchen den Originalen neues Leben ein. Freuen
Sie sich auf einen musikalischen Leckerbissen auf allerhéchstem
Niveau, insbesondere auf den einzigartigen Schlagzeuger Trevor
Richards. Eintritt: VVK ab 22 €, AK ab 26 €,

Veranstaltungsort: Schwarzachhalle Réthenbach b. St. W.

Fr. 22. Oktober | 20:00 Uhr

Adam Ben Ezra

Adam Ben Ezra hat es sich zur Mission
gemacht, den Kontrabass aus seiner Rolle
als Begleitinstrument heraus zu holen und
ins wohlverdiente Scheinwerferlicht zu
riicken. Er zweckentfremdet sein Kontra-
bass geschickt zu Perkussionszwecken
und benutzt eine Loopstation, um seinen
Werken verschiedene musikalische Ebenen zu verleihen. Ezra ist nicht
nur eine Youtube-Sensation, sondern ist schon auf Musikfestivals in
der ganzen Welt aufgetreten, zusammen mit GroBen wie Pat Metheny,
Victor Wooten und Richard Bona. Eintritt: VVK ab 22 €, AK ab 26 €,
Veranstaltungsort: Jegelscheune Wendelstein

Foto: Ez}a Gozo Mansur

Sa. 06. November | 20:00 Uhr

The Bluesanovas

Die Bluesanovas haben sich in
den letzten Jahren als absoluter
Geheimtipp in Sachen Live-
Musik bewiesen. ,Alter Blues,
(...), wird hier mit Inbrunst in
lebendiges, neues Gewand
verpackt und mit groBartigem
Entertainment in Perfektion zelebriert.

Spatestens seit dem Gewinn der German Blues Challenge 2019, dem
Einzug ins Halbfinale bei der Internationalen Blues Challenge in Mem-
phis 2020 sowie dem Gewinn des German Blues Awards 2020 in der
Kategorie ,Bester Tontrager” haben die fiinf jungen Bluesanovas sich
als essentieller Teil der Musikszene in Deutschland etabliert.

Eintritt: VVK ab 22 €, AK ab 26 €,

Veranstaltungsort: Schwarzachhalle Réthenbach b. St. W.

Sa. 27. November | 20:00 Uhr

Zydeco Annie & Swamp Cats
feat. Helt Oncale

Louisiana Christmas Night

Ein langersehnter Wunsch geht mit Ihrem neuen Programm fiir Zydeco
Annie + Swamp Cats in Erfillung. In der spielfreien Zeit im Winter
2020/21 haben Sie Christmas-Songs geschrieben und mit viel Liebe
zum Detail arrangiert. Eintritt: VVK ab 22 €, AK ab 26 €,
Veranstaltungsort: Schwarzachhalle Rothenbach b. St. W.

Markt Schwanstetten

p Autorenlesung mit Monika Martin

Am Freitag, 15.10. um 19.30 Uhr

Sie prasentiert ihren neusten
Krimi ,Kabine 28" Tod im Volks-
bad und ein ungesiihntes Verbre-
chen.

Die Schwanstettener
Autorin Monika Martin
liest zum ersten Mal aus
ihrem neusten Nurn-
berg-Krimi,Kabine 28"

Wie auch in den vorhergehenden ’ Moniké!dartin
Blichern kénnen sich die Zuhérer [ :

wieder gemeinsam mit Kriminal-
hauptkommissarin Charlotte Ger-
lach auf Ermittlungen in die fran-
kische Metropolstadt begeben.

Charlotte Gerlach
ermittelt im Volksbad

Freuen Sie sich auf eine spannende Kriminalgeschichte, verbunden
mit interessanten historischen Fakten. Natirlich garniert mit der fir
die Autorin typischen Prise Humor und ihrer einzigartigen Erzahl-
weise, die ihre Lesungen so besonders machen und die Romanfigu-
ren regelrecht zum Leben erwecken. Begleitet wird die Lesung durch
Filmmusik-Sequenzen am Cello und Klavier.

Inhalt des Buches

Das seit Jahrzehnten geschlossene Nirnberger Volksbad, die
einstige Jugendstilperle, ist Schauplatz eines Verbrechens. Der
Fotograf Ole Jakobs wird leblos in der Kabine 28 gefunden. Gibt es
einen Zusammenhang zu seinem Jugendfreund, der inzwischen ein
erfolgreicher Schonheitschirurg ist? Oder haben die illegalen
Bewohner des leerstehenden Nachbarhauses etwas mit dem Mord
zu tun? Kriminalhauptkommissarin Charlotte Gerlach tappt lange
im Dunkeln bis sie schlieBlich erkennt, dass das Volksbad doch nicht
so verlassen ist, wie es scheint...

Uber die Autorin

Monika Martin, Jahrgang 1969, ist Sozialpddagogin und fiihrt seit
1996 fiir das Institut fiir Regionalgeschichte, Geschichte fiur Alle e.V.,
historische Stadtrundgéange in Niirnberg durch. In ihrem aktuellen
Buch verbindet sie ihre literarische Tatigkeit mit ihrem regionalge-
schichtlichen Engagement zu einem Kriminalroman mit Fakten aus
der Nurnberger Stadtgeschichte. Monika Martin lebt mit ihrer Fami-
lie in Schwanstetten bei Niirnberg. 2018 wurde Monika Martin der
Elisabeth-Engelhardt-Literaturpreis des Landkreises Roth verliehen.

® Wo: Kulturscheune Leerstetten

Beginn: 19.30 Uhr (Einlass 19.00 Uhr), Eintritt 10 €

Karten: Kulturamt Schwanstetten (Markt Schwanstetten, Rathaus-
platz 1, Schwanstetten) Aufgrund der weiterhin anhaltenden Co-
rona-Pandemie ist das Kartenkontingent sehr begrenzt!

Hinweise: Fir die Veranstaltung gilt die,3-G-Regel” (Zutritt nur fir geimpfte,
genesene oder getestete Personen). Bitte bringen Sie die entsprechenden
amtlichen Nachweise mit. Selbsttests vor Ort sind nicht moglich. Personen,
die Krankheitssymptome aufweisen, ist die Teilnahme an der Veranstal-tung
untersagt. Eine Kontaktdatenerfassung aller Anwesenden ist notwendig.
Bitte beachten Sie, dass in der Kulturscheune eine OP-Maske zu tragen ist.
Der Mund-Nasen-Schutz darf am Sitzplatzabgenommen werden, sofern die
Mindestabstande eingehalten sind.

Stefanie Weidner, Kulturamt m



Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Kornburg

» KirchenRaumMusik

Am Samstag, 16. Oktober um 19.00 Uhr

JVery british” gibt sich das Programm beim diesjahrigen Herbst-
konzert der Reihe KirchenRaumMusik, zu dem die evangelische
Kirchengemeinde in Zusammenarbeit mit der Gottfried Finger-
Gesellschaft Niirnberg e.V. in die St. Nikolauskirche Kornburg
einladt.

Blodels
GONDELDORF

Kornburg

Vom 18. November bis 26. Februar
immer donnerstags, freitags und samstags.

Am Samstag, den 16. Oktober um 19.00 Uhr wird das Goldbach 6 Gondein fiir je 6 Personen, sowie

Ensemble unter der Leitung von Lukas Meuli ein Programm darbie- 1 Riesen-Gondel fiir 16 Personen.
ten, das den Schwerpunkt diesmal auf englische Komponisten legt,
wenngleich mit Henry Purcell nur ein gebdirtiger Brite vertreten ist. Gondeln mit verschiedenen Mottos:

Veuve Cliquot - Laurent Perrier Rosé - Martini

Dass Georg Friedrich Handel - vor allem auf der Insel - als britischer
Jagermeister - Rumult - Josef Gin

Komponist wahrgenommen wird, ist unumstritten, doch auch
Gottfried (Godfrey) Finger, der in kaum einem Goldbach-Programm
fehlen darf, gehorte in seiner Londoner Zeit zu den bekanntesten
und einflussreichsten Meistern seines Fachs.

= JDSEF

] - 0 im0 m e
- - Jageemeifter 2 GIN

Auch der ,Londoner” (Giuseppe) Sammartini, von dem ein Fl6ten-

konzert zu héren sein wird, feierte dort groRe Erfolge. Als eindeuti- Zu Beginn z.B. ein leckerer Open-Air-Aperitif in unserem
ger Vertreter des,,Festlandes” doch nicht weniger meisterhaft, wird winterlichen Innenhof in Kornburg. Danach macht ihrs euch
Antonio Vivaldi mit einem seiner Fagottkonzerte zur Auffiihrung in eurer Gondel gemtlich und geniel3t den Abend.
kommen. Gleich vier junge Solistinnen konnte das Ensemble fir (ProGondsl Bas gliithe Menti~ e dev Buchung zu bestellen=

die Prasentation dieses abwechslungsreichen und vergniiglichen Gondelmietpreis 20€ — Aperitif und Getrinke nach Verbrauch)
Programms gewinnen und freut sich mit diesen gemeinsam auf ein

zahlreiches und interessiertes Publikum. Unser Gondelteam betreut euch von

der Buchung bis zum Digestif!

Der Eintritt ist frei - Spenden zur Férderung junger Musikerlnnen
SII"‘I‘d \.Nlllkqlmn.\en. Elnlafs ab 18.30 Uhr - Reserwerungen 5|nd.r?|cht Buchungen ab 15. September direkt unter 0163 /7910494
maoglich! Fir die Durchfiihrung des Konzertes gelten die derzeitigen .
. . gerne auch per SMS oder info@gasthof-bloedel.de
Hygienevorschriften.
DAS IDEALE WEIHNACHTSGESCHENK
AUCH ALS GUTSCHEIN ZUM VERSCHENKEN

Margit Hoérlbacher m

" Menii | Menii Il
Familie Zacharaki @« Z ;ur ! lnde ” Zweierlei Aufstriche Zweierlei Aufstriche
- - mit Bauernbrot mit Bauernbrot
Bruc"_e"s"aﬂe 2 Gasthaus der griechischen Spezialititen ok ok ok dokokok ok
90596 Mittelhembach . . Omas Leberknddelsuppe Paprikacremestppchen mit
Tel. (091 70) 2395 Betriebsferien: Ab Do. 28. Oktober sind wir mit Schnittlauch Sahnehaube & Croutons
wieder flr Euch da! ko ook ok e ok
Spanferkelschiufele Rosa gebratener Rinderriicken
NEU! NEU! NEU! mit DunkelbiersoRe, mit Rotweinschalotten und
goosngSzeqetaris i et e
griechische Spezialitaten i i e
— bitte vorbestellen. Lauwarme Apfeltarte Lauwarme Apfeltarte
Mittwoch und Donnerstag mit Eiscreme von mit Eiscreme von
friSCher Fisch 1 gebrannten Mandeln gebrannten Mandein
YR Dnrade. 29 € pro Person 39 € pro Person
und vieles mehr el e o, - 4
Planen Sie rechtzeitig fiir Gasthof Griiner Baum - Venatoriusstrae 7 - 90455 Niirnberg-Kornburg
R onioRon Sic o aneoron Weihnachte“ & S“yester! > Tel. 09129 /5060 - www.gasthof-bloedel.de
riechischen Spezialitaten G % . i
3 = P . Fiir Feiern steht Ihnen unser Neben-
ausgewahlte Weine zimmer fiir 30 und unser groRer Saal
Wir F : fiir 80 Personen zur Verfiigung
anrf lhren Besuch! Online-Reservierung:
www.gasthauszurlinde-schwanstetten.eatbu.com




Stadt Schwabach

25, LesArt in Schwabach
vom 6. bis 14. November

Drei Lesungen zum Themenjahr 1700 Jahre jidisches Leben in Deutschland

relevante Perspektiven.

Die LesArt wird dieses Jahr erneut im Markgrafensaal stattfinden. So
kann weiterhin auf den Abstand zwischen den Besuchergruppen
geachtet werden. Darliber hinaus werden samtliche Lesungen
(mit Ausnahme der kulinarischen) als Hybridveranstaltungen aus-
getragen. Das heif3t, dass die Veranstaltungen auch im Livestream
online angesehen werden kdnnen.

Eroffnet wird die LesArt am 6. November traditionsgemag literarisch-
musikalisch: Unter dem Titel ,Tiefer beugen sich die Sterne” liest die aus
Film und Fernsehen bekannte Schauspielerin Leslie Malton Texte von Else
Lasker-Schiiler, gibt Einblick in das bewegende Leben der Dichterin und
verleiht deren Worte Raum und Tiefe. Musikalisch wird sie begleitet vom
Ensemble Noisten, das mit Klezmer-Musik und anderen musikalischen
Stilrichtungen das Werk von Lasker-Schiiler grandios einfasst.

In ,Die Stadte” - der achten Folge seiner Ortsumgehung - nimmt uns
Andreas Maier zur Sonntags-Matinée mit auf Reisen, in seiner ihm eigenen
raffinierten und wie immer hochkomischen Art. Dabei gelingt ihm mit zau-
berhafter Leichtigkeit ein Gesellschaftsportrat tber drei Jahrzehnte hinweg.

Sie steht zu Recht auf der Longlist des Deutschen Buchpreises 2021: Voller
Wucht und Furor erzéhlt Shida Bazyar in ihrem aufwiihlenden und berih-
renden Roman ,Drei Kameradinnen” von den Spannungen und Ungeheu-
erlichkeiten der Gegenwart, was es heif3t, aufgrund der eigenen Herkunft
immer und Uberall infrage gestellt zu werden - und von einem auf3er-
gewohnlichen Biindnis dreier junger Frauen, die zusammenstehen, egal
was kommt.

Auch die Protagonistin in Lena Goreliks autobiografischem Roman ,Wer
wir sind” muss erleben, dass sie — als Madchen mit ihrer Familie aus Russland
ausgewandert — in Deutschland ,die Fremde” ist. Eine Geschichte, die
zeigt, dass die ldentitat gerade im Zwiespalt zwischen Stolz und Scham,
Eigensinn und Anpassung, Fremdsein und allem Dazwischen stark wird.
Wer wir sind” erzdhlt, wie eine Frau zu sich findet - und wer wir im heutigen
Deutschland sind.

,Den Klimawandel verstehen und aus der Krise fir die Welt von morgen
lernen” - brandaktuell ist das Thema von Sven Plégers Buch ,Zieht euch
warm an, es wird heif3!”. Mit kithlem Kopf, Humor und Sachverstand
schreibt der - vor allem als Wetterfrosch aus dem Ersten bekannte - Diplom-
Meteorologe liber DIE Herausforderung des 21. Jahrhunderts.

Vergniigt und heiter geht es dann weiter: Mieze Medusa, Poetry-Slam-
Koryphie aus Osterreich, erzéhlt in ihrem Roman ,Du bist dran” von drei
liebenswerten AuBenseiterinnen und AuBenseitern auf der Suche nach
ihrem Platz im Leben. Mit Witz, Humor und Herzenswarme sowie einem
ganz eigenen Sound fangt sie die Stimmen der Gegenwart ein.

Krimi-Fans kommen bei Bestseller-Autor Andreas Fohr auf ihre Kosten:
,Unterm Schinder” - Teil 9 der Bayern-Krimi-Reihe um Wallner & Kreuthner
von der Kripo Miesbach — begeistert wieder mit einer intelligenten Story,
schwarzem Humor und typisch bayrischem Lokalkolorit.

Popkultur und Judentum: Die Journalistin und Schriftstellerin Mirna Funk
steht fiir beides. Uber judische Identitat schreibt sie klug und klischeefrei,
ihr aktueller packender Roman ,Zwischen Du und Ich” erzahlt von der
Gewalt der Vergangenheit und der Liebe der Gegenwart.

Mit ihrem Romandebiit,Junge Frau, am Fenster stehend, Abendlicht, blaues
Kleid” ist die Journalistin Alena Schroder sogleich in die Bestsellerliste
eingestiegen und tiberzeugt mit einer mitreiBenden Familiensaga um vier
Frauen aus vier Generationen.

Bestsellerautorinnen und -autoren, aus den Medien bekannte Personlichkeiten und literarische Hochkarater werden von 6. bis 14.
November bei der 25. Ausgabe der LesArt in Schwabach zu Gast sein. Zusatzlich greift das Literarturfestival mit drei Lesungen auf3er-
dem das Themenjahr, 1700 Jahre jiidisches Leben in Deutschland” auf und bereichert das Programm somit um weitere gesellschaftlich

Auch die beliebte kulinarische Lesung im ,Goldenen Stern” ist geplant.
In diesem Jahr gibt sich der aus Franken stammende Tommie Goerz mit
seinem Kriminalroman ,Meier” die Ehre, der mit dem renommierten
Friedrich Glauser-Preis fiir den besten deutschsprachigen Kriminalroman
des vergangenen Jahres ausgezeichnet wurde.

Im Bereich der Kinder- und Jugendliteratur wird es kostenlose Schulles-
ungen an allen Schwabacher Schulen geben. Lena Gorelik und Mieze
Medusa stehen neben ihrer Abendlesung hierfiir zur Verfligung, Sven
Gerhardt wird von,Mister Marple und die Schniifflerbande” aus dem aktu-
ellen vierten Band,Ein Hamster gibt alles!” lesen und der Autor, Sanger und
Songwriter Tobias ElsaBer entfiihrt die Kinder mit, Linus Linbergh” in eine
spannende Abenteuergeschichte.

Als Highlight wird die Autorin Tamara Bach zu Gast sein, die Anfang
September mit dem James Kriiss Preis 2021 ausgezeichnet wurde. Neben
,Sankt Irgendwas” - einem beeindruckenden, ungewohnlichen Jugend-
roman Uber die Schule und das Leben - wird sie auch ihr im Herbst neu
erscheinendes Kinderbuch ,Das Pferd ist ein Hund” vorstellen.

LesArt ist eine Kooperation zwischen den Stadten Ansbach, Lauf und
Schwabach. In allen drei Stadten zu Gast sein werden dieses Jahr Lena
Gorelik und Alena Schroder. Andreas Fohr wird in Lauf und Schwabach
lesen.

Programmiibersicht:
> Samstag, 6.11.2021, 19:30 Uhr: Leslie Malton & Ensemble Noisten
Tiefer beugen sich die Sterne” — Lyrik und Prosa von Else Lasker-Schiiler
) Sonntag, 7.11.2021, 11 Uhr: Andreas Maier: Die Stadte
) Sonntag, 7.11.2021, 19:30 Uhr: Shida Bazyar: Drei Kameradinnen
) Montag, 8.11.2021, 19:30 Uhr: Lena Gorelik: Wer wir sind
) Di., 9.11.2021, 19:30 Uhr: Sven Pléger: Zieht euch warm an, es wird heif3!
) Mittwoch, 10.11.2021, 19:30 Uhr: Mieze Medusa: Du bist dran
) Donnerstag, 11.11.2021, 19:30 Uhr: Andreas Féhr: Unterm Schinder
) Freitag, 12.11.2021, 19:30 Uhr: Mirna Funk: Zwischen Du und Ich
) Samstag, 13.11.2021, 19:30 Uhr: Alena Schréder
Junge Frau, am Fenster stehend, Abendlicht, blaues Kleid
) Sonntag, 14.11.2020, 18 Uhr: Kulinarische Lesung
Tommie Goerz, Meier. Kriminalroman, Gasthof ,Goldener Stern’, Konigsplatz 12

® Veranstaltungsort: Markgrafensaal, Ludwigstra3e 16,

(wenn nicht anders angegeben)

Vorverkauf: Reguldre Karten: 9,- Euro / erm. 5,- Euro

Leslie Malton & Ensemble Noisten, Sven Pléger: 12,- Euro / erm. 8,- Euro
Kulinarische Lesung: 43,- Euro (Karten ausschl. im Goldenen Stern erhaltlich)
Abendkasse: Reguldre Karten: 10,- Euro / erm. 6,- Euro

Leslie Malton & Ensemble Noisten, Sven Pléger: 14,- Euro / 10,- Euro
Livestream: 5,- Euro

ZAC-Rabatt: 20% Rabatt bei Vorlage der ZAC-Abo-Card

(+ max. eine Begleitperson), nicht auf erm. Karten, nur im VVK

Bitte nutzen Sie den Vorverkauf - mogliche Restkarten sind an der Abendkasse
erhaltlich. VVK Gber www.reservix.de und www.nn-ticketcorner.de sowie vor
Ort im Birgerbiiro im Rathaus, beim Schwabacher Tagblatt, im Ticket-Paradise
im ORO-Einkaufszentrum und Uberregional an allen Vorverkaufsstellen der
Lokalzeitungen und von reservix.

Information: www.schwabach.de/lesart facebook.com/schwabachkultur

Die Veranstaltungen stehen unter Vorbehalt des weiteren Verlaufs der Covid-19-
Pandemie und damit verbundener MaBnahmen und Auflagen. Bitte informieren
Sie sich vorab im Internet.

Jiirgen Ramspeck m



Katzwanger Kulturzentrum-KaKuze

Liebe Freundinnen und Freude des Katzwanger Kulturzentrums KaKuze,

nach einer fast schon eine Ewigkeit andauernde und aufgezwungene ,Sendepause”
wollen wir Sie/Euch jetzt endlich wieder zu musikalischen, literarischen, kabarettistischen Veranstaltungen einladen.

) Samstag, 16. Oktober, 19 Uhr
»Gitarissimo”: Wolfgang Netzer -
Solo-,Wind und Schatten”

In seine Musik beschreibt Wolfgang Net-
zer seine vielen Studien-und Konzertrei-
sen nach Asien, Afrika und Stidamerika.
Er verwebt ethnische Einflisse zu einer
eigenstandigen und faszinierenden
Form. Eindringliche Melodien, mediterraner Jazz, ein Hauch Brasilien und die
Winde der Wiiste verbinden sich zu einem auBergewdhnlichen musikalischen
Erlebnis. Eine kiinstlerische Reise, virtuos und volle Poesie! Neben seinen Kon-
zertauftritten hat sich Netzer als Komponist zahlreicher Soundtracks zu Fern-
seh- und Filmdokumentationen einen Namn geschaffen.Zu seinen bekann-
testen Arbeiten gehdren die Titelmusik zu Michael Moore's,Fahrenheit 9/11"
sowie die Filmusik zu ,James Journey*, einer international pramierten Film-
dokumntation Uber die legendare Forschein und Friedens-Aktivistin Jane
Goodall. Eintritt: 16 €

) Freitag, 29. Oktober, 18 Uhr Autoren-Werkstattlesung
mit Live-Musik (Klavier) Arbeitstitel ,Paris um 1910“

Barbara Kelber liest aus ihrem vor der Vollendung stehenden Debutroman. lhre
Protagonistin wird 1890 In Frankfurt am Main geboren, eine Karriere als Kla-
vierwunderkind bzw., als Pianovirtuosin scheint vorgezeichnet. Doch Helene
entscheidet sich anders. Sie will Malerin werden, geht nach Berlin.

Wolf-B. Heinz liest aus seiner Ubersetzung des Romans ,Das Nebelschloss®
von Roland Dorgeles (1885-1973). Er war zeit seines Lebens eine fiihrende
Personlichkeit der Pariser Literaturszene. Er verkehrte er in der Bohéme von
Montmartre.

7

) Samstag, 6. November,
19 Uhr Die Singvagel

Sie sind wahrscheinlich die
schragsten Vogel der deutsch-
sprachigen Musikszene: zwei
Ménner und eine Frau, die mit
einer Wagenladung voll Instrumenten die Biihne entern. So kontrastreich wie
ihre dulere Erscheinung sind auch ihre Songs. Es alles von nachdenklichen
Singer-Songwriter-Balladen bis zu rotzigem Geradeaus-Rock. Gefiihle werden
ebenso mit GroBbuchstaben geschrieben wie der Verstand. Eintritt: 15 €

) Samstag, 20. November, 20 Uhr:
,Gitarissimo”: Klaus Brandl -Solo-
»+November is my Spring”
Angenommen, Tom Waits, J.J.Cale und Ry
Cooder wiirden sich zu einer Session treffen
und dabei nicht nur Blues spielen, sondern
gelegentlich auch Ausfliige in andere musi-
kalische Gefilde wie Folk oder Gypsy Swing
unternehmen: damit ware die Musik von Klaus Brandl bestens beschrieben.
Der Nirnberger Gitarrist, Komponist, Sdnger,Texter und Arrangeur wurzelt
mit seiner Musik im Blues, ist aber bei weitem nicht auf ihn beschrankt. Brandl
ist langst eine Institution. Melancholische Slidegitarre, Opentunings und ra-
santes Fingerpicking wurden zum Markenzeichen seiner Kompositionen. Ei-
genstandig, unangepasst und weit weg vom Mainstream. Klaus Brandl ist ein
Musiker mit viel Gespdr flr die Magie des Moments. Die Lust, das eigene Ma-
terial immer wieder neu zu interpretieren, macht ihn zu einem Garant fiir be-
sondere Live-Erlebnisse. Eintritt: EUR 16,-

Die Eintrittskarten konnen telefonisch 0911-637 096 7 (gerne auch auf AB mit Angabe von Adresse und Telefonnummer) bestellt,
aber erst an der Abendkasse nach Vorlegen arztlicher Dokumente tiber den Status ,Geimpft, Genesen” oder aktuell ,Getestet” erworben werden.

W.B.Heinz m

Neutorstraf3e |l
91126 Schwabach

Tel, 09122 5210

info@raumausstattung-kastner.de
www.raumausstattung-kastner.de

MHZ vorteilswochen

20% Rabatt auf innenliegenden

Sonnenschutz & Dekorationen vom
11. Oktober - 11, November 2021

Ihr Fachgeschdft fiir ,,schones Wohnen* im Herzen von Schwabach.

11
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Ignaz Netzer kommt am

Samstag, 23.10. nach
Schwanstetten

© Ekkehard Kalinke

Wil

N URNBERGER
SYMPHONIKER

! ¥#03 SA 16. OKT

.7 .‘ .ﬂ e 1

20:00 UHR

Hamilton Far South, Suite aus der Antarktis
Libermann Konzert fiir Piccolo und
Orchester

Mozart Symphonie Nr. 40 g-Moll

Solistin: Natalie Schwaabe Piccoloflote
Dirigent: Gordon Hamilton

JENSEITS ALLER GRENZEN

®#04 SO 24. OKT 16:30 UHR

Coleridge-Taylor Ballade a-Moll

Mozart Serenade D-Dur Serenata notturna
Elgar Introduktion und Allegro fiir Streich-
quartett und Streichorchester g-Moll
Beach Symphonie e-Moll Gilische

Solist: Minguet Quartett Streichquartett
Dirigentin: Lina Gonzilez-Granados

KLEIN GEGEN GROBG

NEPLUS1 FR 29. OKT 20:00 UHR
Lidderadur dodal

Musik von Frangaix, Blumer und Poulenc
Texte und Rezitation: Fitzgerald Kusz

Solist:innen: Kiveli Dérken Klavier
Blaserquintett der Nirnberger Symphoniker

DER VOLLMOND UBER NAMBERCH

VOLLE KRAF

¥ #05 SA 06. NOV 20:00 UHR
Schneider Machine Worlds, Konzert fiir
Altmetall und Orchester

Tschaikowsky Manfred, Symphonie in vier
Bildern

Solist: Stefan Blum Schlagzeug
Chefdirigent Kahchun Wong

T VORAUS

Tickets online unter www.nuernbergersymphoniker.de
oder Karten-T 0911 47401-54 und bei allen VVK-Stellen

r Forderung durch

NURNBERG

PremiumPartner

Sparkasse
Niirnberg

K.L.S. Schwanstetten e. V.

» Ignaz Netzer — ,When The Music Is

Over” - Blues & Gospels
Am Samstag, 23.10.2021 von 20 bis 21.30 Uhr

Ignaz Netzer ist der lebende Beweis dafiir, was Musikwissenschaftler
schon langst vermuteten: Der Blues kommt aus dem Schwaben-
land!!

So schrieb jlingst die,Heilbronner Stimme”, dass es nur noch eine Frage
der Zeit sei, bis Mississippi-Raddampfer auf dem Neckar gesichtet
werden. Und der ,Saaner Anzeiger” aus der Schweiz urteilte Gber
Netzer:,Der weil3este Schwarze von ganz Deutschland.”

Ignaz Netzer griindete im zarten Alter von 13 Jahren seine erste Band
und gilt heute als DER klassische Bluessanger Deutschlands. Seit 1971
gab er weit mehr als 2500 Konzerte in vielen Landern Europas, u.a. mit
Blueslegenden wie Alexis Korner, Champion Jack Dupree, Louisiana Red
oder genrelibergreifend mit Barbara Dennerlein und Gerhard Polt.
Er veroffentlichte 16 Tontrdger und eine DVD. Sehr publikumsnah und
augenzwinkernd humorvoll vermittelt Ignaz Netzer Einblicke in die
faszinierende Welt schwarzer Musik. Sein Soloprogramm darf man als
Crossover-Projekt bezeichnen: Blues, Folk, Ragtime und Gospel nehmen
genauso Raum ein wie seine sensiblen, eigenwilligen Eigenkompositio-
nen. Den Sanger, Gitarristen, Harpspieler, Liedermacher und Entertainer
bezeichnete das Fachmagazin JAZZ Podium als ,GroBmeister des klas-
sischen Blues”, die Sliddeutsche nannte ihn gar,Bluesmagier”. Mit Ignaz
Netzer kommt der Gewinner des German Blues Award 2015 nach
Schwanstetten. Seine Solo-CD ,When the Music is over” mit ausschlief3-
lich Eigenkompositionen wurde im Juni 2015 fiir den Preis der Deut-
schen Schallplattenkritik nominiert.

® Ort: Gemeindehalle Schwanstetten, Rathausplatz 2

Eintritt: 15 € / ErmaBigt: 12 €

Kartenvorverkauf: kiskarten@schwanstetten-online.de

Buchhandlung am Sagerhof, Schwand - Alte Str. 11,09170 - 94 77 66
OMV-Tankstelle, Leerstetten, Hauptstr. 17,09170 - 97 73 24
ErmaBigte Karten fir K.i.S.-Mitglieder, Schiiler, Studenten und Aus-
zubildende nur in der Buchhandlung am Sagerhof

Bitte die aktuell giiltigen Hygieneregeln wahrend der Pandemie beachten!
KiS.eV. m

Corazoén de Tango

» OVNI Tango im

Corazén de Tango-Club
Am Freitag, 05.11.2021 von 18.30 bis 23.59 Uhr

Der Corazén de Tango-Club
vereint die grenzenlose
Freude am Tango als Live-
Musik mit der Liebe zum
Tanz - bereichert um einen
Blick hinter die Kulissen.
Zum Auftakt ladt Corazén
de Tango zu einem Abend
mit dem OVNI Tango-Trio
aus Berlin ein.

OVNI Tango sind Camila Arriva, Carolina Folmer (beide Argentinien)
und Evi Tsigkanou (Griechenland). Das Trio mit Gesang und zwei
Gitarren spielt wunderbar klassische Tangos, Walzer und Milongas zum
Tanzen und Traumen. Das 2019 gegriindete Trio hat bereits in den
wichtigsten Milongas unter anderem in Buenos Aires und Berlin ge-
spielt — zuletzt im bekannten ,Clarchens Ballhaus” in Berlin.

Um 18:30 Uhr gibt es eine Kiinstlerinnengesprach zum Feminismus in
der Welt des Tango mit den Musikerinnen von OVNI-Tango (Eintritt zum
Gesprach frei).

Anschlielend das Live-Konzert mit OVNI-Tango (Beginn: 20:00 Uhr)
und zum Abschluss eine Milonguita mit DJane Claudia Prandl.

® Ort: Villa Leon Nirnberg, Philipp-Koerber-Weg, Niirnberg
Der Vorverkauf startet in Kiirze auf www.reservix.de

Jiirgen Ramspeck, Organisator m



Evang.-Luth. Kirchengemeinde Niirnberg Katzwang

p »justhnow« Irisher Folk

mit Freiraum zur Interpretation
Am Freitag, 12.11. von 19.30 bis 22 Uhr

§ Pen‘s Thai Massage

Traditionelle Thai Massage,
Olmassage, Kriuterstempel-,
Hotstone- und Fullmassage.

Herbstmomente in der Wehrkirche - Lassen Sie sich in das schéne
Irland entfiihren und mit leichten Herzen den Abend genief3en.

Querstralle § (in der Passage)
90530 Wendelstein

Tel. 09129 /296 5194

A

““s  Verwohn-Gutscheine

M' T & Bonuskarten erhiltlich

\ ]

© Schertlin

Die Band hat sich dem »lrish Folk« verschrieben

und setzt sich zusammen aus:

Evelyne Schertlin: Gesang, Geige, Gitarre, Harfe, Klavier
Christine Schaller: Gesang, Akkordeon, Fléte

Ina Résner: Gesang, Gitarre, Percussion

prasentieren den Irisch Folk mit Freiraum zur Interpretation.

So wird man immer wieder von einem neuen Arrangement
Uberrascht, das vor allem durch die 3-Stimmigkeit so besonders ist.
Die 3 Stimmen von Ina (Sopran), Christine (Mezzo-Sopran) und Eve-
lyne (Alt) ergénzen sich perfekt und bilden acapella einen Génsehaut
erzeugenden Gesamtklang. Bereichert wird der Gesang durch eine
Vielzahl von Instrumenten, die mit Freude zum Einsatz kommen.
Typische irische Reels mit Geige, Balladen die zu Herzen gehen mit der
Harfe, mystische Kldnge mit der Ocean-Drum oder flotte Tanzlieder,
die mit der hellen Sopranino Flote zum Mitklatschen einladen runden
das Programm ab. Die irische Lebensfreude schwappt direkt Gber!

. EisentrautstraBe 11 - Schwabach
® Ort: RennmiihlistraBe 18, 90455 Niirnberg - Tel. 09122 - 88 61 870
Eintrittspreis 12,-/ 9,- € an der Abendkasse A W all-about-beauty-sc@t-online.de
Der Uberschuss geht an die Katzwanger Kirchengemeinde cosmetics www.allaboutheauty-schwabach.de

Infos unter 0151 10569693

Reiner Griittner m

KANUS BAUSATZE VERLEIHBOOTE KURSE ZUBEHOR

+ KANUBAU-WORKSHOP

Bauen Sie sich unter meiner Anleitung lhr eigenes Kanu.
Fiir meinen Workshop Ende Oktober oder Anfang November
ist noch ein zweiter Platz frei.

+ IHR TRAUM-BOOT STEHT BEREIT!

In unserer Kanuwerft steht eine groe Auswahl unserer
einzigartigen handgefertigten Boote zum Verkauf bereit.

+ GEFUHRTE KANUTOUR

Ab sofort kénnen Sie Ihre unvergessliche ]
: S =2
Kanutour im Frihling 22 buchen. %@“5
e

& > - W - c i, e
. PAss IGNEVEETS PERF‘-E_,,CT?@.N{' . . - . M@UGA
- ‘" - Bitte vereinbaren Sie einen Termin,
2O JAHRE EAHRUNG | KANUBALU ; 3 gy : TRADITIONELLE HOLZ-KANUS
- ‘ ’ h ich nehme mir gerne fiir Sie Zeit! LR i iy
- ' L3

KANUGA | RICHTWEG 59 | 90530 WENDELSTEIN | TEL. 09129 / 287 761 | WWW.KANUGA.DE
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30.10.-7.11. Messe Nurnberg

i

Tickets online
€10,- statt € 12,-
Promocode:
meier21CO
consumenta.de

L ‘4

Endlich wieder Consumenta!

Vom 30. Oktober bis 7. November 2021 findet die Consumenta in der Messe Niirnberg statt, die Vorbereitungen
laufen bereits seit einigen Monaten. Die Bayerische Staatsregierung hat den 1. August als Datum fiir den offi-
ziellen Messe-Re-Start in Bayern genannt und damit Ausstellern, Besuchern sowie allen Partnern und Unter-
stutzern der Consumenta mehr Sicherheit fiir ihre Planungen gegeben. Die Hygienekonzepte sind vorbereitet
und werden stetig erganzt. Erste Pilotveranstaltungen haben bereits erfolgreich stattgefunden.

Die Consumenta ladt in den Herbstferien zum Wiedersehen ein und ver-
sammelt zahlreiche regionale und liberregionale Unternehmen, die sich
Uber die Moglichkeit freuen, endlich wieder eine Prasenzmesse zu besu-
chen.

In der Regionalhalle (Halle 1) werden die Besucher von der Original
Regional-Meile begriiBt und kénnen dort Besonderheiten von Direktver-
marktern entdecken. Franken Gemise aus dem Knoblauchsland ist zum
zweiten Mal auf der Consumenta mit dabei. Der Bayerische Bauernver-
band, die Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg, Erlebnis
Nirnberg, der Bayerische Landtag und das Bibelmobil der evangelischen
Allianz sind neu mit dabei. Aber auch gute Bekannte, wie der Bezirk
Mittelfranken und der VGN sind mit ihren Angeboten in Halle 1 zu finden.
Traditionell sind verschiedene Landkreise und Stadte auf der Consu-
menta mit dabei, so zum Beispiel Stadt und Landkreis Firth, der Land-
kreis Roth und der Landkreis Niirnberger Land.

Weiter geht es fiir die Besucher in der neu gestalteten Halle 4, die unter
dem Motto ,Life & Style” steht und zur Lieblingshalle fiir alle wird, die
auf der Suche nach schénen Dingen sind. Dort gibt es Inspirationen,
Ideen und Uberraschungen fiir die Shoppingtiite. Neben Mode, Beauty-
und Wellnessprodukten sowie Fitness- und Gesundheits-Angeboten gibt
es handgemachte Schatze und Weihnachtsfreuden.

Die Markthalle ist in die Halle 5 gewandert. Dort kénnen die Besucher
zwischen den Marktstanden auf kulinarische Entdeckungsreise gehen.

In der Halle 6 ist alles fur Kiiche und Haushalt zu finden. Verschiedene
groB3e Kiichenhauser prasentieren die aktuellen Trends und praktische
Haushaltsgerate, die in keinem Haushalt fehlen dtirfen, sind ebenfalls
dort zu finden. Die Piazza Italia lIadt ebenfalls in Halle 6 zum Kurztrip nach
Italien ein.

110 x 2 Eintrittskarten

fiir die Consumenta

Senden Sie uns bis zum 19.0ktober eine Email mit

dem Betreff »Consumenta« und lhren Kontakt-
daten an gewinnspiel@meier-magazm.de
Alle richtigen Einsendungen nehmen an der Verlosung teil,
der Rechtswegq ist ausgeschlossen. Ihr Daten werden nur

zur Gewinnbenachrichtigung bendtigt, nicht an Pnttc.-
weitergegeben und direkt nach der Verlosung geldscht.

In Halle 7 zeigt die ENBAU alles rund ums Bauen und Wohnen. Neben
handfesten Materialien, Werkzeugen und Produkten gibt es Mobeltrends
und Inspiration. Mit dabei ist wieder der Landkreis Roth mit seinem Bier-
garten.

In der Halle 7A kommen Kinder, Familien und alle, die Lust auf Spiel
und Action haben, auf ihre Kosten. Der Airtime-Sprungturm bringt
mutige Messebesucher in luftige Hohen. Entspannter geht es im Fran-
kenkids-Spielecafé zu. Nurnberg spielt und der BLSV haben einige Aktio-
nen sowie ldeen fir Spiel und Bewegung im Programm.

Die Consumenta kommt selten allein

Am ersten Wochenende wird die Consumenta vom GIN-Market (nur 30.
und 31. Oktober) begleitet. Dieser bietet in Halle 2 verschiedene Gins und
Tonics fur die heimische Bar an. Der Zutritt zum GIN-Market ist erst ab 18

Jahren gestattet.
00,

Heimtier

Messe Niirnberg

Am zweiten Consumenta-Wochenende steht
die Halle 2 fir alle Heimtier-Besitzer und Tier-
freunde offen: Die Heimtier Messe (nur 5. bis 7.
November) prasentiert alles fur die tierischen Mitbewohner und auf der
Hundewiese sind verschiedene Aktionen geboten. Das Heimtier-Forum
bietet Informationen fur Heimtierbesitzer. Katzenliebhaber kénnen sich
rund um die Katzenzimmer informieren.

Die Erfindermesse iENA findet vom 4. bis 7. November in der Halle 10
statt und steht auch fir die Consumenta-Besucher offen.

Keine Faszination Pferd 2021

Das Reitsportevent Faszination Pferd kann in diesem Jahr nicht durchge-
fuhrt werden. Die Rahmenbedingungen sorgen fiir einen enorm hohen
Organisationsaufwand und die aktuell fiir diese Art von Veranstaltung
komplexe gesetzliche Grundlage lassen die Faszination Pferd in diesem
Jahr noch nicht wieder zu. Neben der Verkaufsausstellung stehen das
Turnier und die Schauprogramme bei der Faszination Pferd im Fokus und
pragen das Gesicht der Veranstaltung. Die Gesamtheit dieses Events kann
in diesem Jahr nicht abgebildet werden, deswegen findet die nachste
Faszination Pferd erst im Herbst 2022 statt.

Beachten Sie auf der rechten Seite
die Infos zum Ticketverkauf »



Landratsamt Roth

Gemeinschaftsstand Landkreis Roth auf der Consumenta

Die Consumenta o6ffnet ab 30. Oktober, nach einem Jahr ,Corona-
Pause’, wieder fiir neun Tage ihre Pforten. Die teilnehmenden Firmen
aus dem Landkreis Roth richten ,ihren Blick” nach vorne und prasen-
tieren sich auf dem Gemeinschaftsstand in Halle 7 - ENBAU -, Bauen
und Wohnen” sowie in der Halle 1 ,aus der Region fiir die Region”.

Moglich macht dies auch ein abgestimmtes Sicherheits- und Hygiene-
konzept, mit dem die AFAG-Messegesellschaft einen entspannten
Messebesuch garantiert. Aktuell zehn Landkreis-Unternehmen nutzen
das Angebot und sind bei der 16. Auflage des Landkreis—-Gemeinschafts-
standes in Halle 7 und bei,Original Regional” in Halle 1 mit dabei.

In Halle 7 ,ENBAU” am Gemeinschaftsstand des Landkreises finden Sie
vorerst folgende Unternehmen:

Bautenschutz Katz aus Rednitzhembach, die sich auf die Abdichtung
feuchter Mauern und Keller spezialisiert hat. Des Weiteren fiihrt die
Rother Sicherheitszentrale Alarmanlagen, Zusatzschldsser und Zutritts-
kontrollsysteme vor. Ebenfalls wieder mit dabei: Die Firma Jéager-
Treppenbau aus Fiinforonn und die Schreinerei Siegert aus Rudletzholz
bei Heideck. Vom 05. bis 07.11. diirfen Drechselarbeiten, wie Schalen,
Gewiirzmiihlen, hochwertige Kugelschreiber und Fiiller von Runde-
Sache - Holzunikate, Michael Walther aus Hilpoltstein bestaunt werden.
Flr weitere zwei Tage prasentiert sich der Bauernhof Bub aus Ober-
reichenbach, vorwiegend mit Bio-Lebensmitteln.

Feuchte Mauern? Bautenschutz Katz informiert

Die Firma Bautenschutz Katz ist spezialisiert auf die sichere
Abdichtung gegen aufsteigende Feuchtigkeit (Mauersagever-
fahren), sowie Schimmelpilzbeseitigung und -sanierung.

Fur die nachtragliche
Abdichtung feuchter und
nasser Kellerwande — auch
ohne Aufgraben - verfiigt
das Unternehmen Uber ei-
gene Verfahrenstechniken.

Das alles zeigt das Katz-
Team in Halle 7 am Land-
kreis-Gemeinschaftsstand.

Feuchte Mauern, Schimmel
abfallender Putz oder sogar Wasser im Keller?

Abdichtung und Kellersanierung ,wie neu”, auch ohne Aufgraben,
kostengiinstig mit dem bjk-Dicht-System.
Trockene Wande auch fiir Hiuser ohne Keller.
Die beste Art, feuchte Keller, Hiauser und Wohnungen schnell
und giinstig trocken und schimmelfrei zu machen.

Besuchen Sie uns auf der
Oonsumenta
Halle T« Stand B51
I'andkrEis'Ge"HEfnschaﬁsstand
bautenschutz katz GmbH
bautenschutz katz GmbH - Tel. (091 22) 7988-0

RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach - www.bjk24.de

Der Landkreis selbst ist mit dem Wirtschaftsforderungs-Team zentrale
Anlaufstelle am Gemeinschaftsstand in Halle 7. Am Landkreis-Messe-
stand gibt es die ,original regionalen” Flyer und Broschiiren. Weiterhin
konnen sich die Besucher tiber die aktuellen touristischen und kulturellen
Highlights informieren. Daneben gibt es auch wieder das Consumenta-
Gewinnspiel.

GenieBer-Treffpunkt: Landkreis-Biergarten in Halle 7

Der traditionelle Biergarten wird vom langjdhrigen Partner ,Gasthaus
Winkler” aus Alfershausen bewirtet. Unter Beachtung von Hygieneregeln
wird auch in diesem Jahr fir das leibliche Wohl bestens gesorgt sein.

,Original Regional” sowie Kultur und Tourismus in Halle 1:

Neben dem Gemeinschaftsstand gibt es in Halle 1 wieder den beliebten
regionalen Marktplatz,aus der Region fiir die Region”. Wieder mit dabei
ist Andrea Jordan mit ,Die dolle Knolle” aus Heideck. Am Stand von
,Original Regional aus dem Landkreis Roth” gibt es alle Informationen
rund um die Themen Kultur und Tourismus. Anders als gewohnt, aber
wie immer vielseitig und interessant.

® Landratsamt Roth, Wirtschaftsférderung, 09171/81-1326,
thomas.pichl@landratsamt-roth - www.wirtschaftsfoerderung-roth.de

Thomas Pichl, Wirtschaftsforderung m

Landkreis Roth

Wirtschaftsforderung

Vielfaltist Starke

Unternehmen aus dem Landkreis
gemeinsam auf der Consumenta 2021

Gemeinschaftsstand des
Landkreises Roth mit Biergarten

Halle 7

Halle 1 ,original regional” - Direkt-

vermarkter aus dem Landkreis Roth

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
www.wirtschaftsfoerderung-roth.de

ACHTUNG: Ticketverkauf ausschlie3lich online!
- verglinstigte Tickets mit Promo-Code: meier21CO

Mit Promo-Code kostet das Tages-Ticket nur 10 anstatt 12 Euro!
Geben Sie dazu einfach bei lhrer Ticket-Bestellung unter
www.consumenta.de/ticket den Promo-Code: meier21CO ein.
Tages-Ticket: 12,00 € - mit Promo-Code 10,00 €
Nachmittags-Ticket: 8,00 €

Kinder (6 - 10 Jahre): 5,00 €
Familien-Ticket: 28,00 € - bis zu 2 Erw. und 3 minderjahrige Kinder

@ Weitere Infos unter www.consumenta.de m
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Bund fuir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) e.V.

» Glickliche Hakelschweine als Botschafter*innen

fir eine neue Agrarpolitik.

Der BUND braucht lhre Unterstiitzung! Wir wollen uns nach der
Bundestagswabhl in die Koalitionsverhandlungen einmischen. Egal wel-
che Parteien die nachste Regierung bilden, die folgenden Punkte miissen
im Koalitionsvertrag stehen: mehr Tierwohl, viel weniger Pestizide, ein
Fahrplan fiir eine faire und soziale Landwirtschaft.

Mit Hakelschweinen als Botschafter*innen einer neuen Agrarpolitik,
wollen wir unsere Forderungen an die zukUlnftige Regierung richten -
bei einer groflen Aktion in Berlin. Daflir bendtigen wir so viele
Hakelschweine wie méglich. Unterstiitzen Sie uns dabei und ziehen Sie
liebevoll ein Hakelschwein von Hand grof3, damit kiinftig kein Schwein
mehr in Megastéllen aufwachsen muss.

Egal ob Sie das erste Mal hikeln oder Profi sind, wir freuen uns liber
lhre Hilfe. Senden Sie uns Ihr Hakelschwein bis zum 31. Oktober zu.

Per Post zum BUND: BUND, Hakel-Aktion
Kaiserin-Augusta-Allee 5, 10553 Berlin

Johanna Renard, Tel.: 030 27586-550
freiwilligenmanagement@bund.net

Ansprechperson:

Kunst Galerie Fuchs

» EATABLES - im Herbst 2021
bei Kunst Galerie Fuchs

Gewinnerin des Publikumspreises Ortung 11 stellt
,EATABLES - Wesen in Federn und Fell”
in der Kunst Galerie Fuchs aus.

,Schonheit ist eigentlich alles,
was wir mit Liebe betrach-
ten”: Babette Bruhl, Publi-
kumspreistragerin der Or-
tung 11 in Schwabach lachelt,
wenn sie Christian Morgen-
stern zitiert. 2019 waren es
die ,Kinder eines Goldenen
Zeitalters”, mit denen sie in
einer Inszenierung voller
Licht und Schatten das
Schwabacher Publikum fir
sich gewann. Nun sind es
Tiere!

! D

a/eristen Gabriele Fuchs, Maria José
Ayres Rauth und Bernhard Rauth mit
der Kiinstlerin Babette Briihl

Zwei Jahre lang trieb sich die
Kiinstlerin aus Miinchen auf
Weiden und in Stdllen herum
und beobachtete Kiihe und
Schweine, Ziegen und Schafe,
Puten und Hihner fiir ihr
Kunstprojekt.

Linie flir Linie zeichnete sie die ,Wesen in Federn und Fell”, in Tusche
auf Papier. Erneut steht man lebensgrof3en Portraits gegentiber und
ist berlihrt von der Schonheit und Wirde dieser Lebewesen, die wir
meistens nur noch fragmentiert als Nahrung kaufen. Babette Briihls
Kunst ist ein eindriickliches Pladoyer dafiir, der Natur voller Respekt
zu begegnen und diese wieder bis ins kleinste Detail und voller Zart-
lichkeit wahrzunehmen.

@®,EATABLES-Wesen in Federn und Fell”,
wird in Schwabach in der Kunst Galerie Fuchs, Bachgasse 16

vom 22. Oktober bis zum 18. Dezember 2021 zu sehen sein.

Gabriele Fuchs m

Héakelanleitung fiir Ihr Schwein
Unsere detaillierten Hakelanleitungen zeigen, wie es geht.
PDF-Download: www.meier-magazin.de/link/137 (Kurzlink)

Wir wiinschen viel Spa8 beim Mitmachen!

Heye Jensen
Pressereferent m

Film-Foto-Video-Club Schwarzenbruck

» .Insel Rhodos”
und ,Safari in Uganda®

Am Freitag, 15.10. von 19.30 bis 22 Uhr

Ein Videofilmabend in Grof3bildprojektion prasentiert
von Wenzel KrauB3l

Rhodos - sonnige Trauminsel im Agéischen Meer

Rhodos ist unter Touristen wegen seiner Vielfaltigkeit und Sehens-
wiirdigkeiten sehr beliebt. Die malerische Insel im Agéischen Meer
kann mit wunderschénen Stranden, traumhaftem Wetter und einer
interessanten Kultur tiberzeugen.

Uganda - Safari durch atemberaubende Weiten

Mit dem Auto, Boot und zu Ful3 erkundete der Filmautor das
abwechslungsreiche Land Uganda in Ostafrika. Auf der circa 3000
km langen Rundreise, ausgehend von der Hauptstadt Kampala bis
an den Viktoriasee, entdeckte er dabei die verborgenen und kurio-
sen Seiten des Landes.

Zu den Hohe-
punkten der 17-
tagigen Abenteu-
erreise gehorte
das unvergessli-
che Aufeinander-
treffen mit den
Berggorillas tief
im Regenwald.

Berggorilla © Eigenes Foto

® Ort: Biirgerhalle Schwarzenbruck, Johann-Degelmann-Straf3e 7,
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich: ffvc.boeck@t-online.de oder Tel.
09183 902813 Es gelten die aktuellen Hygienebestimmungen.

Dorothee Boeck, 2. Vorstand des FFVC Schwarzenbruck m



filArt kreativ - Handarbeiten

.Knitted Knockers™ -

eine kreative Alternative zu Silikonprothesen

Jedes Jahr bekommen tausende von Frauen die Diagnose Brustkrebs. Ein Schock!
Wird eine oder werden beide Briiste entfernt, bedeutet das fiir diese Frauen, dass

sie sich an ein neues Korpergefiihl gewéhnen miissen.

Die meisten Patientinnen erhalten eine Brustprothese aus Silikon. Diese
Prothesen sind schwer, von 200g bis zu 700g. Das Gewicht hdangt am
BH-Trager und kann Schulter- oder Nackenprobleme verursachen.
Manche Frauen bekommen auch einen Lymphstau und das alles in einer
Korperregion, in der die Krankheit ja schon aufgetreten ist.

Eine alternative Idee kommt aus den USA und heute ist daraus eine welt-
weite Bewegung mit Gber 200 Gruppen entstanden.

Knitted Knockers -
gestrickte Briiste

Die gestrickten Prothesen
sind aus Baumwolle und sehr
angenehm auf der Haut.
Man kann sie sogar direkt
nach der Operation tragen
und sie sind um einiges
leichter. Das empfinden
Frauen meist als angeneh-
mer und komfortabler. '
AuBerdem sind diese Prothesen Waschbar leicht anzufertigen und
individuell auf jede Frau zugeschnitten. Und das wichtigste: Sie sind
kostenlos.

,Knitted Knockers” nennt sich auch eine internationale Bewegung, die
schon in vielen Landern Ful3 gefasst hat. Egal ob in Holland, Indien oder
Australien, Gberall schlieBen sich Frauen zusammen, um Betroffenen zu
helfen, indem sie Brustprothesen stricken, hdakeln oder nahen.

Gy o
DIE
HUMMEL

UNVERPACKT
SCHWABACH

Friedrichstrafe 5
Schwabach

Offnungszeiten: |
Mo-Fr: 10-18 Uhr
Sa: 10-16 Uhr

www.hummel-unverpacktde} _ <

Wolle & kompetente Beratung
hier wird thnen geholfen

Mi. & Sa. 10-14 Uhr

kmtted ' knockers

) solt, comfortable, knit prosthetics

L Y for breast cancer survivors

Auch der ,Brustkrebs Deutschland e.V." verspricht auf seiner Internetseite:
~Jede Amazone, die eine Brust hergeben musste, bekommt von uns ein
Paar Strickbriiste fiir den Alltag. Wer sogar beide Briiste ziehen lassen
musste, wird in seinem Pdckchen zwei Paar vorfinden.”

Naturlich kann auch jede betroffene Frau, mit etwas Geschick, eine solche
selbstgemachte Strickprothese herstellen. Anleitung gibt es im Netz oder
als PDF bei Filart-Handarbeiten in Schwabach und steht zum Download
unter www.meier-magazin.de/link/135 bereit.

Ein einstlindiges Tutotial findet man unter:
www.meier-magazin.de/link/132 (leider nur in Englisch)

Wer selbst nicht betroffen ist, aber gerne helfen méchte,
wendet sich einfach an: www.facebook.com/Strickbrust/
oder an filart@t-online.de Stichwort: Strickbrust.

® Weitere Informationen:
https://www.facebook.com/Strickbrust/
Vorstellung Strickbrust e.V.: www.meier-magazin.de/link/133

Ulrike Henn m

amb|ente

GRIECHIS JANT

Feierm bei Ewvamni

Wir freuen uns immer, Sie und lhre Gaste mit
unseren Spezialitdten verwohnen zu durfen.

Dazu beraten wir Sie gerne individuell.
Bitte planen Sie rechtzeitig fiir Weihnachten vor.

Telefon 0911 / 880 505
Friedrich-Overbeck-StraBe 21 | 90455 Nirnberg-Worzeldorf
Taglich 11.00 bis 14:30 Uhr und 17:00 bis 24:00 Uhr | Montag Ruhetag

www.ambiente-worzeldorf.de

© Knitted Knockers



Landratsamt Roth — Wirtschaftsforderung

Produkt des Monats

Kartoffel und Kirbis -

das perfekte Buo aus der Region

Der Herbst ist ihre Zeit: Neue Kartoffeln in vielen Sorten und bunte Kiirbisse direkt vom Feld bereichern
jetzt wieder unseren Speiseplan. Dies nahmen das Agenda 21-Biiro des Landkreises Roth und das
Umweltschutzamt der Stadt Schwabach zum Anlass, Kartoffeln und Kiirbisse in den Mittelpunkt der Aktion
»~Produkt des Monats” zu riicken.
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,Original regionale” Kartoffeln und
Kiirbisse haben aber nicht nur im
Herbst Saison, als klassisches Lager-
gemiise lassen sie sich gut bevorraten
und kénnen deshalb bis iiber den
Winter hinaus genossen werden.

Faltblatt Kartoffel und Kiirbis

Zum aktuellen Produkt des Monats gibt
es wieder ein Faltblatt mit interessanten
Erndhrungsinformationen und leckeren
Rezepten. Diese wurden wie immer
vom Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten zur Verfligung gestellt.

AuBerdem dient der Flyer als Wegwei-
ser, bei welchem Direktvermarkter man
seine bevorzugte Kartoffelsorte oder
Kirbisse erhdlt. Eine Tabelle mit den
Kocheigenschaften der angebotenen
Kartoffelsorten rundet das Info-Blatt ab.

Die Flyer liegen u.a. bei den Gemein-
den, in den Filialen der Sparkasse und
Raiffeisenbank und im Landratsamt
Roth aus.

In der Stadt Schwabach liegt das Falt-
blatt fuir Sie im Burgerbiiro, in den Filia-
len der Sparkasse und an vielen offent-
lichen Einrichtungen bereit.

Kiirbis und Kartoffeln — rund und kunterbunt

Unsere Kartoffeln gelten schon lange als unverzichtbar mit ihrer Vielseitigkeit in Form, Farbe und
Geschmack. Mittlerweile hat sich auch der Kirbis einen festen Platz in unserer Kiiche erobert. Die
erndhrungsphysiologische Bedeutung der Kartoffeln ist hinreichend bekannt. Weniger bekannt ist
die Herkunft und der Nutzen der Giber 800 verschiedenen Kiirbisarten in rund 130 Gattungen.

Die meisten Arten sind in den tropischen und subtropischen Klimazonen vertreten. In Mitteleuropa
ist nur die Gattung der Zaunriiben (Bryonia) heimisch. Zur Familie zéhlen etliche Nutzpflanzen, die
bedeutendsten sind Gartenkirbis (Cucurbita pepo), Zuckermelone (Cucumis melo), Gurke (Cucumis
sativus) und Wassermelone (Citrullus lanatus). Der Kiirbis zahlt zu den altesten Kulturpflanzen der
Menschheit und gehérte schon bei den Maya und Azteken zu den Grundnahrungsmitteln.

Mit 85 — 95 % Wasseranteil gehort der Kiirbis zum schlanken Gemdse. Er liefert ca. 25 kcal (105 kJ)
pro 100 g, ist reich an Eisen, Calcium, Carotin, Vitaminen der B-Gruppe und Vitamin C. Das Frucht-
fleisch ist leicht verdaulich und die harntreibende Wirkung hat hohe Bedeutung fiir didtetische
Kostformen.

Als klassisches Lagergemdise lassen sich die Sorten der Winterkirbisse bis zu sechs Monate bevor-
raten. Zur Einlagerung sollten Kiirbisse zunédchst 2 Wochen bei 24 °C nachreifen, so wird die Schale
hart und die Haltbarkeit ist gewahrleistet. AnschlieBend lagern Kiirbisse bei einer Temperatur von
10 - 13 °C. Sommerkirbisse sind wegen der diinneren Schale etwa drei Monate haltbar.

Grundsatzlich sollte man ein kleines Stiickchen Kiirbisfleisch roh vor der Zubereitung probieren:
Schmeckt es bitter, ist der Kiirbis durch unerwiinschte giftige Bitterstoffe auch gegart ungenief3bar,
was aber bei handelsiiblichen Speisekiirbissen eher selten vorkommt.

So vielseitig wie die Farben und Formen sind auch die Speisen, die sich aus Kiirbis zubereiten lassen.
Sie sind hervorragend geeignet fiir Suppen, in Spalten geschnitten und gebraten als Gemiisebeilage,
geraspelt fiir Salate, fir Chutney, Marmelade, Fiillungen fiir Strudel, Gemusesaucen und nicht zuletzt
furr saftige Kuchen.

Frisch, qualitativ und 6kologisch

Ob konventionell angebaut oder in Bioqualitdt, ob fest- oder mehlig kochend, ob mit gelber oder
roter Schale - direkt vom Bauern gibt es die frischesten und besten Kartoffeln. Ein breites Spektrum
an Formen, Farben, Geschmack und Kocheigenschaften lassen keine Wiinsche offen. Auch bei den
Kurbissen hat die Erntezeit begonnen. In vielen Farben und Formen bereichern sie jetzt wieder Auge
und Gaumen. Wer sich seinen Kiirbis vom Bauern nebenan in die Kiiche holt, hat auf jeden Fall die
beste Grundlage fir ein gelungenes Gericht. Kartoffeln und Kiirbisse ab Hof punkten mit feinem,
aromatischen Geschmack und hoher Qualitat. Dabei sind sie noch wahre Klimaschiitzer. Vom heimi-
schen Landwirt dort produziert, wo sie gebraucht werden, entfallen lange Transportwege und die
damit verbundene CO*Belastung. So leistet jeder Konsument von Produkten aus der Region auch
seinen ganz eigenen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

Lecker und voll gesunder Inhaltsstoffe

In der modernen Kiiche ist die Kartoffel nicht mehr wegzudenken und das ganze Jahr tiber prasent.
Kartoffeln sind enorm vielseitig in der Zubereitung, voller Vitamine und kalorienarm. Auch der Kirbis
zahlt mit seinem hohen Wasseranteil zum ,schlanken Gemise”. Reich an Vitaminen und Mineralstof-
fen ldsst er sich sehr vielseitig zubereiten und schmeckt sogar im Kuchen.

@ Weitere Informationen:

Landkreis Roth —Wirtschaftsférderung/Lokale Agenda 21, Tel. 09171 81-1325,

Stadt Schwabach, Umweltschutzamt, Tel. 09122 860-584 oder auch im Internet unter
www.agenda21-roth.de , www.direktvermarkter-roth.de oder www.schwabach.de .

Maria Bauer m



Kirbisgugelhupf

Zutaten fiir 10 Stiicke

250g Hokkaido-Kiirbis 50g Mandeln, gemahlen
80g Haselnisse 1TL  Backpulver

150 g Butter 1TL  Lebkuchen- oder
1259 Zucker Spekulatiusgewdirz
Salz 50g weille Kuvertiire

3 Eier 17L Ol

150g Mehl Fiir die Form: Fett und Mehl

S
l coming back soon

Bald dffnen wir unsere Weinbar wieder
fiir Sie - aktuelle Info
unseren Social Media K

GenieBen Sie ein Stiick Urlaub bei guten
Weinen in legerer Atmosphére.

F\Jrl‘lIF rofere Runde oder Feier
n kiinnen Sie die Weinbar
Klusiv reservieren.

Wir freuen uns auf Sie!

Am Marktplatz 7-90596 Schwanstetten
www.hotel-der-schwan.de

- Bio-Eier, Mobilstall & Bruderhahn
. Blo-_Kartqffeln

e sich selbst von |
hten Haltung He

»(berzeugen Si
unserer artgerec

Familie Wiedmann - Greuth 1 - 90455 Niirnberg
Telefon: 09122/608204 - www.holzhobelhof.de

Zubereitung:
« Eine kleine Gugelhupfform (1 | Inhalt) griindlich einfetten

und mit Mehl ausstreuen.

Kurbis waschen, entkernen und auf einer Reibe grob raspeln.
Haselniisse grob hacken

Weiche Butter, Zucker und 1 Prise Salz mit dem Handriihrge-
rat mind. 5 Min. weif3-schaumig aufschlagen. Eier einzeln zu-
geben und je 1/2 Min. gut unterriihren.
Mehl, Mandeln, Backpulver und Spekulatiusgewiirz mischen,
zusammen mit den Kiirbisraspeln und 2/3 der Niisse
rasch unter den Teig rihren.
Teig in die vorbereitete Form geben und auf der unteren
Schiene bei 180°C (HeiBluft 160°C) 30-40 Min. backen (Stédb-
chenprobe!).
Kuchen kurz in der Form abkiihlen lassen, dann auf ein Ku-
chengitter stiirzen und vollstandig auskihlen lassen.
Kuvertiire und Ol tiber dem heiRen Wasserbad schmelzen,
etwas abkuihlen lassen und mit einem Loffel streifig Giber den
Kuchen traufeln. Mit restlichen Niissen bestreuen.

Quelle: Faltblatt Kartoffel und Kiirbis, Landratsamt Roth m

ég
== Kretsc a
= schmann

Frisch vom Feld:

sse und Kartoffeln in groge,
.Wirsing und andere Kohlsortep,
.Wurzelgemiise uym,

= Kubl AUsw ah|

Katzwanger Hauptstra3e 30 | 90453 Niirnberg
Telefon: 0911 /64 11 49 39

Mo - Fr 7.30 Uhr bis 18 Uhr | Sa 7 bis 13 Uhr
www.kretschmann-obst-gemuese.de
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Sinbelidlte

7 RESTAURANT & HOTEL
i NURNBERG

Verstarkung gesucht

Wir suchen akiuell:

Servicekraft
in Festanstellung (unbefristet)

Kiichenhilfe
(Di. bis Sa., ab 17 Uhr)

Friihstiickskraft
als 450€-Kraft
(Sa. und So., 6.30 bis 11.00 Uhr)

Hausmeister/in
fiir gelegentliche Ttigkeiten

Bewerbungen gern telefonisch oder
per Mail an: genuss@zirbelstube.de
Ansprechpartner; Sebastian Kunkel

Zirbelstube Restaurant-Hotel
Friedrich-Overbeck-Strafle 1
80455 Niirberg-Worzeldorf

Tel 09117998820
Fax 0911/9988220

genuss@zirbelstube.com
www.zirbelstube.com
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_ Kurbisrisotto
Mt N

Zutaten: fiir 4 Personen

300 ml Gemiisebriihe

300 ml Kurbissaft oder Karottensaft

1 Zwiebel in feine Wiirfel geschnitten

1 Knoblauch in feine Wiirfel geschnitten
3EL Olivenol

150 gr Risotto-Reis

2 Lorbeerblatter

100 ml WeiBwein

150 gr Kirbisplree vom Hokkaido-Kiirbis

Zubereitung:

Fir das Piree, den Hokkaido-Kiirbis halbieren, ent-
kernen und auf ein Backblech setzen. Im heif3en
Ofen bei 200 °C Umluft ca. 45 Minuten backen, bis
das Kurbisfleisch weich ist.

Kirbis aus dem Ofen nehmen und abkiihlen las-
sen. Das Kurbisfleisch mit einem Essloffel aus der
Schale kratzen, und fein purieren.

Gemusebriihe und Kiirbissaft miteinander erhit-
zen und warmhalten.

In einem Topf Zwiebel- und Knoblauchwdirfel in
Olivendl farblos anschwitzen.

Risotto-Reis und Lorbeerblatter zugeben und mit-
diinsten. Mit WeiBwein abléschen und vollstandig
einkochen lassen.

1EL Butter

50 gr Parmesan gerieben

3EL Petersilie gewaschen
und grob geschnitten

Salz

Pfeffer

Lardo (ital. Speck) diinn aufgeschnitten

Krauterseitlinge oder Pilze je nach Saison

Soviel Briihe zugeben, dass der Reis bedeckt ist.
Offen bei milder Hitze und hdufigen Riihren garen.

Wenn die Briihe fast vom Reis aufgesogen ist,
immer wieder etwas heif3e Briihe zugie3en.

Nach 15 Minuten Garzeit das Kiirbispiiree unter-
mischen und kurz weitergaren.

Am SchluB Parmesan und Butter unterrihren, not-
falls mit Salz und Pfeffer abschmecken. Vor dem
Anrichten das Lorbeerblatt entnehmen und mit
Petersilie vollenden.

Lardo Uber das Risotto legen und gebratenen
Krauterseitlinge oben auflegen.

Alternativ zum Lardo kann man einen Scamorza
hoblen.

Kartoffel-Zwetschgen-Knddel

Zutaten: 8 Personen

500gr Kartoffeln mehligkochend
250gr Butter

90 gr Speisestarke

309r Hartweizengriel3

120 gr  Biskuitbrosel

40 gr Mandeln gerieben

3 Eigelb

16 Wiirfelzucker

16TL  Zwetschgenbrand

16 Zwetschgen

Zubereitung:

Kartoffel mit Schale in Salzwasser garen, abgie3en
und abdampfen lassen. Noch warm pellen und
zweimal hintereinander durch die Presse driicken.
Kartoffelteig mit Starkemehl und Griel3 verkneten.

Vanillemark mit Eigelb, Zitronenabrieb und 50 gr
flissiger Butter und 1 TL Salz zum Kartoffelteig
geben, griindlich vermischen und zu einem glat-
ten Teig verarbeiten

Zuckerwdrfel mit Schnaps tranken.

Zwetschgen langs einschneiden, Kerne mit einem
spitzen Messer entfernen, und dann mit Zucker-
wiirfel fullen.

Je eine Handvoll Kartoffelteig nehmen, in einer
Handinnenflache leicht flach driicken, eine gefiillte
Marille darauflegen mit dem Kartoffelteig um-
schlieBen und alles zu einem Knodel abdrehen.

2EL doppelgriffiges Mehl
2 EL Zucker
2 EL Orange unbehandelt fein gerieben
1 Zitrone unbehandelt fein gerieben
s Vanilleschote das Mark

aus der Vanilleschote schaben
2 Prisen Zimt gemahlen

Puderzucker
Salz und Zucker

Knodel mit etwas doppelgriffigen Mehl bestdauben
und schon rund abdrehen.

In einem groBen Topf reichlich Wasser aufkochen
lassen, leicht salzen und zuckern die Knédel hinein-
geben und bei kleiner Hitze darin 6 bis 8 Minuten
ziehen lassen.

Restliche Butter einer Pfanne aufschaumen lassen,
2 EL Zucker zugeben und unter riihren leicht
karamellisieren.

Biskuitbrosel goldbraun rosten mit Zimt wiirzen.

Gegarte Knddel abtropfen lassen, in die Brosel
geben und kurz durchschwenken mit Puderzucker
bestauben und heil} servieren.

Sebastian Kunkel,
Zirbelstube Restaurant-Hotel m



Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) e.V.

Bamberger Nornchen — &
cine echte bicbhaberknolle @

Die biologische Vielfalt befindet sich in einer tiefen Krise. Viele Arten weltweit
sind vom Aussterben bedroht. Der Bund fiir Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land (BUND) stellt in seiner Serie ,Art des Monats” die Kartoffelsorte ,Bamberger
Hornchen” vor: Maschinell zu erntende Kartoffelsorten haben diese Liebhaber-
knolle fast vollstandig verdrangt.

Haben Sie schon einmal ein Bamberger Hérnchen gegessen? Die
Wahrscheinlichkeit ist sehr gering, denn nur 0,005 Prozent aller in
Deutschland geernteten Kartoffeln sind Bamberger Hornchen. Dabei
zeichnet sich die Knolle durch ein besonders nussiges Aroma aus. Schon
im 19. Jahrhundert war sie deshalb sehr beliebt, doch ihr Pflegeaufwand
ist sehr hoch und ihr Ertrag vergleichsweise gering.

Download der Infobroschiire:
www.meier-magazin.de/link/136

Zugleich ist die Kartoffelsorte langlich und haufig gekrimmt - indus- ~ BUND-Experte flir Agrarpolitik

trielle Kartoffelpflanz- und Erntemaschinen konnen damit nicht umge-  Christian Rehmer:

hen. Erst die Initiative frankischer Gartner*innen und Landwirtschafts-

betriebe konnte das Hornchen retten, die inzwischen endlich wieder  ,Seltene Nutztierrassen und

mehr Liebhaber findet. Nutzpflanzen kénnen wir am vacir 0,005 %,

. . . KARTOFFE ERp e

besten schiitzen, indem wir IN DEUTSCHLAND
sie aufessen. Denn die Nach-

frage nach diesen kulinari-

: hen, seltenen Leckerbi
Bauernladen Zimmermann | siinia gy [0

. o < wirtinnen und Landwirte fir mehr
Frisch vom Acker: Unsere mehligen bis Vielfalt auf den Ackern und Weiden einsetzen.

festkochenden Kartoffeln

Und nicht nurVerbraucherinnen und Verbraucher tragen Verantwortung
- auch die Politik ist gefragt. Anstatt allein die GroBe der Bauernhofe
zu belohnen und mit der GieBkanne Geld zu verteilen, missen die
Milliarden aus Briissel daflir genutzt werden, gesellschaftliche Leistungen
der Landwirtinnen und Landwirte zu honorieren. Zum Beispiel dafir,
dass sie seltene Kartoffelleckereien wie das Bamberger Hornchen
anbauen/

Kiirbis aus eigenem Anbau:

+ feine Speisekiirbisse
verschiedenster Art

» wunderschone Dekokiirbisse

» Schnitzkiirbisse

... und viele weitere regionale Petra Kirberger m

Spezialititen

Mo-Fr 9-18 & Sa 8.30-12.45 Uhr - Tel. 09122 / 633 442
Katzwang « Ecke Johannes-Brahms-Stralle / Penzendorfer Strafle

Manufaktur fiir natiirlich Gutes & Shop fiir nachhaltige Dinge

Bio Gewiirze & Tee * Bio & Fairtrade Trinkschokolade ® Bienenwachskerzen * BioRapskissen * Naturseifen ® Biicher & Karten
nachhaltige Geschenke fiir jeden Anlass + auch in grdRerem Umfang maglich, z.B. fiir Firmen, Mitarbeiter, Gastgeschenke.
Privatpersonen + Gewerbe  Einzelhandel

Dl 40 natiirlich gut Kugelhammerweg7 90530 Wendelstein Kein Ladengeschaft

B'o e ; www.natuerlich-gut.de 09129-2971660 Abholung nach Vereinbarung méglich

21



22

ADAC SE

Der Traum vom eigenen Wohnmobil

Tipps fir Kauf, Finanzierung und Versicherung

Wohnmobile weisen Gber die gesamte Palette derzeit sehr stabile Preise auf. Echte Schnappchen
sind selten geworden. Basierend auf einer aktuellen Studie geben Kaufer von Wohnmobilen der-
zeit rund 55.000 Euro fiir ein neues Modell und 25.000 Euro fiir ein gebrauchtes Fahrzeug* aus.
Wenn die Fahrzeuge richtig Gppig ausgestattet sind, wird der Preis auch schon mal sechsstellig.

Nicht zu vergessen im Hinblick auf das notige Budget sind die mit dem Betrieb eines Wohnmobils
verbundenen regelmaBig anfallenden Kosten:

- Versicherung (Haftpflicht und in aller Regel Vollkaskoschutz)

- Kfz-Steuer

- TUV (Hauptuntersuchung)

- Gasprufung

- Standgebiihren (Uberwinterung, Unterbringung am Heimatort)
- Wartung und Reparaturen (Reifen, Ersatzteile)

Dennoch: Immer mehr Camping-Begeisterte wollen ein Wohnmobil kaufen. Die Neuzulassungen
der Reisemobile legten laut CIVD im ersten Halbjahr 2021 um 22,4 Prozent im Vergleich zum Vor-
jahr zu und erreichten mit 48.508 Fahrzeugen einen neuen Bestwert fiir diesen Zeitraum. »

© SUNLIGHT

Kfz-Werkstatt

Michael Silvestri GmbH

Service rund um'’s Auto

Reifenwechsel jetzt!

Um sicher durch den
Winter zu kommen, wird es
Zeit |hr Auto auf Winterreifen
umzurusten. Far ein ruhiges
Fahrverhalten wuchten wir die

;@

: * Reparaturen und Kundendienst
Spielhagenstr. 4 P 2 . o
90455 Reifendienst und Einlagerung 4@“‘" N

g
~ N-Kornburg * Abgasuntersuchungan allen b Ly
Rader auch aus. Benzin- und Diesel-PKWs 25 %
K. 09129 * Hauptuntersuchung nach §29 JAHRE
A UTO Spitzerund  Spielhagenstrafie 10 3430808 (TOV) Montags und Mittwochs St 1000
('Y } um's Auto 90455 Nbg./Kornburg

Tel. 09129 /80 88
KOHLER | == . acrenwechsel-Zojt

Ihr Kfz.-Meisterbetrieb -autokoehler.gola.de w"- haben fl"ele Platze Zum Einlagen‘l !

AUTO-MIETSAM Raderwechsel

GmbH & Co.KG (Sommer auf Winter)

MEISTER- Sa. 16.10. & 30.10.2021

E R I(STA (*Nur giiltig an diesen Tagen und nur fir Fahrzeuge chne RDKS)
Auch der schénste Sommer ist einmal vorbei!

Y Lassen Sie sich nicht von der kalten Jahreszeit Gberraschen,
www.auto-mietsam.de und denken Sie rechtzeitig an die Montage Ihrer Winterreifen,
Bereits ab einer Temperatur von unter 7 Grad verlieren Sommerreifen
ihre Haftfahigkeit.

* Achsvermessung * Klimaservice
+ Bremsenservice « Kundendienst fur PKW/LKW
« Unfallinstandsetzung + StoRdampferpriifung

Gerne priifen wir vorab das Profil Ihrer Reifen kostenlos fiir Sie und
erstellen bei Bedarf ein Angebot (iber Neureifen.

Unser Fachberater Herr Hofmann berét Sie gerne!

Richtweg 85 - Wendelstein - Tel. 09129 / 27 77 33 Fiir Sie da: Mo-Do: 7.30-18.00 « Fr: 7.30-16 » Sa: 8-12 Uhr




Allein im Juni 2021 wurden fast 10.000 Neuzulassungen registriert.Doch
Neufahrzeuge sind nicht nur teuer, sie haben zudem ziemlich lange Lie-
ferzeiten. Der Verhandlungsspielraum fiir Rabatte ist gering, die Preisab-
schlage fiir gebrauchte Wohnmobile gegentiber dem Neupreis sind
ebenfalls niedriger als bei Pkw tiblich, weil Wohnmobile wertstabiler sind
und oft Jahrzehnte im Einsatz bleiben.

Eine gute Zeit, ein gebrauchtes Wohnmobil zu kaufen ist im Herbst und
Winter. Nach der Hauptsaison geben nicht nur Private haufiger ihr Fahr-
zeug ab. Viele Wohnmobil-Vermietungen sortieren dltere Modelle, oft
Jahres- oder Halbjahreswagen, aus, um mit einer neuen Flotte in die
nachste Saison zu starten.

Fur viele, die oft mit dem Wohnmobil in Urlaub fahren, stellt sich nun
aber noch folgende Frage: Ab wann lohnt ein Kauf? Hier gilt folgende
Faustregel: Wer mehr als sechs Wochen im Jahr mit dem Camper unter-
wegs ist bzw. sein kann, sollte tGber einen Kauf nachdenken. Gerade fir
Anfanger macht es aber Sinn, zuerst ein Wohnmobil zu mieten. Erst ein-
mal ausprobieren und dann kaufen. Nur so ist gewiss, dass Camping auf
Dauer der richtige Urlaub fiir die eigene Familie sein kann.

Wer sich nach den ersten Eindriicken mit dem Miet-Mobil dann entschei-
det, ein Wohnmobil zu kaufen, kann von den Finanzierungskonditionen
der ADAC Finanzdienste profitieren. ADAC Mitglieder erhalten den ADAC
Autokredit ab 2,79 % effektivem Jahreszins und mit langen Laufzeiten
bis zu 120 Monaten. Weitere Vorteile sind der vollstandig digitale Ab-
schluss sowie die Méglichkeit kostenloser Sondertilgungen fiir ADAC
Mitglieder.

Steht das eigene Wohnmobil schlieBlich vor der Tir, empfiehlt sich
neben der obligatorischen Haftpflichtversicherung auch eine Vollkasko
abzuschlielen. Schaden am Fahrzeug, selbstverschuldet oder nicht, kon-
nen sonst finanziell zu bésen Uberraschungen fiihren. Fiir das Campin-
ginventar gibt es tiberdies eigene Policen. Und die Campingkarte Cam-
ping Key Europe - CKE bietet nicht zuletzt auch eine Haftpflicht- und Un-
fallversicherung fiir Schadensfalle auf dem Gelénde eines Campingplat-
zes fir ADAC Mitglieder zum Preis von 12 Euro fiir 12 Monate.

*gsr Unternehmensberatung GmbH & puls Marktforschung GmbH, 2021

ADAC Presse m

Seit Uiber Epl_j_ahre_n !

Freie Werkstatt

Wir fiihren alle unsere Wartungsdienste
nach Herstellervorgaben aus.

Winter-Check

+ Batterie + Frostschutz
« Licht + Keilriemen
# « Flussigkeiten « Reifen

*zzgl. evtl. anfallendem Verbrauchsmaterial

Lanqhans

AUTOHAUS .' GmbH

Richtweg 35 Tel:09129-7029
90530 Wendelstein Fax:09129-26882
www.autohaus-langhans.de  team@autohaus-langhans.de

EU-FAHRZEUGE
aller Marken

nur 24 €

+ Scheibenwischer
« TUrgummis
« Tirschlosser

Ankauf von
Gebrauchtfahrzeugen

AUTO-Konfigurator: = www.autohaus-langhans.de

Renault
care.
service

Autos zumkteben-=g¢in Lebenlang

Boxenstopp-Wochen 2027

Winterreifen inkl. kostenloser
Reifengarantie ab

4190 €

Sichern Sie sich ein
Heck-Wischerblatt

gratis’

Weil niemand lhren Renavlt besser kennt als
Renault

'Boxenstopp-Wochen bei Renault: Angebote sind gultig vom
06.09.2021 bis zum 14.11.2021. ?Pro Reifen, ohne Felge, zzgl. Mon-
tage. Gilt fUr die Reifengrof3e 185/65 R15 88T. Nur, solange der
Vorrat reicht. Renault Reifengarantie fur 24 Monate geman
Vertragsbedingungen.®Beim KaufvonzweiFront-Wischerblattern.

Renault empfiehit @&Castrol | renault.de

AUTO DUNKEL GMBH

Renault Vertragspartner

Further Strafe 2, 90530 Wendelstein
Tel. 09129/ 7382
www.renault-dunkel.de
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Landratsamt Nurnberger Land

Papierflihrerscheine von Inhaber*innen der Geburtsjahrgange
1953-1958 missen jetzt umgetauscht werden

In den néachsten Jahren miissen
alle Fuihrerscheine, die vor dem
19. Januar 2013 ausgestellt wur-
den, gegen einen befristeten EU-
Kartenfiihrersein ausgetauscht
werden. Fir die Geburtsjahr-
gange 1953-1958 endet die Um-
tauschfrist bereits im Januar
2022. Personen dieser Jahr-
gange, die den Umtausch ihres
Papierfiihrerscheins noch nicht
beantragt haben, sollten sich
jetzt darum kiimmern.

Fir den Umtausch der Altfiihrerscheine gilt ein verbindlicher Stufenplan.
Als erstes sind alle Papierfiihrerscheine (grau/rosa) von Fiihrerschein-
inhaber*innen mit Geburtsjahrgang 1953-1958 und einem Ausstell-
datum bis einschlieBlich 31. Dezember 1998 umzutauschen.

Altfiihrerscheine die nicht bis zum 19. Januar 2022 umgetauscht wurden,
verlieren ihre Gultigkeit. Im Nurnberger Land sind noch etwa 6000 Alt-
fuhrerscheininhaber*innen aus den betreffenden Jahrgangen registriert,
die den Umtausch noch nicht beantragt haben. Da mit einem hohen

Antragsaufkommen gegen Ende der Frist zu
rechnen ist, empfiehlt die Fahrerlaubnis-
behorde dringend, den Umtausch bereits
jetzt zu beantragen, um eine Neuausstel-
lung vor Fristablauf sicherzustellen.

Spatestens bis zum 19. Januar 2033 miissen
alle EU-Birger liber einen einheitlichen
falschungssicheren und auf 15 Jahre befris-
teten Fihrerschein verfiigen.

Ein freiwilliger Umtausch ist jederzeit még-
lich. Die Kosten belaufen sich derzeit auf
25,30 Euro. Es empfiehlt sich aktuell die
Antragstellung auf dem Postweg. Benoétigt werden dabei folgende
Unterlagen: Antrag, Unterschrift auf Formblatt, giltiger Ausweis und
aktueller Fiihrerschein (beides in Kopie), aktuelles biometrisches Licht-
bild. Der entsprechende Antrag sowie das Formblatt fiir die Unterschrift
sind unter www.landkreis.nuernberger-land.de bei der Fahrerlaubnis-
behorde zu finden. Alternativ ist auch die Antragstellung am Landratsamt
nach vorheriger Terminvereinbarung unter 09123/950-6364 sowie das
Einreichen der vollsténdigen Unterlagen tiber die Wohnsitzgemeinde
moglich. =

© Landratsamt Nirnberger Land

scy
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wWalcli=
W /CH

MIT SICHERHEIT ZUM FAHRERFOLG

'WELCOME TO THE FUTURE, NETWORKED DIGITAL LEARNING =

FAHRSCHULE WALCH - IHRE ONLINE TRAININGSPLATTFORM

ONLINE ZU DEINEM FAHRERFOLG MEINE ONLINE KURSE

NURNBERG — WENDELSTEIN — HERPERSDORF
SCHWANSTETTEN

WWW.FAHRSCHULE-WALCH.DE TEL: 0911/454020
TAGLICH AB 13:00 UHR ERREICHBAR
INFO@FAHRSCHULE-WALCH.DE

%9 Damit Sie nicht auf
8. der Strecke bleiben!

o Winterreifen
Reifenwechsel, Montage,
Einlagerung & Verkauf

O Wintercheck
Rundum Check fir das Auto

- Gebrauchtwagen An- und Verkauf
- Neuwagen & Tageszulassungen

- Kundendienst & TOV / AU
- Unfallinstandsetzung
- Standheizung & Klimaanlage

Martin Staudigl
Automobile

Ilhr KFZ-Servicepartner

- Reparatur & Lackierung
- Autoglas
- Reifen

Neuseser Stralle 32
90455 Nurnberg-Katzwang

Telefon (0 9122) 69 53 90
Telefax (0 9122) 695392
www.martinstaudigl.de

Mitglied im

904521de
;
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Datenschutz PRINZ

PR-Anzeige

Allmachd — scho wieder Datenschutz!

Als unternehmerische Herausforderung ebenso wie als Privatsache ist der Datenschutzin den letzten Jahren
vor allem durch die Datenschutz-Grundverordnung der EU immer mehr in die Offentlichkeit geriickt.
Auf fast jeder Webseite begegnen uns Datenschutz-Einstimmungserklarungen und Cookie-Banner.

Wir von Datenschutz Prinz aus der Goldschlagerstadt
Schwabach haben es uns zum Ziel gemacht, dem Daten-
schutz das positive Auftreten zu verpassen, das er auch
tatsachlich innehat. Unser Team lebt eine positive Vision des
Datenschutzes und vermittelt genau diese tagtdglich unseren
Kunden.

Dabei zeigen wir auf, was der Datenschutz soll, was er kann
und was er lhnen in Ihrem Unternehmen nutzt. Wir beraten
persoénlich und individuell und arbeiten zusammen mit unse-
ren Kunden an einer reibungslosen Umsetzung der daten-
schutzrechtlichen Verpflichtungen im Betrieb.

Dank liber 20 Jahren Erfahrung in der Zusammenarbeit mit
Firmen im Datenschutz finden wir mit Ihnen eine sichere
Losung fir lhre Herausforderungen. Unser Team besteht aus
den verschiedensten Kopfen, die die unterschiedlichsten
Starken mitbringen: Herz, Kreativitat und Feuer fiir die Sache!
Zusammen bilden wir eine funktionierende Einheit, bei der
sich jeder mit dem einbringt, was er am besten kann.

Wir arbeiten fir Sie:
- in der allgemeinen Datenschutzberatung,

- als externe Datenschutzbeauftragte (DSB),
- als Auditoren in Threm Unternehmen.

Wir schulen Sie und lhr Personal in der Dokumentener-
stellung und vielen anderen Bereichen, wir iberpriifen Ihre
Webprasenz auf Datenschutzkonformitat und sind Ansprech-
partner fur Ihr persdnliches Anliegen. AuBBerdem bieten wir
einen Datenschutz-Check, bei dem wir eine Bestandsauf-
nahme in Ihrer Firma durchfiihren. Dabei arbeiten wir gemein-
sam mit Ihnen an der Umsetzung und passen unser Vorgehen
immer individuell auf Ihren Betrieb an. Das Erstgesprach und
die Angebotserstellung sind bei uns fiir Sie kostenfrei.

Uber die Metropolregion Niirnberg - Fiirth - Erlangen hinaus
sind wir in ganz Bayern fiir verschiedene Unternehmen tétig.
Wir informieren nicht nur auf unserer Webseite liber den
Datenschutz — besuchen Sie dort auch unseren Prinz-Blog mit
aktuellen Beitrdgen zu spannenden Entwicklungen aus der
Welt des Datenschutzes. Dabei kdnnen Sie auch einen Blick in
unsere bisher veroffentlichten Fachbeitrage werfen.

Sie finden uns auf3erdem an verschiedenen Volkshochschu-
len in der Region mit einem breiten Angebot zu Datenschutz-
themen fiir Privatpersonen, Interessierte und Verantwortliche.

@ Wir freuen uns, wenn Sie mit uns in Kontakt treten,
unter 09122/6 93 73 02, alustig@datenschutz-prinz.de
oder www.datenschutz-prinz.de

Denn Ihr Datenschutz ist unser PRINZip!

A. Lustig, Datenschutzberaterin m

www.datenschutz-prinz.de

Datenschutz PRINZ Ein Service der Prinz Service & Entwicklung GmbH

Ilhr Datenschutz

PRINZP

Telefon: 091 22 /6 93 73 02, E-Mall: info@datenschutz-prinz.de

ist unser

o)

DATENSCHUTZ

PRINZ H
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extra fur euch !

Stadt Roth

Neuer Verkehrsubungsplatz an der Kupferplatte eingeweiht

Sicher unterwegs sein mit dem Rad - das will fiir Radfahr-Anfanger zunachst erst einmal geiibt sein. Der bestehende Verkehrsiibungsplatz an
der Grundschule Kupferplatte wurde deshalb saniert, erweitert und kiirzlich eingeweiht, die Gemeinden im nordlichen Landkreis Roth sind
dabei fiir den Verkehrsunterricht an den Grundschulen eine Kooperation eingegangen, der Landkreis Roth unterstiitzt das Projekt.

Stadt Roth

Bislang wurde der Verkehrsiibungsplatz vorrangig von den Rother
Grundschilern genutzt, die dort ihren Fahrradfiihrerschein machen
konnten. An den anderen Schulen bauten die Verkehrserzieher der PI
in Roth jedes Mal einen mobilen Parcours auf - eine zeitaufwandige
Sache. Der Dienststellenleiter der Polizei Roth, Martin Junglas und
Verkehrserzieher David Saalfelder, warben daher in den Gemeinderdten
ihres Zustandigkeitsgebietes fiir eine Kooperation, so dass die Viert-
kldssler aller nordlichen Landkreis-Gemeinden auf dem fest installierten
Platz an der Kupferplatte das Fahrradfahren im StraBenverkehr tiben
kénnen. Mit Erfolg.

Im Marz dieses Jahres wurde eine Zweckvereinbarung fiir die gemein-
same Nutzung des Platzes unterzeichnet. Mit im Boot sind nun die
Gemeinden Abenberg, Georgensgmiind, Rednitzhembach, Réttenbach,
Schwanstetten, Spalt und Roth.

Im Zuge dessen sollte der Platz gleich auch noch etwas modernisiert und
erweitert werden. Wahrend der groBen Sommerferien von Ende Juli bis
Ende August wurden die Arbeiten umgesetzt. So wurde eine zuséatzliche
Fahrspur errichtet und die Pflasterflaichen erweitert, auf denen der LKW
mit den Schulungsfahrréadern parken kann. Auch eine echte, fest installierte
Ampelanlage mit zentraler Steuerung und Stromversorgung wurde ein-
gebaut und die Beschilderung erneuert. Der Platz wurde um rund 300 Qua-
dratmeter erweitert und hat nun eine Fldche von 2.700 Quadratmetern.

Dein kompetenter Partner rund ums Lernen

Licken in ? Wir helfen dir,

das letzte Schuljahr zu kompensieren!
Mathematik-Nachhilfe vom Profi -

fiir Mittelschiiler, Realschiiler und angehende -
Abiturienten:

Anja Breuch, Tel: (09129) 279 580 K\
Hauptstr. 1, Wendelstein =~ X
%

)

—

3
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Rund 95.000 Euro kosteten die Arbeiten, die federfiihrend von der Firma
Thannhauser aus Fremdingen und vom Stadbauhof Roth durchgefiihrt
wurden. Der finanzielle Aufwand wird unter den Gemeinden aufgeteilt,
die Stadt Roth stellt dabei den vorhandenen Platz und das Grundsttick
fur die Erweiterung, der Landkreis Roth Gibernimmt ebenfalls einen Teil
der Kosten. Zudem hat die Grundschule Kupferplatte ein Klassenzimmer
freigemacht, in dem der theoretische Unterricht stattfinden kann. So
kdnnen zwei Klassen parallel unterrichtet werden, eine in der Theorie,
die andere in der Praxis.

Die beiden Verkehrserzieher David Saalfelder und Nina Knoll von der
Polizeiinspektion Roth freuen sich lber die gelungene Kooperation der
Gemeinden: ,Wir hoffen den Zeitplan durch einen festen Standort in
Zukunft noch besser organisieren zu kdnnen, sodass wir nur noch von
Marz bis Oktober drauen unterrichten missen. Derzeit sind wir oft noch
in den Dezember hineingekommen”

Auch Roths Biirgermeister Ralph EdelhduBBer (CSU) lobt das Projekt:

,Der erneuerte Verkehrstibunsplatz tragt einen wichtigen Teil dazu bei,

dass unsere Grundschiler gut und sicher Fahrradfahren auch im Stra3en-
verkehr lernen’, sagt er.

Viola De Geare,

Presse- und Offentlichkeitsarbeit m

TSV Wendelstein

30 Euro-Gutschein fur Sport und Bewegung

Am Tag der Einschulung beschenkt der Freistaat Bayern alle neuen
Schiilerinnen und Schiiler mit einem Gutschein tiber 30 € fiir Sport
und Bewegung. Mit diesem Zeichen will die Politik darauf aufmerksam
machen, dass Bewegung, Sport und gemeinsames Erleben wichtig ist.
Gerade in Pandemiezeiten ist davon vieles verkiimmert.

Der TSV 1893 Wendelstein unterstiitzt diese Aktion mit ganzer Uberzeu-
gung. Daher hat die Vorstandschaft beschlossen, dass jedes Kind,
welches mit seinem Gutschein zum Verein kommt, das komplette erste
Jahr beitragsfrei gestellt wird, egal fiir welchen Sport sich entschieden
wird. Die Angebote, FuBBball, Handball, Tennis, Leichtathletik, Turnen und
vieles mehr, werden beim TSV von versierten Ubungsleiter/innen ange-
boten.

Die Gutscheine kdonnen in der Geschaftsstelle am SchieBhaus 1 in
Wendelstein eingeldst werden. Die Offnungszeiten kénnen unter
09129/8010 abgefragt werden.

Klaus Vogel m



Stadt Roth

Pumptrack fir BMX, Scooter und Co. im Stadtgarten

Gute Nachrichten fiir alle Skater, BMXer, Inliner-Piloten und Scooter-
Cruiser: Am Dienstag, 5. Oktober wird im Rother Stadtgarten ein so
genannter ,Pumptrack” aufgebaut. Auf dem welligen Kurs mit vielen
Kurven lasst es sich nach Herzenslust mit Scooter, Fahrrad oder
Skateboard cruisen. Der Track wird bis zum Montag, 8. November im
Stadtgarten stehen und fiir Klein und Grof3 zur Verfiigung stehen.

Manchmal will es der Zufall, dass eine gute Idee zeitgleich auf das
passende Angebot trifft. Als die Initiative FaiR (Familien in Roth) Anfang
August mit der Idee eines Pumptracks auf den Stadtmarketing-Beauf-
tragten Mark Bartholl zukam, erhielt dieser Parallel das Angebot von
einem Anbieter eben dieser Tracks.

Schnell wurde die Idee aufgegriffen, fiir gut befunden und verwaltungs-
intern die Machbarkeit geprift. Nicht nur, dass die Idee an sich tber-
zeugte, auch die Aussicht endlich ein ergdnzendes Angebot fiir Jugend-
liche machen zu kdnnen, begeisterte den Ersten Biirgermeister Ralph
EdelhduBer und seine Kolleg*innen im Bereich Stadtmarketing und Ver-
anstaltungsmanagement. Die Abstimmung mit dem Dienstleister lief
ebenfalls schnell und unproblematisch, so dass der nachst mogliche Ter-
min gebucht werden konnte. Nachdem die Bahn nun in Erlangen und in
der Néhe von Freiburg im Einsatz war, wird sie am Dienstag, 5. Oktober
in Roth aufgebaut und bleibt dann bis zum Montag, 8. November stehen.

Im Vorfeld wird auf dem Instagram-Kanal der Stadt eine Umfrage laufen,
welche Form der Kurs genau bekommen soll. Die spéteren Nutzer kdn-
nen also auch noch ein Wortchen mitreden. ,Diese Bahn ist ein toller
Ubergang, bis wir die Planungen fiir den Bau einer festen Skater-Anlage
fur Jugendliche im Rothgrund beginnen kénnen” sagt Blirgermeister
Ralph Edelhaul3er.

Pumptrack - ein sportliches Vergniigen fiir Grol8 und Klein.
Hier Erlangen und bald in Roth

@® Natarlich kann der Pumptrack nur unter Einhaltung der aktuellen
Corona-Regeln genutzt werden. Die Stadtverwaltung bittet daher, sich
entsprechend an die aktuell geltenden Regeln zu halten. Weiterhin wird
gebeten, sich im Stadtgarten selbst an das Radfahrverbot zu halten und
die Rader bis zum Pumptrack zu schieben.

Viola De Geare, Presse- und Offentlichkeitsarbeit m
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Wir suchen einen talentierten

Handball-/ Basketball-/ Volleyball-/ Faustball-/ ...

Wir brauchen dich fir zwei
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MUSIKZENTRUM
SCHURICHT

Unterricht in allen gangigen
Instrumenten und Gesang,
vor Ort und online!

Bildguellen: pixabay.com und Homepage SCW

,Ball-Binis & Ball-Teenies"
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Landratsamt Roth - Wirtschaftsforderung

GemuseAckerdemie — Hier wachst Wissen

Erntefest mit Kostproben an der Leerstettener AuBenstelle der Schule am Stadtpark in Roth

Seit dem Friihjahr 2020 nimmt die Schule am Stadtpark mit den Stand-
orten Roth und Leerstetten an der GemuseAckerdemie teil. In der Gemu-
seAckerdemie lernen Kinder, woher das Essen auf dem Teller kommt -
auf der schuleigenen Ackerflache. Die Initiative fuir eine Beteiligung an
diesem Projekt ging von der Oko-Modellregion aus, an der auch der Land-
kreis Roth beteiligt ist.

Jede Schule kann hier mitmachen. Im Landkreis Roth sind dies aktuell die
Grund- und Mittelschule Heideck, die Grundschule Hilpoltstein und die
Schule am Stadtpark mit den Standorten Roth und Leerstetten. In diesem
Jahr bauen bayernweit tiber 2.000 Kinder ihr eigenes Gemdse an. Seit
2017 werden insgesamt 3.870 Quadratmeter Ackerflache von Schiilerin-
nen und Schilern bewirtschaftet.

Die Kinder und Jugendlichen der Schule am Stadtpark bewirtschaften
ihr eigenes Feld und bauen dort seit April bis zu 30 verschiedene Gemi-
searten an. Unterstlitzt wurden die Schiiler und Schiilerinnen bei
den Pflanzungen durch Hildegard Casar, Regionalkoordinatorin der
Ackerdemie. Die Kinder erfuhren dabei unmittelbar, wie aus einem
Samenkorn eine knackige Méhre wird. Aufgrund der Corona-Pandemie
mussten alle Aktionen leicht reduziert werden. Dennoch hatten alle
Kinder und Jugendliche Spal3 an der praktischen Gartenarbeit.

Zu guter Letzt konnte dieser Tage in Leerstetten ein kleines Erntefest mit
Kostproben gefeiert werden. Zum Fest kamen neben der Schulleitung
und den Lehrkraften auch Landrat Herbert Eckstein, Claus Eitel von
der AOK und Hannah Bomhard, Regionalkoordinatorin Mittel- und Unter-
franken der GemuseAckerdemie.

Christine Standfest-Geitner, die das Fach ,Gartenbau” in der Oberstufe
zur Berufsvorbereitung unterrichtet, informierte die Gaste zum Erntefest
an der Leerstettener Schule Uber alle Aktionen. Dabei betonte sie:
,Unsere Schiler sind mit Begeisterung bei dem Programm dabei und
freuen sich besonders auf die praktischen Arbeiten direkt auf dem Feld -
auch wenn zu Beginn gar nicht so viel vom Gemiise zu sehen war”. Durch
den hohen Praxisbezug und die Einbindung des Programms in den Lehr-
plan werden das Erndhrungsverhalten sowie die sozialen Kompetenzen
der Schiilerinnen und Schiler geférdert.

Stadt Schwabach

Durch digitale Fortbildungen und mit einem umfangreichen Bildungs-
material wurden alle Lehrkrafte, die an den Aktionen beteiligt waren,
geschult und gut ausgestattet. Landrat Herbert Eckstein freute sich, dass
die Kinder mit Eifer und Begeisterung das neue Projekt ,GemuseAcker-
demie” umgesetzt haben. Im Rahmen des ,Schilerhaushalts” Klima-
schutz, mit dem der Landkreis Roth speziell Klimaschutzaktivitaten von
Schiilern unterstitzt, wurden drei gro3e Regentonnen angeschafft und
an die Dachrinnen der Schule angeschlossen. Damit wurden die Gem(i-
sebeete ausschlief3lich von den Kindern mit Regenwasser vom Schuldach
versorgt.

Auch die AOK Bayern fordert bereits seit 2017 die Umsetzung der Gemii-
seAckerdemie an bayerischen Schulen. Beim Erntefest war deshalb Claus
Eitel, Direktor der AOK in Mittelfranken, zu Gast. Er betonte, ,dass dieses
Projekt einen wichtigen Baustein in der Gesundheitserziehung der Kinder
leistet, da den Schilern und Schiilerinnen nahe gebracht wird, welche
Gemiisesorten zu bestimmten Jahreszeiten in unserer Region wachsen.”
Bei der Begutachtung der Beete wussten die Kinder gut Gber die regio-
nalen Gemisesorten Bescheid.

@ In einem kurzen Film findet man einen Einblick in die GartenAcker-
demie der Schule am Stadtpark: www.schuleamstadtpark-roth.de .

Thomas Pichl m

.Die Natur — Meine Zukunft® Umweltcamp in Schwabacher Partnerstadt Gossas

,Die Natur - Meine Zukunft”: Unter diesem Motto konnten 29 Schiilerin-
nen und Schiiler aus Grund- und Mittelschulen in der Schwabacher
Partnerstadt Gossas im Senegal eine Woche lang im Rahmen eines
Sommercamps Neues rund um das Thema Umweltschutz und Nachhal-
tigkeit lernen. Ermoglicht wurde das Feriencamp durch Spenden von
Schwabacher Biirgerinnen und Biirger im Rahmen der Partnerschaft.

Neben Unterricht zum Umweltthemen stand vor allem auch ein Besuch
in der gerade neu entstehenden Landwirtschaftsflache der Missions-
station in Gossas auf dem Programm Dort konnten die Kinder nicht nur
vor Ort Natur erleben, sondern auch praktisch das Pflanzen von Baumen
und Gemdse lernen. ,Die Kinder waren so begeistert, dass sie nach der
ersten Woche gleich weitermachen wollten’, erzéhlt der Projektleiter

! |
' ' _ R

Pater Joel Ngah.,Sie haben durch die Projektwoche sehr viele Anregun-
gen fur umweltbewusstes Verhalten mitgenommen”

Das Projekt soll auf jeden Fall im kommenden Jahr fortgefiihrt werden.
Die Neuanlage der landwirtschaftlichen Flache der Mission ist Teil eines
von der Bayerischen Staatskanzlei geférderten Landwirtschaftsprojektes.
Dieses soll nicht nur die Versorgung der Bevolkerung mit frischen
Obst und Gem{se verbessern, sondern auch Arbeitspladtze schaffen und
dazu anregen, selbst Obst und Gemuse anzubauen. Der Garten wird
voraussichtlich im Herbst fertiggestellt sein.

Jiirgen Ramspeck, Pressesprecher m

Die Schdiler, die am Umweltcamp in Schwabach Partnerstadt Gossas teilnahmen, hatten nicht nur Spal3, sondern lernten auch viel liber Natur und Umwelt



Empfehlungen von Schwanbuch - Buchhandlung am Ségerhof

B Thich Nhat Hanh -
NH Ein Leben in Achtsamkeit

It

HEYNE ¢

HA

THICH NHAT
Ein Leben in Ach

Beeindruckend.
Ein Buch ebenso spannend wie lehrreich.

Die erste autorisierte Biografie des bekannten
Zen-Monches Thich Nhat Hanh zeichnet auf
einflhlsame Weise das bewegte Leben eines
der bedeutendsten buddhistischen Lehrer,
Friedensaktivisten und Menschen unserer Zeit
nach. Philipp Réstel m

Verlag: Heyne
Taschenbuch: 304 Seiten
ISBN: 978-3453703797
Preis: 10,99 €

Auf keinen Fall Prinzessin

Ein groBartiges Bilderbuch
fur Jungen und Madchen gleichermaf3en.

AUF KEINEN FALL
g)'),.{messtn !

Y ¢

: F I Auf keinen Fall Prinzessin sondern lieber ein
furchterregender Drache (und zur Not lieber ein
" Wehrturm). Das ist es, was Marie sein mochte.
Es ist die liebenswerte Geschichte eines selbst-
bewussten Madchens. Lustig, lehrreich und
wunderschdn gezeichnet. Philipp Rostel m

Verlag: FISCHER Sauerlander
Gebundene Ausgabe 40 S.
ISBN: 978-3737354615
Lesealter: 4 Jahre und élter
Preis: 14,99 €

Mit Jeans in die Steinzeit

Ein wunderbares Jugendbuch.
Unbedingt lesen.

Wolfgang Kuhn

Mit Jeans in die
Steinzeit

G ».‘{m an

Eine ebenso spannende wie Iehrreiche
Geschichte. Das Abenteuer von lIsabel ist
" spannend und realistisch geschrieben, das
Abenteuer in der Hohle Idsst einen das Buch
= hicht aus der Hand legen. Zugleich erféhrt der
Leser viel iber die Cromagnon-Menschen und
die Steinzeit im Allgemeinen. Philipp Rostel m

Verlag: dtv Verlagsgesellschaft
Taschenbuch: 240 Seiten
ISBN: 978-3423701440
Lesealter: 12 Jahre u. alter
Preis: 8,95 €

& chwanbuch

Buchhandlung am Sagerhof

Inhaber: Philipp Réstel

Tel: og170/ 94 77 66
¢ 09170/ 94 77 67

Anfahrt:
Alte Strafse 11
90596 Schwanstetten

Offnungszeiten:
Mo - Sa 9% Uhr- 12 Uhr
Mo - Fr 14%° Uhr - 18 Uhr

0176/ 429632 24
info@schwanbuch.de
schwanbuch

A
¥y

Zentrum fiir Achtsamkeit
Stressbewaltigung - Meta-Health
Jasmin Kaiser

Coachings - Kurse - Workshops
in Nurnberg-Katzwang

| Einlddung:

® vy Bhseflern
Schausohntag
am14.11.2021

vonl 3:00 bis
16:00 Uhr

Lassen Sie sich
inspirierent

-

lThr Spezialist fiir
Homplettbider

Spitalwaldstafle 13
91126 Schwabach

Telefon: 09122 / 8749944 EiE
e-Mail: info@hertel-schmidt.de '
Woebsite: www.hertel-schmidt.de

Wir sind stolz auf unsere
3 neuen Junggesellinnen
mit sehr guten Abschlissen

Jasmina Melissa Norhan

Staatspreistrigerin Prifungsbeste sehr gute Ergebnisse

Team Schwar preistrigerin Team Schwabach

Team Rednitzhembach

rednitzhembach
039122 7070
Vereinbare gleich schwahach
einen Termin 09122 3331
auch online unter schwanstetien
www.teamseubert.de 09170 2470
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Landratsamt Nurnberger Land

Verlangerung der Ehrenamtskarte

- WELLNESS -

BEAUTY

»Bayerische blaue Ehrenamtskarten, die zwischen Januar 2018 und Dezember 2020 ausgestellt wurden, konnen auf Antrag ohne weitere Priifung
um zwei Jahre verlangert werden.” Diese Aussage trifft Ministerin Trautner in einer Pressemitteilung des Bayerischen Sozialministeriums.

Hintergrund ist, dass aufgrund der pandemiebedingten SchlieBungen
beziehungsweise des nur begrenzten Zugangs viele Verglinstigungen
der Ehrenamtskarte in Ladengeschaften oder fiir Besuche von Kultur-
und Freizeiteinrichtungen nicht oder nur sehr begrenzt genutzt
werden konnten. Viele Ehrenamtliche konnten in der Pandemie auch ihr
Ehrenamt nicht mehr oder nicht im gewohnten Umfang ausiiben und
deshalb die erforderlichen Voraussetzungen fiir eine Verlangerung der
Ehrenamtskarte nicht erfillen.

Selbstverstandlich bietet auch das Nirnberger Land allen Ehrenamts-
karteninhabern an, auf Antrag die Ehrenamtskarte ohne Prifung um
zwei Jahre zu verlangern, so Stephanie HeiBmann vom WinWin Freiwilli-
genzentrum, der Ausgabestelle fiir Ehrenamtskarten im Landkreis.

Ehrenamtliche mit Wohnsitz im Landkreis, deren blaue Ehrenamtskarte
Ende 2021 auslduft, kdnnen gerne jetzt schon die Verlangerung beantra-
gen. Der Verldngerungsantrag kann einfach von der Webseite des
WinWin Freiwilligenzentrums heruntergeladen werden und muss nur
vom Ehrenamtlichen selbst unterzeichnet werden. Die Bestatigung der
Einsatzstelle entféllt in diesem Fall. Fiir Ehrenamtliche in Freiwilligen

w
® Dr. Renard & Kollegen

Ihre Gesundheit in guten Hinden

Lust auf mehr Abwechs-
lung in der Arztpraxis
oder im Biiro? Kein Pro-
blem!

Mit aktuell 10 Stand-
orten in der Metropol-
region Nlrnberg und
unseren umfangreichen
Fachbereichen ist ga-
rantiert etwas dabei flr

' Dich!
SCAN ME

BEWIRB DICH JETZT!

Und mach auch Du uns besonders!
Egal ob Du gerade erst am Anfang Deiner Karriere stehst oder bereits
Expertelin bist, wir finden bestimmt das Richtige fiir Dich.
Werde Teil unserer MVZ Familie - WIR FREUEN UNS AUF DICH!

o Q

=
FIRMEN

SOZIALE
EVENTS PROJEKTE

g~
WIR WORK]/LIFE- MODERNSTE
FUREINANDER ~ BALANCE AUSSTATTUNG

www.praxis-renard.de

Feuerwehren sowie in der Katastrophenhilfe wird die Verldngerungen
der Karte zentral organisiert iber deren Kommandanten oder die
entsprechende Verwaltung. Diese werden daher gebeten, keine Antrage
einzeln einzusenden.

(® Bei Riickfragen steht das WinWin Freiwilligenzentrum per Mail unter
ehrenamtskarte@nuernberger-land.de oder telefonisch unter
09123/950-6888 zur Verfligung.

Die blaue Bayerische Ehrenamtskarte gilt drei Jahre nach Ausstellung. Sie
ermdglicht es Ehrenamtlichen vergiinstigte Leistungen in ganz Bayern
bei rund 5.000 privaten und 6ffentlichen Akzeptanzpartnern in Anspruch
zu nehmen. Auch tber 100 Akzeptanzpartner im Nirnberger Land ge-
wdhren Inhabern der Bayerischen Ehrenamtskarte Vergiinstigungen.

@ Weitere Infos zur Ehrenamtskarte und den Akzeptanzpartnern im
Ndrnberger Land finden Sie unter
www.nuernberger-land.de/freiwilligenzentrum/ehrenamtskarte.
Bayernweite Informationen enthalten Sie unter
www.ehrenamt.bayern.de. =

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Grippeschutzimpfung
nicht vergessen

Gerade in der Corona-Pandemie ist eine hohe Impfquote gegen
die Virusgrippe fiir Risikogruppen wichtig, um in der Grippe-
welle schwere Influenza-Verldufe zu verhindern und Engpdsse
in Krankenhdusern zu vermeiden.

Die Gruppen, die ein hoheres Risiko fiir einen schweren Influenza-Verlauf
haben, sind mit denen des Coronavirus sehr ahnlich. Die Virusgrippe ist
keine harmlose Erkaltung, sondern eine ernstzunehmende Erkrankung.
Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau rét
daher dazu, sich jetzt gegen Influenza impfen zu lassen.

Die Stéandige Impfkommission empfiehlt die Grippeschutzimpfung
fur folgende Personen: Besonders gefdhrdet sind Menschen ab dem
60. Lebensjahr, Schwangere, chronisch Kranke und medizinisches
Personal. Schiitzen sollten sich auch alle anderen Personen, die ein
erhdhtes Ansteckungsrisiko haben sowie solche, die im nahen Umfeld
andere anstecken und gefdhrden kénnten, zum Beispiel Pflegepersonal,
Busfahrer, Lehrkréfte oder Menschen in Pflegeheimen.

Die Viren konnen durch Husten, Niesen und Uber Hande sowie
Oberflachen tibertragen werden. Deshalb sind neben der Impfung
grundliches Handewaschen und Abstandhalten zu anderen Personen
empfehlenswert.

Dabei ist es wichtig, die Impfung jahrlich zu wiederholen, weil sich die
Grippeviren standig verdndern. Zehn bis 14 Tage nach der Spritze hat
der Kérper ausreichend Schutz aufgebaut.

SVLFG m




TSV 1927 Réthenbach bei St. Wolfgang e.V.

Tanzmadels suchen Verstarkung!

Die Halfte unserer Truppe ist Euch vielleicht auch schon durch di-
verse Auftritte, unter dem Namen ,Heartbreakers” bekannt. Die an-
dere Halfte unserer Gruppe sind in den letzten 2 bis 3
Jahren hinzugekommen. Wir sind ein bunt gemischter und
lustiger Haufen zwischen 20 und ... Jahren, fiir die das Tanzen eine
besondere Rolle im Leben spielt.

Wenn es Euch genauso geht und auch Ihr Lust habt in der Gruppe zu
tanzen, HipHop und andere moderne Tanzstile, just for fun oder viel-
leicht sogar fir die Bihne - dann kommt doch einfach mal auf ein
Schnuppertraining bei uns vorbei. Training ist immer Donnerstags
von 20 Uhr bis 22 Uhr in der Schwarzachhalle, in R6thenbach b. St.
Wolfgang. Uber eine vorherige telefonische Kontaktaufnahme wiir-
den wir uns sehr freuen.

@ Weitere Informationen bei Melanie von Kraus 0175-680 304 6

Melanie von Kraus, Kursleiterin/Trainerin m

TSV 72 Kleinschwarzenlohe e.V.

International ausgezeichnet

Taekwondo-Trainer Holger Schmitt erhielt hohe Ehrung.

Der Kleinschwarzenloher Taekwondo-Trainer Holger Schmitt hat kiirzlich
eine aulBergewdhnliche Ehrung erhalten. Die,, TIGER & DRAGON ASSOCIA-
TION INTERNATIONALY, ein internationaler Kampfkunst- und Kampf-
sportverband, hat ihn fiir besondere Verdienste um den Taekwondosport
zum ,MASTER OF THE YEAR" ernannt. Der Verband hatte daftir eigens zu
einem Festabend nach Grafenau (Niederbayern) geladen, an dem auch
Gaste aus dem benachbarten, europdischen Ausland teilnahmen. Aus den
Handen vom Verbandsprasident Sascha Schreiner erhielt er die entspre-
chende ,HALL OF FAME"-Urkunde.

Holger Schmitt leitet seit einigen Jahren das Taekwondo und Selbst-
verteidigungstraining beim TSV Kleinschwarzenlohe.

@® Bei Interesse an Taekwondo oder Selbstverteidigung
tahoschmitt@t-online.de

Holger Schmitt, Taeckwondo/Self-Defense m

L
Mit Herz und Verstand aus einer Hand "~

Implantologie

Das oberste Ziel eines Zahnarztes sollte der
Erhalt von Zahnen sein. Mlssen diese ersetzt
werden, kommen kiinstliche Zahne (Implantate)
zum Einsatz.

Bei uns stehen Ihnen alle dafiir nétigen Experten
in einer Praxis zur Verfligung.

Beratung - Implantat - Zahnersatz:
Made in Germany

Lassen Sie sich persénlich beraten:
Telefon 0911 - 880 288

Zahnarztpraxis
Dr. Raab & Raab

An der Radrunde 160
90455 Herpersdorf
Tel. 0911-880288

www.zahnarzte-raab.de
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Susanne Kilimann

So feiert man den Herbst am Lago Maggiore

Wenn morgens zarte Nebelschwaden lGiber dem See hangen, Promenaden und Inseln geheimnisvoll verhiillen, wenn Walder rotgolden leuchten,
wenn Kastanien, Pilze und Kiirbisse Einzug in die Kiichen halten - dann feiert man am Lago Maggiore den Herbst.

Nach dem Sommertrubel kehrt wieder Ruhe
ein. Der Alltag schaltet einen Gang runter. In
den Gérten, Weingdrten und Waldern kann ge-
erntet werden. Apfel, Granatépfel, Trauben, Kiir-
bisse, Pilze - hier,am Sudrand der Alpen, ist die
Natur groBzligig und beschert gute Gaben in
Hulle und Fille. Manches wird direkt verzehrt,
anderes erst in Kellern und Kiichen veredelt,
bevor sich der Gaumen daran erfreuen darf.

Eine kulinarische Hauptrolle in der Region spie-
len jetzt Esskastanien. Abende, an denen sich
Familie und Freunde um den Kamin versam-
meln, um Kastanien zu résten und sie sich bei
einem Glas Wein munden zu lassen, gehdren zu
den Traditionen, die man auch heute noch
gerne pflegt. In Restaurants und Agriturismo-
Betrieben verwohnen die Chefs ihre Gaste jetzt
mit Kastanien-Gnocchi, Kastanien-Eintopf und
anderen Kreationen, bei denen die nahrhaften
Frichte aus der Stachelschale zum Einsatz
kommen. Wer knusprig gebratenes Gefliigel
mag, sollte Ente oder Gans jetzt mal mit Kasta-
nienfiillung und Granatapfelsauce probieren.

Zeit fiir Schlemmerfeste

Herbst in der Region Lago Maggiore - das ist
auch die Zeit der,Sagre”. Vor allem im bergigen
Hinterland werden die kulinarischen Volksfeste
gefeiert, bei denen Saisonprodukte wie Kdr-
bisse, Kastanien, Kartoffeln oder Pilze im Mittel-
punkt stehen. Fur kleines Geld kann man sich
die Schmankerl an langen Tischen unter freiem
Himmel schmecken lassen. Die Corona-Pande-
mie hat die Planung nicht leicht gemacht und
so ist der Schlemmerfestkalender in diesem
Jahr diinner als sonst. Mancherorts aber haben
die Veranstalter noch rechtzeitig auf die sich
entspannende Situation reagiert. So feiert die
Gemeinde Formazza im Gebiet der Ossola-Taler

Burgthann hilft e.V

Lago Maggiore mit Festung Angera

im nordwestlichen Hinterland des Lago Mag-
giore Anfang Oktober das Walser Hapfla Fest.
Dabei dreht sich alles um die ausgezeichneten
Kartoffeln dieses bergigen Landstrichs. In un-
terschiedlichsten Variationen kénnen Besucher
die ,Hapfla” probieren. Gnocchi diirfen dabei
ebenso wenig fehlen wie Prata Hafla (Résti) und
stiBe Speisen aus Kartoffelmehl. Den Walsern
ist das Fest deshalb gewidmet, weil sie es
waren, die sich hier vor Jahrhunderten nieder-
lieBen und Siedlungen griindeten. Uralte Wal-
serhduser lassen sich in dieser Gegend noch
heute bewundern.

© R.Maggioni

Highlight in der Hohe

Alpenvieh verschiedener Rassen gibt sich am
3. Oktober im benachbarten Vigezzotal ein
Stelldichein. Gleichzeitig findet in dem Tal, das
sich von der italienisch-schweizerischen Grenze
bis hinunter ins piemontesische Domodossola
erstreckt, ein grof3er Bauernmarkt statt.

Um Kirbisse dreht sich alles am dritten Okto-
berwochenende. Dann lddt die Gemeinde
Santa Maria Maggiore zu ihrem Kirbisfest Fuori
di Zucca ein. Kulinarik geht dabei Hand in Hand
mit Kultur. Regionale Kiinstler prasentieren ihre
Werke in kleinen Ausstellungen. »

Wir missen jetzt schon an Weihnachten denken !

Die Hilfsorganisation Burgthann hilft e.V moéchte auch dieses Jahr wieder kleine Weihnachtsge-
schenke fiir viele Kinder nach Kenia schicken. Jeder der einem Kind eine Freude machen méchte,
kann mitmachen. Dazu méchte Burgthann hilft e.V einige Informationen geben.

Bitte ein kleines Stofftlitchen oder einen Kindergartenturnbeutel nehmen. In das Tiitchen bitte hinein
geben: 1 oder 2 Zahnbiirsten, 1 Kuscheltier (ganz wichtig ), 1 oder 2 Paar Socken und ein kleines Spiel-
zeug. Letztes Jahr haben einige Spender ein kleines elektronisches Spielzeug in das Packchen. Das ist
etwas sehr schones aber es diirfen keine Batterien mitgeschickt werden. Entweder ein anderes Spiel-

zeug in die Tute geben oder bitte die Batterien extra Frau Gudrun Hartmann geben. Bitte die Batterien
nicht in das Packchen. Bitte keine Zahncreme oder SiiBigkeiten hinein geben. Dann gehen die Pack-
chen nicht durch den Zoll.

An alle ein herzliches Dankeschon, die mitmachen.

Abgabetermin bei mir bis spatestens 5.11.21.

Bei Fragen konnen Sie sich gerne informieren unter 09183 3719.
Oder auf der Homepage www.burgthann-hilft.de

Gudrun Hartmann m




Musikalisch feiern Talbewohner und Géste den Herbst am 10. Okto-
ber. Bei schdnem Wetter lassen Fabrizio Bosso und Alberto Gurrisi
Trompete und Hammond-Orgel auf der Piana di Vigezzo — einer 1700
Meter Gber dem Meeresspiegel gelegenen Ebene mit grandiosem
Panorama - erklingen. Bei Regen findet das Konzert, das alle gratis,
aber nur mit vorheriger Registrierung besuchen kénnen, in der Kir-
che von Santa Maria Maggiore statt.

Herbstzauber im Panoramazug

Ebenso bequem wie spektakuldr lassen sich die bunten Walder der
Region an Bord des ,treno del foliage” erleben. Der Panoramazug
verkehrt auf der Bahnstrecke der Eisenbahn Vigezzina-Centovalli zwi-
schen dem italienischen Domodossola und dem schweizerischen
Locarno. Eine der Stationen, an denen Passagiere die Fahrt unter-
brechen kdnnen, ist Santa Maria Maggiore — eine stimmungsvollere
Anreise zum Kdrbisfest oder zum Herbstkonzert gibt es nicht.

Zur Herbstkiiche gehort selbstverstandlich guter Wein. Die Provinz
Novara, die sich am Stidende des Sees erstreckt, gehért zu den
bekanntesten Weinbaugebieten Italiens. In den Hiigeln von Novara
werden zahlreiche DOC-Weine produziert, darunter der wiirzige,
rubinrote Spanna aus Nebbiolo-, Vespolina- und Uva Rara-Trauben.
Ihren Charakter verdanken die Weine den besonderen klimatischen
Bedingungen. Die Luftstromungen zwischen Alpen und Lago sorgen
fur naturliche Ventilation, die haufig Gberfluteten Reisfelder der
Provinz Novara firr hohe Luftfeuchtigkeit. Zentrum des Weingebiets
ist das mittelalterlich gepragte Stadtchen Ghemme. Der Ortsname
deutet auf einen keltischen Volksstamm hin, der hier schon Jahrhun-
derte vor christlicher Zeitrechnung Weinbau betrieben hat.

@ Weitere Informationen:

Hapfla-Fest: www.sagreossola.it

Herbstkonzert auf der Piana di Vigezzo:
www.musicainquota.it/registrazioni (Das Konzert ist kostenlos,
Besucher missen sich aber vorab registrieren).

Consorzio Maggiore: www.visit-lakemaggiore.com/de/

Susanne Kilimann =

Glaserei Weikersdorfer

Innungsfachbetrieb

Bau - ,Innenausbau - Reparaturen

Further Stral3e 8a - 90530 Wendelstein
Tel. 09129-2888 55 - mail@glaserei-weikersdorfer.de
www.glaserei-weikersdorfer.de

W DER
24 |HR SPEZIALIST FUR KUCHE & WOHNEN
PLANUNG VERKAUF MONTAGE

BERATUNG

NEUE KUCHEN
MaBgeschneiderte

Losungen in alle
Stilrichtungen. \

MODERNISIERUNG
Austausch von Geréaten,
Arbeitsplatten & Co.

WIR FREUEN UNS
AUF IHREN BESUCH!

Klaus Meier

IndustriestraBe 12, 91186 Buchenbach
Tel: 09171 - 888 50
www.der-kuechenmeier.de

DR KAISER Anwallts-und
" & KA'SER Steuerkanzlei
Susanne Kaiser
Rechtsanwadltin
Hauptstralke 13 E

90530 Wendelstein

Telefon: 09129 263 48
mail@rechtsanwalt-wendelstein.de

i

www.rechtsanwalt-wendelstein.de

- Sicherheitstechnik
- Hausgerate
- Reparaturen

Beratung & Service
Bei Ihnen zu Hause oder im Ladengeschaft mit Werkstatt:

- Ist Ihr Gerét defekt oder nur falsch eingestellt?
- Lohnt eine Reparatur oder empfiehlt sich ein Neukauf?
- Welches Gerit ist optimal fiir Sie geeignet?

Jiirgen Uwe Schroter
Tel. 09129 / 44 88 oder 0172/ 815 88 88

AuBere Further StraBe 4a - Wendelstein
www.ep-schroeter.de




Wandern
& Radeln
in der Region

Tipps zum Kauf
von Wanderstocken:

« Leichtes Gewicht

- Spitze aus Hartmetall
mit Kronen- oder Hohlschliff

- Flexible Léngeneinstellung
» Ergonomisch geformte Griffe
« Asphaltpads

- Langenverstellbare Schlaufen
mit weichen Kanten

- Dampfungssystem vorher testen

TUV SUD

Beim Wandern sicher unterwegs

Worauf bei Kauf und Gebrauch von Wanderstécken zu achten ist

Ob in den Bergen oder in der Ebene —immer mehr Menschen zieht es als Freizeitbeschaftigung zum Wan-
dern oder Trekking in die Natur, um sich sportlich zu betdtigen und um sich zu erholen. Neben einer auf
die Kondition abgestimmten Routenplanung sind dem Wetter angepasste Kleidung, Wanderstdcke und
stabile Schuhe die Garantie fiir ein schones Wandererlebnis. Wann der Einsatz von Wanderstocken sinnvoll
ist, erklart Thomas Maier, TUV SUD-Produktexperte.

Empfohlener Einsatz von Wanderstocken

,Bewegung in der Natur istimmer ein besonderes Erlebnis. Aber auch mit detaillierter Wegbeschreibung
gelangt man manchmal in unwegsames Geldnde und sollte auch dafiir geriistet sein’, rat Thomas Maier.
+Wanderstocke helfen, sich im unwegsamen Geldande fortzubewegen und geben mehr Sicherheit.”

Absolut empfehlenswert sind Wanderstocke, wenn es bergab geht, da diese Strecken die Gelenke sehr
belasten. Das Gewicht wird so besser abgefedert. Ebenso hilfreich sind sie fir diejenigen, die mit schwerem
Gepack unterwegs sind oder die bereits Probleme mit der Wirbelsdule oder an den Beingelenken haben.
Wahrend der Wanderung oder Bergtour miissen die Stocke regelmaBig auf die ausreichende Stiitzwirkung
Uberpriift werden. Gerade bergab kann es tlickisch sein, wenn das Stocksegment zusammenrutscht.

Bergauf und bergab unterwegs

Wer Stocke zum Bergaufgehen verwendet, sollte die Stocklange verkiirzen. In der Benutzerinformation
finden sich die genauen Informationen zum korrekten Einstellen der Stocklange. In steileren Passagen
kann auch unterhalb des Stockgriffs gegriffen werden, ohne gleich den ganzen Stock zu verkiirzen.

Es gibt auch Stocke mit einer langeren Griffzone fiir diesen Zweck. Beim Bergabgehen miissen die Stocke
flexibel je nach Steilheit etwas ldnger eingestellt werden, um die Kniegelenke zu entlasten. Je nach
Einsatzzweck gibt es drei- und vierteilige Stocke. Wer auf geringes PackmaB achten muss, flr den sind
vierteilige, sogenannte Faltstdcke, eine gute Wahl.

Die richtige Wahl der Wanderstoécke

Da die Stocke immer wieder am Rucksack zum Tragen befestigt werden, ist ein
leichtes Gewicht angenehm zum Transport. Dabei sollte aber trotzdem auf die
Stabilitat geachtet werden.,Wanderstdcke sind entweder aus Carbon oder aus
Aluminium hergestellt und wiegen idealerweise unter 600 Gramm/Paar.

Eine Spitze aus Hartmetall bleibt auch auf steinigem Untergrund stabil in der
Form?, erklart der Experte. Ein Kronen- oder Hohlschliff an der Spitze bietet auf
Eis oder Schnee mehr Sicherheit. Praktisch dazu sind abnehmbare Asphaltpads,
um sich auf geteerten Wegen leiser, ohne lastiges Klackern, fortbewegen zu
kénnen.

Wanderstocke gibt es stufenlos hohenverstellbar von ca. 100 bis 135 Zentimeter.
Je nach Modell werden die Stocke zum Hohenverstellen in sich gedreht oder sie
verfligen Uiber ein Locking System mit Clipverschluss.

Eine Beratung im Fachhandel und ein Ausprobieren der Stocke sind empfehlenswert.,Komfortabel sind
ergonomisch geformte Griffe und ein Dampfungssystem, um Stof3e abzufedern’, erklart Thomas Maier.
Es gibt Modelle, in denen die Federung zur Dampfung abgeschaltet werden kann. Hier sollten die
Bergwanderer vorher testen, wie leicht das System ein- und ausschaltbar ist.,Lieber ein System wahlen,
wo die Federung schwergangig zu bedienen ist, um ein unbeabsichtigtes Aktivieren der Dampfung zu
verhindern’, rat der Experte.

Das Material der Griffe kann aus Kunststoff, Neopren oder Korkimitat gefertigt sein, wobei Kork und
Neopren bei schweillnassen Hinden angenehmer im Griff sind als Kunststoff. Die Schlaufen an den Hand-
griffen sollten in der Lange verstellbar und mindestens 1,6 Zentimeter breit sein. Weiche abgerundete
Kanten tragen sich angenehmer und vermeiden ein Aufscheuern der Handgelenke.

Uber TUV SUD gepriifte Qualitdt geben das blaue TUV SUD-Oktagon und das GS-Zeichen fiir ,Gepriifte
Sicherheit” Auskunft. Diese Produkte sind unter Belastung getestet.

Expertentipp zur Lagerung: ,Bevor die Wanderstocke wieder zusammengeschoben und verstaut werden,
sollten sie abgetrocknet sein, um Korrosion zu verhindern.” Verbogene Stocke miissen ausgemustert
werden, da sie keine zuverldssige Stutzkraft mehr bieten. Abgebrochene Spitzen hingegen gibt es fir
hochwertigere Modelle zum Nachriisten.

Eine sorgfaltige Routenplanung und ein Blick auf die Wetterprognose schiitzen vor unangenehmen
Uberraschungen. Auch wenn Hiitten oder Restaurants auf der Tour vermerkt sind, sollte immer ein Proviant
in Form von Obst, Musliriegel oder Brot und ausreichend Fliissigkeit im Rucksack sein. Bei einem Konditi-
onseinbruch und einer Pause tut ein Energieschub immer gut.

Dirk Moser-Delarami m



Frankischer Albverein Schwabach e.V.

P So.10.10 | 7:55 bis 18 Uhr
Was wachst denn da

auf dem Feld?

Tageswanderung zum Tag der Regio-
nen. Bauer Médrz zeigt uns seinen Ge-
musehof. Flughafen - Almoshof - Ten-
nenloher Forst — Kalchreuth oder He-
roldsberg. TTplus 7, l.u.s.G, 15 km oder
21 km. TP 1: 07:55 Uhr SC Bf. (Abf.
08:04 Uhr) TP 2: 08:42 Uhr Flughafen,
U-Bahn-Station U2. WF: Anja Kress,
Anmeldung: 0159/02153478

» Do.14.10. | 10-17 Uhr
Leichte Wanderung Rund

um Schwabach
Tageswanderung: Schwabach - Haag
- Unterreichenbach - Schwabach.
Leichtes Gelande, Gehzeit: ca. 3,5 Std.
ca. 14 km. TP: 10:00 Uhr Schwabach Bf.
WF: Krimhilde Kuhse,

Anmeldung: 0911/454290

P Sa.16.10. | 8-18 Uhr
Entlang des,Bethang”

Wegs - Teil 5

Tageswanderung Dechsendorf — Er-
langen - St. Johann. TTplus 7, L.u.s.G.,
Gehzeit: ca. 3,5 Std. / 11km. TP 1: 08
Uhr SC Bf. (Abf. 08:19 Uhr S2), umst.
Nbg-Hbf. TP 2: 08:30 Uhr Nbg. Hbf.
(Abf. 08:49 Uhr S1 Gl.2 ) umst. Erlangen.
WF: R. Beck steigt in Nbg. Hbf. (Abf.
08:49 Uhr S1 Gl.2) zu.

Anmeldung: Tel. 0911-92339019

» Do.21.10. | 8-18 Uhr
Herbstwanderung
Tageswanderung: Spalt — Allmanns-
dorf - Enderndorf - Hagsbronn - Spalt.
TTplus 7 L.u.s.G., Gehzeit: ca. 5 Std. /
16,5 km. TP1: 08 Uhr SC Bf. (Abf: 08:18
Uhr, R6) umst. Georgensg. (Abf. 08:43
Uhr, Bus 623), TP 2: 08:51 Uhr (PKW-
Treff): Spalt-Hst., Altes Rathaus”.

WEF: K. Reiber wartet in Spalt. Anmel-
dung: bis Di. 19.10.,09175/9081248

b Sa.23.10. | 7:35-18 Uhr
Zu den Schonheiten des
Muggendorfer Gebirgs

Tageswanderung: Muggendorf -
Gosseldorf - Rabeneck - Kottweinsdorf
- Hungenberg - Oberailsfeld. TTplus 10
l.us.G., Gehzeit: ca. 5 Std. / 18 km

TP: 07:35 Uhr N-Hbf. Mh. (Abf. 07:49
Uhr) WF: Jirgen Lange-Tropper 01523
1767131 Anmeldung: bis Di. 19.10.

P So.24.10. | ab 9:15 Uhr
Eintopfparty im Wanderheim
Tageswanderung: Rupprechtstegen -
Ankatal - Hohenstein — Rupprechtste-
gen. TTplus 10. Lu.s.G., Gehzeit: ca. 3,5
Uhr /15 km. TP: 09:15 Uhr SC Bf. (Abf.
09:39 Uhr S2) umst. Nbg. Hbf. (Abf.
10:08 Uhr R30 Gl. 14) WF: S. Bauer, er-
wartet die Gruppe Nbg. Hbf. Gleis 3,
Anmeldung: wegen Essen bis 20.10.,
Tel. 0911/454290, Autofahrer am
Wanderparkplatz parken.

WIR KUMMERN UNS!

Wartung, Kontrolle der Funktionsfiahigkeit und Einstellen von

B Fenstern aller Fabrikate ® Tiren

Austausch und Einbau von

® Fensterbeschlagen
® Gummidichtungen

(' WICKLEIN

Kundendienst fiir alle Fabrikate

® Sonnenschutz
B Rollogurtbandern

KUNDENDIENST GMBH

Fenster Tiiren Sonnenschutz Insekienschutz

® Rollladen

® Schléssern
® Fliegengittern

NibelungenstraBe 15
90530 Wendelstein

Telefon: 09129 / 407-0
Fax: 09129 / 407-124

info@wicklein-kundendienst.de

MARKISEN-SEITZ

ALLERSBERG

Markisen = Terrassenddcher = Sonnenschutzsysteme

MARKISEN-SEITZ

Ringstralie 2 - 90584 Allersberg - Tel. 09176-B56 |
e info@markisen-seitz.de - www.markisen-seitz.de

— D ol

Besuchen Sie unsere Ausstellung
auch samstags von 9 bis 13 Uhr

Geschéftsstelle: Dallingerstr. 41, 90459 Niirnberg,
Tel. 0911/4542 90 www.fraenkischer-albverein.de

P Di.26.10. | 19-21 Uhr
Wander Treff

Im Restaurant,Das Laumer”,
Kappadocia 1, Schwabach,
Gaste sind willkommen.

) Do.28.10. | 9:15-18 Uhr
Zur Ruine des Birgitten-

klosters in Gnadenberg
Tageswanderung:

Hagenhausen - Gnadenberg

TTplus 7, Leichtes Gelande.,

Gehzeit: ca. 3,5 Std./ 11,5 km

TP: 09:15 Uhr SC Bf. (Abf. 09:39 Uhr) Alt-
dorf 10:35 Uhr, Hagenhausen (Bus 550)
10:57 Uhr. WF: Lisa Rikirsch,
Anmeldung: Tel.-Nr. 09122 /72261

) Do.04.11. | 9:25-18 Uhr
Die Strae des Goldes

im Herbst

Tageswanderung: Erlenstegen - Beh-
ringersdorf - Lauf a. d. Peg. TTplus 7
l.u.s.G., Gehzeit: ca. 3 Std./ 13 km.

TP: 09:25 Uhr SC Bf. (Abf. 09:41 Uhr RE
60) umst. Nbg. Hbf. (Abf. 10:08 Uhr RB
30) WF: Waltraud Bauer erwartet die
Gruppe Nbg. Hbf. Gleis 5

Anmeldung: bis 01.11,,Tel. 0911/454290

*|.u.s.G. = Leichtes und schwieriges
Gelande im Wechsel.

Gaste sind willkommen, soweit beim

entsprechenden Termin nichts ande-
res angegeben ist.

P Sa.06.11. | 8-18 Uhr

Drei Hohepunkte

der Frankischen Alb
Tageswanderung: Pommelsbrunn -
Dom - Arzlohe - Hohler Fels - Stollen-
weg - Hersbruck. TTplus 10

l.us.G., Gehzeit: ca. 4,5 Std. / 17 km
TP: 08 Uhr N-Hbf. Mh. (Abf. 08:13Uhr)
WF: Jurgen Lange-Tropper.
Anmeldung: bis Di., 02.11.

Tel: 01523 1767131, max. 20 Personen

b So.07.11. | 8:10- 18 Uhr

Ins Bamberger Hinterland
Tageswanderung: Memmesldorf -
Schammelsdorf - Podelsdorf — Rof3-
dorfer Forst — Strullendorf. Mit Mittags-
(E). TTplus 10. l.u.s.G., Gehzeit: ca. 5,5
Std. /20 km. TP: 08:10 Uhr SC Bf. (Abf:
08:19 Uhr), umst. N-Hbf. (Abf. 08:49 Uhr
S1, Gl.2), umst. Bamberg (Abf. 10:15
Uhr Bus 907) WF: Silvia Moessner/
Bernd Schreiner, 0176-92457152.
Anmeldung: bis 04.11.

Fiir alle Wanderungen gilt:
Selbstauskunft beim Wanderfiihrer
ausfillen bevor Sie die Wanderung
antreten. Die Corona-Regeln sind
zubeachten 1,5-2 m Abstand beim
Wandern. Mundschutzpflicht in der
Gastwirtschaft, am Bahnhof und im
Zug. Anmeldung fiir alle Wande-
rungen erforderlich

//\
AVNI - PETRI cmbx

IHR DACHDECKER MEISTERBETRIEB

» Dachumdeckung und
Neueindeckung nach EnEV

» Dachreparatur

* Dachfenster

+ Dachgauben-Einblechung

Tel 09129 / 81 93

Mobil 0160 / 94 60 41 67
kontakt@dachdeckerei-avni-petri.de

www.dachdeckerei-avni-petri.de

* Blecharbeiten

* Flachdachsanierung

* Warmedammung

» Balkon- und
Terrassensanierung

Richtweg 56 - 90530 Wendelstein
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Wandern
& Radeln
in der Region

Frankischer Albverein -
FAV OG Reichelsdorf-Mihlhof

Wanderprogramm
Oktober 2021

) Donnerstag, 14.10.2021
Senioren Kurz-Wanderung

TP: 10:30 Uhr Bahnhof Reichelsdorf,
Waldstromerstr. 70

Bitte anrufen 0172-8656355

) Dienstag, 19.10.2021
Vereinsnachmittag

14:30 Uhr im Vereinsheim SVR,
Schlossleinsgasse 9

) Samstag 23.10.2021
Tageswanderung auf dem
Bethangweg von Erlenstegen
Uiber Laufamholz zum Tiergarten
EK: Sportgaststatte SV Laufamholz,
Schupferstr. 81 (Bitte zahlreich
erscheinen, da die Wirtin wegen
uns &ffnet) 3,5 Std. / 10 km leichtes
Gelande VGN Preisstufe A Nbg.

TP Reichelsdorf Bhf:

9.35 ab 9.48 S2 an Nbg Hbf 9.58,
Tram 8 ab 10.08 Uhr Erlenstegen,
WEF: Elsbeth + Friedrich Kraul} bitte
anmelden Tel. 0911-353682

P Donnerstag, 28.10.2021
Senioren Kurz-Wanderung

TP: 10:30 Uhr Bahnhof Reichelsdorf,
WaldstromerstraBe 70

Bitte anrufen 0172-8656355

) Samstag 06.11.2021
Tageswanderung vom Buchwald
tiber Hohenschwarz nach Haid-
hof

Einkehr: Hotel-SchloBberg Haidhof
und wieder zurtick.

Wir fahren mit Pkws,
11km/3,55td./1.G

TP 1: 09:00 Uhr Bahnhof Reichels-
dorf, Waldstromerstral3e 70

TP 2: 10 Uhr Wanderparkpl. Buch-
wald bei Grafenberg Richtung
Egloffstein

WF: Elsbeth + Friedrich KrauB3,

bitte anmelden Tel. 0911-353682

Rudolf Lutz, 2. Vorstand Rudolf Lutz =

Bund Naturschutz - Ortsgruppe Schwanstetten

Wildes Grin trifft Genuss

Krauterwanderung mit Kostproben in Schwanstetten

Krauterwanderung ,FrauendreiBliger” mit anschlieBender Zuberei-
tung von Tees und Tinkturen fiir Frauen jeden Alters

Erlebe die Wirksamkeit der Natur mit allen Sinnen! Frauen und Krduter
gehoren von jeher zusammen. Unter diesem Motto fand vom Bund Na-
turschutz Schwanstetten die Krduterwanderung mit Krauterpadagogin

Erika Scheuerer statt.

Wildpflanzen sind Apotheke und Delikatessen am Wegesrand

Was fiir unsere Urahnen noch selbstverstandlich war, gerét heute zu-
nehmend in Vergessenheit. Dabei stellt das Wissen um regionale, wild
wachsende Heil- und Nutzpflanzen einen wertvollen Schatz dar, den es
zu bewahren gilt. Wer Krauter nicht nur als Unkraut ansieht und den
wahren Wert von Beeren, Bliiten, Blattern und Wurzeln kennt, kann sich
den Reichtum der Natur zunutze machen.

Die Wanderung fiihrte vom Rathaus
Schwanstetten zur Streuobstwiese, die
von der Orts-, Jugend- und Kinder-
gruppe des Bund Naturschutz vor vielen
Jahren gepflanzt wurde, wo man auch
die vielen Apfel bewundern konnte, die
heute der Obst- und Gartenbau ernten
darf. Weiter ging es durch den anschlie-
Benden Wald bis zu den Weihern, die
viele Teilnehmer noch nicht kannten
und die ihrer Begeisterung von der herr-
lichen Natur und besonderen Atmo-
sphare ihren freien Lauf lieBen.

Kréuter sammeln auf der vom Bund Naturschutz urspriinglich
gepflanzten Streuobstwiese

Krauterpadagogin Erika Scheuerer erklarte die verschiedenen Frauenkrauter wie z.B. Frauenmantel, Schaf-
garbe, Weilldorn, Himbeerblatter, Ginsefingerkraut, deren Inhaltsstoffe und Anwendung sowie die richtige
Zubereitung: Sammeln - Trocknen — Aufbewahren — Mischen - Tee, Salben und Tinkturen herstellen.

Tee gehort zu den haufigsten Zubereitungsformen von Krdutern und Heilpflanzen. Er stellt eine einfache
und vor allem effektive Weise dar, die kostbaren Pflanzenstoffe zu uns zu nehmen.

P -~ © Elke Kiister-Emmer

Tees und Tinkturen herstellen

Im Gegensatz zu pflanzlichen Arzneimittel, die oft auf Basis ein-
zelner Pflanzenwirkstoffe sind, ist der Vorteil bei Tee, dass wir von
einer Pflanze ihre gesamte Komposition von Inhaltsstoffen in
ihrem natirlichen Mischverhaltnis haben.

Eine andere Méglichkeit die wertvollen Inhaltsstoffe von Krautern
und Pflanzen verfligbar und haltbar zu machen ist alkoholische
Tinkturen herzustellen. Sie enthalten die konzentrierte Heilkraft
der Krauter und kdnnen innerlich und duflerlich angewandt
werden.

Die Krauterwanderung fiihrte anschlieBend in einen gemditlichen
Raum bei Elke Kister-Emmer, wo aus den gesammelten Krdutern
gesunde Tinkturen und Tees hergestellt wurden.

Die Teilnehmerinnen konnten neben den vielen Eindriicken der
Krauterfiihrung und dem Sammeln und Genuss von Krautertee
auch noch ein kleines kulinarisches Geschenk in Form eines, Pink
Gelees” aus Indischem Springkraut von der Krauterpdadagogin
mit nach Hause nehmen.

} Die nachste Krauterwanderung findet am 16.10.2021 um
14 Uhr statt. Treffpunkt Rathaus Schwanstetten. Anmeldung
bei Elke Kiister-Emmer unter Tel. 09170-1790.

Elke Kiister-Emmer, Offentlichkeitsarbeit m



Stadt Neumarkt i.d. OPf.

Herbstgoldene Wandertraume auf den Jurahdhen

Auf den Jurahéhen rund um die alte Pfalzgrafenstadt
Neumarkt hat die Natur jetzt ihr schonstes Herbstkleid
angelegt. Die Blatter der Laubbdume erstrahlen im
milden Licht der Sonne in Farbschattierungen von
Gelb liber Gold bis zu Feuerrot, das noch satte Griin
der Wiesen bildet dazu einen lebhaften Kontrast.

Das Wandern durch die herbstlich verfarbten Walder oder
hinauf auf die charakteristischen Zeugenberge mit ihren
weiten Blicken in die Oberpfalzer Landschaft bietet die
wunderbare Gelegenheit, vor dem Winter noch einmal
Kraft zu tanken und die Schénheit der Natur in
vollen Ziigen zu genieBBen. Unter den mehr als 500 Kilo-
metern Wanderwegen, die die Region durchziehen, sind
die beiden zertifizierten ,Qualitdtswege Wanderbares
Deutschland®, der Jurasteig und die Zeugenbergrunde,
echte Highlights.

Die 48,3 Kilometer lange Zeugenbergrunde wurde sogar
— als einer von nur fiinf Wanderwegen in ganz Deutsch-
land! - vom Europdischen Wanderverband mit dem
Siegel,Leading Quality Trail - Best of Europe” ausgezeich-
net. Als einer der schonsten Wanderwege Europas bietet
die Zeugenbergrunde ein spektakuldres Wandererlebnis
mit Felsformationen, markanten Aussichtspunkten, Bur-
gen und Kldstern. Der Rundwanderweg umkreist das
Neumarkter Becken und verbindet den Frénkischen Alb-
trauf im Osten mit den spektakuldren Zeugenbergen im
Westen. Eine Reise zuriick in die Urzeit: Vor zwei
Millionen Jahren widerstanden die Zeugenberge den Flu-
ten der nacheiszeitlichen Schmelzwasser, ihre markanten
Massive ragen aus der welligen Ebene heraus und bilden
spektakuldre Blickpunkte in der Neumarkter Landschaft.

Stadt Neumarkt i.d. OPf.

-

Die - Uibrigens auch familiengeeignete — Wanderung fiihrt Gber die Burgruine Wolfstein
nach Hohenberg, zur strahlend barocken Wallfahrtskirche Mariahilf mit dem beriihmten
Gnadenbild der Gottesmutter und zum 591 Meter hohen Buchberg mit seinem charakte-
ristischen Plateau und den méachtigen Wallanlagen eines keltischen Oppidums. W

eiter geht es tiber den Staufer Berg mit seinem alten Burgstall, den Tyrols- und den Grof3-
berg bis zu den Huigeln tGber Postbauer-Heng und schlie3lich tiber den Griinberg und die
Heinzburg wieder zurlick.

Damit vereint die Tour, die auch in Etappen erwandert werden kann, zahlreiche Natur- und
Kultur-Highlights inmitten der herbstlichen Traumlandschaft. Einige der schénsten Ein-
driicke vom goldenen Wanderherbst rund um Neumarkt zeigt ein neues Video.
Zusammen mit ausflhrlichen Wander-Infos ist es jetzt zu sehen unter:
www.tourismus-neumarkt.de/wandern

Rainer Seitz m

Neumarkt pflegt sorgsamen Umgang mit Mensch und Natur

© Hans Fabian

Schon 2002 hat Neumarkt in der Oberpfalz einen Nachhaltigkeitsprozess begonnen, um
sich den Herausforderungen einer nachhaltigen Zukunftsgestaltung zu stellen. Inzwi-
schen ist eine Vielzahl von MaBnahmen umgesetzt, das Engagement der Stadt wurde in
den letzten Jahren mit hochrangigen Auszeichnungen gewiirdigt — unter anderem war
Neumarkt Deutschlands,Hauptstadt des Fairen Handels 2019".

Flr Gaste interessant sind viele Bereiche von den umweltfreundlichen, behindertengerech-
ten Stadtbussen in Hybrid-Technologie liber regionale Produkte bis zum angewandten
Umwelt- und Naturschutz, den man beispielsweise im ,Haus am Habsberg” erleben kann.

Unter www.tourismus-neumarkt.de/nachhaltigkeit erfahrt man, wie nachhaltiger Touris-
mus in Neumarkt umgesetzt und mit Leben erfillt wird.
Rainer Seitz m
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‘en heu

Termine, Infos und Anregungen
fur ein aktives und erfulltes Leben.

Seniorennetzwerk im Niirnberger Stiden

Angebote aus dem Seniorennetzwerk im Nurnberger Stden

Die Veranstaltungen werden nach den aktuellen Hygienerichtlinien sowie nach den Regelungen der geltenden
InfektionsschutzmaBBnahmenverordnung durchgefiihrt. Es gilt die 3-G Regel (mit entsprechendem Nachweis).

) Vortrag Hospizarbeit:

Montag, den 25.10.2021 um 15 Uhr

Im evangelischen Gemeindehaus Kornburg, Am Schlossgraben 1

(Ecke FlorentinerstraBe) in 90455 Niirnberg-Kornburg. Der Eintritt ist frei.
Referentin: Frau Wangemann

Auch wenn wir oft horen ,Sterben gehdrt zum Leben dazu”, so ist es doch
ein sehr sensibles Thema. Frau Wangemann vom Hospiz-Team Nirnberg
e.V. stellt in ihrem Vortrag die Hospizarbeit allgemein vor und geht auf
die Themen ,Trauer” und ,Trauerbegleitung” speziell fiir Senior*innen
naher ein. Im Anschluss gibt es die Moglichkeit, gemeinsam in den Aus-
tausch zu kommen und Fragen zu stellen.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Evangelisch-Lutherischen
Kirchengemeinde Kornburg sowie dem Hospiz-Team Niirnberg e. V. statt.
Anmeldung bei Frau Schilling.

) Vortrag,Die digitale Welt mit Smartphone oder Tablet”:

Mittwoch, den 27.10.2021 um 15 Uhr

Im Pfarrheim St. Marien Katzwang, Stadtweg 36 in 90453 Niirnberg
Referent: Herr Wolfgang Bergmann (Freiberufler, Dozent VHS Schwabach
und im CCN Nirnberg)

Eine Einfiihrungsveranstaltung fiir alle Senior*innen, die sich fir das
Thema,Digitale Welt mit Smartphone oder Tablet” interessieren.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Krankenpflegeverein
St. Marien Nirnberg-Katzwang und Herrn Bergmann statt.
Anmeldung: Roswitha Oberholz (Krankenpflegeverein) 09122 77362
(far Mitglieder und Interessierte)

) Vortrag,Osteoporose, eine Volkskrankheit*:

Mittwoch, den 10.11.2021 um 15 Uhr

Im Pfarrheim St. Marien Katzwang, Stadtweg 36 in 90453 Niirnberg
Referent: Herr Siegfried Kaiser

Osteoporose, allgemein als Knochenschwund bekannt, ist eine Alters-
Erkrankung des Skelettsystems. Die Knochen verlieren an Stabilitat und
ihre Belastbarkeit lasst nach. Knochenbriiche, vor allem an Wirbelsaule
und Oberschenkel, sind die schmerzhafte Folge. Osteoporose ist weit
verbreitet: Mehr als sechs Millionen Deutsche leiden an dem Knochen-
schwund. In diesem Vortrag erfahren die Teilnehmenden wie Osteo-
porose entsteht und was sie selbst tun kdnnen, um der Erkrankung
vorzubeugen bzw. einer bereits bestehenden Osteoporose entgegen-
zuwirken.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Krankenpflegeverein
St. Marien Nirnberg-Katzwang sowie dem Post SV Niirnberg e.V. statt.
Anmeldung: Roswitha Oberholz (Krankenpflegeverein) 09122 77362
(far Mitglieder und Interessierte)

( Ao

1M NURNBERGER

SUDEN Kreisverband

Mittelfranken-Siid

NURNBERG

Seniorenamt

Bitte melden Sie sich fiir das jeweilige Angebot an.

) Kostenloses Schnuppertraining ,Aktiv gegen Osteoporose”:
Mittwoch, den 17.11.2021 um 11 Uhr

Im AWO Biirgertreff, Johannes-Brahms-Str. 6, 90455 Niirnberg-Katzwang
durch den Post SV Niirnberg e.V.

Das wirksamste Mittel, um einer Osteoporose aktiv zu begegnen, ist
korperliches Training. Denn Bewegung stimuliert den Knochen durch
mechanische Reize und fordert so den Knochenaufbau. Ein gezieltes
Kréftigungstraining verbessert auch das Zusammenspiel der Muskeln
und damit die Balance. Es beugt zudem folgenschweren Stiirzen vor.
Maochten auch Sie sich um Ihren Muskelaufbau kiimmern, um der nach-
lassenden Muskelkraft im Alter entgegenzuwirken?

Anmeldung bei Frau Schilling

) Neuer Kurs,Mobilitdtstraining 65+" nach dem OTAGO Konzept:
Mittwoch, den 10.11.2021 von 9:30-10:30 fiir 6 Einheiten

Im AWO Biirgertreff, Johannes-Brahms-Str. 6, 90455 Niirnberg-Katzwang
durch den Post SV Niirnberg e.V.

Ziel ist es, die Selbststéandigkeit von Seniorinnen und Senioren zu erhalten
und zu verbessern. Neben der Kréftigung der Muskulatur, der Verbesse-
rung des Gleichgewichtssinns sowie der Férderung der Beweglichkeit
dient dieser Kurs der Sturzprophylaxe.

Anmeldung bei Frau Schilling

) Beratung: Internet-Treff 50+ im AWO Biirgertreff Katzwang

Sie haben Fragen oder Probleme beim Umgang mit dem eigenen Handy,
Tablet, Laptop, Digitalkamera oder Navigationsgerat? Wir helfen gerne
weiter. Sascha Bluhme steht Ihnen vor Ort als Ansprechpartner zur
Verfligung. Termine: 15.10., 12.11.2021 Uhrzeit: 15-17 Uhr

Anmeldung bei Frau Schilling

) Austausch und Genuss: Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren
In Gesellschaft essen, gemeinsam am Mittagstisch sitzen, anderen Men-
schen begegnen und neue Bekanntschaften kniipfen. In Kooperation mit
den ortlichen Gasthofen kdnnen sich Seniorinnen und Senioren das Mit-
tagessen fiir 9,90 € (Hauptgericht und ein kleines alkoholfreies Getrank)
unter vorheriger Anmeldung bei Frau Schilling munden lassen.
Termine: Mittwoch, den 20.10.2021: 12 Uhr im ,Wei8en Lamm*
Donnerstag, den 18.11.2021: 12 Uhr im ,,Griinen Baum - Blédel”

Ines Schilling, Koordinatorin des Seniorennetzwerkes im Niirnberger Siiden m

(@ Kontakt: so erreichen Sie die Koordinatorin Ines Schilling
Mittwoch: 9-12 Uhr, Freitag 14-17 Uhr und nach Absprache
Tel.: 09122/ 1885481, E-Mail: i.schilling@awo-mfrs.de




VdK Kornburg - Worzeldorf

Aktuelles vom VdK Kornburg- Worzeldorf

Liebe Mitglieder des VdK,
Liebe Leserinnen und Leser,

wie Sie wissen ist die Bundestagswahl nun voriiber und wir werden
uns alle auf die neuen Gegebenheiten einstellen miissen. Wichtig ist,
dass die berechtigen Interessen unseres Verbandes auch in der neuen
Regierung ernst genommen und hinreichend beriicksichtigt werden.

Ein voller Erfolg war unsere
einwdchige Urlaubsfahrt
nach Sudtirol im Septem-
ber, die sehr guten Anklang
fand und vielen Teilneh-
mern nach der langen
Coronazeit eine willkom-
mene Abwechslung bot.
Unsere Mitglieder konnten
interessante Sehens-
wirdigkeiten besichtigen,
verlebten eine kurzweilige
Zeit in guter Atmosphére
und mit guter Unterhaltung. So verbleiben viele schone Erinnerungen -
bis zur hoffentlich ndchsten Urlaubsfahrt im kommenden Jahr.

Ein herzliches Dankeschén an alle, die mitgeholfen haben, diese tolle
Fahrt zu organisieren, insbesondere an Frau Rosi Fuchs.

Dolomiten, drei Zinnen

) Wir fahren von 14.11. bis 21.11.2021 nach Slowenien
zu einer 8-tagigen Badereise nach Moravske Toplice.
Bei Interesse bitte bei Frau Traudl Schmidt melden, Tel. 09129 / 8222.

) Unser Oktobertreffen findet am Freitag, 08.10.2021
um 15 Uhr im Gasthaus ,Griiner Baum” in Kornburg statt.
Alle Mitglieder, die kommen mdochten, sind herzlich eingeladen.

) Am Freitag, 29. Oktober 2021 findet ab 15 Uhr im Gasthaus ,Griiner
Baum” in Kornburg die Jahreshauptversammlung mit der Neuwahl
des Vorstandes unseres Ortsverbandes statt. Die Tagesordnung wird in
den bekannten Schaukéasten ausgehangen bzw. ist auf unserer Internet-
seite unter www.vdk.de/ov-kornburg-Worzeldorf verdffentlicht.

Wir laden alle Mitglieder zu dieser wichtigen Veranstaltung herzlich ein
und freuen uns nach dem offiziellen Teil auf ein gemiitliches Beisammen-
sein. Die Wahl konnte im letzten Jahr wegen der Pandemie nicht statt-
finden und wird nun nachgeholt.

Wichtiger Hinweis: Voraussetzung fiir die Teilnahme an allen
erwdhnten Veranstaltungen ist die Einhaltung der aktuellen
Corona-Regeln. Wir bitten um Verstandnis, dass nur beim Vorliegen
der jeweils giiltigen Nachweise eine Teilnahme mdéglich ist.

Den Angehdrigen verstorbener Mitglieder unseres Ortsverbandes spre-
chen wir unsere aufrichtige Anteilnahme aus. Wir werden ihnen ein
ehrendes Gedenken bewahren.

Allen Geburtstagskindern im Monat Oktober gratulieren wir bereits an
dieser Stelle ganz herzlich und wiinschen lhnen alles Gute, Gesundheit

und einen unvergesslichen Tag im Kreise lhrer Lieben.

Gute Besserung wiinschen wir allen Leserinnen und Lesern,
denen es gesundheitlich derzeit nicht so gut geht.

Herzliche Grie

Ihre Vorstandschaft des VdK OV Kornburg- Worzeldorf m

Der Stromerer seit 1957

Elekiro DoTzoue(

Neubau, Umbau, Renovierung,

Leuchten, Elekirogeréte, Materialverkauf,
Sat-u. Antennenanlagen, Sprechanlagen,
Elektroheizungen, E-Check, Gerétepriifungen,
Rauchwarnmelder (zertifizierter Betrieb)

Gerichtsweg 5 - 90455 Niimberg Kornburg - Tel. 09129 / 5007

Parkettrenovierung staubfrei! %.

Wir schleifen Parkett, Dielen, Fertigparkett,
Treppen, Arbeitsplatten ...

werkSCHOPFUNG

Schreinerei Parkettlegerei Meisterwerkstatt

Dieter Deifel -Pfalzer Str. 28 - 90518 Altdorf

Tel. 0160/91336304 £ A
www.werkschopfung.de - dieterdeifeI@werkschoepfung.d

Seniorenwohnanlage
Am Alten Bahnhof 13 u. 17
in 90530 Wendelstein

Behindertengerechte Wohnungen

Bei Bedarf Pflege
in der eigenen Wohnung

Pflegepersonal
ist Tag und Nacht im Haus

Haustiere sind bei uns erlaubt

Néhere Informationen bei:

Firma VGAB Vermietungs GmbH
Ostring 7 - 90530 Wendelstein

Tel. 09129/ 90 80 14
www.vgab-wendelstein.de

Was passiert, wenn lhnen etwas passiert?

Vortrag zum Thema: Vorsorgevollmacht &
Patientenverfiigung ,,Mein Notfallordner*

Wann: Mi, 20.0ktober, 19 Uhr

Die Corona-SchutzmaRnahmen werden eingehalten.
freier Eintritt

Wo:  Kalkgrubenweg 25, Mein Notfallordner

Nirnberg/Kornburg
Referent: M. Olbert
(FVS Olbert GmbH & Co. KG)

Anmeldung: 09129-90 79 49
oder fvs.olbert@t-online.de

£
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www.mein-notfallordner.com
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AWO Mehrgenerationenhaus

miteinander — flureinander

Monatsprogramm Oktober 2021

> Fr.08.10.

Smovey-Fit, 09.30 - 10.30 Uhr
Qi-Gong, 10.45 - 11.45 Uhr
Schafkopfrunde, 14 - 18 Uhr

) Mo. 11.10.
Demenzbetreuungsgruppe
,Memory* 14 -17 Uhr

> Di.12.10.

PC-Club (1), 14- 17 Uhr

IT Beratung ab 14 Uhr Anmeldung
im Buiro erforderlich 09129-2226

> Mi.13.10.
Veeh-Harfen-Club (Il), 11 -12.30 Uhr
Veeh-Harfen-Club (1), 17.30 - 19 Uhr

> Do.14.10.

PC-Club (Il), 10- 12 Uhr
Demenzbetreuungsgruppe
,Memory* 14 -17 Uhr

) Fr.15.10.

Smovey Fit, 09.30 - 10.30 Uhr
Qi-Gong, 10.45 - 11.45 Uhr
Schafkopfrunde, 14 - 18 Uhr
Spielenachmittag, 14 - 17 Uhr

) Mo. 18.10.
Demenzbetreuungsgruppe
,Memory* 14 -17 Uhr

» Di.19.10.
PC-Club (1), 14 - 17 Uhr

> Mi.20.10.

Veeh.Harfen-Club (Il), 11 - 12.30 Uhr
Veeh-Harfen-Club (1), 17.30 - 19 Uhr
Tanzcafe, 14 - 17 Uhr Anmeldung im
Biro erforderlich 09129-2226

» Do.21.10.
Demenzbetreuungsgruppe
+~Memory* 14 -17 Uhr

> Fr.22.10.

Smovey Fit, 09.30 - 10.30 Uhr
Qi-Gong, 10.45 - 11.45 Uhr
Schafkopfrunde, 14 - 18 Uhr

> Mo. 25.10.
Demenzbetreuungsgruppe
,Memory* 14 -17 Uhr

) Di.26.10.

PC-Club (l), 14-17 Uhr

IT Beratung ab 14 Uhr Anmeldung
im Buro erforderlich 09129-2226

> Mi.27.10.

Veeh-Harfen-Club (Il), 11 -12.30 Uhr
Veeh-Harfen-Club (1), 17.30 - 19 Uhr
Seniorennachmittag, 14 - 17 Uhr

» Do.28.10.

PC-Club (II), 10- 12 Uhr
Demenzbetreuungsgruppe
»~Memory* 14 - 17 Uhr

> Fr.29.10.

Smovey Fit, 09.30 - 10.30 Uhr
Qi-Gong, 10.45 - 11.45 Uhr
Schafkopfrunde, 14 - 18 Uhr
Spielenachmittag, 14 - 17 Uhr

Es gilt: G G G/ parziell Maske / es kon-
nen Veranstaltungen aufgrund der
aktuellen Pandemielage ausfallen!

® AWO-Mehrgenerationenhaus,
FrankenstraBe 25, Wendelstein/
Kleinschwarzenlohe

Klaus Pusch, 1. Vorsitzender m

.
Betriebswirtin

vwe P e

NACHLASSBERATUNG

Ich helfe Ihnen -
absolut vertrauensvoll

» Vorsorge mit Verfiagung
» Nachlassregelung
» Testamentsvollstreckung

Sprechen Sie mich an,
ich bin in Ihrer Nahe

» Erbenbetreuung Tel. 09122-7902462

www.sabine-brossmann.de

Vorsorge fir jetzt und spéter

TSV 1927 Réthenbach bei St. Wolfgang e.V.

» Seniorenkegeln _

Beim TSV 1927 Rothenbach auf der Ke- 2
gelbahn im Keller der Vereinsgaststatte
St.-Wolfgang-Stuben, Alte Salzstra3e 24
in Rothenbach b.St.W.

erveoRin

Rothenbach b. St W

»Fit 65 plus«

SeMio

1027

Kegeln macht SpaB. Man trifft sich mit Gleichgesinnten, trinkt Kaffee und
schiebt eine ruhige Kugel. Bis einen der Ehrgeiz packt und man alle Neune
umhauen mochte. Dann kann es sogar sportlich schweif3treibend werden.
Frau Sonja von Kref3, Seniorenbeauftragte der Gemeinde Wendelstein und
die Mitglieder der Kegelabteilung freuen sich auf Ihren Besuch.

Bitte Turnschuhe mit heller Sohle mitbringen! Die Teilnahme ist kostenfrei.
Ein Hygienekonzept fiir das Seniorenkegeln liegt ebenfalls vor und muss
entsprechend beachtet werden.

Freitag, 05.11.2021 (15 - 17 Uhr)
Freitag, 03.12.2021 (15 - 17 Uhr)

Die nachsten Termine:

Das Seniorenkegeln richtet sich nur an Senioren aus der Gemeinde
Wendelstein.
Andreas Morgenstern m

Pﬂege und Betreuung zu Hause

Ursula Sockel /
Maria Wilke GbR
Kornburger Hauptstr. 27

- Medikamentengabe
- Wundversorgung

- Blutzucker messen
- Injektionen, uvm.

Unser Ziel, zusammen mit Patienten und pflegenden Angehérigen: In der vertrauten Umgebung bleiben!

Behandlungspflege ll Grundpflege

Je nach Pflegegrad (Einstufung durch medizinischen
Dienst der Krankenkassen) kénnen Grundpflege und
hauswirtschaftliche Versorgungsleistungen erbracht

werden.

90455 Nisrnberg-Kornburg
www.pflege-kornburg.de

N (4

Weitere Dienstleistungen

- 24 Stunden Rufbereitschaft

- Verhinderungspflege (Entlastung von pflegenden Angehorigen)

- Betreuung bei eingeschrinkier Alltagskompetenz (SGB XI, §45a/h)
- Demenzheratung und Demenzpflege, uvm.

Die Abrechnung des ambulanten Pflegedienstes, der Grund- und Behandlungspflege sowie weiterer Dienstleistungen kann iiber Kranken- und Pflegekassen erfolgen.
Wir beraten Sie gerne und unterstiitzen bei der Antragstellung. Vereinbaren Sie einen kostenfreien Termin unter: 0 91 29 / 14 39 74 6 oder info@pflege-komburg.de

DIETAFELN

Essen, wo es hingehort

Linde Duschner
Tafelleitung

Unser Spendenkonto: Sparkasse Mfr Stid: DE74 7645 0000 0750 3827 64 - SWIFT-BIC: BYLADEM1SRS

Wendelsteiner Tafel e.V.

Tel.09129/5879
Tel.0160/960595 48

Ausgabestelle

Alte Salzstral3e 29
Réthenbach b.St.W.
Samstag 12 bis 15 Uhr




Tourismusverband Franken e.V.

Mehr als nur Gesundheit

Heilbader und Kurorte im,,Gesundheitspark Franken”
versprechen Wohlgefiihl

Entspannung und Erholung, Kultur und Architektur, Landschaft und
Aktivitat, Wellness und Wohlfiihlen — und das alles mit dem Hintergrund
der Gesundheit. In den Heilbdadern und Kurorten im ,Gesundheitspark
Franken” finden Gaste alles, was einen gesunden Urlaub ausmacht:
Natirliche Heilschadtze werden von erfahrenen Gesundheitsexperten in
modernen Kurkonzepten und Spezialprogrammen fiir das Wohlbefinden
eingesetzt. Stahl, Radon und Sole - das frankische Baderland bietet die
starksten Quellen Deutschlands.

Die Angebote reichen dabei von der klassischen Kur bis zu Beauty-,
Fitness- und Wellness-Programmen. Ein Urlaub als Riickzug vom Alltag,
um Korper, Geist und Seele wieder aufzuladen - Lebensfreude immer
inklusive.

Das Wunderbare: Mit ihren Sehenswiirdigkeiten und Veranstaltungen
sowie den herrlichen Naturlandschaften sind Bad Alexandersbad,
Bad Berneck, Bad Bocklet, Bad Briickenau, Bad Kissingen, Bad Kénigsho-
fen, Bad Mergentheim, Bad Neustadt an der Saale, Bad Orb, Bad Rodach,
Bad Soden-Salmunster, Bad Staffelstein, Bad Steben, Bad Windsheim,
Bischofsgriin, Heldburg, Masserberg, Treuchtlingen und Weil3enstadt
auch fir Aktive und Kulturfreunde eine Reise wert.

www.gesundheitspark-franken.de

Jorg Hentschel
Presse- und Offentlichkeitsarbeit m

FUR IHREN GERECHTEN
Pflegegraa

Individuelle
Pflegeberatung

Hilfestellung beim
Pflegegrad-Antrag

Vorbereitung auf
die Pflegebegutachtung

Teilnahme an der
Pflegebegutachtung

Unterstitzung beim
Pflegegrad-Widerspruch

\.
NORMAN LANGER
. .

Tel. 09128-912 14 55 | www.pflegegutachtenexperte.de

~ b
(. 4 & FrankenTourismus/Bad Orb/Hub

Bad Orb. Toskana-Therme

® ™
SCHWEST%R

Ambulanter
Pflegedienst

o . N

Fur uns ist Pflege mehr als reine Dienstleistung.' '
Ein familiengeflhrtes Team sorgt seit 2002 dafir,
dass Sie in guten Handen sind.

KOSTENLOSE HAUSWIRTSCHAFTLICHE
LEISTUNGEN FUR ALLE PATIENTEN UND
PATIENTINNEN MIT PFLEGEGRAD!

Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass die
Krankenkassen nach 8§ 45 b monatlich 125 Euro
unter anderem fur hauswirtschaftliche Tatigkeiten
zur Verfligung stellen, die tiber einen Pflegedienst
abgerechnet werden kénnen.

In den Genuss kommen alle Patienten, die einen
Pflegegrad haben. Ab sofort bieten wir Ihnen des-
halb gerne die hauswirtschaftlichen Leistungen in
diesem fiir Sie kostenlosen Rahmen an.

Wir rechnen direkt mit der Krankenkasse ab.

/ Professionelle Hilfe im Pflegebereich
Wir erbringen Leistungen nach SGB V und SGB XI
Betreuungsleistung nach § 45
Hauswirtschaftliche Versorgung

* Betreuung in den eigenen vier Wanden

41



42

Autohaus E. Langhans GmbH

Geschenkaktion ,Weihnachten im Schuhkarton”

Es ist wieder soweit ... Die Geschenkaktion ,Weihnachten im Schuhkarton” ist am 1. Oktober 2021 wieder gestartet

Jetzt mitpacken, bis zum 15. November abgeben
Liebe Mitburger,

Sie kénnen bedirftigen Kinder aus Osteuropa wieder eine Freude
machen und bis zum 15.11.2021 ein Packchen, in der GréRe eines mit-
telgrof3en Schuhkartons, packen und bei einer Sammelstelle in lhrer
Nahe abgeben.

Die Pakete werden mit neuen und selbstgemachten Geschenken fiir
Jungen oder Mddchen der Altersklasse zwei bis vier, finf bis neun oder
zehn bis 14 Jahren befillt. Empfohlen wird eine Mischung aus Kleidung,
Spielsachen, Schulmaterialien, Hygieneartikeln und SuBigkeiten.
Packtipps und Hinweise, was nicht eingepackt werden sollte, sind unter
www.weihnachten-im-schuhkarton.org zu finden.

Pro beschenktem Kind wird eine Geldspende fiir Transport-/sonstige
Kosten von zehn Euro empfohlen.,Jeder Beitrag — ob klein oder grof3 —
ist eine Investition in das Leben von Kindern. Denn nur so kdnnen wir
die Geschenkaktion auch kiinftig durchfiihren”, sagt Samaritan’s Purse-
Vorstand Sylke Busenbender. Vom Deutschen Zentralinstitut fir soziale
Fragen (DZI) wird die Aktion als férderungswiirdig empfohlen.

Die Geschenkpakete aus dem deutschsprachigen Raum gehen u. a. an
Kinder in Bulgarien, Georgien, Lettland, Rumanien, oder die Ukraine.

Die fertigen Packchen kénnen zur Abgabestelle gebracht werden.
Alle Abgabeorte findet man auf www.weihnachten-im-schuhkarton.org
oder der Hotline 030-76 883 883.

Wem das Packen zu anstrengend ist, kann die Aktion auch gerne mit
einer Geldspende unterstiitzen.

Wir bedanken uns jetzt schon, im Namen der beschenkten Kinder, fir

Ihre Unterstiitzung.
Gundi Langhans m

© Samaritan's Pursge. V.

RETTUNGSLEITSTELLE

Europaweit einheitliche Notrufnummer

Rufnummer: 112 (ohne Vorwahl aus jedem Handynetz)

NOTRUFNUMMERN

Polizei Ambulanter Notaufnahme | Kinder- und
110 Krisendienst: Klinikum Nord, | Jugend-Tel.:
0911-424855-0 | und 0800-1110333
i Klinikum Siid
Feuerwehr | Giftnotruf: 0911-3980 Telefonseelsorge:
112 089-19240 0800-1110111
Zentrale Miinchen

PRIVATARZTLICHER AKUT-DIENST PrivAD

Arztlicher Akut-Dienst fiir Privatpatienten und Selbstzahler - PrivAD
Rufnummer: 01805 304 505 www.privad.de

#JedesKindZahit
ABGABEWOCHE
.-15. NOVEMBER

WEIHNACHTEN IM SCHUHKARTON®

JETZT MITPACKEN!

Weitere Infos:
+49 (0)30 - 76 883 883
weihnachten-im-schuhkarton.org

71, Samaritans Purse

Abgabestellen in lhrer Nahe:

Wendelstein: Gundi Langhans im Autohaus E. Langhans, Richtweg 35,
Tel. 09129 -7029, Abgabezeiten: Mo.-Sa. 9 - 18 Uhr

Kornburg: Sarah Heike, Harry-Klinger-Str. 10,
Tel. 0179 6760325, sarah_heike_wis@freenet.de

Niirnberg/Reichelsdorf: Brit Prashar, Hornfischerstr. 4,
Tel. 01577 7701542, Abgabezeiten: 18 - 21 Uhr

« Familie in Rumdnien

DEFIBRILLATOREN in der Marktgemeinde Wendelstein

Rund um die Uhr 6ffentlich zugédngliche Standorte:

Sparkasse in Kleinschwarzenlohe, Rangaustra3e
Raiffeisenbank in Wendelstein, Hauptstral3e 26

Nicht durchgehend zugangliche Standorte:

Hans-Seufert-Halle (im Foyer), Am Schie3haus 2
Gymnasium Wendelstein (Sportveranstaltungshalle), In der Gibitzen 29
Wenden Center, Richtwiese 4, in der ersten Etage direkt am Treppenaufgang
AWO-MGH, FrankenstraBe 25 in Wendelstein-Kleinschwarzenlohe

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

zu rufen, wenn der Hausarzt nicht erreichbar ist
116 117 bundesweit kostenfrei www.kvb.de
Zahnarztlicher Notdienst www.notdienst-zahn.de




Feuerwehren informieren

Freiwillige Feuerwehr Worzeldorf

Trotz Corona ist die FF Worzeldorf stark beschaftigt
In 9 Monaten von 2021 an mehr Einsatzstellen tatig als im ganzen Jahr 2020

Mit drei Alarmierungen im September stieg die Zahl der Einsatze fiir
die Freiwillige Feuerwehr Worzeldorf auf 76 Tatigkeiten und damit auf
einen neuen Hochststand.

Mit den 3-G wie gut aufgestelltes Personal, gut ausgestatteter Fuhrpark
und gut ausgebildete Mannschaft lasst sich der Bericht von Kommandant
Martin Metz bei der um acht Monate verschobenen Jahreshauptver-
sammlung der FF Worzeldorf zusammenfassen. Wegen der Pandemie
war die Fahrzeughalle als Tagungsraum umfunktioniert worden, hinter
dem Podium prasentierte sich der Riistwagen.

Martin Metz konnte von einem
erfreulichen Mannschaftsstand
berichten, zu den 57 Aktiven ge-
horten die 6 Jungen und 6 Mad-
chen der Jugendfeuerwehr.
Damit gibt es 10 Feuerwehr-
frauen, auch der Altersdurch-
schnitt ist auf 32 Jahre gesunken.

Die schlagkraftige Truppe war seit
der letzten Versammlung im
Januar 2020 viel gefordert. So
waren die Worzeldorfer im gan-
zen Jahr 2020 73-mal tatig und
kamen in den neun Monaten die-
ses Jahres bereits auf 76 Einsdtzen. Dabei reichte der Aktionsradius weit
Uber das Gebiet der ehemaligen Gemeinde Worzeldorf hinaus nach
Nirnberg bis ins Zentrum, aber auch nach Gebersdorf beim Brand des
Grof3kraftwerks oder zum Waldbrand am Gewerbepark Feucht.

Kommandant Martin Metz vor dem
Riistwagen bei seinem Bericht.

Neben den klassischen Tatigkeiten wie Brandbekdampfung und Verkehrs-
unféllen haufen sich besonders die Unwetterschdden durch Sturm,
Schneebruch, Starkregen oder auch drei Bombenfunde im Bereich von
Neulichtenreuth sowie GroBeinsétze. Neben dem Kraftwerk in Gebers-
dorf gab es im Zentrum von Nirnberg eine Explosion, einen Brand im
Recyclingbetrieb in Nirnberg wie Brande in der Millverbrennung,
teilweise waren die zwei Loschgruppenfahrzeugen und Rist- sowie
Schlauchwagen bei Unwetterlagen an drei Einsatzstellen gleichzeitig
tatig. Auch Personen in Not forderten die Worzeldorfer. So war eine
Person aus einem Schacht zu retten, eine Person geriet bei Sturm unter
einen Baum und zuletzt im September wurde ein schlafender Bewohner
aus seiner verqualmten Wohnung gerettet — zum Gliick hatte der Rauch-
melder Alarm geschlagen.

Die Fahrzeughalle ist gertist-
frei, am Turm steht das Ge-
riist zum Anbau der Ubungs-
balkone.

Vor dem Bericht des Kom-
mandanten hatte Vorsitzen-
der Uwe Lienhardt von
einem erfreulichen Auf-
wartstrend im Verein auf
jetzt 352 Mitgliedern be-
richtet. Ein Wermutstropfen
war die Absage nahezu aller
Vereinsaktivitaten ein-
schlieBlich der Ehrung lang-
jahriger Mitglieder, der Vorsitzende hofft aber, wenigstens zum Jahres-
ende bei einem Ehrenabend alle Jubilare von 2020 und 2021 gebiihrend
wirdigen zu kdnnen. Nach dem Bericht des Kassenwartes Rolf Raab tber
einen stabilen Kassenstand folgte noch die turnusméfige Wahl eines Kas-
senprufers, bei der Erich Metz in seinem Amt einstimmig bestatigt wurde.

Die Fassade des Hallenanbaus,
hier hat der Innenausbau begonnen.

Zum Schluss konnte Kommandant Metz noch tber den Baufortschritt
bei der Erweiterung des Feuerwehrhofes berichten. So ist der Baukorper
an der Fahrzeughalle fiir die Umkleide- und Sanitarraume fertig, derzeit
findet der Innenausbau und der Durchbruch in die Fahrzeughalle statt.
Am ehemaligen Schlauchturm ist die Treppe im Inneren fertiggestellt,
nun sollen die Offnungen und Balkone fiir die Leiter- und Abseiliibungen
erstellt werden. Danach missen noch das Nebengebaude und der Fahr-
zeughof saniert und die Regenriickhaltebecken eingebaut werden.

Thomas Karl, Pressebeauftragter m

ow

KOW Kompostierungs GmbH
Gartnerweg 1a
90530 Wendelstein

Tel: 09129/40680
Fax: 09129 /406819
www.kowkarl.com

Mo-Fr: 7-12und13-17 Uhr
Samstag: 9 - 13 Uhr (Mérz bis Nov.)

* Kompostieranlage
* Recycling-Anlage f. Bauschutt & Altholz

* Verkauf von Humus,
Substraten & Baustoffen:
gutegesicherter Kompost, Rindenmulch, Hackschnitzel,
Mineralbeton, Splitt, Schotter, Kies, verpackte Substrate,

Oscorna Naturdlnger, gltegesicherte Recyclingbaustoffe
* Wieder gedffnet: Betontankstelle
* Beton-Legosteine
Rlpenﬂmf\" %
by Oscorna

Entsorgungsfachbetrieb nach § 56 1V.m. § 57 K'WG Lagern-Behandeln-Verwerten-Makeln

= ; et =
E=® Wieder gedffnet ke i:

| Betontankstelle
Montag - Freitag; ab 0,15 m3
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Leserbeitrag

Sicher, das Gebaude ist dringend renovierungsbediirftig. Hochstwahr-
scheinlich hatte der jetzige Eigentlimer, der Haus und Grundstiick von
der Brauerei Weller erwarb, auch das notige Geld, das Areal denkmalge-
recht zu sanieren. Doch offenbar haben unsere Denkmalschiitzer bislang
Ubersehen, um welches historische Kleinod es sich bei besagtem,,Felsen-
keller” handelt. Meines Wissens steht es nicht unter Denkmalschutz.
Letztlich findet die Anlage im Schwabacher Stadtlexikon keinerlei Erwah-
nung. Dort wird unter dem Stichwort ,Felsenkeller” nur der weitrdumi-
gen Kelleranlagen im Bereich der Schwabacher Altstadt gedacht, die den
zahlreichen Brauereien als Gar- und Lagerkeller dienten.

Ich hoffe, dass der folgende Artikel nicht zu einem nostalgischen Nachruf
auf ein Stiick Alt-Schwabacher Brauerei- und Wirtshauskultur verkommt.
Vielleicht finden sich ja Heimatfreunde mit innovativen Ideen, die in
letzter Minute ein Stiick Alt-Schwabachs vor der Spitzhacke retten. An
sie richtet sich dieser Aufruf! Warum sollte in der Goldschlagerstadt nicht
so etwas moglich sein? SchlieBlich rettete und sanierte man im benach-
barten Barthelmesaurach den dortigen, 1854 errichteten Sommerkeller
und erweckte ihn zu neuem Leben. Ich gebe jedenfalls die Hoffnung
nicht auf, denn die Hoffnung stirbt
zuletzt! Ware es doch wiinschens-
wert, wenn besagtes Areal in einem
renovierten Zustand in vier Jahren
seinen 200. Geburtstag feiern konnte!

Der ,Felsenkeller”in der Rittersbacher
StraBBe ist ein Stlick Alt-Schwabacher
Brauereigeschichte. Als er errichtet
wurde, zierten die weil3-blauen
Rauten, der Pfilzer Lowe und die
goldenen Bierschopfen auf rotem
Grund das Schwabacher Stadtwap-
pen. Dieses Zunftemblem war seit
1371 Bestandteil der hiesigen Stadt-
wappen.Vor rund 200 Jahren war die
Zahl der Schwabacher Bierbrauer
von 70 auf 45 gesunken, die in acht
Gemein- (= Kommun-) und drei
Privatbrauhdusern brauten.

”
’

LSeybothischer Felsenkeller

Sammlung Hans Schmitt

Ursache des Riickstands war die Auf-
hebung des Brauzwangs im Konig-
reich Bayern durch Staatsminister
Graf von Montgelas. Nun breiteten
sich Braustatten auf den Dorfern rund
um Schwabach aus, was vorher auf-
grund markgréflicher Privilegien
untersagt wurde. Da es bei den dorf-
lichen Braustdtten meist an entspre-
chenden Kelleranlagen unterhalb des
Brauhauses mangelte, legte man
auflerhalb des Dorfes an einem felsi-
gen Hang entsprechende Gar- und
Lagerkeller an.

Dies brachte 1825 den Inhaber des
Gasthofs ,Zum Roten Ochsen’,
Zollnertorstralle 5, den Bierbrauer
Johann Andreas Seyboth, auf die
Idee, in das felsige Geldande am Hang
Ostlich des Weiherwiesengrabens,
etwa zwei Kilometer von seinem
Brauhaus entfernt, einen Keller mit

Kupferstich von Georg Christoph Wilder,
1830. Rechts im Bild ist die Rittersbacher Straf3e zu erkennen. Ganz
links erkennt man die an das Schankhaus angebaute Kegelbahn.

Ansicht der Anlage mit den landwirtschaftlichen Gebduden vom
Weiherwiesengraben aus. Foto von 1936, Sammlung Hans Schmitt).
Bis zum Jahr 1968 war die Gaststdtte Eigentum der Familie
Fleischmann. Danach erwarb sie die Brauerei Weller.

Damals wurde die alte Kegelbahn durch eine vollautomatische
ersetzt. Sie ist bis heute noch in Betrieb. Nach wie vor ist der ,Felsen-
keller” mit seinem aulBergewdhnlich reichen Baumbestand ein belieb-
ter Treffpunkt der Schwabacher Bevélkerung. Seit 1981 kann manim
schattigen Wirtshausgarten griechische Spezialitiiten geniel3en.

Rettet Schwabachs
altesten Sommerkeller!

Ein Investor, der aus einer alteingesessenen, angesehenen und wohlhabenden Schwabacher
Familie stammt, die bis heute teilweise gastronomisch tatig ist, hat den legendaren ,Felsen-
keller”, Rittersbacher Straf3e 74, gekauft. Wenn es nach seinem Willen geht, soll anstelle des
Traditionslokals eine Wohnanlage entstehen, vielleicht sogar Seniorenwohnungen. Im néchs-
ten Jahr soll mit dem Abriss und dem Neubau begonnen werden.

einer Lange von 30 bis 50 Metern zu graben und mit einem Mauerwerk
auszukleiden. Diese weitldufige Kelleranlage wird heute nicht mehr
genutzt. Sie besteht aus einem Vorkeller, der einst eine Pufferzone gegen
die warmere AuBenluft war.Von ihm aus gelangte man durch ein Tor und
viele Stufen in den tiefer liegenden Hauptkeller. Dort lagerten die
Bierfasser. Zur Zirkulation waren Liiftungséffnungen vorhanden. Uber
der Kelleranlage wurde das heute noch vorhandene Schankhaus errich-
tet, in dem die nicht bendtigten Fasser, das Braugeschirr, die Glaser und
die Gerate fir den Ausschank aufbewahrt wurden.

Der Kellereingang war durch Laubbdume abgeschattet. Die Aufgabe der
Ahorn-,Eichen-, Linden- und Kastanienbdume war es, den Kellereingang
vor direkter Sonneneinstrahlung abzuschirmen und einen Temperatur-
anstieg im Keller zu unterbinden. AuBerdem boten sie den Gasten reich-
lich Schatten. Sie saRen auf roh gezimmerten Banken, allen die mitge-
brachten Speisen und tranken das Seyboth'sche Bier. Damals wurde von
April bis Ende September ausgeschenkt. An regnerischen Tagen fanden
die Gaste im Haus oder unter entsprechenden Lauben Unterschlupf.

Der ,Felsenkeller” gehdrte 1830
zu den Hauptsehenswirdigkeiten
Schwabachs. So ist er auf einem
Sammelbild mit elf Schwabacher
Ansichten zu sehen, welches der
Nirnberger Zeichner und Kupfer-
stecher Georg Christoph Wilder anfer-
tigte. Ein Beweis dafir, welchen
Stellenwert  dieser  Erholungsort
damals in Schwabach genoss! Auch
eine Kegelbahn gab es damals bereits.

An warmen Tagen kann es vorkom-
men, dass man keinen Auenplatz be-
kommt. Blickt man vom Weiherwie-
sengraben zum Felsenkeller, so spitzt
nur das Dach heraus. Rings herum ist
das Gasthaus von tppigem Griin um-
geben, das Biotopcharakter besitzt.

Betee -

g Schon allein deshalb ist eine Erhaltung
dieser historischen Statte geboten!
Zudem durfte der einstige Keller hei-
mischen Fledermausarten als Winter-
quartier dienen! Auch dies spricht fir
eine Erhaltung und eine behutsame
Restaurierung des Gebdudes.

Vielleicht kdnnte man ja die Lokalitat
auch nur wahrend der warmen Jahres-
zeit fur die Schwabacher 6ffnen, so
wie ehedem zu Beginn. All das sollte
grindlich lberlegt werden, bevor
man zur Spitzhacke greift!

Ulrich Distler m



Partnerschaftsbeauftragte der Gemeinde Wendelstein

20. Partnerschaftsjubildum Zukowo — Saint Junien — Wendelstein
.Fotoausstellung zum Jubildum 2021"

Bereits am 27. August 2021 wurde die Fotoausstellung ,Eine Reise durch die Partnerstadte” in der
Gemeindebibliothek eréffnet. Bis 31.12.2021 kann die Fotoausstellung zu den Offnungszeiten der

Bibliothek besucht werden.

~Eine Reise durch die Partnerstadte”

Die Fotos zeigen Sehenswiirdigkeiten, Landschaften und Impressionen
aus den Partnerstadten und geben Einblicke in die Lebensart der Birger-
schaft. Die Bedeutung von Geschichte fiir die Gegenwart, der Umgang
mit Erinnerung und Gedachtnis bilden das Leitmotiv der Fotoausstellung.

Er6ffnung der Ausstellung

Biirgermeister Langhans hat die Fotoausstellung zum Jubildum anlass-
lich des Radlerempfangs zum Jubildum feierlich er6ffnet. Er begriifite
die Gaste aus Zukowo und Saint Junien und dankte dem Heimatverein
,Unteres Schwarzachtal eV, Doris Neugebauer (Partnerschaftsbe-
auftragte) sowie Helga Lohlein (Leiterin Gemeindebibliothek) und
Uwe Pfeiffer (Lichtblitz Pfeiffer) fiir die Gestaltung und Umsetzung der
Ausstellung.

Gefordert wurde das Projekt vom Deutsch-Franzésischen Biirgerfonds.
Der Deutsch-Franzosische Birgerfonds berét, vernetzt und finanziert
Projekte, die die deutsch-franzosische Freundschaft und Europa in der
Breite der Bevolkerung erlebbar machen.

Die Ausstellung macht spiirbar, was es heif3t, Européer zu sein. Die Fotos
wurden zum groBen Teil durch Teilnehmer der Radfernfahrten nach
Zukowo und Saint Junien (Jean-Claude Bernard, Jiirgen Drossler, Didier
Roy, Jochen Vomhof) zur Verfligung gestellt.

Ich freue mich, dass die Ausstellung nun endlich im Beisein der Vertreter
unserer Partnerstadte eréffnet werden konnte. Die Fotoausstellungen
und die dazugehorigen Begleitbroschiiren richten sich an die breite
Offentlichkeit. Wir méchten mit diesen Fotos iiber die trikommunalen
Partnerschaft informieren und Besucher sensibilisieren. Die Ausstellung
ist so aufgebaut, dass sie fiir interessierte Blirger und Bilirgerinnen
moglichst verstandlich und emotional ansprechend ist.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Doris Neugebauer, Partnerschaftsbeauftragte m

DEUTSCH-
FRANZOSISCHER
BURGERFONDS
FONDS CITOYEN
FRANCO-ALLEMAND

© Didier Roy

|

Er6ffnung der Fotoausstellung mit der Delegation aus den Partnerstddten

TREIBER
BRENNHOLZ

Fachhandel fUr Festbrennstoffe

@ Brennholz @ Pellets
@ Holz-Briketts @Anfeuerholz

Markus Treiber - Kleinbreitenbronn 1e - 91732 Merkendorf

& 0157 307238 20

Iinfo@treiber-brennholz.de @ www.treiber-brennholz.de

* LKW mit Ladekran

ar

Alfons Karl GmbH & Co. KG
Gartnerweg 1a
90530 Wendelstein

Tel: 09129/40680
Fax: 091297406819
www.kowkarl.com

Mo-Fr: 7-12und13-17 Uhr
Samstag: 9 - 13 Uhr (Marz bis Nov.)

* Transporte und Entsorgung
von Abfallen

* Containerstellung
* Abbrucharbeiten

* Verleih
von Minibaggern,
Kleinladern und Anhangern

Entsargungsfachbetrieb nach § 56 i.V.m. § 57 kWG
Sammeln-Beférdern-Handeln-Makeln

45



46

50und 60 Jahre beim SVL - Goldene und Eiserne Hochzeit
1. Reihe vorn v. links: 2. SVL-Vors. Thomas Banik, Anni
MéBler (50 Jahre), Willi Maueréder (60), Rainer Grzyb (50),
1.SVL-Vors. Peter Weidner

2. Reihe v. links: Friedrich Hiltner-Hénig (60), Reinhold
Elter (50), Simon Wellenhéfer (60), Ursula Oberdorfer (50)
3. Reihe von links: Georg Wolkersdorfer (60), Ehrenamts-
beauftragter Harald Sperber, Hans Weil3 (60), Richard Ast
(60)

Nicht im Bild: Georg Blos (60), Hans Schrédel (60), Ulrich
Schoor (50), Uwe Hofmann (50),

© SV Leerstetten

SG Kornburg e.V.

SV Leerstetten 1960 e.V.

Grof3er Ehrenabend beim SV Leerstetten

2760 Jahre Treue - 81 Urkunden — 17 BLSV-Ehrungen

»~Was war das wichtigste in der 61-jahrigen Vereinsgeschichte?” fragte Vorsitzender Peter
Weidner das Griindungs- und Ehrenmitglied Hans Weif3 (94).,Wir haben damals 1960 den
Rat von Altbiirgermeister Leonhard Kohl nicht befolgt und sind nicht zum FuB3ballspielen
nach Schwand gegangen”, antwortete Hans Weifl mit einem verschmitzten Lacheln.
50 treue Vereinsmitglieder waren der Einladung zum gréf3ten Ehrenabend in der Vereins-
geschichte auf die SVL-Terrasse gefolgt. 2760 Jahre Vereinstreue wurden in 81 Urkunden
gewiirdigt und 17 verdiente Vorstandsmitglieder wurden vom BLSV ausgezeichnet. Die
Ehrungsjahre 2020 und 2021 wurden zusammengefasst.

Ehrenamtsbeauftragter Harald Sperber und 2. SVL-Vor-
sitzender Thomas Banik unterstiitzten Peter Weidner
bei der Moderation und Uberreichung der Urkunden.
Bei keiner SVL-Veranstaltung konnten in den letzten 20
« Jahren sechs anwesende Ehrenmitglieder begrii3t wer-
den: Willi Mauerdder, Rosi Schmidbauer, Friedrich Hilt-
ner-Honig, Hans Schmitt, Hans Weif3 und Simon Wel-
lenhofer.

Ehrenmitglied Simon Wellenhdofer berichtete vom Be-
mihen eines Stammgastes der Wellenhofer-Gastwirt-
schaft zu Beginn der Vereinsgriindung, eine Wiese am
Wendelsteiner Weg als Fu3ballplatz nutzbar zu ma-
chen. Griindungsmitglied Richard Ast erzdhlte von
einer Vorgriindungsversammlung. Ungeféahr vier Wo-
chen vor der offiziellen Griindung am 13. August 1960
fand eine erste Vereinsgriindung statt. Die im Vereins-
register eingetragene und protokollierte Griindungs-
versammlung fand dann am 13.8.60 mit 46 Mitgliedern
laut Unterschriftenliste im Wellenhofer-Saal statt. Eine sogenannte zweite Griindungshaupt-
versammlung fand dann mit Ehrengdsten am 24. September 1960 in der Gaststatte Puchner
statt. Grindungsmitglied Willi Mauerdder schilderte aus seiner JugendfuBballerzeit ein Spiel
mit der Legende Franz Beckenbauer als Gegenspieler. Franz Beckenbauer musste mit FC Bay-
ern Il zu einem Turnier in Schwabach antreten. Wahrend Bayern | in Italien spielte, musste
Beckenbauer, weil er geraucht hatte, in Schwabach antreten.

Vorsitzender Weidner wiirdigte noch den jahrzehntelangen ehrenamtlichen Einsatz von
Griindungs- und Ehrenmitglied von Friedrich Hiltner-Honig. Das Engagement dauert bis in
die Gegenwart an. Er lobte auch das exzellente Engagement von Hauptsponsor Willi Maue-
roder. Zum Schluss wurden noch die Meilensteine der 61-jahrigen SVL-Geschichte im Tele-
grammstil aufgezahlt: 1. Sportplatz und altes Sportheim 1962 (heute B-Platz), heutiger A-
Platz 1970, Umkleidekabinen 1982, Schiitzenheim 1984, Tennishalle, Kegelbahn, Gasstatte
1987-88, Kleinfeldplatz 1992, Einbau zweier Beregnungsanlagen 2003, 4. Platz mit Flutlicht
2008 mit neuer Zufahrt, Parkplatz, Zisterne, Renovierung Schiri-Kabine und Tennishalle 2020.

Peter Weidner, 1. Vorsitzender m

Kornburger Schitzen jubeln tber Renate

Unsere Renate Distler hat bei der Deutschen Meisterschaft wieder zugeschlagen.

Renate Distler unsere Sportleiterin in der Schiitzengruppe Kornburg,
konnte in der Disziplin Luftpistole auf der Deutschen Meisterschaft in
Minchen Hochbriick den vierten Platz erzielen. Zur Bronze Medaille
fehlte nur 1 Ring. Klasse Renate, war sehr gut. Unsere Schiitzinnen und
Schitzen tragen auch wieder ihre Rundenwettkdmpfe aus. Es riihrt sich

also wieder etwas.

Bogenschiefen

Unsere Bogenschiitzen trugen ihre Vereinsmeisterschaft aus. So wurden
Vereinsmeister bei Recurve-Herren Benjamin Ebenhdch, Recurve Master

Arbeitsdienst

Hier konnte der 1. SM und 2. SM sage und schreibe 28 Mitglieder begrii-
Ben. Es wurde gearbeitet was das Zeug hergab. Auch hier sind alle mit
Mundschutz angetreten.

Zum Schluss stand ein voller Container auf dem Parkplatz.

Bollerschiitzen

Hier heiratet am 9.10.
eine Schiitzin in Langwasser. Wir wollen versuchen, dass wir von der Po-
lizei die Freigabe zum Bollern erhalten.

Unsere Siegreichen Vereinsmeister

Reik Nowak. Recurve Master weiblich llka Blumenberg, Recurve Senioren
Michael Kndchner, Recurve Seniorinnen Sonja Hirt Weber, Recurve
Jugend weiblich Anjali Martin, Recurve Juniorinnen Paula Weinrich,
Compound Master Ali Naemi, Blank Master Roland Bossert. Anschliesend
traf man sich vor dem Schitzenheim und es wurde gegrillt. Auch hier
wurden die Corona-Hygiene-Regeln beachtet.

Albert Thiirauf, 2. Schiitzenmeister m



Judisches Museum Franken

» Zachor!

Erinnern an die Progromnacht 1938

Fiihrung mit Ursula Kaiser-Biburger am Sonntag, 07.11.2021 von 14 bis 15 Uhr

Alljahrlich erinnert die Stadt Schwabach in einer Gedenkstunde unter
den Rathaus-Arkaden am 9. November um 17.30 Uhr an die Pogrom-
nacht von 1938. Dazu gehdrt auch die Fiihrung von Stadtheimatpflegerin
Ursula Kaiser-Biburger, zu der sie in einer Kooperation mit dem Jidischen
Museum Franken am Sonntag, 7. November, 14 Uhr, einladt.

Erinnert wird an die Geschehnisse und an Schicksale jiidischer Familien
im November 1938. Im Fokus steht auch die Geschichte der Familie
Rosenstein-Gerstle, die ein flihrendes Bekleidungsgeschift in Schwabach
fuhrte - bis die Familie 1935 dazu gezwungen wurde, ihr Geschaft
zu schlieBen und aus Schwabach wegzuziehen ...

Im Anschluss an die Fiihrung kdnnen die Alte Synagoge und das Jidische
Museum in der Synagogengasse 10a besucht werden. Die Fiihrung be-
ginnt am Schwabacher Rathaus.

Eine Veranstaltung der Stadt Schwabach in Kooperation mit dem Judi-
schen Museum Franken anldsslich 1700 Jahre judisches Leben in
Deutschland

BDS-Wendelstein »Bund der Selbststandigen«

Schwabach
i.B. Ludwigstral3e

"
SCHWABACH 1 8. Ludwigsae,

® Die Veranstaltung ist nur teilweise barrierefrei.

Fihrung und Museumseintritt sind kostenfrei

Wir haben aufgrund der Pandemie eingeschrankte und sich immer
wieder dndernde Offnungszeiten. Um lhren Besuch zu planen, gehen
Sie bitte auf die Startseite unserer Website, wo wir Offnungszeiten und
aktuell geltenden Besuchsregeln veroffentlichen.

Website: www.juedisches-museum.org

Ort: Jidisches Museum Franken, Synagogengasse 10, Schwabach

Thomas Henrich, Jiidisches Museum Franken, Pressestelle m

Bund der Selbstandigen Wendelstein sucht das Wendelsteiner Christkind 2021/22

Seit tiber 25 Jahren erfreut das Wendelsteiner Christkind im Advent
Grof und Klein mit dem Prolog und kleinen Geschenken. Organisiert und
getragen vom Bund der Selbststandigen, Ortsverband Wendelstein, ist der
Besuch des Christkinds seit jeher fester Bestandteil vieler Veranstaltungen
in und um Wendelstein.

Im vergangenen Jahr hat sich gezeigt: Auch und vor allem in schwierigen Zei-
ten kann und will Wendelstein auf sein Christkind nicht verzichten. Sicherlich
wird auch dieser Advent noch nicht wieder so sein, wie vor der Pandemie,
aber wir sind zuversichtlich, weihnachtlichen Glanz und Vorfreude auf der
einen oder anderen Veranstaltung oder auf Markten verbreiten zu kénnen.
Und nicht zuletzt sind auch die GruBBkarten des Christkindes ein begehrtes
Sammelobjekt, die mit Unterstiitzung der Wendelsteiner Gewerbetreibenden
Uberall im Ort verteilt und ausgelegt werden.

Der Bund der Selbststandigen, Ortsverband Wendelstein, nimmt ab sofort
Bewerbungen entgegen. Das Wendelsteiner Christkind sollte zwischen 16
und 20 Jahre alt sein und méglichst schon ein wenig Biihnenerfahrung be-
sitzen. Selbstbewusstsein und freies Sprechen, Zuverlassigkeit und Flexibilitat

My

DIE WARME

Inh.: Martin Effenberger e. K.

DAS KLIMA

Innovative Haustechnik & Service
vom Fachbetrieb vor Ort:
- zuverlassig - effizient - umweltfreundlich

Wir beraten Sie

kompetent zu:

- Gas-/ Ol-Brennwerttechnik

* Pellet- / Festbrennstoff

» Warmepumpen/ Klimatisierung
» Fordermaoglichkeiten

Wir haben die
optimale Lasung...
fiir Ihre Wohnqualitat,
lhren Geldbeutel und
die Umwelt.

Monteur gesucht — Rufen Sie uns gerne an!

Walpersdorfer StraBe s  Tel, 09122/885 77-12

91126 Schwabach

www.heizung-service-schwabach.de

sind wichtige Voraussetzungen. Du hast Freude am Umgang mit groen und
kleinen Menschen und idealerweise wohnst Du auch in der Marktgemeinde.

Wenn Du das Amt des Wendelsteiner
Christkindes tlibernehmen mochtest,
freuen wir uns auf Deine Bewerbung bis
15. Oktober an:

Bund der Selbststandigen
Ortsverband Wendelstein

Aktion Wendelsteiner Christkind
Antonio Moranta 09129 / 278757
moranta@creativ-boeden.de

Ubrigens: Auch Auftrittstermine kdnnen
bereits vereinbart werden!

Hermann Hein, 1. Vorstand m

Mit bisher Uber 85.000 erfolgreichen Sanierungen in der ISOTEC-
Gruppe bieten wir Innen die Sicherheit fUr ein trockenes und
gesundes Wohnen. Rufen Sie uns an. Wir helfen gerne weiter!

ISOTEC Fachbetrieb Henry Kohler
Tel. 09129-28 9501 oder 0911-80006046

www.isotec-koehler.de
INNEC:

koehler@isotec.de
Wir machen lhr Haus trocken

© Bildrechte beim Judischen Museum Franken
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HAaus & GARTEN

BHW Bausparkasse

&

§ R.Dornhuber

Der Handwerker &
Hausmeisterservice

Grund zur Freude hat die
Tapetenbranche: Sie meldet
ein Umsatzplus von zwolf
Prozent. Ein Tapetenwechsel
ist bei den Deutschen so ge-
fragt wie lange nicht mehr.
Denn mit vergleichsweise
wenig Aufwand lassen sich
aufsehenerregende Effekte
erzielen.

Mosaik verlegen

. Fliesen, Platten: hboden verlegen

. Lamina\lPVC,'Tnppic
i ichen
« Tapezieren, Strei
. Baufertigtei'le & Fenster/T 8
Holz & Bautenschulz (feucht
. Zaune und Markisen u.v.m

,Neu ist, dass frisch tapezierte
Wande nicht nur dekorativen
Zwecken dienen, sondern
auch die Energiewende im ei-
genen Zuhause foérdern”, er-
ldutert BHW Expertin Stefanie
Binder.

{iren einbauen
e Keller)

. Garten- & Landschaftsbau

a pflege
. mfallungen &
:::isserung inden Sommermnnalen

« Hecken schneiden & Entsr:rginlm“g
Gt'\inf‘lschenpﬂege & Neugesta

enhaus—Reinigun9 :
. E:E:Gg- & Parkplatztenmgung

. Winterdienste u.v.m.

Der Trick: diffusionsoffenes
und feuchtigkeitsregulieren-
des Thermovlies. Es wird zwi-
schen Wand und Wunsch-Ta-
pete angebracht und bildet

R. Dornhuber
Brombachstrafe 9
90455 Niirnberg

Tel.:
Mail: r.d.u@web.de
Web: www.rdu-nuernberg.de

09122-61163

Markt Wendelstein

Altspeisefettsammlung .Jeder Tropfen zahlt” kiinftig auch in Wendelstein

Der Landkreis Roth wird die bisherige Pilotsammlung von ,Jeder Tropfen
zéhlt” bis zum Ende des Jahres auf den gesamten Landkreis ausweiten.
Dabei werden Altspeisefette und -6le aus Privathaushalten gesammelt.
Ende 2018 wurde das Sammelsystem im Rahmen eines von der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt geférderten Nachhaltigkeitsprojektes im stidli-
chen Landkreis Roth, sowie in Erlangen und Fiirth getestet.

Mit der Sammlung werden u. a. die 6ffentlichen Kanal- und Abwassersysteme
geschitzt und ein wertvoller nachhaltiger Rohstoff zur Reduzierung der
Treibhausgas-Emissionen genutzt. Aus den Altfetten und -6len, auch der
Wendelsteiner Haushalten, wird Biodiesel hergestellt. Dieser hat eine tber
90 Prozent bessere CO2-Bilanz als konventioneller Diesel.

Ab November 2021 wird an jeden Haushalt in der Markgemeinde Wendel-
stein ein 1,2 Liter fassender Sammelbehalter und ein Informationsflyer ver-
teilt. Die Behalter sind ansprechend gestaltet, wertig und leicht handhabbar.
Sie sind hitzeresistent und haben eine Fiillstandanzeige sowie eine Beschrif-
tung zur Handhabung. Die Behalter sind auch mit Blindenschrift versehen.

KUNST

Dammen mit intelligenten Tapeten

Ein Tapetenwechsel bietet sich an, um Raume optisch aufzuwerten.
Neue Produkte helfen sogar beim Energiesparen.

EMWBEUs pate

eine Trennschicht zwischen Raumluft und Mauerwerk. Die Warmeenergie wird wieder in den Raum zurtick-
gelenkt. So lassen sich Heizkosten reduzieren, zudem wird der Schimmelbildung vorgebeugt. Laut
Hersteller kann das Klimavlies die Zeit, bis ein Raum warm ist, splirbar verkiirzen und bis zu 22 Prozent an
Heizenergie einsparen. Die innovative Innenwand-Dammung beschleunigt auch den Warmeaustausch
beim Liften. Im Sommer bleibt es so nach dem Liften angenehm kiihl, im Winter wird es schneller wieder
warm. Erhaltlich ist das Thermovlies in allen Bau- und Heimwerkermarkten. =

Ab Dezember 2021 kénnen die vollen Behalter dann
an dauerhaft zuganglichen Sammelautomaten in
Wendelstein abgegeben und direkt gegen leere Be-
halter ausgetauscht werden. Dadurch kann jeder
Wendelsteiner Haushalt ganz einfach mitsammeln.

® Genaue Informationen zum Sammelsystem und
zu den Standorten der Sammelautomaten folgen in
der November- bzw. Dezember-Ausgabe. Sie wer-
den zudem unter www.wendelstein.de veroffent-
licht.

® Wer sich vorab schon tiber die Sammlung informieren méchte findet alle
Details auf www.jeder-tropfen-zaehlt.de .

Norbert Wieser
Leiter Biirgermeisteramt und stv. Geschdiftsleiter m

t.enfabrMH




BHW Bausparkasse

Gute Luft dank smarter Haube

Offene Kiichen erfreuen sich groBer Beliebtheit. Doch Essensgertiche sol-
len sich nicht unbegrenzt ausbreiten kénnen. Abhilfe schaffen smarte
Dunstabzugshauben.

Dunstabzugshauben sind aus modernen Wohnkiichen nicht wegzu-
denken. Als Wand-, Einbau-, Deckenlift- oder Inselhauben reinigen sie
die Luft, verhindern Fettablagerungen und Dunstschwaden. Eine neue,
smarte Generation der Luftreiniger passt sich optisch der Umgebung an
und ermdglicht ein nahezu geruchsloses Kochvergniigen. ,Moderne
Deckenlifthauben sehen aus wie Designerlampen und kénnen per App
auf die gewtiinschte Hohe abgesenkt werden’, sagt Holm Breitkopf von
der BHW Bausparkasse. So sind sie nicht im Wege. Mittels App schalten
sie sich bei Bedarf automatisch ein und signalisieren, wenn der Fettfilter
gesaubert oder ausgetauscht werden muss. Individuell bedienbare
Beleuchtung an der Haube setzt die Kiiche auf Wunsch auch farbig in
Szene. Eine dezente Alternative zur dekorativen Abzugshaube ist die
versenkbare Version. Beim Kochen erhebt sie sich hinter dem Kochfeld
und verschwindet nach getaner Arbeit wieder. Ebenso diskret ist ihr
Gerauschpegel. Mit 45 Dezibel sind die neuen Flister-Hauben deutlich
leiser als ihre Vorganger.
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Reines Vergnligen: per App steuerbare Dunstabzugshauben

- .
: -HONE FARBEN...
STHAT SCHO™ ey

\.i 4

Fachbetrieb

Komfort |}
Barrierefrei ||

A~

GET DEUTSCHE
GESELLSCHAFT FOR
GERONTOTECHNIK®

M/éw/ Z &a«je cgw(

Auch Inr Raum hat das Zeug dazu,
wir freuen uns auf lhren Anruf!

—— |

Tel. 0912288577
Réck Haustechnik GmbH | Walpersdorfer Str. 4 1 91126 Schwabach

www.bad-schwabach.de

KLUGER
MALT - LACKIERT UND TAPEZIERT - BESCHRIFTET
DEKORATIVE WANDBILDER

RAUM- UND FASSADENGESTALTUNG
KUNSTSTOFFPUTZE - INDUSTRIEANSTRICHE

DENKMALPFLEGE

HELMUT KLUGER Inh. Markus Kluger
Richtweg 51-53 90530 Wendelstein
Telefon 09129 / 37 64 Telefax 09129/ 75 83

www.malermeisterHK.de mail@malermeisterHK.de

49



50

Mehr Artenvielfalt

im Garten

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. (LBV)

Gartnern im Herbst: weniger ist mehr

Igel und Insekten bei der Uberwinterung helfen -

jetzt ganz einfach den naturnahen Garten fiirs nachste Jahr anlegen

Mit den ersten bunten Bldttern kommt nun die ideale Zeit, um den
Garten nicht nur fit fir den Winter zu machen, sondern auch fir die
kommenden Jahre naturnah zu gestalten. Wer im Herbst heimische
Pflanzen wie Stauden oder Obstbdume und -straucher pflanzt, bietet
Igeln und Insekten Unterschlupf und Nahrung. ,Als Fleischfresser
profitiert der Igel von einem insektenreichen Garten”, erklart LBV-Biolo-
gin Dr. Angelika Nelson. Um dem Igel und anderen Arten Nahrung und
Schutz vor Frost zu bieten, kann jede und jeder jetzt im eigenen Garten
etwas tun: eine verwilderte Ecke, einen Totholzstapel oder einen Laub-
haufen anlegen und abgestorbene Pflanzen einfach liegen lassen.
,Denn ein naturnaher Garten mit vielen Strukturen niitzt nichts, wenn er
zum Winter komplett aufgerdumt wird. Harke, Sdge und Spaten auch
mal liegen zu lassen und die Spatsommersonne zu genief3en, ist ein wert-
voller Beitrag fiir den Naturschutz vor der eigenen Haustir’, so Nelson.
Der bayerische Naturschutzverband LBV gibt deshalb Tipps, wie man
jetzt im eigenen Garten ganz leicht etwas fiir die Artenvielfalt tun kann.

Bei der Gartenarbeit im Herbst ist weniger oft mehr. Laub, Ast- und
Heckenschnitte bieten Insekten und Igeln einen frostsicheren Unter-
schlupf fir den Winter, indem man das abgestorbene Pflanzenmaterial
im Hochbeet verteilt, unter der Hecke lagert oder in einer Ecke zu einem
Totholzhaufen schichtet.,Abgebliihte Stauden schneidet man am besten
erst im Fruhjahr zurecht, weil sich in den Stangeln von Brombeere,
Sonnenblume oder Goldrute Insekten oft zum Uberwintern einnisten’,
sagt die LBV-Biologin.

Der Herbst ist auch ein guter Zeitpunkt fiir die Anlage von neuen
Staudenbeeten, fiir das Stecken von Zwiebelpflanzen, fir das Umsetzen
von Geholzen oder fiir das Pflanzen einer Bliihhecke. ,Den Igel schitzt
man am besten durch einen giftfreien Naturgarten mit heimischen
Pflanzen und verwendet lieber Komposterde oder Brennnesseljauche
statt chemischer Diinger”, betont Angelika Nelson.

Nicht nur der Stachelritter profitiert vom naturnahen Gartnern, sondern
auch zahlreiche Gartenvogel, Eichhérnchen und Siebenschlafer, die dann
ebenfalls Nahrung und Lebensraum finden.

‘qus unserem Wald

Gestalten Sie Ihre Blumenbeete, Garten & Striucher ansprechend.

Hackschnitzel vermindern den Pflegeaufwand, denn sie unterdriicken das
Wachstum von Unkraut und schiitzen Ihren Boden vor Austrocknung und Frost
— so sparen Sie Zeit und Wasser! Im Vergleich zu Rindenmulch haben Hack-
schnitzel eine ca. dreimal léngere Verrottungszeit. AuBerdem versorgen sie den
Boden mit Néhrstoffen. Wir empfehlen eine Hackschnitzelhéhe von 6-10 cm.

Gunther Schmidt
Mittelweg 33a
Wendelstein /

= GroBschwarzenlohe

Tel. 01577 - 43 48 962

@i

¢

Wilde Gartenecke © Bria Peter / LBV Bildarchiv ‘

LBV-Tipp #1: Laub liegen lassen

Das farbenfroh herabregnende Laub gehort in den Garten und nicht
in Abfallsacke. Verteilt im Hochbeet oder als Frostschutz unter der
Hecke nutzt es vielen Gartenbewohnern. ,lgel brauchen als Winter-
quartier einen groBen Laubhaufen, der mit Asten gegen den Wind
gesichert wird,” erklart Nelson. Auch Amsel und Kohlmeise drehen
emsig die Blatter herum und suchen dort fleiig nach Schnecken und
Asseln.

LBV-Tipp #2: Gartenabfalle recyceln

Wer Material von Ast- und Heckenschnitten oder andere Gartenabfalle
hat, sollte diese nicht hackseln oder auf dem Wertstoffhof entsorgen.
Besser ist es, sie zu einem Totholzhaufen aufzuschichten, den Kafer
gerne bewohnen. Auch der Igel fiihlt sich dort wahrend der kalten
Jahreszeit wohl.

LBV-Tipp #3: Jetzt ein Staudenbeet anlegen

Stauden treiben jedes Jahr wieder aus. Viele heimische Pflanzen wie
Mé&desuB, Blutweiderich oder Tauben-Skabiose dienen Schmetter-
lingsraupen als Nahrungspflanzen, die wiederum von Igeln gefressen
werden. Zwischen den Pflanzen am Boden finden Igel Tagesverstecke.
Je nach Boden, Beschattung und Bodenfeuchte wachsen unterschied-
liche Pflanzen.

LBV-Tipp #4: Neue Geholze pflanzen

Auch neue Geholze konnen jetzt im Herbst gepflanzt werden.
Besonders empfehlenswert fiir den Naturgarten sind friihbliihende
Geholze wie Weide und Kornelkirsche. Sie bieten Insekten im Friihjahr
eine erste Nahrungsquelle. Eine dichte, undurchdringliche Hecke aus
heimischen Geholzen ist auch ein sicherer Unterschlupf fiir Igel.

Markus Erlwein =
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Stieglitz © Bock Wolfgang / LBV Bildarchiv

Baufachmarkt
Wittmann embH

Offnungszeiten: Mo-Fr 7-18 | Sa 7:30-12

Der Garten im Herbst

* Herbstrasendiinger und Rasensamen
* Erden und Rindenmulch

» Pflanzenschutzartikel

* Vogelhduschen & Vogelfutter
» Schmutzfangmatten

Ihr Bauprofi
rund um’s Haus

Rother StraBe 41 - 90530 Wendelstein/Gsl.
Tel. 09129/42 25 - info@baufachmarktwittmann.de
www.baufachmarktwittmann.de

Baumschule Mathwig
Seit iiber 53 Jahren
aus Liebe zu den Pflanzen

Der Mensch und die Pflanze stehen bei
uns im Mittelpunkt, der Beruf Baum-
schulgdrtner ist unsere Berufung.

Erleben Sie den Unterschied!
Biologisch, ganzheitlich, einfach anders!
Wir wollen lhnen Freude schenken und
Sie begeistern. Unser Bestreben ist es
den Menschen die Faszination Pflanze
ndher zu bringen.

lhr Klaus Mathwig
Baumschulgartner aus Leidenschaft

Jetzt ist
planzzeit!

Igel © Giessler Andreas / LBV Bildarchiv

Brombeeren © Bria Peter / LBV Bildarchiv

Wir montieren alles aus Holz ...
von der Hundchiitte bis zum Gartenpavillon

Zuverlassig und
zu fairen Preisen.
Ihr Anruf geniigt ...

Wir erstellen gerne ein
unverbindliches Angebot

fur Ihr Bauvorhaben.
HOLZMONTAGE-SERVICE

Der Holghboek

THOMAS EINSIEDEL
Richtweg 59

90530 Wendelstein
Tel.+Fax 09129/2877 61

_ Pflanzen aus Wendelstein
i umweltschonend produziert

(V/ Verzicht auf chemisch-
; - synthetischen Pflanzenschutz
,, i @ Forderung des Bodenlebens
TR @ AusschlieBlich organische Diinger

(V/ Torffreie Erden - |

@iolandbaumschule seit 15.08.2016
Mit der Natur nicht gegen die Natur!

Bioland

1 R

Raubersrieder Weg 135 - Wendelstein

(zwischen Raubersried und Sorg / Gro3'lohe)
Tel. 09129 / 70 98 - www.pflanzenparadies.com - info@pflanzenparadies.com

Offnungszeiten: Mo - Fr 9-17 Uhr - Sa 9-13 Uhr

Nadelgeholze - Zierstraucher - Obstbhaume - Beerenobst - Rosen- und Heckenpflanzen - Blutenstauden - Zwerggeholze
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Mehr Artenvielfalt

im Garten

Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern e.V. (LBV)

Wie von Oma: Selbstversorgung und nachhaltig Gartnern

LBV-Umweltbildungsprojekt,Naturschwarmer” gibt Tipps, wie man sich mit lokalem Obst und Gemiise selbst versorgen kann

Die Erntezeit ist in Bayern angebrochen. Der regenreichen Sommer
beschert dem Freistaat dieses Jahr eine iippige Ernte an Zucchini,
Kiirbis und Wurzelgemiise. Auch Apfel, Zwetschen und Pflaumen sind
auf den Streuobstwiesen reif. Doch wohin mit den vielen Obst und
Gemiise aus dem Garten?,Die LBV Naturschwarmer zeigen mit Rezep-
ten, Anleitungen und Videos, wie jede und jeder sich mit oder ohne
eigenen Garten fast das ganze Jahr Giber mit lokalem Obst und Gemdise
versorgen kann”, sagt Thomas Kappauf, LBV-Umweltbildungsreferent.

Die Umweltbildungseinrichtungen des bayerischen Naturschutz-
verbands greifen hier nicht nur auf Altbewahrtes wie Kompostieren oder
Einkochen zurlick, sondern geben auch neue Impulse: klimafreundlich
Gartnern mit Pflanzenkohle, Kimchi als trendige Form von fermentiertem
Gemlse, perfekt flirs Homeoffice geeignete und vegane Kochkisten-
rezepte.

.Nachhaltig  Gartnern,
lokales Gemise und
klimafreundlich Handeln
gehoren einfach zusam-
men’, so Thomas Kappauf.
So widmet sich das
digitale LBV-Umwelt-
bildungsprojekt ,Natur-
schwarmer” dem Thema
Selbstversorgung.

Selbstversorgung und Gartnern begeistert immer mehr Menschen,
die sich gestinder erndhren méchten und wissen wollen, woher ihre
Lebensmittel kommen. Dabei ist Selbstversorgung kein neues Phano-
men, sondern aus der Not mangelnder Kiihiméglichkeiten und Geschafte
geboren. ,Obst kann man dorren, einkochen oder zu Konfitiire ver-
arbeiten. Heute ist Selbstversorgung wieder im Trend", sagt der Umwelt-
bildungsreferent.

Was bei Oma Alltag war, sind jetzt spannende Erlebnisse fiir Gro8 und
Klein: Obstsorten, die man selbst nicht im Garten hat, kann man mit
den Nachbarn tauschen. Naturbegeisterte konnen sich bei Streuobst-
Initiativen engagieren und so die Geschmacksvielfalt von alten Apfel-
sorten mit selbstgetrockneten Apfelringen, Apfelmus oder gebackenem
Kuchen erleben.

© Bria Peter / LBV Bildarchiv

Auch im eigenen Garten lasst sich so einiges selbst und
nachhaltiger gestalten. Um naturfreundlicher zu gart-
nern, sollte man auf Torf, Kunstdiinger oder gekauftem
organischen Dlinger verzichten und lieber auf Pflanzen-
kohle und Pflanzenjauchen setzen.,Wenn man mehr mit
der Natur arbeitet und etwas fauler’ im Garten ist, kann
man mehr Vielfalt und effektive Ernteertrdge genieBBen’,
empfiehlt Thomas Kappauf. Frisches oder eingekochtes
Gemlse aus dem eigenen Garten lasst sich ohne Stromverbrauch ideal
in einer Vorratsgrube, der Erdmiete, einlagern.

© Helbig.Birgit / LBV Bildarchiv

Die LBV Naturschwarmer bieten online eine Vielzahl an Rezepte an: von
aktuellen Gerichten wie Zucchinilasagne bis zu historischen Rezepten aus
dem Beginn des 20. Jahrhunderts. ,Die Rezepte in altdeutscher Schrift,
die heute zu den Klassikern der bayerischen Kiiche zahlen, lassen sich ge-
meinsam mit den GrofB3eltern entratseln und nachkochen®, rat der LBV-
Umweltbildungsreferent.

Weitere altbewdéhrte Tricks in aktueller Form sind das Uberwintern von
Wurzelgemiise im Hochbeet, die gezielte Auswahl von Obstsorten nach
Reifemonat und Lagerfahigkeit, das Dérren von Obst mit Abwdrme oder
Sonnenlicht sowie generationsiibergreifendes Kochen. Anfanger und
fortgeschrittene Selbstversorger finden grundlegende Techniken aber
auch zukunftsweisende Wege des naturnahen und klimafreundlichen
Gartnerns unter www.naturschwarmer.lbv.de .

® Weitere Informationen zu ,Naturschwarmer”

An dem Projekt ,Naturschwarmer” arbeiten 13 Umweltbildungseinrich-
tungen und Umweltstationen des LBV zusammen. Das digitale Mitmach-
angebot unter www.naturschwarmer.lbv.de riickt jeden Monat ein an-
deres Thema aus dem Bereich Natur und Nachhaltigkeit in den Fokus.
Mehrmals wochentlich wird mit Videos, Anleitungen, Bau- und Bastelan-
leitungen sowie Alltagstipps zum Mitmachen fiir alle Generationen ein-
geladen. Familien oder auch Senioren, die nichts verpassen mochten,
kdnnen dort auch einen jeweils eigenen Newsletter abonnieren. Das
Projekt wird gefordert vom Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und
Verbraucherschutz.

Markus Erlwein, L BV-Pressestelle



pala-verlag

Machen Sie etwas
aus lhrem kleinen Garten!

Ein Rasen mit Hecken-Borte - so gleichformig sehen viele kleine Garten aus.
Orte zum Wohfiihlen sind sie haufig nicht. Dabei kdnnen sie es sein:

Buchtipp

Ein Ruheort unter einer schonen Birke, ein Schwimmteich mit Holzdeck, ein Bild aus
Stauden und Grdsern zum Betrachten vom Fenster aus: All das ist auch im kleinen
Garten moglich. Gefragt sind praktische Vorschldage und Ideen. Eine Vielzahl an Mog-
lichkeiten und Wege zur Verwirklichung naturnaher Gartenwiinsche nennt Ulrike
Aufderheide in ihrem Buch »Kleiner Garten naturnah, erschienen im pala-verlag.

Wenn Sie einen kleinen Garten neu anlegen oder pflegen wollen - sei es der
Vorgarten, der lange Streifen neben dem Haus oder das Gartchen in Wohnzimmer-
groBe dahinter —, finden Sie in diesem Buch Anregungen zur Gestaltung, zur
Bautechnik und zur naturnahen Bepflanzung. Auch funktionale Elemente wie Stell-
platze oder Hauszugange werden beriicksichtigt. Dabei richtet sich das Buch be-
sonders an diejenigen, die nicht nur Oasen fiir sich selbst, sondern auch fir Tiere
und Pflanzen schaffen wollen. Dazu gibt es passende Bepflanzungsvorschlage fiir
unterschiedliche Standorte im kleinen Garten.

Um sich die eigenen Bediirfnisse klarzumachen, leitet die Naturgarten-Planerin
auch beim Erstellen einer Wunschliste an. Das macht es einfacher, den Traumgarten
zu finden und zur wunderschénen Oase des Lebens zu machen.

pala-verlag m

Kleiner Garten naturnah

Naturoasen im Wohnzimmerformat
lebendig und schon gestalten

© meier magazin

Authorin: Ulrike Aufderheide
Verlag: pala-verlag, Darmstadt
ISBN: 978-3-89566-412-0
Preis: 19,90 Euro

NAUER

2 Garten/Landschaftsbau

PFLASTER- und TERRASSENBAU
NATURSTEINARBEITEN - TREPPENANLAGEN
ZAUNMONTAGE - SICHTSCHUTZ
GARTEN-NEUGESTALTUNG

Tel. 09122 71059 | Fax 09122 885261 | Mobil 0170 2967847
info@knauer-schwabach.de | www.knauer-schwabach.de

Insektless.de

GARTNERE FEINAUER

Der Herbst ist
Herbstdeko macht lhr

el mle |
Zuhause gemutlich
* Gestecke & Pflanzen ¢ =

¢ Herbstdeko
® Krdnze

Gaértnerweg 1
90530 Wendelstein
Tel. 09129/4389

Mo-Fr 8 -18 - Sa 8 -14

Friedhofsgartnerei + Floristik
da: '

¥
.

und Lichtschachtabdeckungen

e | ww.DURaA-Metallbau.de

N il -

Professionelle Beratung & Montage

Insektless 09122 /8883279
Daniel Schmidmeier 0176 /61120586
91126 Schwabach info@insektless.de

o : Moo

Ein guter Brauch: Wo repariert wird kauft man auch!

Edelstahl-, Stahl- und Metallbau; Markisen; Schaufenster; Alu-Fenster;
Automatiktiiren; Tlren und Tore; Antriebe; Gitter; Gelander; Service.

Johann-Héllfritsch-Stralle 33 - Wendelstein - Tel. 09129 / 28 34-0

www.dura-metallbau.de - zentrale@dura-metallbau.de
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Blumen Schwarz

Hecken — die schoneren Wande und Sichtschutze

Es ist leiderimmer noch so, dass Neubaugebiete oder sanierte Hauser von Gabionen, gemauerten Sichtschutzwanden,
Plastikplanen in Zaunen oder Stahlsichtschutzwanden nur so glanzen. Warum waren frither Hecken als Sichtschutz
und Larmschutzelement die erste Wahl? Ein Pladoyer fiir mehr Natiirlichkeit.

Warum Hecken die bessere Wahl sind:

Wir wollen Ihnen ein paar einfache und gute Argumente fiir die Wahl
eines natirlichen Sichtschutzzaunes geben:

Hecken sind meistens um ein wesentliches giinstiger als Gabionen oder
andere Sichtschutzwénde. Hier liegen die Einstiegspreise bei 25 - 35 €/
pro laufendem Meter.

Hecken bringen jahreszeitliche Verdanderung und damit Dynamik und
Warme.

Sommergriine Hecken sind eigentlich ideal fur viele Stellen: In der licht-
reichen Jahreszeit wird viel Licht abgehalten und im Winter, wenn Licht
Mangelware ist (und man, weil man nicht im Garten sitzt und deswegen
weniger Privatsphédre benotigt), kommt deutlich mehr Helligkeit in den
Garten.

Zusatzlich zum Schattenwurf erhéhen Hecken auch die Luftfeuchte und
kiihlen daher aktiv. Im Gegensatz dazu stehen Gabionen, die sich tags-
Uber enorm aufheizen und diese Warme dann konstant Nachts abgeben.
Bei unserem ,es muss schnell gehen und pflegeleicht sein“~Wahn der
letzten Jahre wurde immer vergessen, woher der Sauerstoff kommt,
den wir jede Sekunde benétigen: Ja richtig, von Pflanzen. Je mehr
Pflanzen ich um mein Haus habe, umso héher ist meine Luftqualitat und
der Wohlftihlfaktor.

Pflanzen filtern Feinstaub. Es ist die gro3te Parodie, der heutigen Zeit,
dass wir kiinstliche, energiehungrige Feinstaubfilter in Grof3stadten auf-
stellen lassen, anstatt in die naturliche Filterung zu investieren. Warum
wohl haben Stadte wie Singapur ein milliardenschweres Foérderpro-
gramm fiir Dachbegriinung und Wandbegriinung aufgestellt? Genau,
weil das die einzige nachhaltige Luftqualitat-VerbesserungsmalBnahme
ist.

FLIESEN HARING:

Fliesen - Mosaik - Platten - Natursteinveriegung

0 Wendelstein - Wilhelm Maisel-Stralke

Tel. 09129 / 70 96

www.fliesen-haering.de

Hecken schlucken Larm. Auch bei groen Larmschutzvorrichtungen
(z.B. an Autobahnen) wird (zusatzlich) in den meisten Fallen mit einer
Begriinung gearbeitet. Die natiirliche Struktur der Blatter, das Uberlap-
pen und die offene Struktur absorbieren den Larm. Wéahrend gesteini-
sches Material den Schallverlauf nur verandert (oder im schlimmsten Fall
sogar verstarkt).

Hecken sind pflegeleicht. Bei der richtigen Wahl der Heckenpflanze wird
nach den ersten 3 Anwachsjahren kaum noch Gie3en benétigt. Die meis-
ten Heckenpflanzen kommen mit einem jahrlichen Schnitt sehr gut zu-
recht. PflanzenschutzmaBnahmen im Heckenbereich sind eher selten.

Wir ENT-sorgen:

Bat!-qul‘i:stl:%abféille
Bauschutt

Wir BE-sorgen:
Humus

n -
sgp"ﬂl(les
Schotter

Nachtrab f Offnungszeiten:

Abfallwirtschaft Mo. - Do.:  07:00 - 17:00 Uhr
HirschenholzstraBe 8 Fr: 07:00 - 15:00 Uhr

Entsorgungszentrum L x bt
Schwabach/Neuses 00 U



Die grof3e Auswahl an Heckenpflanzen

Deutschlands liebste Heckenpflanze ist momentan noch die Thuja. Wir
sehen das sehr kritisch. Thuja kommt bei uns in den letzten Jahren mit
den heiflen und trockenen Sommern immer schlechter zurecht. Zudem
kann man Thuja (ahnlich wie Scheinzypresse) nicht ins alte Holz schnei-
den. Dadurch haben Thuja an den meisten Standorten nur eine sinnvolle
Lebenszeit von ~ 40 Jahren. Danach besteht die Hecke, wie bei vielen un-
serer Kunden, nur noch aus 1 cm langen Nadeln, alles andere ist braun.

Im Nadelbereich ist unser Liebling die heimische Eibe. Eiben lassen sich
immer wieder verjingen und toll schneiden. Sie sind robust und wach-
sen langsam. Das ist auch das einzige Problem: Durch den langsamen
Wuchs sind Eiben nicht glinstig.

Standardlaubgehdlze sind Hainbuche, Buchen, Feldahorn, Kornelkirsche
oder Felsenbirne (die wird aber nicht richtig blickdicht). Das sind alles
Geholze, die ohne Schnitt schonmal 5 m oder hoher werden, aber mit
einem jahrlichen Schnitt gut in Heckenform gehalten werden kénnen.
Durch den eher starken Wuchs erreicht man hier schnell gute Heckenre-
sultate und die Pflanzen sind auch dementsprechend robust.

Im (teil-) wintergriinen Bereich erleben wir gerade, dass Liguster wieder
sehr stark zunimmt. Das ist aber auch eine wirklich tolle Heckenpflanze:
Duftende Blute, wintergriin, wenig Dreck und im Herbst fiir Vogel auch
noch Beeren.

SO VIELSEITIG IST
GARTENFREUDE.

z

STIHL

Das STIHL Akku-Blasgerit BGA 45:

e ideal zur Reinigung kleiner Flachen im
hausnahen Bereich

¢ handlich und komfortabel in der Anwendung

* integrierter Akku mit Ladezustandsanzeige

Wir beraten Sie gerne:

HOLZME

www.holzmeyer.eu W&W GmbH

Julivs-LoBmann-StraBe 116 - Nirnberg - Tel. 0911 / 426 708

www.holzmeyer.eu

« Zierapfelhecke im Friih-
jahr, kurz vor der Bliite.
Das sind Hecken, die zum
Schwdrmen verleiten.

Oben links: Uber Zierdipfel
freuen sich auch Végel im
Winter

Die Felsenbirne bliiht toll
und hat essbare Friichte.
Als Hecke wird sie erst spdt
komplett blickdicht. »

A5 i "
d
) P' '
#@ Blumen Schwarz ¥

Seltener sind Hecken aus Zierapfeln. Hier hat man im Friihjahr eine
Traumblite und die roten oder gelben Zierapfel leuchten noch lange in
die Herbst-Winterzeit hinein. Einfach wunderschén. »

Grdser Stauden
Besenheide

Winterhartes fiir Blumenwiesen,
Vorqadrten, Beete, Grdaber u. Kibel.
Grof3e Vielfalt aus unserer umwelt-

| ssbege_rg?n_{a%.},w-

:stg(

&wﬂf

Offnun szeiten

is Frei
7 -18 Uhr

san@@f

www.blumen-schwarz.de 7-13 URr
Limbacher Str. 60 Schwabach 09122 691850
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Die Qualitaten bei Heckenpflanzen

Einstiegsqualitat ist Gberall die sogenannte wurzelnackte Ware. Wie der
Name schon sagt, sind diese Pflanzen nicht im Topf oder mit Ballen ge-
stochen. Bei dieser Qualitat gilt: Etwas dichter pflanzen - ein Ausfall bis
zu 20% ist normal. Die Hecke muss sorgfaltig gegossen werden (mindes-
tens 2 Jahre lang). Wurzelnackte Geholze sind nur von Oktober bis Marz
liefer- und pflanzbar. Wir filhren wurzelnackte Ware nur auf Bestellung.
In den meisten Féllen ist der Kunde damit nicht gut beraten.

Inzwischen wird der groBe Teil der Hecken als Containerware (also im
Topf angezogen) verkauft. Diese Qualitdt kann ganzjahrig gepflanzt wer-
den. Bei den meisten Heckenpflanzen gibt es sie in GréBen bis zu 160
c¢m. Nach dieser Grof3e sind im Boden gezogene Ballenware die glinsti-
gere Alternative. Containerpflanzen haben einen festen Wurzelballen
und wachsen daher ohne Unterbrechung nach der Pflanzung weiter.

© Blumen Schwarz
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Mehr Artenvielfalt e 7.

Wenn es schnell gehen soll und der Preis nicht das wichtigste Argument
ist, gibt es auch Fertighecken. Das ist wie ,Rollrasen fuir Hecken”. Die
Fertighecke wird als Hecke in der Baumschule angezogen und als T m
Stlicke mit meistens 2 m Hohe und 40 cm Tiefe verkauft. Hier hat man
am Abend nach der Pflanzung schon eine 80 - 90 % blickdichte Hecke.
Ein faszinierender Effekt. Wir haben einige Kunden, die sich den Zaunbau
durch Fertighecken gespart haben (wozu auch - wenn die Hecke ab dem
ersten Tag dicht ist, ist das ja nicht notig). Fertighecken sind momentan
in 15 verschiedenen Geholzarten lieferbar. Das fangt mit heimischem
Feldahorn, Kornelkirsche, Buche, Rotbuche, Hainbuche, Larche und Linde
an. Naturlich gibt es dann auch ,edlere” Hecken wie Eiben, Kirschlorbeer,
Thuja oder llex.

Kurz zu den Preisen

Corona hat den griinen Baumschulmarkt leergefegt. Jeder hatte Zeit und
wollte seinen Garten verschénern. Dadurch und durch steigende Neben-
kosten sind die Preise fiir Geholze explodiert. Wir hatten in den letzten 2
Jahren bei vielen Pflanzen 60 % Zuwachs beim Einkaufspreis. Unter 30
% hoher gingen fertige Pflanzen nicht Giber den Tisch. Selbst unsere
Jungpflanzenfirmen haben uns (generell auf das ganze Sortiment) 18 %
Preissteigerung abverlangt. Zudem gilt bei Pflanzen ,weg ist weg", denn
man kann keine Uberstunden machen, damit die Pflanzen schneller
wachsen. Daher rechnen wir noch fiir mindestens 3 Jahre mit einer deut-
lichen Knappheit. Das heif3t fiir den Pflanzenliebhaber: Nicht alles ist lie-
ferbar und manchmal ergibt es Sinn, einen Ersatz zu nehmen. Fertighe-
cken werden, in nennenswerter Vielfalt, in Europa von 2 Baumschulen
angezogen. Wenn man die Efeuwande noch mit einbezieht, sind es ein
paar mehr Baumschulen. Wenn hier ausverkauft ist, dann gibt es einfach
bis zum Ende der ndchsten Wuchssaison nichts mehr...

Heino Schwarz, Inhaber m

1) Kornelkirsche als Fertighecke
2) Léirche als Fertighecke

= ol

info@holzwelt-bott.de



Bund Naturschutz, Arbeitskreis - Netzwerk Bliihende Landschaft

Heckenrickschnitt
im Griinzug ,Laténestraf3e”

Bund Naturschutz informiert

Hecken sind ein wichtiger 6kologischer Bestandteil in unserer Kul-
turlandschaft und dienen der Vernetzung von Biotopflachen. Sie
bieten Végeln Nistmdglichkeiten, Insekten Nahrung und z.B: dem
Igel oder Zauneidechse Unterschlupf. Deshalb ist es unerldsslich
diese wertvolle Okosystemleistung zu erhalten und zu schiitzen.

Daher scheint es auf den ersten Blick etwas destrukitv, wenn man
eine schone Hecke ,auf Stock setzt” und scheinbar die Hecke ent-
fernt. Dies ist aber gar nicht wirklich der Fall, sondern eine seit jahr-
zehnten bewahrte und erfolgreiche Praxis und dient langfristig der
Verjlingung und Starkung der Hecke. Es ist also eine fachgerechte
Heckenpflege und keine Heckenrodung!

Die Zusammenarbeit von Bund Naturschutz und dem S6R Betrieb
lduft im Nurnberger Stiden vorbildlich und alle MaBnahmen werden
immer gegenseitig abgesprochen, so auch diese. Der Bund Natur-
schutz sieht diese MaBnahme als sehr wichtige und sinnvolle Arbeit
an. Daher unterstiitzen wir diese PflegemalSnahme und werden

begleitende MalBnahmen am Bluhstreifen durchfiihren. ¢ Zimmerei- & Holzbauarbeiten » Terrasse & Balkon
Auch wird das Schnittgut sofort gehackselt und oder abtranspor- * Holzhuser &_Gewerbebamen * Carpo_r't & Gartenhaus
tiert. Denn lasst man das Schnittgut zu lange liegen wird es als Er- * Dachfenstereinbau & -austausch * und vieles mehr...

satzhecke genutzt und schadet bei einem spaten Abtransport z.B. FimmercilElor aniBalaze
dem Igel, da seine Ruhe gestort wird. Tel. 09172 / 666 74 47

NATURSTEINE

fiir lhren Garten
Pflastersteine, Findlinge,

Springbrunnensteine, Zierkies,
Gartenwegplatten, Mauersteine,
Stelen und Gartenaccessoires

Der Bliihstreifen (rechts i. B.) wurde als begleitende MalBnahme zuriickge-
schnitten, damit Zugang zur Hecke (links i. B.) méglich wird.

Die Arbeiten werden voraussichtlich ab 1. November 2021 begin- . .
nen. Sollten Sie Fragen zur MaBhahme haben wenden sie sich bitte ) — Viele SonderPOSten 2
an: AP: Gerd Schlestein, info@bund-naturschutz-nbg.de

Peter Gabler eK. Tel.09170/2250

i 3 NATURSTEINE In der Altlng 8, Fax 09170/2246
G- Schiestein m = 90596 Schwanstetten-Schwand ~ www.gartensteine.de

Katzwang
Katzwanger Hauptstr. 22
e.K.

Roth
BAUMSCH U LEN Drahtzieherstralfe 10a

Qualitét zu fairen Preisen

.

Online-Katalog:

Tel: 09171/843042 | Mobil: 0171/368 02 29
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Tierschutzverein-Noris e.V. stellt vor ...

Zwei Kanarienvogel suchen
ein neues Zuhause

Zwei nette und ruhige Kanaris, deren Besitzer nicht mehr
ausfindig gemacht wurden, suchen Familienanschluss. Der
eine wurde verletzt aufgefunden, der andere lebte mehrere
Wochen in einer Lagerhalle.

T

pT

I -

Goldie und Kiki ©Tierschutzverein-Noris e.V.

GOLDIE - Goldie ist ein gelber Kanarienvogel, der als Fundvogel
bei uns abgegeben wurde. Leider hatte Goldie eine Beinverlet-
zung, die als Beinbruch diagnostiziert wurde. Goldie streckt beim
Sitzen auf der Stange das gebrochene Bein noch von sich und
kommt damit ganz gut zurecht. Laut Tierarzt, sind hier Behand-
lungen nicht notwendig bzw. erfolgversprechend. So sucht
Goldie ein neues festes Zuhause bei einem ruhigen Artgenossen.
Eine dauerhafte Einzelhaltung der gesellig lebenden Vogel ist
nicht tiergerecht. So bendétigt Goldie in jedem Falle mindestens
einen ruhigen Artgenossen. Seit kurzem ist sie mit dem Fund-
vogel Kiki zusammen, mit der sie sich gut versteht. So wadre es
wiinschenswert, wenn beide Végel auch weiterhin zusammen
bleiben kdnnten.

KIKI - Kiki ist ein weiB-gelblich gefarbter Kanarienvogel, der si-
cherlich irgendwo ausgebiixt ist und sich letztlich in einer grof3en
Fabrik-Lagerhalle niedergelassen hat. Mit dauerhaften Anfiittern
und viel Geduld gelang es einer Tierfreundin den Vogel nach ei-
nigen Wochen einzufangen. Kiki ist ein lieber Kanarienvogel,
etwas schiichtern und scheu, aber sie vertragt sich gut mit der
LInvalidin Goldie”. So wére es schén, wenn die beiden auch wei-
terhin zusammen bleiben kénnten.

Mindestvoraussetzungen fiir die Haltung von Kanarienvogel sind
im TVT (Tierdrztliche Vereinigung fiir Tierschutz) Merkblatt 169 zu
ersehen.

www.tierschutz-tvt.de/alle-merkblaetter-und-stellungnahmen/

Bei welchen Vogelfreund kénnen Goldie und Kiki einziehen?
Interessenten melden sich am besten per Mail: TSV-Noris@gmx.de

Heli Ditterich, Tierschutzlehrerin m

Interessenten melden sich bitte unter
nachstehender Kontaktadresse:

Tierschutzverein Noris e.V.,
Cottbuser StraBe 12, 90453 Niirnberg

Tel. (0911) 6323207 - Mobil:0178 - 88 32 530
TSV-Noris@gmx.de - www.Tierschutzverein-Noris.de

LBV und NABU

LBV und NABU rufen wieder
zur Wahl des »Vogel des Jahres« auf

Aus fiinf Arten kdonnen alle bis 18. November ihren Favoriten bestimmen

In Deutschland lassen sich bis zu 307 Vogelarten beobachten, von denen einen
GroBteil auch hier briitet. Damit die Wahl etwas erleichtert wird, haben die
Vogelkundler*innen von LBV und NABU finf Arten ausgesucht, unter denen
abgestimmt werden kann. Fiir den Jahresvogel 2022 ins Rennen gehen:
Bluthanfling, Feldsperling, Mehlschwalbe, Steinschmatzer und Wiedehopf.
JJeder der flinf Vogel steht fiir ein Naturschutzthema, das unsere Aufmerk-
samkeit braucht”, sagt Norbert Schaffer. ,So sind mit Mehlschwalbe,
Steinschmatzer und Wiedehopf gleich drei Zugvogelarten auf der Wabhlliste.
Zugvogel leiden besonders stark unter dem Klimawandel, da sie auf intakte
Verhéltnisse an mehreren Orten der Welt angewiesen sind.”

Die Mehlschwalbe hat als Insektenfresser und Gebdudebriiter zwei Probleme,
die ihren Bestand gefahrden: Durch das Insektensterben hat sie weniger Nah-
rung zur Verfligung. Zudem werden ihre Nistplatze etwa bei Gebdudesanie-
rungen entfernt. Ihr Wahlkampfslogan lautet darum:,Mieterschutz fir Vogel!”

Der Steinschmatzer ist wie auch die Mehlschwalbe ein Langstreckenzieher
und mit 30.000 Kilometern Jahreszugstrecke rekordverddchtig unter den Sing-
vogeln.,Vom Aussterben bedroht ist diese Art bei uns, weil sie immer weniger
Lebensraum zur Verfiigung hat. Der Steinschméatzer kommt in Bayern nur im
alpinen Raum vor, wo er offenes, vegetationsarmes Geldande findet”, erklart
der LBV-Vorsitzende. Darum geht er mit dem Slogan ,Mut zur Brache!” ins
Rennen.

Der Wiedehopf ist mit seinem langen Schnabel und seinen orangefarbenen
Scheitelfedern der optisch spektakularste Kandidat. Er lebt ausschlieflich in
besonders warmen Gegenden in Deutschland, etwa am Kaiserstuhl in Baden-
Wirttemberg. Bayern ist fiir diesen Vogel ein wichtiges Durchzugsgebiet.,Die
Art waére deutlich haufiger, wenn es mehr halboffene Landschaften mit vielen
Insekten gdbe, wie Weideflachen oder pestizidfreie Weinberge’, so Norbert
Schéffer. Der Wahlkampfspruch des Wiedehopfs heif3t:,Gift ist keine Losung!”

Den Feldsperling dirfte jeder und jede schon einmal gesehen haben.
+Er hat sich wie auch der Haussperling den Menschen angepasst und lebt hau-
fig in unseren Siedlungen’, sagt Schéffer. Die Spatzenart hat nach der Brutzeit
ein ausgepragtes Sozialverhalten, die Vogel versammeln sich dann gern in
Strauchern. Der Feldsperling briitet in Baumhohlen oder Nistkasten und
fordert auch deshalb:,Ohne Gehdlz, ohne mich!”

Sein gruseliger Name tduscht:

der Bluthanfling ist kein Greifvogel,
sondern eine kleine Finkenart mit roter
Brust und einer Vorliebe fiir vegetarische
Kost, wie Kérner, Samen und Friichte.
Sein Bestand ist gefahrdet, weil er in
monotonen Ackerlandschaften keine
Heimat findet. Er fordert fir seinen Brut-
platz:,Mehr Hecken zum Verstecken!”

Am 6. Oktober wird das virtuelle Wahl-
lokal freigeschaltet unter www.vogel-
desjahres.de. Bis zum Vormittag des 18.
November kann abgestimmt werden.
Noch am selben Tag wird der Sieger
bekanntgegeben. Der Vogel des Jahres”
wurde in Deutschland erstmals im Jahr
1971 gekdirt. Seit 2021 wird er durch eine
offentliche Wahl bestimmt.

® Weitere Informationen
zum Vogel des Jahres 2022
www.lbv.de/vogeldesjahres

Bluthdinfling
Markus Erlwein, LBV-Pressestelle m



Therapiehunde Deutschland e.V.

Kind und Hund - ein tolles Team

Kinder sind das hochste Gut unserer Gesellschaft und deshalb miissen wir Erwachsenen auch beim Thema Bildung auf das aller-
hochste Niveau achten. Bildung ist jedoch nicht nur Schulstoff, dessen Erwerb nicht allen Schiilerinnen und Schiilern immer leicht-
fallt. Beim Lernen konnen Hunde helfen, wie diverse Studien beweisen, und kénnen in Schulen, Kindergarten, Horten oder auch
als therapeutische BegleitmaBnahme in Behinderteneinrichtungen oder der Jugendpsychiatrie unterstiitzen. Auch der Verein
Therapiehunde Deutschland e.V. hat speziell dafiir ausgebildete Hundeteams im Einsatz.

In Kindertagesstatten vermitteln die
Therapiehunde Deutschland den Kin-
dern den richtigen Umgang mit Hunden
spielerisch. Die Kleinen erfahren bei-
spielsweise, wie sie sich gegentber frem-
den Hunden verhalten und was sie tun
sollen, wenn ein fremder Hund auf sie
zulduft. Auch Gber Pflichten und Aufga-
ben - etwa Gassigehen und Tierarztbe-
suche -, die mit der Hundehaltung zu-
sammenhangen, erfahren die Kinder
Wissenswertes. Das Spielen mit den
Tieren hilft Angste abzubauen und wirkt
Hundephobien entgegen, die meist im
frihkindlichen Alter gepragt werden.

In Schulen berichten Schulleitungen und
Lehrkréfte davon, dass die Schilerinnen
und Schiler nach dem Besuch eines
Schul-Therapiehundes wesentlich ruhi-
ger, disziplinierter, aufnahmebereiter
und konzentrierter sind. Die Hunde wirken, zur Unterstlitzung und
Freude der Lehrkrafte, oft als Motivator flir den weiteren Unterricht. Sie
helfen Aggressionen abzubauen und Storenfriede zu beruhigen. Zudem
tragen die Therapiehunde zur Starkung des Selbstbewusstseins und zur
Steigerung des Selbstwertgefiihls bei. Hunde haben ein sehr feines
Gespir und sind dadurch in der Lage, Problemkinder zu identifizieren.
Mit unterstitzenden therapeutischen MaBnahmen werden Probleme
moglicherweise behoben oder gemindert. In einer Schulklasse wecken
die Therapiehunde die ungeteilte Aufmerksamkeit aller Schilerinnen und
Schiiler. Dadurch kann nach mehreren Besuchen die Integration einzelner
Kinder in den Klassenverband geférdert werden.

Kinder, die unter extremen Stimmungsschwankungen leiden, gelangen
durch die Therapiehunde zu einem ausgeglichenen Gemiitszustand,
indem sie sich auf den Hund konzentrieren und so von ihrer momen-
tanen eigenen Stimmung abgelenkt werden. Mit Hilfe und in Zusammen-
arbeit mit Therapeuten erzielen die Therapiehunde Erfolge bei der
Behandlung motorischer und sprachlicher Defizite — insbesondere des-
halb, weil der lockere Umgang mit dem Hund im Vordergrund steht.

Prospekte & Infos: 09123 /18 350-0

ANUBIS®

Tierbestattungen

TIERBESTATTUNGEN -
ein Abschied mit Wiirde

Eigenes Tierkrematorium in Lauf/Peg.
365 Tage fiir Sie da!

Eindscherungen und Erdbestattungen

Urnen, Sérge, Grabsteine, Accessoires

S—
iestr. 22 - 91207 Lauf/Pegnitz

Gabriele Smentek mit Schulhiindin Joana

Fir Kinder mit Lernschwdchen ist das
Lernen plétzlich kein notwendiges, an-
strengendes und stressiges Ubel mehr -
es gestaltet sich abwechslungsreicher
und intensiver und wird mit dem Hund
zum spielerischen Vergnigen.

Aggressiven und gewaltbereiten Kindern
und Jugendlichen zeigt ein Therapiehund
zudem ihre Grenzen auf. Dabei vermittelt
der Hund nicht den Eindruck, sie unter
Druck zu setzen, sondern die Kinder und
Jugendlichen lernen ihre Aggressionen
im Umgang mit dem Hund zu kanalisie-
ren und sich ein Stiick zurlickzunehmen,
ohne sich irgendwelche Schwachen ein-
gestehen zu missen. Zudem kann ein
Hund introvertierte und schiichterne
Kinder aus der Reserve locken, ihnen
einen Weg fiir einen offenen Kontakt mit
der Umwelt aufzeigen und ihnen dadurch
vollig neue Méglichkeiten eréffnen. Auf Kinder mit ADS oder ADHS (iben
die Therapiehunde einen besonders positiven Einfluss aus: Streicheln
oder Kuscheln mit dem Hund beruhigt, férdert die Konzentration und
starkt das Selbstbewusstsein. Der Kontakt mit dem Hund dampft die
Hyperaktivitat und steigert die Sensibilitat fir die Umwelt. Hyperaktive
Kinder gelten haufig als AuBBenseiter und selbst manchen Eltern fallt es
schwer, richtig auf sie einzugehen.

Therapiehunde vollbringen keine Wunder, aber die uneingeschrankte
natlrliche Zuwendung der Tiere und die grenzenlose Annahme des
Kindes mit allen Starken und Schwéachen kann das Selbstwertgefiihl
dieser Kinder erheblich steigern.

In der nachsten Ausgabe berichten wir aus dem Leben eines Schulhun-
des. Selbstverstandlich exklusiv

® Kontakt und Informationen:
www.therapiehunde-deutschland.team
Telefon: 0911.884008

Sabine Beck m

COP

FACHTIERARZTPRAXIS
M.HEIDEN

Fachtierarzt fiir Kleintiere | Zusatzbezeichnung Heimtier / Kleinsiuger | GPCert SAM

Johann-Hallfritsch-Strafe 41 © |mpfungen & Vorsorge

90530 Wendelstein @ Uliraschall, Endoskopie

Telofon 09129,/9075395 © C(hirurgie, Laserchirurgie

Fox  09129/9075397 © Behandlung von Zahnerkrankungen
© Labor vor Ort

kontokt@kleintierpraxis-haiden.de

www kleintierpraxis-heiden.de © stafiondre Unterhringung

Mo. Di. Do. Fr.10- 12 Uhr & 14.30 - 18.30 Uhr - Mi. 10 - 12 Uhr - OP-Termine nach Vereinbarung
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Tierhilfe Franken e.V. stellt vor ...

Labrador Walter

Unser Walter ist ein gelassener, netter
Hundebub der jedem Menschen, ob
grol3 oder klein, stets freundlich
begegnet.

Walter (9 J./kastr.) hat das traurige
Schicksal, dass sein Herrchen ver-
starb und die Familie ihn leider nicht
behalten konnte. Trotzdem meistert
der liebe Walter nun jede neue
Alltagssituation mit Bravour.

Er fahrt sehr gern Auto und auch das Spaziergehen mit ausgiebigem
LZeitung lesen” und die damit verbundene Abwechslung bereiten ihm
Freude. Bei Begegnungen mit Artgenossen bevorzugt der schicke
Schwarze eher das das weibliche Geschlecht, bei Riiden entscheidet die
Sympathie.

Im Haus ist Walter ein angenehmer und ruhiger Mitbewohner. Leider hat
Walter aufgrund seines Schicksals Verlustdangste entwickelt, sodass ihm
das Alleinbleiben im Moment noch schwer féllt, daran wird mit ihm der-
zeit aber schon intensiv gearbeitet. Er mochte eben seine Menschen
immer um sich Herumhaben und nicht mehr verlieren.

Den coolen, intelligenten Hundemann kann eigentlich nichts aus der
Ruhe bringen, nur Katzen und Kleintiere sollten nicht im neuen Zuhause
leben.

BOI’gi (2 J./kastr.)

Borgi ist ein lustiger, intelligenter
Rlde, der an allem interessiert ist
und Neues erkunden méchte.

Der liebe, unkomplizierte Hundebub
versteht sich mit seinen Artgenos-
sen, allerdings werden diese, zumin-
dest an der Leine, erstmal lautstark
begrilt. Ebenso manche Fahrrad-
fahrer. Katzen gehéren definitiv nicht
zu seinem Freundeskreis.

Zuhause ist er ein braver Mitbewohner und auf3erhalb ein flotter Laufer,
der ausgiebige Gassi-Runden liebt. Borgi benétigt ein Zuhause in dem er
beschéftigt, gefordert und etwas gefordert wird. Durch seine hohe
Lernbereitschaft macht das Arbeiten mit ihm SpaB. Selbstverstandlich
dirfen die Streicheleinheiten auch nicht zu kurz kommen. Ein Haus mit
Garten ware fiir ihn optimal und Kinder hatten mit dem spielfreudigen
Kerlchen sicherlich ihr Vergniigen.

Splkyleln (7 Monate)

Spikylein stand in seinem wenige
Monate alten Leben nur auf der
Schattenseite. Aus welchen Griin-
den auch immer angeschafft,
nicht mehr gebraucht und ausge-
mustert. Der schiichterne Hunde-
bub durfte bisher noch nichts
kennen lernen und wiinscht sich
nun sehnlichst ein liebevolles
Zuhause bei Menschen, die ihm
mit Geduld zeigen, wie schon ein
Hundeleben sein kann.

Eine ruhige landliche Gegend und ein souveraner Hundekumpel, an dem
er sich orientieren kann, waren von Vorteil. Die arme Seele (7 Monate alt)
hat einen Neustart verdient!

Kimo (1 J/kastr)

Vom Jagdhund zum perfek-
ten Burohund. Unser her-
zensguter Kimo wurde von
seinem Besitzer als Jagd-
hund ,ausgemustert” und
wir entschlossen uns, ihnim
Tierhilfehaus unterzubrin-
gen. Eine super Entschei-
dung! Der lustige Hunde-
bub macht die Biroarbeit
zum Genuss und ist der
Liebling aller Biirodamen.
Mit seinem wundervollen
Wesen verspriiht er gute
Laune und bringt das ganze Team auch in hektischen Situationen zum
Schmunzeln. Besonders genie8t unser Charmeur die wenigen Kaffee-
Pausen, denn da wird mit Streicheleinheiten nicht gegeizt.

Aber auch auBerhalb seiner »Dienstzeit« macht unser Siier eine gute
Figur. Er ist ein aktiver, schlauer Hund, der sich korperlich, aber auch geistig
fordern lasst. Er liebt ausgiebige Spaziergdnge, auf denen er tadellos an
der Leine lduft und versteht sich prima mit allen Artgenossen. Kinder liebt
er. Kimo ist ein wirklich toller Hundemann, ein Freund fir's Leben!

Chica Lina (%))

Ein Traum fuir Dobermann Verliebte!
Chica Lina ist ein junges, bildhib-
sches Dobimadchen, temperament-
voll und frohlich. Leider muss sich
der Besitzer von seinem Schatz tren-
nen, da er ihr aus gesundheitlichen
Grinden nicht mehr die Aufmerk-
samkeit und Beschéaftigung geben
kann, die sie dringend bendtigt, um
ausgeglichen und gliicklich zu sein.

Die wundervolle Hiindin ist eine wachsame, sehr intelligente Mitbewoh-
nerin, die an allem teilhaben méchte, kann aber ebenso nach Eingewdh-
nung mal einige Stunden alleine bleiben. Im Welpenalter wurde mit ihr
eine Hundeschule besucht. Die Grundkommandos sind verinnerlicht, aber
unsere Lady mochte und muss trotzdem noch Hunde-Einmaleins dazu ler-
nen. Die Gassirunden absolviert unsere Hiibsche zur Zeit noch an der
Schleppleine, da sie etwas jagdlich motiviert ist.

Fremden und ihren Artgenossen begegnet die junge Hiindin freundlich,
aufgeschlossen und ohne jegliche Aggression. Die vielen Enkel des Besit-
zers schatzten Chica als Spielkameradin, die Schmusepeterin genoss im
Gegenzug ihre Streicheleinheiten. Selbstverstandlich sollten die Kinder
schon etwas groBer und standfest sein.

Chica Lina bendtigt einen Platz bei bewegungsfreudigen, sportlichen
Menschen, die etwas Erfahrung mit der Rasse haben und sie liebevoll, aber
konsequent fihren kénnen. Das neue Korbchen sollte in einem Haus mit
Garten stehen. Auf die Gesellschaft von Katzen und Kleintieren kann sie
verzichten, ein Riide als Mitbewohner ware ihr aber willkommen.

Die Tierhilfe Franken sucht Ehrenamtliche fur verschiedene
Aufgaben. Bitte helfen Sie! Wenn Sie nicht helfen, hilft
vielleicht niemand...? Rufen Sie doch bitte mal an.

Tierhilfe Franken e.V., Neunkirchener Str. 51, 91207 Lauf

Tel.: 09151/82690 oder 0911/7849608 oder 09244/9823 166
www.tierhilfe-franken.de info@tierhilfe-franken.de

Spendenkonto: IBAN: DE60 7605 0101 0005 4970 11
Sparkasse Nirnberg BLZ 760501 01 Konto-Nr. 549 7011




Tierhilfe Franken e.V.

Tierheim Feucht

Lucky

sagt
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Zuhause gefunden: Lucky

Der kleine, freche, aber unwiderstehliche Wirbel-
wind Lucky aus dem letzten meier hat ein schdnes
Zuhause gefunden. Seine Menschen machen
schon die ersten Fortschritte dabei, ihm mit viel
Liebe ein paar Manieren beizubringen, und sie
wachsen dabei mit ihm zu einem ganz tollen
Team zusammen.

Hercul, unser Malinois-Youngster, hat nun letztendlich den
Platz gefunden, auf den wir hofften. Wir haben uns fiir ihn
Menschen gewtinscht, die mit ihn arbeiten, ihn fiihren kénnen
und auch das entsprechende Umfeld haben. Wir sind (iber-
gliicklich dariiber und méchten uns auch bei den Ehrenamt-
lichen (Pflegefamilie und Hundetrainer), die ihn bisher beglei-

tet haben, herzlich bedanken.

Bambi & Brownie, Sarotti und Lennox ...

wir suchen ein
neues Zuhause.

Zwergkaninchenpaar
Bambi und Brownie

P

e

Das braune Tier mit der weien Nase ist nicht etwa
Brownie, sondern Bambi. Brownie hingegen hat
einen faszinierenden, grau-cremefarben changie-
renden Pelz. Der fiinfjahrige Brownie ist etwas kleiner
als seine dreijahrige Bambi, und er vergottert sie.
Die Tierpflegerinnen, die die beiden genau kennen,
haben sie auf Nachfrage ganz spontan mit nur
einem Wort beschrieben: Goldig! Die zwei haben
die liebenswerte Weisheit erwachsener Kaninchen
und geniel3en ihr Leben miteinander. Brownie und
Bambi sind ganz freundliche Tiere, die sehr anei-
nander hangen. Sie sind nicht so leicht aus der
Ruhe zu bringen und kennen das Zusammenleben
mit Kindern. Sie hoppeln gern zusammen in der
Wohnung herum, und ihr zweitliebstes Hobby ist:
Fressen. Deshalb sollten die neuen Menschen von
Brownie und Bambi ein bisschen auf ihre Figur
achten (also auf die der Kaninchen). m

Carmen Baur m

Herbert Sauerer m

Tierheim Feucht

FellastraBBe 4, 90537 Feucht, Telefon 09128 - 91 64 94

Wegen der aktuellen Situation haben wir derzeit nur
eingeschrankt gedffnet. Bitte informieren Sie sich telefonisch.

www.tierheim-feucht.de

BLZ 760 695 64

BIC: GENODEF1BTO

Orientalisch-Langhaarkater
Sarotti

Sarotti ist ein
achtjahriger ori-
entalischer Lang-
haarkater. Er ist &
eine besonders
elegante Erschei-
nung mit seinem
wunderschénen
Pelz, dem buschi-
gen Schwanz, sei- &
nem schmalen
Gesicht und den -
ausdrucksvollen
groBen Augen.

Doch Sarotti ist nicht nur duBBerlich hiibsch, er hat
auch einen tollen Charakter. Er ist superlieb und
freundlich, ganz zutraulich und schmust fir sein
Leben gern. Im bisherigen Zuhause hatte er es sehr
gut und ist nun wegen einer schweren Krankheit
seines Menschen im Tierheim gelandet. Sarotti ist
menschliche Gesellschaft gewohnt und sollte auf
keinen Fall den ganzen Tag allein sein. Er ist sehr gut
fur die reine Wohnungshaltung geeignet und wiirde
sich Uber einen gesicherten Balkon freuen. Zuviel
Trubel mochte er nicht unbedingt um sich herum.
Mit anderen Katzen kommt Sarotti normalerweise
wunderbar klar. Ein echter Traumkater! m

Spendenkonto: Raiffeisenbank Burgthann,

Kto: 833 100
IBAN: DE37760695640000833100

Mischlingsriide Lennox

LRTEY o
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Der kleine” Lennox ist erst acht Monate alt und soll
ein Labrador-Setter-Mischling sein. Er ist ein ganz
lieber und freundlicher Bub, und manchmal auch
ziemlich frech. Seinem Alter entsprechend ist er
etwas ungezogen und ungestiim, aber wer kann das
einem jungen Hund schon verlibeln? Wenn Lennox
Blodsinn macht, dabei einen Riesenspald hat und bis
zu den Ohren zu lachen scheint, kann man ihm ein-
fach nicht bose sein. Neugierig mochte Lennox die
Welt erkunden, und nachdem er bisher in seinem
jungen Leben noch nicht viel kennenlernen konnte,
hat er einiges nachzuholen. Optimal waren aktive
Menschen, die viel Zeit haben, um sich mit ihm zu
beschaftigen. Der Besuch einer Hundeschule und
ausgelassenes Spielen mit Artgenossen wadren
bestimmt das Gro3te fiir Lennox. Er muss ja schlief3-
lich seinen enormen jugendlichen Energietiber-
schuss irgendwie abbauen! =
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Umweltschutz

Birgerinitiative Rothenbach b. St. W. - Reichswald-bleibt

. Artenschutz

Nachhaltigkeit

Kein ICE-WERK im Reichswald

Warum darf das ICE-WERK nicht im Reichswald gebaut werden ?

Es gibt viele Griinde die gegen das ICE-WERK im Reichswald sprechen.
Doch zunachst einmal, was soll hier gebaut werden. Die Bahn plant ein
ICE-Ausbesserungswerk im Reichswald. In diesem Werk werden bis zu 25
ICE-Ziige pro Tag gewartet, gereinigt und wieder fertig gemacht fiir den
Einsatz auf der Strecke. Die Birgerinitiative spricht sich klar fiir ein
ICE-Werk aus. Aber auf einer 6kologisch vertretbaren Flache. Und auf einer
flaichenmaBig kleineren Flache. Drei Standorte werden momentan von der
Bahn bevorzugt. Muna, Jagersee und Harrlach. Es soll ein Flachenbedarf
von 45 Hektar umbaut werden. Weitere Flachen fiir PKW- und LKW-Park-
platze, Warteplatze fiir ICE-Einheiten, Logistikgebdude, Zu-und Abfahrten
fir PKWs, LKWs und ICEs kommen noch hinzu und werden derzeit von der
Bahn nicht genannt. Der CSU-Direktkandidat fiir den Bundestag Ralph
EdelhduBer nimmt insgesamt 300 ha* an.

Der Wald und unser Klima - Funktion im Angesicht des Klimawandels

Der Wald in der Muna durfte seit Giber 70 Jahren fast an allen Stellen un-
gehindert wachsen und sich entfalten. Es sind Biotope entstanden.
Es sind dort Tiere zuhause die auf der ,Liste der bedrohten Tierarten”
stehen. Wald sorgt fiir unsere Luftqualitat, sorgt und schiitzt unser
Wasser. Er sorgt fiir ein kontrolliertes Versickern bei Starkregen. Er kiihlt
bei Hitze unsere Umgebung. Wald ist eine natrliche Klimaanlage. Wald
sorgt auch fur die Verringerung von Larm. Wald nimmt Staub und
Schmutz aus der Umgebungsluft auf und reinigt sie. Wald sorgt fir
unsere Luftfeuchtigkeit. Das macht unsere Luft gestinder.

Dieser Wald ist unser Naherholungsgebiet

Dem Reichswald kommt eine groBe Bedeutung als Spielplatz und
Naherholungsgebiet zu. Er bietet sich zu erholsamen Spaziergangen an.
Radfahren durch den Wald ist stressbefreiend. Auch Nlrnberger Blirger
kommen oft und gerne in dieses Naherholungsgebiet. Pilze und Beeren
werden in diesem Gebiet sehr gerne gesammelt. Die heilende Wirkung
ist nicht zu unterschatzen. Nicht zuletzt aufgrund der psychologischen
Wirkung von Wald und Griin wird gestressten Menschen von Arzteseite
geraten, mehr Zeit im Wald zu verbringen. Und besonders der angren-
zende Jagersee benotigt diesen Wald. Ohne Wald wird auch der Jagersee
wohl bald nicht mehr existieren.

Eine Rodung von Waldfldchen fiihrt also in mehrfacher Hinsicht zu einer
Belastung des Okosystems, die es zu vermeiden gilt - insbesondere in
einer ohnehin bereits stark belasteten Region.

Flachenbedarf des ICE-Werks

Die Bahn spricht offiziell von einem Flachenbedarf von ca. 45 ha. Wenn-
gleich dabei der Eindruck entstehen soll, dass es sich dabei um den
gesamten Flachenbedarf handelt, steht im Kleingedruckten, dass damit
lediglich die umbaute Flache gemeint ist. Hinzu kommt der ,Parkplatz”
fur die ICEs: Je nach Ausbaustufe (7- bis 13-teilig) misst ein ICE 4 bis zu
knapp 400 m Lange. Die Gleise muissen nattirlich Ianger sein, da die Zlige
auch manovrieren kénnen missen. Mehrere von diesen Ziigen sollen in
der Halle selbst gewartet werden. Und mehrere, missen, je nach Auf-
kommen, auBerhalb der Wartungshalle gebunkert werden kénnen.

Weitere Voraussetzungen bestehen in der Anbindung der Anlage an das
Gleissystem der DB. Dies kann jedoch nicht einfach durch Weichen erfol-
gen, da die Strecke Niirnberg-Miinchen eine Hochgeschwindigkeits-
trasse ist. Also kommt hier wie bei Autobahnen nur der kreuzungsfreie
Verkehr in Frage. In der Folge muss die Anbindung durch OVERFLY s
realisiert werden. Dies sind im Prinzip weite ausladende Kurven um auf
die ICE-Anlage einzuschwenken. Fiihrt man sich die maximale Lange
eines Zuges von bis zu 400 Meter vor Augen, ist klar, dass diese keinen

kleinen Wendekreis haben kdnnen. Entsprechend grof3 muss die Kurve
und damit das gesamte Bauwerk ausfallen. Es wird hier wohl mit 400 m
gerechnet. Der Flachenbedarf ist dementsprechend. Insgesamt gehen
realistischere Schatzungen fiir den gesamten Flachenbedarf - die so
sogar von ,unseren” Politikern verbreitet werden - von 300 ha* aus. Um
diese Zahl etwas greifbarer zu machen, sei erwéhnt, dass die Flache der
ins Auge gefassten Muna ca. 200 ha und der Bereich sudlich davon
(Jagersee) ca. 180 ha betragt. Tatsdchlich misste also quasi der gesamte
Bereich dem Bauvorhaben zum Opfer fallen.

Weiterhin kann man sich ohne grof3e Phantasie vorstellen, dass eine der-
art fragmentierte Waldflache weitere Begehrlichkeiten gemal3 dem
Motto,Ist der Ruf erst ruiniert, ..."” weckt.

Uberlastung der Infrastruktur

Das ICE-Werk ist ausgelegt flir eine Kapazitat von 25 Ziigen pro Tag. Ein
ICE transportiert durchschnittlich 800 Menschen. In der Summe ist hier
also die Rede von 20.000 Menschen. Frischwasser, Abwasser, Nahrungs-
mittel fir 20.000 Menschen werden tdglich angeliefert. Zum Vergleich:
Feucht und Rothenbach / St.W. haben zusammen knapp 16.500 Einwoh-
ner. Zu diesen gebiindelten Lebensmitteln kommen naturlich neben den
Zugersatzteilen noch die technischen Betriebsmittel hinzu, die erforder-
lich sind, um eine solch gigantische Werkstatt zu betreiben.Die gesamte
erforderliche Logistik wiirde die StraBen um Wendelstein, Feucht und
Moorenbrunn herum massiv Uiberlasten. Weitere Straflen und Zufahrten
missten gebaut werden. Weiterer Wald gerodet werden.

Larmbelastung der Region

Zu den Instandsetzungsarbeiten gehéren auch Tests, um einerseits
festzustellen, was repariert werden muss, und andererseits, um zu testen,
ob die Reparatur erfolgreich war.Im Rahmen dieser Arbeiten plant die
DB Tests der ICE-Hupen. Deren Larmpegel liegen bei 125 dB. Ein Gewit-
terdonner als Vergleich hat nur 120 Dezibel. Nachts reicht der Schall bis
20 km weit. Noch in 5 km Entfernung so dall man aus dem Schlaf gerissen
wird. Bereits ein Larmpegel von 120 dB kann bei kurzfristigem Einwir-
kung zu dauerhaften Gehorschdden fiihren. Bei langfristiger Exposition
reichen hierfiir 85 dB. Jetzt wird natdrlich vollig zu Recht ins Feld gefiihrt,
dass sich wohl niemand direkt neben eine ICE-Hupe stellen wird.

Das Problem ist allerdings ein anderes: Es gibt zahlreiche Untersu-
chungen von Anwohnern in der Nahe von Flughéfen, die zeigen, dass es
durch den Fluglarm zu sogenannten Aufwachreaktionen kommt. Dabei
wirden die Befragten subjektiv behaupten, dass sie durchgeschlafen
hatten, im EEG (Aufzeichnung der Gehirnaktivitat) lassen sich aber
Aufwachreaktion, d.h. der Wechsel von einer Schlafphase in einer
weniger tiefe, nachweisen.

Man konnte es auch so formulieren: Das Gehirn priift kurz, ob der Larm
eine Bedrohung darstellt, und versucht dann ,weiterzuschlafen”. Dadurch
kommt es zu einer Zerstérung des natirlichen Schlafrhythmus. In Folge
dessen sind die Menschen tagsiiber weniger leistungsfahig. Dartiber
hinaus resultiert die fehlerhafter Nachtregulation des Blutdrucks auf
Dauer zum Krankheitsbild Bluthochdruck (Hypertonie) mit den bekann-
ten negativen Auswirkungen auf das Herz-Kreislaufsystem, z.B. Herzin-
farkt oder Schlaganfall. Daher gibt es das Nachtflugverbot — und auch
hier steht keiner direkt neben dem Flugzeug.

Und die Bahn nimmt die Klagen der Anwohner nicht ernst. Es wird nicht
alles getan um diesen Larm zu vermeiden. Nach der Einweihung des
ICE-Werks in KéIn-Nippes (2018) gab es massive Klagen von Anwohnern.

Klimaschutz
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Lichtverschmutzung

Um einen 24/7-Betrieb aufrechterhalten zu kénnen, muss die Anlage
Tag und Nacht beleuchtet werden. Dies fiihrt zu einem als ,Lichtver-
schmutzung” oder ,Lichtsmog” bekannten Phdanomen, das dadurch
charakterisiert ist, dass auch in der Nacht, also der Schlafenszeit, die
vollige Dunkelheit fehlt. Dies beeintrachtigt nicht nur die Tiere, z.B. Aus-
sterben nachtaktiver Insekten, sondern auch den Menschen. Hierdurch
wird die Schlafqualitat zusatzlich verschlechtert - mal ganz abgesehen
davon, dass man die Sterne nicht mehr sieht...

Ressourcen Wasser und Luft -
Funktion im Angesicht des Klimawandels

Laut Bahn wird fir die AuBenwasche eines Zuges 24.000 Liter Wasser
verbraucht. Die Bahn mochte ein Wiederaufbereitungssystem installie-
ren. Die Bahn spricht von einer Wiederverwendungsquote von bis zu
90 %. Hersteller von Wasseraufbereitungsanlagen von bis zu 80 %. Es
werden somit rund 4.800 Liter Frischwasser pro Zugreinigung bendtigt.
Und dies in einem Gebiet in dem das Wasser allgemein knapp ist. Ein
Baum hat einen Wasserverbrauch von 100 Liter pro Woche. Ein Baum gibt
einen GroBteil der aufgenommen Wassermenge mittels Verdunstung
wieder an die Umgebung ab. Dies erhoht die Luftqualitat gleich in
zweierlei Hinsicht: Zum Einen erhoht das verdunstete Wasser die Luft-

window
partner
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Schreinermeister Robert Fischer

200m2 Ausstellung fiir Bauen, Wohnen und Einrichten
... mitten in Schwanstetten - Rednitzhembacher Str. 3
Biiro/Werkstatt: Allersberger StraBBe 38 - Tel. (09170) 9 08 71
info@schreinermeisterfischer.de - www.schreinermeisterfischer.de I

Nachhaltigkeit

feuchtigkeit, was die Luft gestinder zu atmen macht. Zum Anderen flihrt
der Verdunstungsprozess zu einer Abkiihlung der umgebenden Luft -
der Wald wirkt als Klimaanlage. Dies ist fiir eine trockene Gegend wie der
unseren von besonderer Bedeutung, da im Zuge des Klimawandels mit
einer Verscharfung der Situation insbesondere in klimatisch vorbelaste-
ten Regionen zu rechnen ist.

Es ist weiterhin unbestritten, dass Wald CO2 bindet. CO2 gilt als eines der
effizientesten Treibhausgase. Ein Filtern dieses Gases aus der Luft wirkt
dem Treibhauseffekt also entgegen. Zudem erzeugt die Photosynthese
aus dem Licht der Sonne fiir Tiere — und schlussendlich den Menschen -
verwertbare Energie in Form von Zucker. Und fiir Mensch und Tier natdr-
lich Sauerstoff.

Raumung des Muna-Geldndes

Die Entmunitionierung des Muna-Geldndes wird immer als Argument fiir
die Nutzung dieser Fldche und als einen Gewinn fiir die Natur dargestellt.
Das hort sich ein bisschen so an, als ldgen dort an genau gekennzeich-
neten Stellen China-Bdller und ein paar Farbeimer, die nur weggerdumt
werden mussten.

Tatséchlich gab es schon einmal Uberlegungen hierzu — namlich 2006.
Damals gelangte ein Experten-Team zu der Ansicht, dass die dort gela-
gerte Munition und der vermutlich dort liegende Kampfstoff, gar nicht
geborgen werden kann. Daher entschied man, das Material im Inneren
eines Bunkers zu versiegeln. Die Griinde hierfir waren, dass nach der
Explosion von 1946 weder die genauen Lagerstatten noch die genaue
Art der verbliebenen Munition bekannt waren. In der Folge hatte man
das Erdreich mehrere Meter tief abtragen missen. Die Rede ist hier von
27 Mio. Kubikmetern. Es gibt in Deutschland ein Unternehmen die die
erforderlichen Genehmigungen dafiir haben. Dieses Unternehmen ist
arbeitstechnisch Uber viele Jahre ausgebucht und kdnnte die Arbeiten
im Munageldande wohl gar nicht beginnen. Eine Nebelkerze also.

Dieser Zustand hat dazugefiihrt, dass das Muna-Geldnde seit 70 Jahren
unberihrt ist. Es ist sozusagen eine Art,inoffizielles Naturschutzgebiet”.
Nach letzter Bestandsaufnahme hat das dazu gefiihrt, dass sich hier ins-
gesamt 87 Tierarten behaupten konnten, die auf der,roten Liste” stehen.

»

Individueller Mobelbau,
maBgeschneidert fiir
jede Raumnische, jeden
Einrichtungswunsch
und ganz individuell

fiar Thre persénlichen
Bedirfnisse geplant.

Als erfahrener Meister-
betrieb sind wir der
richtige Partner fiir indi-
viduelles Ausbauen:

- Haus- und
Innen-Tiiren

- Fenster

- Dachfenster

- Decken

- Boden

- Kiichen
und Mébel
nach MaB!

- Markisen

- Innen- und
Dachausbau

>
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Die aktuelle Gesetzeslage zum Bannwald

GemadB Art. 11 des Bayerischen Waldgesetzes (BayWaldG) bezeichnet
Bannwald Wald, der aufgrund seiner Lage und seiner flichenmaBigen
Ausdehnung vor allem in Verdichtungsrdumen und waldarmen Berei-
chen unersetzlich ist und deshalb in seiner Fldchensubstanz erhalten
werden muss. Hinzu kommt seine auflergewdhnliche Bedeutung fiir
das Klima, den Wasserhaushalt oder fiir die Luftreinigung. Bannwélder
werden gemal Art. 37 Abs. 1 Nr. 1 BayWaldG durch Rechtsverordnung
der Kreisverwaltungsbehorde erklart. Zu Bannwald kann durch Rechts-
verordnung dariiber hinaus auch Wald erklart werden, der in besonde-
rem Maf3e dem Schutz vor Immissionen dient.

Sind in Bannwaldern zum Schutz der Bevdlkerung vor Immissionen
bestimmte WirtschaftsmalBnahmen erforderlich, so konnen diese dem
Verursacher der Immission auferlegt werden. Die Waldbesitzerin bzw.
der Waldbesitzer muss in diesem Fall die MaBnahmen dulden (Art. 14
Abs. 2 S. 4 BayWaldG).

Die Erlaubnis zur Rodung im Bannwald kann nur unter den engen
Voraussetzungen des Art. 9 Abs. 6 S. 2 BayWaldG erteilt werden, d. h. im
Fall einer Rodung muss direkt angrenzend an den vorhandenen Bann-
wald Wald neu begriindet werden, der hinsichtlich seiner Ausdehnung
und seiner Funktionen dem zu rodenden Wald anndhernd gleichwertig
ist oder gleichwertig werden kann.

Quelle: www.freistaat.bayern

Martin Mandl
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Zum Abschluss

Es ist somit unrecht sich am Reichswald zu vergreifen und diesen zu
roden. Dieser Wald ist unersetzlich fur unser Klima, unsere Gesundheit,
unser Wohlbefinden, unsere Tiere und Pflanzen. Die Bahn muss kleiner
denken. Es darf dafiir kein Wald gerodet werden. Sie muss auf Industrie-
brachflachen dieses ICE-WERK bauen. Angebote hierfiir sind vorhanden.

) Biirgerinformationsveranstaltung

der Bahn am 20. Oktober, 19.00 Uhr

Schwarzachhalle (SchulstraBe 1, Réthenbach b. St. Wolfgang)
Wichtig: Infos zu Anmeldung und Ablauf auf Seite 68.

® Ansprechpartnerin der BI:
Barbara Dorfner, bi-roethenbach@reichswald-bleibt.de
Tel: 017677501141 www.reichswald-bleibt.de

Unsere Antwort auf die Ansprache von Herrn Ministerprasident
Dr. Markus Soder findet man unter: youtu.be/W2SSowxPyXk

* Sie ist auf der Webseite der CSU verdffentlicht. Hier der entsprechende
Link: Bitte evtl. kopieren und in den Browser einfligen.
www.csu.de/verbaende/kv/roth/bundestagswahl-2021/ralph-edelhaeusser/

Friedrich Zeller, Presse Bl m

Wie wird eigentlich ein ICE Ausbesserungswerk genehmigt
und wie wird der Blrger dabei beteiligt?

Die Planungen der Deutschen Bahn, ein ICE Ausbesserungswerk auf oder nahe dem Gemeindegebiet zu errichten,
beschaftigen die Wendelsteiner. Aber wie wird so ein Werk genehmigt?

Erster Verfahrensschritt ist die Einleitung eines Raumordnungsverfah-
rens (ROV) durch die Bahn. Ein solches Verfahren ist gesetzlich vorge-
schrieben.

Dabei legt die Bahn der zustandigen Regierung von Mittelfranken die
Unterlagen vor, anhand derer gepriift werden soll, ob das Vorhaben, die
Errichtung eines ICE Ausbesserungswerkes, ,raumvertraglich” ist.

Das Ziel dabei ist eine nachhaltige Raumentwicklung, die die sozialen
und wirtschaftlichen Anspriiche an den Raum mit 6kologischen Belan-
gen in Einklang bringt. Dabei geht es um eine Abwdgung zwischen den
Interessen der Anwohner, der Natur und der Bahn.

Faktisch legt dabei die Bahn eine Sammlung von Aktenordnern vor (aus
der Erfahrung anderer Verfahren ist mit vielleicht 20 Ordnern zu rechnen)
um ihren bevorzugten Standort vorzustellen und ggf. noch ein oder zwei
Alternativstandorte. Als Zeitpunkt fir die Antragstellung nennt die Bahn
Ende 2021. Diese Unterlagen werden offentlich zuganglich gemacht,
durch die Regierung von Mittelfranken digital im Internet und den
betroffenen Gemeinden zusatzlich in Papierform.

Die Gemeinde Wendelstein hat bereits angekiindigt, diese Unterlagen
auch den Biirgern zuganglich zu machen, damit sie Einsicht nehmen
konnen. Durch die Méglichkeit der Einsichtnahme werden die Blirger
beteiligt, das heil3t ab diesem Zeitpunkt konnen die Buirger Einwendun-
gen erheben, Fragen aufwerfen und Kritik tiben.

Gegenstand der Priifung durch die Regierung sollen auch die ernsthaft
in Betracht kommenden Standortalternativen sein. Entsprechend ist
dies der Zeitpunkt darzulegen, warum die von der Bahn genannten
Standorte ungeeignet sind und welche Standortalternativen | in Betracht
kommen.

Als Zeitfenster fur das gesamte Raumordnungsverfahren sind 6 Monate
vorgesehen. Fir die Beteiligung der Biirger und der sonstigen Betroffe-
nen, wie beispielsweise der Gemeinde Wendelstein, bleiben dabei 1 bis
2 Monate.

Danach trifft die Regierung von Mittelfranken ihre Abwagung. Dabei wird
festgestellt, ob der von der Bahn gewiinschte Standort,,raumvertraglich”
ist oder nicht, ggf. auch, dass ein von der Bahn genannter Alternativ-
standort geeigneter ist. Andere Standorte werden nicht gepriift. Ergebnis
der Abwagung kann auch sein, dass keiner der Standorte geeignet ist.
Gerichtlich ist dieses Ergebnis nicht anfechtbar.

Néachster Schritt ist dann die Durchfiihrung eines sog. Planfeststellungs-
verfahrens, in dem quasi die Feinplanung durch die Bahn beantragt
wird und von der Regierung von Mittelfranken genehmigt werden soll.
In diesem Verfahrensschritt wird die genaue Lage der Baukorper und
der Zuwegung, deren Hohe, Breite, Aullenanlagen etc. festgelegt. Dabei
hat die Genehmigungsbehdrde einen gewissen Abwadgungsspielraum
bei der Frage, welche Interessen wie zu gewichten sind.

Das Ergebnis, die eigentliche ,Genehmigung®, (juristisch Planfeststel-
lungsbeschluss), ist gerichtlich anfechtbar.

Soll das Werk also auf den bisher benannten Standorten verhindert
werden, gilt es bereits im Raumordnungsverfahren Einwendungen
vorzubringen und zu begriinden, um schon in diesem Verfahrensschritt
die Weichen entsprechend zu stellen. Der Zeitpunkt dafir ist nach
Veroffentlichung der Antragsunterlagen im Rahmen der Beteiligung der
Offentlichkeit. Entsprechend gilt es jetzt Argumente zu sammeln und
zu strukturieren.

Martin Mdndl, Rechtsanwalt, Dipl. Verwaltungswirt (FH) m
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»Blindnis Kein ICE-WERK im Reichswald« beim Klimastreik

»Biindnis Kein ICE-WERK im Reichswald« zusammen mit »Fridays For Future« bei Klimastreik

Am 24.09.2021 fanden
auch in Nurnberg Kundge-
bungen zum sog. Klima-
streik statt. Fridays for Fu-
ture, das sind ganz offen-
sichtlich nicht gelangweilte
Wohlstands-Kids mit dem
Hauptinteresse ,Schule-
schwanzen’, sondern ernst-
zunehmende, engagierte
und fachkundige junge
Menschen mit Zivilcourage,
die sich lautstark Gehor
verschaffen und - vielleicht
besonders bemerkenswert
- mit ihren Anliegen in der Mitte der Gesellschaft angekommen sind.
Die bunte Mischung und groBe Zahl von Teilnehmerlnnen aller Alters-
gruppen zeigt dies ganz deutlich.

FFF hat sich zu einem Sammelbecken verschiedenster Interessengrup-
pen fir Umwelt- und Klimaschutz entwickelt. Insofern war es auch
konsequent, dass sich das Biindnis ,Gegen ein ICE-Werk im Bannwald”
beteiligt hat. Eine Gruppe von ca. 60 Teilnehmern der Biirgerinitiativen
,Harrlach” und ,Jagersee” aus Wendelstein und Feucht hat mit Bannern

Lesen Sie weiter auf meier-Magazin.de

Alt und jung an einem Strang

BI R6thenbach St.W.

im Fridays for Future Camp 1§
von Sabine Kronmeister:
www.meier-magazin.de/article/8631

Die Bl Réthenbach im Fridays for Future
Camp am Niirnberger Sebaldusplatz

und Redebeitrdgen deut-
lich gemacht, dass die mit
einem Bau verbundene
Rodung riesiger Flachen
des intakten Okosystems
Wald dramatische Folgen
flir das Klima der Metropol-
region Nirnberg haben
wirde: Im Wald kann
(Stark-)Regen ins Grund-
wasser versickern, in versie-
gelten Boden nicht.

Eine Katastrophe, wie kiirz-
lich im Ahrtal kénnte auch
uns drohen. Der Wald wirkt
auflerdem kihlend im Sommer und ist fiir die Sduberung der Atemluft
mindestens so wichtig wie als Naherholungsraum. Der Bannwald muss
als Ganzes geschiitzt bleiben. Ihn zu verlieren, hieBe eine wissenschaft-
lich belegte und kaum ernsthaft zu leugnende Bedrohung der Lebens-
bedingungen hier bei uns zur Realitdt werden zu lassen. Dies darf nicht
geschehen! Es wurde friedlich, fréhlich und lautstark protestiert, um ein
schnelles und konsequentes Umdenken bei der Deutschen Bahn und
den politischen Entscheidungstrégern zu erreichen.

Andreas Teichert, Presse Bl m

Lesen Sie weiter auf meier-Magazin.de
Bericht der Bl iiber die
Einladung ins Rathaus

von Sabine Kronmeister:
www.meier-magazin.de/article/8632

= oy
Die Bl Réthenbach vor dem
Neuen Rathaus in Wendelstein
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Wendelsteiner BN klar gegen ICE Standort Muna Nord

Hauptthema wahrend des ersten Treffens der BN Ortsgruppe Wendelstein nach der Sommerpause war aus aktuellem Anlass die mogliche An-
siedelung des ICE Werks im Bereich der ehem. MUNA im Bannwald zwischen Réthenbach St.W., Feucht und Langwasser. In einer Pressemitteilung
hatten sich CSU Mandatstrager Volker Bauer MDL und Bundestagskandidat Ralf Edelhduser eindeutig fiir den Standort ausgesprochen. Damit
erhort sich die Wahrscheinlichkeit, dass von den 3 verbliebenen Standorten neben Jagersee und Harrlach das Gebiet siidlich des Gewerbeparks
Niirnberg-Feucht-Wendelstein in das Raumordnungsverfahren kommt. Im Vorfeld hatte bereits der Wendelsteiner Gemeinderat einstimmig

fiir dieses Areal votiert.

Die BN Ortsgruppe hélt keinen der drei noch diskutierten Standorte flr
geeignet, auch wenn die grundsatzliche Notwendigkeit eines weiteren
ICE Ausbesserungswerkes im Sinne der Verkehrswende anerkannt wird.
“Ja, wir wollen mehr Verkehr auf die Schiene bringen und dafiir brauchen
wir die nétige Infrastruktur, aber es kann doch nicht sein, dass jedes Mal,
wenn Flachen fehlen oder zu teuer sind, Ausnahmen vom Bannwald-
schutz gemacht werden. Im Bayerischen Waldgesetzt ist doch klar gere-
gelt, dass Bannwald nur gerodet werden darf, wenn zwingende Griinde
des Gemeinwohls vorliegen. Es gibt aber keinen zwingenden Grund die-
ses Riesen Werk mitten im Bannwald zu bauen’, stellt der Vorsitzende der
Ortsgruppe, Stefan Pieger, eingangs klar. ,Der Bannwald um Niirnberg
hat eine gro3e Bedeutung u.a. fiir das Nirnberger Stadtklima und muss
erhalten bleiben. Schlimm genug, dass schon oft Ausnahmen gemacht
wurden, z.B. fiir Autobahn, Sandabbau, Gewerbe und demnachst wohl
auch neue Hochspannungstrassen - alles Flachen, die sich im Sommer
enorm aufheizen und den verbleibenden Waldstlicken zu schaffen ma-
chen’, bestatigte ein anwesender Revierleiter der Bayerischen Staatsfors-
ten.

Wenn jetzt auch noch ein ICE Werk plus Muna-Komplettraumung (wie es
der Wendelsteiner Gemeinderat in Unwissenheit darliber was eine Sanie-
rung tatsachlich bedeuten wiirde, voreilig beschlossen hat) hinzukommt,
wird sich das Waldklima im Niirnberger Stiden weiter verschlechtern und
noch mehr Baume die den Hitze- und Trockenstress nicht langer aushal-
ten absterben.

Es geht aber nicht nur um den Bannwaldeingriff — der einer der Gré3ten
in der Geschichte des Nlrnberger Reichswalds wére, sondern auch um
den Artenschutz. In den letzten Jahrzehnten haben sich auf dem alten
Militargelande viele selten Arten angesiedelt und Zuflucht gefunden.
Hierflr mussten unzéhlige und aufwéandige Artenschutzrechtliche Aus-

gleichsmafBnahmen durchgefiihrt werden, unabhdngig vom enormem
Flachenbedarf fiir Bannwald-Ausgleichsflachen.

Dabei ist nicht einmal klar, ob die Komplettsanierung der MUNA (iber-
haupt moglich ist. Wurden doch erst vor ein paar Jahren mit Millionen-
aufwand Sanierungsmafnahmen durchgefiihrt und nach Risikoabwa-
gung die Giftgaskartuschen dort belassen, wo sie tief in der Erde vergra-
ben sind. Warum sollte heute moglich und sinnvoll sein, was Experten
vor wenigen Jahren erst als zu riskant bewerteten?

Im Verlauf der Diskussion ergaben sich noch weitere Argumente gegen
einen Standort MUNA. So wird befiirchtet, dass durch die Ansiedelung
des Werkes eine Siedlungsbriicke zwischen Feucht und Wendelstein/Nbg.
Langwasser entstehen kdnnte, weitere Gewerbeansiedlungen folgen
wiirden und durch eine StraBenanbindung zur Zollhausstra8e noch mehr
LKW Verkehr die Abkuirzung zur B2 tiber Wendelstein und Kleinschwar-
zenlohe nutzen werden.

Eine grofe, vermutlich berechtigte Sorge ist die Zunahme der Larm- und
Lichtverschmutzung im Nurnberger Siiden, von denen vor allem die
Feuchter und Réthenbacher betroffen waren. Selbst heute hort man
schon Rock-Im-Park, oder das Norisring-Rennen in gro8en Teilen von
Wendelstein. Das sind aber nur wenige Tage im Jahr. Das ICE-Werk larmt
365 Tage im Jahr, 24 Stunden am Tag.

Der BN Wendelstein will nun tber die Kreisgruppe Roth und den Landes-
verband Uber weitere Schritte und Einflussmoglichkeiten beraten, mit
dem Ziel die Bahn dazu zu bewegen ihre Planungen zu iberarbeiten. Ein
kleineres Werk muss mdglich sein und die Standortsuche, vorzugsweise
auf Brachflachen, neu gestartet werden.

Stefan Pieger, 1.Vors. m

Pressemitteilung der Fraktionen BUNDNIS90/DIEGRUNEN, SPD, CSU und Freien Wahler/FDP im Marktgemeinderat Wendelstein

Deutsche Bahn soll sich bei Standortsuche fiir das ICE-Werk
auf versiegelte Flachen konzentrieren

Am 15. September traf sich die Verwaltung und Vertreter der Fraktionen mit
Vertretern der ,Blindnis Kein ICE Werk im Reichswald” zum intensiven In-
formationsaustausch. Zwei Stunden lang wurde debattiert, zugehort und
auch gestritten. Klargestellt wurde, dass es 6kologischer Irrsinn ist, das Werk
im Bannwald, statt auf einer bereits versiegelten Brache zu errichten — und
auch die Entmunitionierung der MUNA mit anschlieBender (Teil-)bebauung
und Aufforstung mit klimafestem Wald, wie im Gemeinderat beschlossen,
ist allenfalls das geringere Ubel gegeniiber den bisherigen Alternativen.

Am Ende stand klar die Forderung an die Deutsche Bahn, weitere Standort-
untersuchungen vorzunehmen und dabei insbesondere bereits versiegelte
Flachen vorrangig zu betrachten.

Den Belangen der Anwohner und der Okologie sind ein deutlich héherer
Stellenwert als bisher beizumessen. Ja, wir brauchen die Verkehrswende,
aber wir brauchen auch ein lebenswertes Umfeld fiir uns und die nachsten
Generationen.

Fir die Fraktionen

Martin Mandl, BUNDNIS90/DIEGRUNEN
Maximilian Lindner, SPD

Michael Rosler, CSU

Dr. J6rg Ruthrof, Freie Wéhler/FDP

Maximilian Lindner, Fraktionsvorsitzender der SPD
im Marktgemeinderat Wendelstein m

Klimaschutz
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Biindnis 90 / Die Grlinen - Ortsverband Wendelstein

Griiner Ortsverband Wendelstein e

lehnt alle drei ICE Standorte ab e avacrl as

In seiner letzten Sitzung hat sich der Vorstand des (] u u -y e T
Ortsverbandes BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN mit groBer =

Mehrheit gegen alle drei geplanten Standorte des HEIZUNG - SANITAR - SOLAR

ICE-Werkes - also MUNA, Jagersee und Harrlach - BergstraBe 1 Telefon 91 29-8773
ausgesprochen. Alle drei Standorte befinden sich im 90530 Wendelstein Telefax 091 29-77 43
Bannwald. GroBschwarzenlohe  info@haberecker-heizungsbau.de

Der Ortsverband stellt sich vollumfanglich hinter die Biirgerinitiativen
in Wendelstein-Rothenbach, Feucht und Harrlach und sichert ihnen
Unterstltzung zu!

Um es ganz klar zu sagen: wir sind nicht gegen ein ICE-Werk an sich.
Aber ein ICE-Werk im Bannwald ist aus 6kologischer Sicht nicht
zielfihrend. In Zeiten des Klimawandels kénnen wir es uns nicht
erlauben, Wald zu opfern, den wir dringend fur den Klimaschutz
bendtigen. Das kann eigentlich auch nicht das Ziel der vermeintlich
,grinen” Bahn sein.

Des Weiteren kritisieren wir das Auswahlverfahren der Bahn, das
intransparent und scheinbar auch politisch motiviert ist. Die wichti-
gen Schutzgiiter Mensch und Natur sind darin nicht vorgekommen,
wie die aktuell geplanten Standorte deutlich zeigen.

Die néchste
(Generation Heizung.

Das neue Gas-Brennwertgerét
Vitodens 300-W von Viessmann.

Wir fordern die Bahn auf, kleiner zu denken, um mehr geeignete
Standorte miteinbeziehen zu kénnen. Die Standortsuche muss neu
begonnen werden und vor allem bereits versiegelte Flachen mit in
Betracht gezogen werden.

Boris Czerwenka, Sprecher OV Wendelstein - BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN m

Sparen Sie Energiekosten
und eine Tonne CO, pro Jahr
im Vergleich zu den meisten

Altgeraten. Entdecken Sie die
nachste Generation Heizung!

Alle Beitrage zum geplanten ICE-Werk
www.meier-magazin.de/tags/ice-werk

viessmann.de/vitodens Vi Eg MANN

BUNDNIS 90

DIE GRUNEN

Wir sagen
[’A  Vogel fittern

LBV

DANKE

fiir Thre Stimmen
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aber richtig!

kostenloses Faltblatt anfordern
unter www.lbv.de/fuettern
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Wendelstein, Rothenbach b.St.W., Sperberslohe,
Raubersried, Kleinschwarzenlohe, Neuses
und GroBBschwarzenlohe

Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitblirger,

Geplantes ICE-Werk

Die drei Bereiche ,Muna Feucht”, ,Flache stidlich Muna Feucht” sowie
Harrlach (Allersberg/Roth/Pyrbaum) liegen in unmittelbarer Nahe zur
Marktgemeinde Wendelstein. Bei allen drei Bereichen miisste in erhebli-
chem Umfang in den Bannwald eingegriffen werden. Es verdichten sich
die Hinweise, dass die Entmunitionierung und Entgiftung der Muna nicht
machbar ist. Von der Deutschen Bahn bzw. der Bundesanstalt fiir Immo-
bilienaufgaben (BIMA) kommen hierzu bislang keine Informationen.

Der Bayer. Ministerprasident Dr. Markus Soder hatte sich mit Erfolg
dafiir eingesetzt, dass der primare Wunschstandort, Altenfurt/Fischbach”
der Deutschen Bahn aus dem Verfahren genommen wurde. Die dort
verwendeten Argumente gegen eine ICE-Werk-Ansiedlung treffen glei-
chermal3en auf die drei noch im ,Verfahren” befindlichen Standorte zu.

Ich habe dem Bayer. Ministerprasidenten mitgeteilt, dass es nicht
verstandlich ist, warum die Schutzgiter,,Mensch” und ,Natur” auf dem
Stadtgebiet Niirnberg anders bewertet werden als in den stidlich davon
gelegenen Landkreisen Roth und Nirnberger Land.

Gleichzeitig habe ich Dr. Markus Soder sehr eindringlich gebeten, auf
die Deutsche Bahn einzuwirken, damit Standorte in die ndheren Unter-
suchungen genommen werden, welche auf die Schutzgtter ,Mensch”
und ,Natur” deutlich geringere Auswirkungen haben. Bei den derzeit
angedachten Standorten sind hier nachhaltige Schdden zu erwarten, die
wohl kaum mehr zu heilen wéren.

Die Deutsche Bahn wird am 20. Oktober um 19.00 Uhr in der
Schwarzachhalle (SchulstraBe 1 in Réthenbach/St. Wolfgang) im
Rahmen einer Biirger-Informationsveranstaltung offene Fragen be-
antworten. An der Veranstaltung kdnnen héchstens 350 Personen teil-
nehmen. Dabei gilt die sog. 3 G-Plus-Regelung (geimpft, genesen
oder PCR-Testnachweis). Dafiir entfallen Maskenpflicht sowie das Ab-
standsgebot. Zusatzlich wird es eine Livelbertragung nach drauf3en
geben. Bei Interesse reservieren Sie bitte lhren Platz mit Angabe
lhrer Kontaktdaten unter der Telefonnummer 09129/401-0.

Dank an Ferienprogramm-Macher

Unter Beachtung der,Corona“-Regelungen (Hygienekonzepte etc.) war
es moglich ein Sommer-Ferienprogramm anzubieten. Damit trugen
unser Kinder- und Jugendbiiro sowie einige Vereinen wieder zu einer
Bereicherung der schulfreien Zeit bei. Die Kinder konnten aus 67 Ange-
boten auswahlen. Ich bedanke mich bei allen, die sich beim Ferienpro-
gramm engagiert haben.

o mrnﬂ&ﬂﬁm
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Erster Blrgermeister Werner Langhans berichtet aus dem Wendelsteiner Rathaus

die Deutsche Bahn plant ein ICE-Ausbesserungswerk in der Metropolregion Niirnberg.
Von neun ndher untersuchten Standorten sollen nach bisherigen Informationen drei
ins Raumordnungsverfahren gehen.

Erweiterung Grundschule Gro3schwarzenlohe

Der Markt Wendelstein wird weiterhin sehr viel Geld in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen unserer Kinder investieren. Die Marktge-
meinde nimmt mit der Grundschule Schwarzenlohe seit Herbst 2020 am
Pilotprojekt ,Kooperativer Ganztag” (Kombimodell) teil. Fir die ganz-
tagige Betreuung sind weitere Raumlichkeiten notwendig. Dabei soll das
Grundschulgebdude in Grof3schwarzenlohe auch wegen dem Anstieg
der dortigen Schiilerzahlen erweitert werden.

Derzeit wird mit den zustandigen Stellen das Raumprogramm erstellt
und die Forderung geprift. Sobald die Einzelheiten geklart sind, wird die
Planung fir die Erweiterung der Grundschule Grof3schwarzenlohe im
Marktgemeinderat vorgestellt.

Verkehrsbefragung

Wie ich bereits berichtet habe, ldsst der Markt Wendelstein einen
Verkehrsentwicklungsplan erstellen. Damit hierflr aktuelle Daten zur
Verfligung stehen, wurde an zwei Tagen Ende September eine Verkehrs-
zdhlung im Gemeindegebiet durchgefiihrt. Am Dienstag, 12. Oktober
wird eine ergdnzende Befragung der Verkehrsteilnehmer vorgenommen.
Ich bitte alle, die angehalten werden, den Fragestellern schnell und
unkompliziert Auskunft zu geben. Ihre Mitwirkung ist wichtig, damit wir
aus erster Hand aktuelle Informationen erhalten.

Kein Seniorennachmittag im November

Ich habe den im November geplanten Seniorennachmittag in der
Rangauhalle auch in diesem Jahr schweren Herzens abgesagt. Den weit
Uiber 300 dlteren Mitblrgerinnen und Mitbiirgern kdnnen die Vorgaben,
wie Mund/Nasenbedeckung und Abstand halten, nicht zugemutet
werden. Soweit es im Frithjahr Méglichkeiten gibt, den beliebten Nach-
mittag in der Rangauhalle im gewohnten Rahmen nachzuholen, werden
wir diese Chance ergreifen.

Weihnachtsmarkt abgesagt

Der Wendelsteiner Weihnachtsmarkt wird 2021 ebenfalls nicht statt-
finden. In der Praxis sind die ,Corona“-Vorgaben (Alkoholverbot, nur
begrenzte Anzahl von Stéanden, Abstand, abgegrenzte Bereiche etc.)
kaum umsetzbar. Unseren Vereinen und allen Beteiligten/Ausstellern ist
der Aufwand nicht zuzumuten. Die Regeln wiirden auch den Besuchern
keinen Spall machen. Es wére nicht der Weihnachtsmarkt, dessen Atmo-
sphare wir kennen und schatzen.

Bleiben Sie gesund und zuversichtlich!

Herzlichst

Ihr
Werner Langhans
Erster Burgermeister m



SPD im Markt Wendelstein

Bundestagswahl 2021 Gratulation! Jan Plobner ist im Deutschen Bundestag

SPD mit den Ortsvereinen Gro3schwarzenlohe, Kleinschwar-
zenlohe, Réthenbach und Wendelstein sagt Danke an die
Wahler und Wahlerinnen!

Bei der Bundestagswahl 2021 konnte die SPD in Wendelstein das beste
Ergebnis der SPD - Ortsvereine im Landkreis Roth erzielen. Sowohl bei
den Erststimmen mit 18,98 % wie auch bei den Zweitstimmen mit 22,26
% lag die SPD im Landkreis Roth vorne. Im Durchschnitt konnte die SPD
im Landkreis Roth 13,84 der Erststimmen und 19,45 % der Zweitstimmen
erreichen. Im Wahlkreis 246 Niirnberger Land/Roth waren die Ergebnisse
16,89 % und 20,55 % bei den Zweitstimmen.

Uber seinen Listenplatz konnte Jan Plobner in den Bundestag einziehen.
Damit ist die SPD im Wahlkreis 246 Nirnberger Land/Roth erstmals seit
vielen Jahren wieder im Deutschen Bundestag vertreten.

Die SPD in Wendelstein bedankt sich herzlich bei allen Wahlern und Wah-
lerinnen, die uns ihre Stimme bei der Bundestagswahl gegeben haben!

Dr. Kurt Berlinger m

Biindnis 90 / Die Griinen - Ortsverband Wendelstein

Aus den Sitzungen des Marktgemeinderates und der Ausschisse

Am 3. September tagte der Bauausschuss der
Gemeinde Wendelstein.

Unter dem Tagesordnungspunkt Fragen der Birger
drehte sich fast alles um die Birgerinitiative
»Blindnis Kein ICE Werk im Reichswald”.

Die Deutsche Bahn hatte angekiindigt, dass sie
nur mit drei Standorten fir ein neues ICE-Werk in
das anstehende Raumordnungsverfahren gehen
wird. Die Standorte ,MUNA-Geldnde Feucht” und
,Bereich sudlich der MUNA Feucht” tangieren dabei
die Marktgemeinde Wendelstein unmittelbar,
aber auch der Standort in Harrlach ist nah an dem
Ortsteil Sperberslohe.

Mit einer Reihe von Fragen zur Haltung der Gemeinde zeigte die
Bl ihr Interesse an der Verhinderung des ICE Ausbesserungswerkes. Dabei
erhielt sie vollstandige Unterstlitzung von Seiten der Gemeinde und
der Réte. Lediglich bei der Frage, ob das MUNA Gelande, falls es denn
vollstandig entmunitioniert werden kann, als moglicher Standort in
Betracht kommt, zeigten sich die Ausschussmitglieder uneinig.
Wahrend die meisten Marktgemeinderate diese Losung flir das geringere
Ubel halten und von der Notwendigkeit eines ICE Ausbesserungswerkes
liberzeugt sind, machte Boris Czerwenka (GRUNE) klar, dass fiir ihn auch
dieser Standort nicht in Betracht kommt. ,Einen liber 70 Jahre hinweg
gewachsenen, unberiihrten Wald flr ein Werk zu roden, wahrend die
Bahn anderswo Industriebrachen verkauft, ergibt 6kologisch tiberhaupt
keinen Sinn” so sein Statement. Einigkeit bestand dariber, dass der
Standort am Jagersee mit allen, insbesondere auch rechtlichen Mitteln
verhindert werden muss.

Im Zuge eines Bauantrages im Fuchsenweg versuchte der Gemeinderat
erneut, den Bedarf an zusatzlichem Wohnraum und die Erhaltung von
Grinflachen unter einen Hut zu bringen. Bemerkenswert war, dass
der Wunsch nach Begriinung von Flachdédchern jedesmal erneut fiir
Diskussionen sorgt. Auf Anregung von MGR Czerwenka waren sich die
Rate dann doch wieder einig, dass dieser Punkt in die Stellungnahme der
Gemeinde aufzunehmen ist.

Am 15. September traf sich die Verwaltung und Vertreter der Fraktionen
mit Vertretern der ,Blindnis Kein ICE Werk im Reichswald” zum intensi-
ven Informationsaustausch. Zwei Stunden lang wurde debattiert, zuge-
hért und auch gestritten. Am Ende stand klar die Forderung an die
Deutsche Bahn, weitere Standortuntersuchungen vorzunehmen und
dabei bereits versiegelte Fldchen vorrangig zu betrachten. Den Belangen
der Anwohner und der Okologie sind ein deutlich héherer Stellenwert
als bisher beizumessen. Ja, wir brauchen die Verkehrswende, aber
wir brauchen auch ein lebenswertes Umfeld fiir uns und die nachsten
Generationen.

Die GRUNEN Marktgemeinderéite (v.l.)
Carolin Tollner, Elvira Kiihnlein, Boris
Czerwenka und Martin Mdnd|

Am 23.9.21 tagte der Ausschuss fiir Kultur, Soziales
und Inklusion.

Die Partnerschaftsbeauftragte Doris Neugebauer
berichtete Uber die Aktivitaten zum 20 Jahre trikom-
munale Partnerschaft. Die Chronik als Kalender
fir 2020 und die Fotoausstellung in der Blcherei
Wendelsteins geben einen umfassenden Uberblick der
letzten 20 Jahre.

Das 3-tagige Jubildaums-Radlertreffen der 3 Partner-
stadte im August in Wendelstein war ein voller Erfolg.
Unser Dank gilt den vielen ehrenamtlichen Helfern,
ohne die die Veranstaltung unmdglich gewesen ware.

Die Vorbereitungen fiir die Kunigunde-Creutzer-Festspiele im Jahr 2022
sind bereits angelaufen. Die Theatergruppe als Abteilung des Heimatver-
eins Wendelstein und engagiert sich mit viel Herz und Humor. Leider
steht auch diese Veranstaltung unter dem Vorbehalt der Coronasituation.

Fir die Vereinsforderung im Jahr 2020 wurden insgesamt 110.000,00 €
fur Sport- und Gesellschaftsvereine einstimmig beschlossen.

Der Bericht uiber die Volkshochschule zeigte, dass nach dem Friihjahrs-
Lockdown doch immerhin 46 Kurse stattfinden konnten. Herbst/Winter
Semester 2021 startete am 20.09.21 mit 104 Kursen und 384 Teilnehmern.
Neu sind Vortrdge zum Thema, Datenschutz’, kreatives Handspinnen und
Textiles Upcycling als Beitrag zum Thema Umweltschutz - auch Textilien
sind wertvolle Rohstoffe.

Die Gemeinde Wendelstein unterhdlt 37 Kinderspielplatze, die derzeit
Platz furr Platz saniert werden. In 2020 wurden 2 Spielpldtze und in 2021
werden 3 Spielplatze saniert. Der Helferkreis Wendelstein spendete eine
Geschwisterschaukel fiir den Spielplatz im Rathauspark. Gemeinderatin
Elvira Kiihnlein brachte den Kinderspielplatz in Neuses ins Gesprach,
denn hier fehlen Spielgeréte fiir Kleinkinder. Wir GRUNE wiinschen uns
fur Gro3schwarzenlohe noch mindestens einen weiteren Spielplatz, denn
als groBter Ortsteil Wendelsteins hat GroBschwarzenlohe nur 2 Kinder-
spielplatze und einen Bolzplatz, wahrend Wendelstein 16 Kinderspiel-
platze und 3 Bolzplatze anbieten kann.

Wiinschenswert ware auch ein Matschplatz (Matschanlage) mit Wasser-
rinne, Wasserrad und/oder Wasserspiel fur Kinder z.B. auf dem Gelande
des Generationenparks oder/und als Ergdnzung im Waldkindergarten.

Weil wir hier leben.
Martin Méndl, Fraktionssprecher BUNDNIS90/
DIEGRUNEN im Marktgemeinderat Wendelstein m

69



(%ormationen fiir die Biirger aus

Kornburg, Worzeldorf, Herpersdorf, Gaulnhofen,
Pillenreuth, Weiherhaus, Katzwang,
Neu-Katzwang und Reichelsdorfer Keller
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Stadtrat Harald Dix berichtet aus dem Niirnberger Rathaus

Haltestelle Kornburg Stid wird barrierefrei umgebaut

Wir mochten den mobilitatseingeschrankten Fahrgasten so
viel Komfort wie méglich bieten. Die barrierefreie Gestaltung
der Stationen und Fahrzeuge bei der VAG ist mir daher ein
grofB3es Anliegen. SchlieBlich sollen Busse, Bahnen, Haltestel-
len und Bahnhdéfe problemlos zuganglich sein - ganz gleich,
ob Sie im Rollstuhl sitzen, einen Kinderwagen oder Rollator
schieben oder mit Koffern und Einkaufstaschen bepackt sind.

Bushaltestelle Kornburg Siid

Aktuell halten die Buslinien 51 und 53 der VAG an der &stlichen Bushal-
testelle Kornburg Siid in einer Busbucht. Ich habe durch einen Antrag
die Stadt Niirnberg gebeten, die Haltestelle Kornburg Siid zu einem
Buskap umzubauen, d.h. der Bus soll auf der StraB3e halten. Die Ortlich-
keit wurde Uberprift und Verbesserungen gesehen.

Die Planung sieht die Errichtung eines barrierefreien, geradlinig anfahr-
baren Haltestellenkaps vor. Die nach den Richtlinien flir die Anlage von
StadtstraBen vorgegebenen Einsatzgrenzen flr Haltestellenkaps wer-
den eingehalten. Ein Blindenleitsystem wird auch installiert. Zusatzlich
entstehen im Rahmen der Planung drei neue Baumstandorte.

Bei der letzten Verkehrszahlung in Kornburg-Siid wurde festgestellt,
dass Uber 10.000 Fahrzeuge in 16 Stunden mit steigender Tendenz
durch Kornburg fahren. Deshalb ware es sinnvoll, schon am Ortsein-
gang in Kornburg-Siid die Bushaltestelle als Buskap umzubauen, damit
die Busse schon ab hier als Pulkfiihrer zu den nachsten Haltestellen fah-
ren kdnnen. Der einpendelnde Auto- und LKW-Verkehr muss dann ent-
sprechend warten. Die Umsetzung der MaBnahme findet voraussicht-
lich im Jahr 2023 statt.

i VIR,

Hort Katzwang

Neuer Hort in Katzwang

Nach 24 Monaten Bauzeit hat das Hochbauamt der Stadt Niirnberg den
Neubau des viergruppigen Kinderhorts in der Gaulnhofer Stra3e fertig-
gestellt. Die Nutzungsaufnahme durch das Jugendamt erfolgte ab Sep-
tember 2021.

Mit dem Bau des neuen Horts werden fehlende Hortplatze im Stadtteil
Katzwang geschaffen und vier Gruppen mit bis zu 100 Kindern im Grund-
schulalter in unmittelbarer Nachbarschaft zum bestehenden Hort mit
50 Kindern untergebracht. Beide Horte werden in der Nutzung zusam-
mengefihrt und erhalten einen gemeinsamen AuBenspielbereich.
Das zweigeschossige Gebaude mit einer einfachen, kompakten Gebau-
degeometrie wurde im Passivhausstandard errichtet und erhielt eine
Liftungsanlage mit Warmeriickgewinnung sowie eine Photovoltaik-
anlage auf dem begriinten Dach des Gebaudes.

Die gesamten AuBenanlagen wurden neugestaltet und in gro3ziigige
Spiel-, Hof- und Eingangsbereiche mit Vorplatz gegliedert. Das Hochbau-
amt hat das neue Gebdude mit einem einladenden Foyer, Spielfluren,
einen vielseitig nutzbaren Mehrzweckraum, diverse Gruppen- und
Gruppennebenrdaumen, einem Werkraum sowie zwei padagogischen
Klchen und einer Verteilerkliche ausgestattet. Diese wird die Mittags-
versorgung der 150 Kinder Glbernehmen. Dabei ist die Barrierefreiheit
in allen Aufenthaltsraumen des Horts gegeben. Der Stadtrat hatte den
Hort mit Gesamtkosten fiir das Bauvorhaben von circa 4,7 Millionen Euro
beschlossen.

SOR war in Kornburg unterwegs

Ich hatte SOR gebeten, einige Arbeiten im Stadtteil durchzufiihren. Jetzt
wurden Fahrbahnmarkierungen erneuert, Baume geschnitten und
Baumscheiben gepflegt, StraBen ausgebessert und Pflaster gereinigt
und von Moos befreit. Herzlichen Dank!

Ich wiinsche lhnen eine gute Zeit und bleiben sie gesund,
lhr Harald Dix m



CSU - Ortsverband Worzeldorf

Die CSU und Michael Frieser gewinnen die Bundestagswahl in Nirnberg deutlich -

Theo Deinlein im Amt bestatigt

Bundestagswahl in Niirnberg
Der CSU Bundestagsabgeordnete fiir
Ndrnberg Stid und Schwabach Michael
Frieser hat den Wahlkreis mit starken
34,4 % Erststimmen haushoch gewon-
nen. Auch im Wahlkreis Nirnberg Nord
konnte der CSU Bundestagsabgeord-
nete Sebastian Brehm sein Mandat mit
28,5 % Erststimmen erfolgreich vertei-
digen. Die CSU ist mit 26,5 % Zweitstim-
men wieder mit Abstand die stdrkste
politische Kraft in Nurnberg. Wir bedan-
ken uns herzlich bei allen Wahlern fiir
die Unterstiitzung unserer Kandidaten
und der CSU, fiir ein starkes Bayern in
Berlin!

Neuwahlen im Ortsverband
Worzeldorf

Neuwahlen gab es auch im CSU Orts-
verband Worzeldorf, hier wurde der
Ortsvorsitzende Theo Deinlein mit dem
neuen Vorstand im Amt bestétigt.
Zuvor gab er einen Bericht tiber die abgelaufenen zweieinhalb Jahre seit der
letzten Ortshauptversammlung, nachdem dazwischen die turnusmaBigen
Versammlungen durch Corona verschoben werden mussten. Er konnte dabei
aufVersammlungen und die Niirnberger Stadtrats- und Oberbirgermeister-
wahlen verweisen sowie die erfolgreichen Veranstaltungen des Ortsverban-
des die in Kooperation mit dem Biirgerverein Worzeldorf und zusammen mit
der Worzeldorfer Frauen-Union geplant und umgesetzt wurden. Unser gro-
Ber Dank gilt allen ehrenamtlichen Helfern und (mittlerweile Giber 30 Perso-

Frauen Union Worzeldorf

Der neue Vorstand der CSU Worzeldorf mit CSU Fraktionschef Andreas
Krieglstein. (v.L.n.r. CSU Fraktionschef Andreas Krieglstein, Stv. Ortsvorsitzender
Markus Herweg, Ortsvorsitzender Theo Deinlein, Schriftfiihrerin Martina
Staufer, Stv. Ortsvorsitzender David Papaja, Stv. Ortsvorsitzende Yvonne
Reitelshofer und Schatzmeister Thomas Deinlein) © Thomas Karl

nen) die unser Projekt‘Lebensmittel-Ret-
ten'wochentlich unterstiitzen und somit
unserem Stadtteil und unserer Partei ein
nachhaltiges und soziales Gesicht vor
Ort geben. Ein grof3es Dankeschdn auch
an die Katholische Kirche Corpus Christi
fur die Unterstiitzung und die Bereitstel-
lung der Raumlichkeiten.

Der CSU-Fraktionsvorsitzende im Nirn-
berger Stadtrat Andreas Krieglstein
dankte in seinem GruBwort den Mitglie-
dern und Vorstand fiir die engagierte Ar-
beit, die durch Corona stark belastet war
und fast schon Krisenmanagement er-
forderte. Er gab einen kurzen Ausblick
auf die zuklinftige Entwicklung mit den
Schwerpunkten beim Erhalt des Reichs-
walds und dem Aufbau der Technischen
Universitat Nirnberg.

Bei den Wahlen zeigte sich eine Verjin-
gung des Vorstandes mit Vorsitzendem
Theo Deinlein, seinen Stellvertretern Markus Herweg, David Papaja und
Yvonne Reithelshofer, Schriftfiihrerin Martina Staufer und Schatzmeister
Thomas Deinlein. Bei den acht weiteren Mitgliedern der Vorstandschaft sind
Junioren und Senioren berticksichtigt und die beiden Kassenpriferinnen
sorgen dafir, dass die Frauenquote mit acht Damen auf 50 % des gesamten
Vorstands steigt.

Theo Deinlein, Vorsitzender CSU Worzeldorf m

Monika Simon-Deinlein als Vorsitzende einstimmig wiedergewahlt

Auf der Vorstandswahl der
Frauen-Union Worzeldorf wurde
die bisherige Vorsitzende Monika
Simon-Deinlein mit 100% der ab-
gegebenen Stimmen wiederge-
wahlt.

Jch bedanke mich ganz herzlich
bei allen Frauen und Unterstiitzern
der Frauen-Union Worzeldorf fir
die tolle Zusammenarbeit in den
vergangenen Jahren, das mir ent-
gegengebrachte Vertrauen und
freue mich auf weitere gemeinsame
sozial-6kologische und birger-
freundliche Projekte” fasst Simon-
Deinlein das tiberragende Ergebnis
ihrer Wiederwahl zusammen. Die
Kreisvorsitzende der Frauen-Union Nirnberg Siid, Gerlinde Mathes
leitete gemeinsam mit Saskia Schimpl die Wahl. Mathes gratulierte
Simon-Deinlein mit den Worten ,herzliche Gliickwiinsche und weiterhin
soviel Energie und Frauenpower fiir Eure Arbeit”. Barbara Regitz, Bezirks-
vorsitzende der Frauen-Union Nirnberg-Fiirth -Schwabach gratulierte
ebenfalls herzlich: ,Personlich freue ich mich auf eine gute Zusammen-
arbeit mit Dir und Deinem Vorstandsteam und wiinsche beim Umsetzen
der Ideen stets ein gliickliches Hindchen und viele motivierte Mitstrei-
terinnen

Als Stellvertreterinnen wurden Christine Schuldt und Steffi Billerbeck ge-
wahlt. Schriftfiihrerin ist Lisa Stretz-Sponsel und Schatzmeisterin ist Sonja
Gerstmann. Als Beisitzerinnen wurden Brigitte Griiner, Ute Monzer, Astrid
Meier und Renate Ebert-Fuhrmann ins Gremium gewabhlt. Kassenpriife-
rinnen sind Kerstin Christian und Ilka Langlotz-Fortsch.

Die Damen des neugewdhlten Vorstands der Frauen-Union Worzeldorf unter
Fiihrung von Monika Simon-Deinlein (Bildmitte)

Die im Herbst 2018 gegriindete
Frauen-Union Worzeldorf umfasst
aktuell 25 Mitgliederinnen und
mindestens doppelt so viele
Sympathisantinnen.

Das Projekt,Lebensmittelretten mit
Begegnungscafe” wird von der
Frauen-Union Worzeldorf in Koope-
ration mit der CSU Worzeldorf und
der Pfarrei Corpus Christi wochent-
lich durchgefiihrt. In diesem Projekt
sind unter der Leitung von Monika
Simon-Deinlein neben den Damen
der Frauen-Union rund 40 ehren-
amtliche Biirger und Biirgerinnen
aktiv.

Durch die abklingende Pandemie sind in der kommenden Zeit viele Ak-
tivitaten geplant. Darunter fallen Vortrage und Seminare zu nachhaltigen
Themen, die Neuauflage der ,Worzeldorfer Kleidertauschbérse”, ein Be-
gegnungsmend in der Osterkirche und die Realisierung des Projektes
~Blicherschrank”.

Kontaktdaten:

Frauen-Union Worzeldorf, Vorsitzende Monika Simon-Deinlein
e-Mail: Monikadeinlein@yahoo.com

instagram: monika_deinlein, mobil 0170/92 33 166

Monika Simon-Deinlein m
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.-»__[_|'l| Stadtweg 36 - 90453 Niirnberg
Katholische Pfarrei Telefon (0911) 63 66 60

St Marien Katzwang

www.pfarrei-st-marien.de
katzwang@bistum-eichstaett.de

Gottesdienstzeiten:

Pfarrgottesdienst So. 10.00 Uhr: 10.10,,17.10,,24.10.,31.10,,07.11.
Vorabendmesse Sa. 18.00 Uhr: 23.10.

HI. Messe: Di 08 Uhr, Do 18 Uhr, Fr.08 Uhr

Allerheiligen 10.00 Uhr: Mo.01.11., Friedhofsgang: 14.30 Uhr
Allerseelen, 18.00 Uhr: Di.02.11.

Firmung 11.00 Uhr: Sa. 16.10. Erstkommunion 10.00 Uhr: So. 24.10.
Kindergottesdienst: So. 10.00 Uhr, s. Aushang Taufe: 11.15 Uhr 10.10,,17.10.

Bitte entnehmen Sie unsere aktuellen Gottesdienstzeiten aus dem
aktuellen Pfarrbrief, den Schaukasten oder von unserer Homepage.

Mittwoch 20.10.  14.30 Uhr
Donnerstag 28.10. 10.00 Uhr
Sonntag 07.11. 11.45 Uhr

Seniorenkreis
Frauenkreis
Laufen u. walken fur Thika

Unser Biiro erreichen Sie Di, Mi, Fr 8.45 - 12.00 Uhr, Do 15.00 - 18.00 Uhr.

Bitte informieren sie sich bei allen Veranstaltungen, ob diese bei der momen-
tanen Corona-Situation tGiberhaupt stattfinden kénnen. Bleiben Sie gesund.

Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde Katzwang

|~

¥

A

L2 = e
[\ ___ﬁ“ Rennmiihlstr. 18, 90455 Niirnberg

Biiro-Offnungszeiten: Mo-Fr: 9-12 Uhr

Tel.: 09122-77043
Fax:09122-6357 19

Internet: www.kirche-katzwang.de
Email: pfarramt.katzwang@elkb.de

S0.10.10. 09.30 Uhr
10.30 Uhr
16.00 Uhr

Gottesdienst, Wehrkirche, Pfrin. Gottfriedsen-Puchta
Gottesdienst, Hoffnungsk., Pfrin. Gottfriedsen-Puchta
Gottesdienst ,Einer fir alle”, im Freien bei der
Wehrkirche, Pfrin. Gottfriedsen-Puchta mit Team
Herbstmomente in der Wehrkirche, be-Swingt
in den Herbst mit Djangology

Gottesdienst, Wehrkirche, Pfr. Nétzig
Gottesdienst, Hoffnungskirche, Pfr. Nétzig
Gottesdienst, Wehrkirche, Pradikantin Schramm
Gottesdienst, Hoffnungskirche, Pradikantin Schramm
Gottesdienst, Pflegeheim HeR, Pfr. Notzig
Gottesdienst, Wehrkirche, Pfrin. Gottfriedsen-Puchta
Gottesdienst, Hoffnungsk., Pfrin. Gottfriedsen-Puchta

Fr.15.10. 19.00 Uhr

So.17.10. 09.30 Uhr
10.30 Uhr

So.24.10. 09.30 Uhr
10.30 Uhr

Fr.29.10. 10.00 Uhr

So0.31.10. 09.30 Uhr
10.30 Uhr

Friefhofsverwaltung:

Tel. 09122/630 11 84 Gudrun.Baumgaertner@elkb.de

Das Biiro der Friedhofsverwaltung ist Montag von 09 Uhr bis 11.30 Uhr
und Donnerstag von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr geoffnet.

Pfarrer: Joachim Notzig, Tel. 0157/31387879
Joachim.Noetzig@elkb.de

Oktober 2021
i‘, ' Landeskirchliche Gemeinschaft

LKG Kleinschwarzenlohe
Adresse: RangaustraBe 33a, 90530 Wendelstein

oltesdienste am Sonntag um 10:1 hr:

03.10. Gofttesdienst
Thomas Utz
10.10. NuUchtern bleiben (1. Thess 5, 4-8)
Harald Schmidt, LKG RoBtal
17.10. ,Savbermdanner” (Joh 13, 1-17)
Rainer Dick
24.10. Einweihung Gemeindehaus in der RangaustraBe 33a
Pastor Andreas Thei3
31.10. Gottesdienst
Angelika Hirt
07.11. GD mit Einflhrung der neuen
Gemeindeleitung
Pasforen Andreas Thei3 & Werner Schindler
07.11. hoffnungsfest
(jeweils 20:00 Uhr, So-Sa, Einlass 19:30 Uhr)
14.11. Gebetsgottesdienst OpenDoors
LKG Kafzwang, Weiherhauser Str. 13
Seniorengottesdienst Mittwochs um 15:00 Uhr
14tagig Infos unter 09127 579039

Kontakt

info@lkg-kleinschwarzenlohe.de / Tel.: 09129 9077975
www.lkg-kleinschwarzenlohe.de

Wendelstein-Kleinschwarzenlohe, Rangaustrafie 33a

Pfarrerin: Elisabeth Gottfriedsen Puchta,
Pfarrhaus Am Weiensee 5, Nirnberg, Tel. 0911/64 110311
Elisabeth.Gottfriedsen-Puchta@elkb.de

Kath. Pfarramt Maria Konigin

Seckendorfstr, 8 - 90455 Niirnberg

Tel.09129/70 21
Fax 09129/2689 2
Email: kornburg.nbg@bistum-eichstaett.de

RegelmaBige Gottesdienste :

Sa, 18.30 Uhr Vorabendmesse, 18.30 Uhr Oktoberrosenkranz
So, 09.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Do, 18.30 Uhr Oktoberrosenkranz, 19:00 Uhr Abendmesse

Mégliche Anderungen der Gottesdienstzeiten und -orte entnehmen
Sie bitte der aktuellen Gottesdienstordnung bzw. dem Aushang!

Besondere Gottesdienste und Termine
Mo. 11.10. 19.30 Uhr
Di. 12.10. 12.30 Uhr
$0.25.10. 09:30 Uhr
Mo.01.11. 09.30 Uhr

10.30 Uhr

13.30 Uhr
Di.02.11. 09.00 Uhr
Mo. 08.11.19.30 Uhr

Bibeltreffen im Pfarrheim
Seniorenausflug nach Heilsbronn
Themengottesdienst
Pfarrgottesdienst

Grdbersegnung in Kornburg
Grébersegnung in Kleinschwarzenlohe
HI. Messe zu Allerseelen

Bibeltreffen im Pfarrheim

Alle Veranstaltungen und Gottesdienste finden unter Vorbehalt statt.
Es gelten bis auf weiteres die bekannten Hygiene- und Abstandsregeln

Die Katholische Offentliche Biicherei freut sich auf lhren Besuch zu den
ublichen Offnungszeiten: Mi. 16 - 17 Uhr. | Sa. 10 - 11 Uhr | So. 10.15 - 11 Uhr
In den Ferien: Mittwoch geschlossen | Samstag und Sonntag ge6ffnet
Coronabedingte Zutrittsregelungen am Eingang sind zu beachten!
Telefon wihrend der Offnungszeit 0157 / 79 65 89 56

www.kornburg.bistum-eichstaett.de/buecherei/




Evang.-Luth. Kirchengemeinde Katzwang

» be-Swingt in den Herbst!

mit Herbstmomente und Djangology
in der Wehrkirche, Freitag, 15.10.2021
von 19.30 bis 22 Uhr

Eine Formation aus Niirn-
berg und Umgebung, die
schon mehrmals durch die
Presse hochgelobt wurde
und sich dem Gypsy-Jazz ver-
schrieben hat.

Der Sologitarrist Hyun-Bin
Park aus Sudkorea (Student

. : Hyun-Bin Parky
der Jazzgitarre an der Musikhochschule Niirnberg) ist ein Virtuose
auf seinem Instrument und fesselt sein Publikum gleichermal3en
mit atemberaubender Technik sowie mitreiBender Musikalitat.
Den notigen Rickhalt fur die Improvisationen liefert Roland
Wondra an der Rhythmusgitarre in den unterschiedlichsten Forma-
tionen schon seit vielen Jahren.

Alexander Fuchs am Kontrabass schloss 2013 an der Musikhoch-
schule in Nirnberg mit dem Diplom als Instrumentalkiinstler ab.
AuBerdem ist er diplomierter Instrumentallehrer und Absolvent
der Berufsfachschule fiir Musik Krumbach. Alexander Fuchs kon-
zertierte unter anderem bei den Festivals ,Frankischer Sommer”
(Dinkelsbiihl),,Young Lions on Stage” (Nirnberg), den Ingolstadter
Jazztagen” sowie im Rahmen der ,Ingolstadter Orgelmatinee”

Das wird ein entspannter Abend mit hochkarétigen Instrumenta-
listen und einem be-swingten Heimweg.

® Wo: Rennmiihlstrae 18, 90455 Niirnberg
Eintrittspreis 12,-/ 9,- € an der Abendkasse
Uberschuss geht an die Katzwanger Kirchengemeinde
Infos: 0151 10 56 96 93
Reiner Griittner m

Trauerwege sind individuell.
Wir helfen Ihnen,
Brucken zu bauen.
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Johannes-Brahms-StraBe 25
Nurnberg-Katzwang
Tel. 09122 - 160 14

Spitalberg 4
Schwabach
Tel. 09122 - 160 14

BESTATTUNGSINSTITUT

SigUs o

Nurnberger StraBe 25
Wendelstein
Tel. 09129 - 90 73 30

www.bestattungsinstitut-alter.de

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Worzeldorf (Osterkirche)

\@_at@ L - |W

Nilrnberg-Worzeldorf

An der Radrunde 109, 90455 Niimberg ~ Tel. 0911-882502 / Fax0911-888225

www.osterkirche.de

In diesen Tagen gibt es regelmafig Veranderungen bei den Sicher-
heitsvorschriften. Und wir bemiihen uns, moglichst viele Begegnun-
gen und Veranstaltungen weiterhin stattfinden zu lassen. Bitte infor-
mieren Sie sich tUber Aktuelles auf unserer Homepage oder abonnieren
Sie unseren Newsletter bei b.kimmel-uhlendorf@osterkirche.de

S0.10.10. 9.30 Uhr Gottesdienst / Konfirmation
(nur fur geladene Gaste)

S0.17.10. 9.30 Uhr Gottesdienst / Konfirmation
(nur fur geladene Gaste)

S0.24.10. 9.30 Uhr Gottesdienst / Pfarrerin Kimmel-Uhlendorf

S0.31.10. 9.30 Uhr Gottesdienst am Reformationstag/ Pfarrerin
Mages, Vorstellung der neuen
Konfirmand*innen

S0.07.11. 9.30 Uhr Gottesdienst / Pfarrerin Kimmel-Uhlendorf

Pfarrerin Beate Kimmel-Uhlendorf, 0911-88 25 02,
b.kimmel-uhlendorf@osterkirche.de

Pfarrerin Stephanie Mages, 0911-8847 85, stephanie.mages@elkb.de

Kath. Pfarrei Rednitzhembach-
Schwanstetten

Pfarramt: Pfarrer Michael Kneif3| & Pfarrkurat Jirgen Vogt
Untermainbacher Weg 24, 91126 Rednitzhembach, o
Tel: 09122 / 62 70 0, www.pfarrei-rednitzhembach.de
rednitzhembach@bistum-eichstaett.de

Kirche:

Heiligste Dreifaltigkeit,
Niirnberger Str. 49,
Schwanstetten

Pfarrkirche:

Heilig Kreuz,
Untermainbacher Weg 24,
91126 Rednitzhembach

Gottesdienste

Di. 12.10. 14.00 Uhr Heilige Messe fiir Senioren, im Anschl. Herbst-
fest, Rednitzhembach Pfarrkirche
20.00 Uhr Pfarrverbandskonferenz, Wst. Kirchenzentrum
Sa. 16.10.& So.17.10. 60 Jahre Pfarrkirche HI. Kreuz
18.00 Uhr Vorabendmesse und 08.30 sonnt. Eucharistie
mit Gedenken an die Einweihung der Pfarr-
kirche HI. Kreuz (mit Ausstellung von Bildern
aus der damaligen Zeit), RHB Pfarrkirche
Do. 21.10. 19.30 Uhr Infoabend Kommunion in Rednitzhembach
Fr.22.10. 19.30 Uhr Infoabend Kommunion in Schwanstetten
Sa.23.10. 09.30 Uhr ,Bewegen, Besinnen, Begegnen®, Begleitung:
Sr. Carmina, TP: Kirche Schwand bis 16 Uhr
S0.24.10.10.00 Uhr Gottesdienst *fiir* Alle (Familiengottesdienst)
19.00 Uhr Okum.,Nacht der Lichter” Schwand Kath. Kirche
Di. 26.10. 09.00 Uhr HI. Messe u. Anbetungstag bis 17:30 Uhr, (RHB)
Sa.30.10. 18.00 Uhr Vorabendmesse mit der Kolpingsfamilie
Rednitzhemb. (zum Kolping-Weltgebetstag),
anschl. Mitgliederversammlung, RHB Pfarrkirche
Mo. 01.11. 08:30 Uhr Messe am Hochfest Allerheiligen (RHB)
14:00 Uhr Andacht auf dem Friedhof Rednitzhembach
(Trauerhalle) mit Grabersegnung
10:00 Uhr Messe mit Totengedenken, anschl. Gréber-
segnung, SST Kirchenzentrum
15:30 Uhr Andacht mit Grdbersegnung,
Leerstetten Friedhof

Weitere Infos unter: www.pfarrei-rednitzhembach.de
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WURDEVOLLER ABSCHIED

BESTATTUNGEN

% Rainer Betz
Kellerstralie 5
90453 Niirnberg
0911/964 64 22
0170/205 5443

Wir stehen Thnen in allen Fragen

des Abschieds zur Seite. » Karlheinz Winter
Wittelsbacher Str. 23¢
90475 Niirnberg
0911/962630 35
0170/2060073

www.nuernberg-bestattung de - abschied @nuernberg-bestattung de

Ev. Luth. Kirchengemeinde
Wendelstein - St. Georg
Pfarramt: 09129-2865 21

Pfrin. Graeff: 09129 14199 14
Pfrin. Biittner: 09129-3340
www.wendelstein-evangelisch.de

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Wendelstein - St. Georg

S0,10.10. 09.00 Uhr Gottesdienst mit: Gem.-Ref. Annette Gerstner
Mi, 13.10. 19.00 Uhr Stille halbe Stunde
So,17.10. 09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfrin Alexandra Bulttner
So0,24.10. 09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfrin Johanna Graeff
18.00 Uhr Jugendgottesdienst mit: Jug. Ref.

A. Schindler, Team, Dekanin B. Sachs
Mi, 27.10.  19.00 Uhr Stille halbe Stunde
S0.31.10.  09.00 Uhr Gottesdienst zum Reformationstag,

Posaunenchor mit Pfrin Johanna Graeff

Gemeindezentrum Arche - Gro3schwarzenlohe

So,10.10. 10.15Uhr Gottesdienst mit Gem.-Ref. Annette Gerstner

So,17.10.  10.15 Uhr Gottesdienst mit Prad. Kilian Brandenburg

Mi, 20.10.  19.00 Uhr Stille halbe Stunde

So,24.10. 10.15Uhr Gottesdienst mit Pfrin Johanna Graeff

So,31.10. 10.15 Uhr Gottesdienst zum Reformationstag mit Chor
mit Pfrin Johanna Graeff

Anderer Ort

So,10.10. 09.30 Uhr Gottesdienst, Kirche Rothenbach St. W. mit
Lektorin Claudia Barschneider

Di, 12.10. 16.00 Uhr Andacht Haus der Diakonie - Andachtsraum
mit Pfrin Alexandra Blittner

So,17.10. 09.30 Uhr Gottesdienst Kirche Réthenbach St. W. mit
Lektorin Isolde Heine-Wirkner

Di, 19.10. 16.00 Uhr Andacht Haus der Diakonie - Andachtsraum
mit Pfrin Johanna Graeff

So,24.10. 09.30 Uhr Gottesdienst Kirche Réthenbach St. W. mit
Gem.-Ref. Annette Gerstner

Di, 26.10. 16.00 Uhr Andacht Haus der Diakonie - Andachtsraum
mit Gem.-Ref. Annette Gerstner

So,31.10.  09.30 Uhr Gottesdienst zum Reformationstag Kirche

Rothenbach St. W. mit Pfrin A. Blittner

Bitte beachten Sie aktuelle Hinweise auf unserer Homepage
www.wendelstein-evangelisch.de kurz vor dem Termin!

@ pfarramt@wendelstein-evangelisch.de
Haben Sie ein Anliegen, rufen Sie uns einfach an
(Tel. 09129 / 28 65 21). Wir sind fiir Sie da.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schwand

Pfarramt: Nirnberger Str. 8
Tel.09170/1358 Fax09170/2583
Pfarrer: Hermann Thoma

Sekretarin: Renate Pfann
| www.schwand-evangelisch.de
pfarramt.schwand@elkb.de

Biirostunden: Di. - Fr. von 8:30 - 11:30 Uhr,
montags geschlossen

Gottesdienste in der Johanneskirche Schwand unter Einhaltung
der besonderen Vorschriften zum Gesundheitsschutz!

S0.10.10. 09:30 Uhr Gottesdienst, Pfr. Polster
S0.17.10. 09:30 Uhr Gottesdienst, Pfr. Thoma
S0.24.10. 09:30 Uhr Gottesdienst, Lektorin Astrid Scharpff
19:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst,Nacht der Lichter”
in der kath. Kirche Schwanstetten
Di.26.10. 16:30 Uhr Gottesdienst am Sagerhof
S0.31.10. 09:30 Uhr Gottesdienst mit Lutherliedern und 30jéhrigen
Kirchenchorjubilaum
19:00 Uhr  Okum. Abendandacht, kath. Kirche Schwanstetten

S0.07.11. 09:00 Uhr Gottesdienst, Pfr. Thoma

Handarbeitskreis: jeden 2. Montag im Monat von 14 bis 16 Uhr im
Evang. Gemeindehaus Schwand, Niirnberger Straf3e 8
Infos: Heidi Hagelauer,Tel: 0160 549 5315

® Infos fiir die Gruppen u. Kreise: www.schwand-evangelisch.de =

B Evangelisch — Freikirchliche Gemeinde
Wendelstein

Zum Handwerkerhof 7 091 29/28 77 37
90530 Wendelstein www.efg-wendelstein.de

e
L

Wenn nicht anders angegeben finden alle Termine im Gemeindehaus der EFG statt.

Gottesdienste
Sonntag 10.00 Uhr in der Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Wendelstein, Zum Handwerkerhof 7, 90530 Wendelstein

So.10.10. Predigtgottesdienst

,Wie bringe ich die gute Botschaft?” Jirgen Schmid
So.17.10.  Predigtgottesdienst ,Jesus warnt vor Stolz!“ Benno Lotz
S0.24.10. Predigtgottesdienst ,Mehr Schein als Sein!” M. Haupt
S0.31.10. Abendmahlgottesdienst, 1.Petr 2,22-25

Hauskreis Junge Erwachsene Rednitzhembach jeden Montag (ab 18 J.)

Hauskreise: Bilichenbach Montag alle 14 Tage
Feucht, Schwabach, Wst. jeden Dienstag
Pyrbaum Samstag nach Absprache

Haben Sie Fragen an Gott und wollen wissen, was die Bibel dazu sagt?
Suchen Sie Gemeinschaft mit anderen Christen? Brauchen Sie Beglei-
tung und Gebet in schweren Lebenssituationen, Krankheit, Trauer?
Wir laden Sie herzlich ein Kontakt mit uns aufzunehmen:

Per E-Mail: gemeindeleitung@efgw.de
Per Telefon: 0179-1021197 (Gemeindereferent Jirgen Schmid)

WEIHNACHTSAKTION VON
ARZTE OHNE GRENZEN

Uberraschen Sie Ihre Kundschaft
und Mitarbeitenden mit einem
besonderen Weihnachtsgeschenk:
Mit Spenden fiir Menschen in Not!

MEN
“ S

Mehr Informationen und Aktionsmaterialien
erhalten Sie unter 030 700 130-134 oder
unter www.aerzte-ohne-

. ") MEDECINS SANS FRONTIERES
grenzen.de/weihnachtsspende ARZTE OHNE GRENZEN e.V.




Kath. Pfarramt St. Nikolaus
Sperbersloher Str. 6, T. 09129 / 4245

Sﬁ:ﬂ AANAAN www.stnikolauswendelstein.de

Mail: wendelstein@bistum-eichstaett.de
Nﬁﬂ@@n@wg Pfr. Michael KneiRl,
Gemeindereferentin Gabi Zucker
Wendeisten )7 dabel! prarrbiiro: Mo & Di 14.00 - 17.30 Uhr;

Mi & FR 8.00-12.30 (Anke Murdfield)

RegelmiBige Gottesdienste:

Samstag 18.00 Uhr Sonntag-Vorabendgottesdienst
Sonntag 10.00 Uhr Sonntagliche Eucharistiefeier
Mittwoch 9.00 Uhr HIl. Messe

Donnerstag 18.20 Uhr Rosenkranz | 19.00 Uhr HI. Messe

Beichtgelegenheit/ seelsorgerliche Aussprache: bitte gern mit Pfr.
Kneill vereinbaren!

Fir unsere Kirchen im Pfarrverband gilt: die Gotteshduser sind Tag
fiir Tag geoffnet und ,frei” zugédnglich zu Rast und Einkehr, zum Ver-
weilen im Gebet und bei einem , Licht der Hoffnung”. -- Gottesdienst-
liche Feiern sind zugdnglich OHNE 3G-Regel (wir wahren Hygiene-
und Abstandsregeln!); MundNaseSchutz (FFP2- oder OP-Maske) ist
beim Hinein- und Hinausgehen zu tragen; am Platz nicht mehr!

Begegnungen Treffpunkte geteiltes Leben SEI GERN MIT DABEI

$a09.10. 08.00 Uhr Tages-Ausflug nach Mallersdorf/Regensburg
S017.10. 10.00 Uhr Gottesdienst mit KinderKirche
Fr22.10. 19.30 Uhr Vortrag ,Diakonat fir Frauen”
Mo 01.11. 09.30 Uhr Friedhof Sperbersloher Str.: Gréabersegnung
10.00 Uhr Eucharistiefeier zum Hochfest Allerheiligen
14.00 Uhr Waldfriedhof: Andacht & Grabersegnung
S007.11. 14.00 Uhr Alter Friedhof RO: Gebetsgedenken
14.30 Uhr Neuer Friedhof RO: Andacht, Grabersegnung

Unter dem Motto ,Sei dabei!” wagen viele unserer Gruppen wieder
unter Einhaltung der 3G-Regeln! Schritte in die Gemeinschaft:

*Der Frauenkreis ,ristet” sich fir die Zeit im Dezember: Bastelabend
jeden Mittwoch um 19.30h im Vereinshaus. Kontakt: M. Fass, T. 7813
* Montags ab dem 04.10. von 14.30 bis 16.00 Uhr der Tanzkreis
60plus; Leitung und Info: Frau Binder, Tel. 09170/ 1329

* Dienstags von 17.15 bis 18.00 Uhr Kinderchor (Grundschulalter),
Leitung: Monika Fass, Tel. 7813

* Mittwochs ab dem 06.10. von 10 - 11 Uhr Gymnastik ,,fit und be-
weglich” mit Anita Schaller!

* Donnerstags von 10.00 - 11.00 Uhr im Vereinshaus die wochentli-
che Zusammenkunft der Eltern-Kind-Krabbelgruppe unter Leitung
von Cornelia Griesbeck - gern mit dazu-stofRen!

* Jeden Donnerstag von 14 bis 16 Uhr ladt der Seniorenkreis alle ,mit
langerer und ganz langer Erfahrung”in seine Runde ein!

* Auch die Pfadfinder DPSG sind mit ihren Gruppen wieder ins neue
Schuljahr gestartet; Treffpunkt ist das Jugendhaus, Sperbersloher Str.
10; ,Anschluss” ist noch moglich! ** Dienstag: 19.30 -21.00h: Rover
(ab 16 J.) / Mittwoch 19.00 - 20.30h: Pfadis (14 — 16) / Donnerstag
17.30 —19.00h; Wélflinge 1 (6 — 10) / Donnerstag 18.30 — 20.00h:
Jupfis (10— 12) / Freitag 16.30 — 18.00h: Wolflinge 2

Die Stammesversammlung DPSG mit Neuwahlen findet am 17.10.
ab 14.00 Uhr im Vereinshaus statt. Weitere Informationen auf
ww.dpsgwendelstein.de

*In St. Nikolaus am Freitag, 22.10 um 19.30 Uhr ein Abend zu einem
in der kath. Kirche brisanten Thema: ,,Zur Diakonin berufen — in der
frithen Kirche und heute”. Referentin und Gesprachspartnerin ist Dr.
Jutta Mader, Klinikseelsorgerin; der Pfarrgemeinderat und der Frau-
enkreis laden herzlich ein.

* Zum spirituellen Unterwegs-sein ,bewegen. besinnen. begegnen”
ladt Schwester Carmina Unterburger interessierte Frauen ein flir
Samstag, 23.10. von 9.30 — 16.00 Uhr; Treffpunkt: kath. Kirchenzent-
rum Schwanstetten, Nlrnberger Str. 49. — Anmeldung bei Sr. Carmina
bis 18.10. unter 0151 — 1510 8035.

* Ein Elternabend fiir die Erstkommunion 2022 findet statt am
Dienstag, 26.10.2021 um 20.00 Uhr in der Kirche St. Nikolaus, Sper-
bersloher Str. 8 - als Abend der Information und des Austausches.

< Bestattungen
eine

Wendelstein, Niirnberger StraBe 20a
Tel. (09129) 90 62 63
Niirnberg-Katzwang, Katzwanger HauptstraBe 18
Schwabach, Limbacher Strae 38
mit eigener Trauerhalle
Tel. (09122) 8 18 13

Fax:09122/7 1173
E-Mail: info@bestattungen-peine.de
Qualifiziertes, fachgepriiftes Unternehmen

Erledigung samtlicher Formalitaten
Bestattungsvorsorge, Sterbegeldversicherung

Verein Rummelsberger Hospizarbeit mit Begleitung Trauernder

D Hilfe fir Trauernde in Corona-Zeiten

Das Trauercafe Feucht ist jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 16 bis 18
Uhr fiir Sie da. Wir freuen uns am 6. und 20. Oktober auf lhren Besuch. Sie
sind herzlich eingeladen!

Das Gesprachsangebot richtet sich an Menschen, die einen Verlust erfahren
haben. Ausgebildete und erfahrene ehrenamtliche Trauerbegleiter*innen des
Rummelsberger Hospizvereins stehen lhnen hilfreich zur Seite und leiten das
Gesprach. Es gibt Kaffee, Tee und Kuchen.

(® Bitte wenden Sie sich fiir weitere Informationen an das Hospizbiiro unter
der Rufnummer 09128/502513 oder hospizverein@rummelsberger.net .
Ort: Mesnerhaus, HauptstraBBe 58, 90537 Feucht

Erhard Spiegel, Offentlichkeitsarbeit m

Ev. Luth. Kirchengemeinde
Rothenbach b. St. Wolfgang

www.roethenbachstw-evangelisch.de
pfarramt.roethenbach.stw@elkb.de

Bitte denken Sie beim Gottesdienstbesuch an Ihre FFP2-Maske

So.10.10. 9.30 Uhr Gottesdienst (Diakon Steigner)

S0.17.10. 9.30 Uhr Gottesdienst (Lektorin Heine-Wirkner)

S0.24.10. 9.30 Uhr Gottesdienst (Gem.-Ref. Gerstner)

18.00 Uhr Jugend-Gottesdienst mit Beauftragung von

Jugendreferentin Ariane Schindler (Schindler,
Team, Dekanin Sachs), St. Georg, Wendelstein

S0.31.10. 9.30 Uhr Gottesd. zum Reformationsfest (Pfrin. Blittner)

S0.07.11. 9.30 Uhr Gottesdienst (Lektorin Barschneider)

Neue Meute fiir Kinder der Klassen 2 und 3 (Jahrgange 2013/2014)
(Ltg. Emily Werner, Lea Rothenhofer, Falk Mdiller, Elisabeth Ehm) Mo.
17:00-18:30; Kontakt liber Emily Werner, Tel. 01573 5446850,

Mail: emily.k.w.2002@gmail.com

Aktuelle Informationen, was in unserer Gemeinde wieder geht und
was noch nicht, finden Sie auf unserer Internetseite
www.roethenbachstw-evangelisch.de und auf facebook :

St. Wolfgangskirche www.facebook.com/Roethenbach.evangelisch

Zustandiger Pfarrer: Die Stelle ist im Moment nicht besetzt.
Vertretung: Pfrin. Alexandra Blittner, Erlenstral3e 28 a,
90530 Wendelstein, Telefon (09129) 3340

Ev. Gemeindehaus, Am Kirchberg 4, R6thenbach b.St.W.
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ALSBILDUN

Landratsamt Nurnberger Land

» Clip-Contest: Aus Azubis werden Filmemacher

Der Landkreis ladt alle Auszubildenden zum 1. Azubi-Clip-Contest im Niirnberger Land ein.
Auf die Teilnehmer*innen warten attraktive Geldpreise. Bis Ende des Jahres haben sie Zeit,
Hollywood in die heimischen Ausbildungsbetriebe zu bringen.

Wie kann man authentisch und zielgerichtet fir die eigenen Ausbildungspldtze werben? Gerade in Zeiten,
in denen viele Ausbildungsmessen und -aktivitaten ausfallen? Mit Hilfe der eigenen Auszubildenden!
Mit dem 1. Azubi-Clip-Contest im Landkreis will die Wirtschaftsforderung die Ausbildungsbetriebe und
deren Auszubildende zu dieser neuen und attraktiven Form des Azubimarketings motivieren.

Die von den Auszubildenden selbst gedrehten Clips werden (iber verschiedene soziale Medien verbreitet,
stehen auf Webseiten bereit und sollen Interesse bei jungen Menschen wecken. Betriebe kénnen so zeigen,
wie attraktiv eine Ausbildung im Unternehmen ist. Alle UnternehmensgroBen und Branchen diirfen sich
dabei gleichermaf3en beteiligen. Die Clips bieten Gelegenheit, mit alten Vorurteilen, die den ein oder an-
deren Ausbildungsberuf wenig erstrebenswert erscheinen lassen, aufzurdumen.

® Infos zum Wettbewerb gibt es unter wirtschaft.nuernberger-land.de.
Einsendeschluss ist der 31. Dezember 2021. Eine kompetente Jury beurteilt die eingereichten Clips. Auf
alle Auszubildenden warten attraktive Geldpreise und auf die Ausbildungsbetriebe ein toller Werbeclip. =

meier® Magazin / Redaktion

Ausbildungsangebote aus der Region
— immer in der Tasche ;-)

Sie suchen einen Ausbildungsplatz in der Region, wissen aber noch nicht,
was das Richtige fiir Sie ist? Dann sehen Sie sich doch mal die regionalen
Angebote in der neuen meier Online-Ausbildungsbére an.

Uber den QR-Code oder www.meier-magazin.de/link/64 kommen Sie zur Ubersicht

der Ausbildungsborse. Klicken Sie auf das Foto, um sich das jeweilige Angebot anzu-
sehen.

Zundchst 6ffnet sich die Einstiegsseite des Unternehmes mit Einleitung und Bildiber-
sicht. Klicken Sie jetzt einfach die Fotos durch — auf dem Smartphone kann man dazu
auch vor und zuriick ,wischen”.

Zu den Fotos sind Infotexte und oft auch Links
mit weiteren Infos hinterlegt, wie zum Beispiel

Xaver Schalk BoumbH & Go. PDF-Broschiiren, -Infoblatter oder Formulare,
Al ) B mu T n e kel Youtube-Videos, Facebook, Instagram oder die
‘War einén bodenstandigen Handwerksberuf am Bau sucht, findet im Maurer oder .
seton- Firmen-Homepage.

FUr weitere: bitte auf die Fatos

Klickan!

Fur Riickfragen und Kommentare kann man auch
die Kommentarfunktion nutzen. Dazu muss man
sich nur vorweg auf meier-magazin.de angemel-
det haben, wie man das auch von anderen Por-
talen kennt - naturlich kostenlos.

Klickt man auf den Firmennamen, findet man tb-
rigens alle weiteren Informationen, die zu dieser
Firma auf meier-magazin.de vorhanden sind. Das
kdnnen auch Artikel Gber Projekte, Aktivitaten,
Auszeichnungen oder die Historie des Unterneh-
mens sein. So kann man sich mitunter ein sehr
umfassendes Bild von seinem vielleicht zukiinfti-
gen Arbeitgeber mach.

@® Die meier Ausbildungsbérse ist noch ganz
neu. Sie wird standig erweitert und es kommen
neue Angebote hinzu. Schauen Sie also immer
wieder vorbei.

Die Einstiegsseite der Firma Schalk Markus Streck — meier Redaktion m
in der meier-Ausbildungsbérse

© www.nuernberger-land.de

Scan
& Surf

Deine Ausbildung bei JUNG Garten- und
Landschaftsbau

19.02.21 | Wenn Du nach einer Ausbildungsstelle mit Zukunft
und groBRartigen Karrierechancen suchst, dann bist Du bei
uns richtig! Als fiihrendes Garten- und La...

Ausbildung im Baufachmarkt Wittmann
08.02.21 | Zum Kaufmann/-frau im Einzelhandel (m/w/d)

|
Ausbildung bei der toolcraft AG in
Georgensgmiind und Spalt
21.01.21| ,Dass hinter Toolcraft einmal ein so groes Team
stehen wiirde, daran habe ich im Traum nicht gedacht!”, so
Bernd Krebs, Grinder und Vorsitzender de...

ERLERNE Deinen Traumberuf bei der
HEINRICH MULLER GMBH

01.02.21 | Die Ausbildung zum Zerspanungsmechaniker fiir
Drehautomatensysteme ist der Einstieg in einen vielseitigen
industriell-technischen Beruf, bei dem all...

4 |T-Ausbildung bei Digithurst

19.02.21 | Seit mehr als 30 Jahren entwickelt Digithurst
Software fiir {iber 300 Kunden aus der Radiologie. Unsere
eHealth-Services setzen MaRstdbe. Als anerkan...

]
Ausbildung im Bauunternehmen Xaver

9 Schalk

21.02.21| Wer einen bodensténdigen Handwerksberuf am

Bau sucht, findet im Maurer oder Beton- und
Stahlbetonbauer eine vielfaltige Ausbildung mit ungeahnten
I

Ausbildung bei Wassermann - dein Tor in
die Zukunft

01.03 21 | Fachlagerist/in, Fachkraft fiir Lagerlogistik,

Elektroanlagenmonteur/in sowie Kaufleute fir
Biiromanagement sind die Berufsbilder der Wassermann-




Markt Wendelstein

Erfolgreiche Ausbildung im
Wendelsteiner Rathaus

Wendelsteins Biirgermeister Werner Langhans begliickwiinschte zwei
Nachwuchskrafte.

Der Markt Wendelstein ist mit seinen Einrichtungen bestrebt, die beno-
tigten Fachkrafte selbst auszubilden. Jiingstes Beispiel sind Stefanie Betz
und Nicola Jansen. Die junge Frau und der junge Mann absolvierten die
dreijahrige Ausbildung zur/m Verwaltungsfachangestellten in der Kom-
munalverwaltung erfolgreich. Dazu gratulierte Wendelsteins Blirgermeis-
ter Werner Langhans mit einem kleinen Prasent.

Biirgermeister Werner Langhans, Personalreferent Marko Beer (Zweiter
von links) und Hauptreferatsleiter Roland Bammes (Zweiter von rechts)
gratulierten Stefanie Betz (rechts) und Nicola Jansen (links) zur erfolgreichen
Ausbildung als Verwaltungsfachkraft.

Wahrend ihrer Ausbildung lernten die beiden Nachwuchskréfte die ver-
schiedenen Abteilungen im Rathaus kennen. Die theoretischen Kennt-
nisse wurden in der Berufsschule und durch die Bayerische Verwaltungs-
schule vermittelt. Die Ergebnisse bestatigten das Ausbildungskonzept
im Rathaus und der Schule sowie den Flei3 und das Interesse der beiden
Auszubildenden.

Die beiden jungen Leute wurden von der Marktgemeinde in das Ange-
stelltenverhaltnis lbernommen. Stefanie Betz ist als Sachbearbeiterin im
Bau-, Umwelt und Verkehrsreferat und Nicola Jansen als Sachbearbeiter
im Finanzreferat tatig.

Norbert Wieser, Leiter Biirgermeisteramt und stv. Geschdftsleiter m

IHK Nirnberg fir Mittelfranken

» Last-Minute Azubistellen 2021

Zusatzlich zur dauerhaften IHK-Lehrstellenborse gibt es von der IHK
fiir vier bis sechs Wochen einen Live-Ticker fiir "Last-Minute Azubistel-
len 2021".

Die Seite listet derzeit rund 30 mittelfrankische Unternehmen auf, die 40
freie Ausbildungsplatze ab sofort anbieten. Unternehmen konnen tiber
ein Anmeldeformular noch freie Ausbildungsplatze melden. Die Web-
seite ist tagesaktuell, sodass man durchaus noch einen Ausbildungsplatz
ergattern kann.

www.ihk-nuernberg.de/last-minute-azubistellen

www.ihk-lehrstellenboerse.de

In der Marktverwaltung und dem zugehdérigen Kommunalunternehmen
bieten ca. 150 Beschéftigte unseren rund 16.000 Gemeindeangehdrigen

einen burgernahen und kundenorientierten Service.

ENDELSTEIN

Zur Verstarkung unseres Teams und zur zuklnftigen Bewiéltigung
unserer vielfaltigen Aufgaben fur die Burger*innen unserer Markt-
gemeinde bietet dir der Markt Wendelstein zum 01. September
2022 eine

Ausbildung zum
Verwaltungsfachangestellten wm)

Gemeindewerlge
endelste in
PARTN
W ae oaT

Zur Verstarkung unseres Teams und zur zukinftigen Bewaltigung
unserer vielfaltigen Aufgaben fur unsere Kunden bietet dir das
Gemeindewerke Wendelstein Kommunalunternehmen zum

01. September 2022 eine

Ausbildung zum
Industriekaufmann w/msa)

ifia

Dann informiere dich auf unserer Homepage tber deine
Ausbildungsmaoglichkeiten und sende uns deine Bewerbung:
www.wendelstein.de

> Blrgerservice & Politik > Bekanntmachungen bzw.
www.gemeindewerke-wendelstein.de

© Gaihong Dong - Gettylmages.de

@ Ansprechpartnerin bei der IHK:
Carolin Schweizer, 0911 1335 1261, carolin.schweizer@nuernberg.ihk.de

Quelle: www.ihk-nuernberg.de m
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STELLENMARKT

Zahnmedizinische
Fachangestellte

(m/w/d) bevorzugt in Vollzeit

Wir suchen eine freundliche
zahnmedizinische Fachange-
stellte (m/w/d) fiir Assistenz
und Prophylaxe.

Zahnarztpraxis Dr. Edda Binder
Emil-Nolde-Strafle 5
90455 Nirnberg-Herpersdorf

Tel. 0911 /883747 sl

DR. EDDA BINDER

Die Zahnéarzgin.

WIR SUCHEN:

BUROKRAFT

v fir Verwaltungsaufgaben
) und -tatigkeiten (m/w/d)
° e'_h‘?rh.aus ¥ 16 bis 20 Wochenstunden
bEh T B v flexible Arbeitszeiten

‘ : o v ab sofort

o -Physio

o/\ Center

Termine unter: 0911 / 81 709 601 Jetzt per Email bewerben unter:
RedweiherstraBe 1 < 90455 Nirnberg & info@physio-weiherhaus.de

Kleinanzeigen gestalten & buchen

Auf meier-magazin.de kénnen Sie lhre
Kleinanzeigen - auch fiirs Magazin -
selbst gestalten und buchen.

Alle Infos unter www.meier-kleinanzeigen.de

MR SCHALK

BAUUNTERNEHMEN

Xaver Schalk Bau-GmbH & Co. KG

Sperbersloher StraBe 566
90530 Wendelstein

meier Magazin

Stellenangebote online

Alle Stellenanzeigen, auch der vorherigen Aus-
gaben?*, finden Sie online unter QR-Code oder
www.meier-magazin.de/link/91

sier® Magazin und Purial der Region
Unsers Stallanangebots aus den
gedruckten meier
T —

s urrer

Fickan Sie sl don ik b s jedigen derwige. am
T —————

w5 f W B

*Bitte klicken Sie fiir Informationen zur Aktualitdt auf die jeweilige Anzeige und
fragen Sie fiir dltere Ausschreibungen beim jeweiligen Unternehmen nach. m

KLEINANZEIGEN

Stellenangebote

« Suche Reinigungskraft auf 450 € Basis
oder halbtags von Mo-Fr. Wochenende
frei. Hotel am Ludwigskanal, Réthenb.
St. Wolfg. Tel. 09129 / 90 270.

« Polsterer / Ndher / Monteur (mwd)
fiir unsere Burrostuhl-Produktion gesucht,
Teil-/ Vollzeit, unbefr. Bewerbungen bitte
an info@sitwell.de

« Suche dringend Hilfe fiir Garten-
arbeit gegen Bezahlung.
Tel. 09129 / 285 492

« Putzhilfe in Schwanstetten gesucht!
14 tatig 2 Std. 15 € Std .
Tel.0176 / 766 082 60

« Buchhalter (w/m/d) gesucht

fur  Steuerkanzlei in  Wendelstein
TZ/VZ f. DATEV FiBu u. /o. Lohn LODAS
Tel.:0160/362 144 3
intern@heidenberger-stb.de

Putzkraft fir EFH 1x wtl. freitags fir 4
Std. in Wendelstein fiir sofort gesucht.
Gute Bezahlung. Anmeldung erfolgt
Uber Minijob Zentrale.

Chiffre: 09 21 3999

Das >Reha Z Herpersdorf sucht
einen Physiotherapeuten (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit
info@reha-z-herpersdorf.de

Wir stellen ein.

Du bist gelernter Maurer oder
Beton/Stahlbetonbauer (m/w/d)
oder Vorarbeiter/Werkpolier/Polier
fur Hochbau (m/w/d)?

Dann bewirb’ dich sofort bei uns!

. 09129 / 90 29-0 | personal@schalkbau.de



o -Physio
e/\ Center

Welherhaus

is flur P

Physiotherapeutische
Schwerpunktpraxis fr

v’ Séuglinge & Kinder

v’ Erwachsene

v Behandlungen nach Operationen
v neurologische und orthopédische

VENA

Komm in die Arvena Familie!

stellv. Bankettserviceleitung (m/wrd)
Bankettservicemitarbeiter/in (m/wrd)

Frithstiicksaushilfe (m/w/d)
Jungkoch/kochin (m/wrd)

Wir bieten Dir:

¢ Anspruchsvolle und abwechslungsreiche Aufgaben
e Einen sicheren Arbeitsplatz

e Leistungsgerechte Bezahlung

Arvena Park - Das Hotel am Franken-Center GmbH
Frau Franziska Konrad e Personalbtiro
Gorlitzer Str. 51 @ 90473 Nirnberg
Tel: 0911 8922-0 » teambuero@arvena.de

ousore aprsencen. JRAIRIK

Stérungsbilder

WIR SUCHEN AB SOFORT

PHYSIOTHERAPEUTEN (m/w/d)

Das PhysioCenter Weiherhaus ist eine moderne, familiare Praxis, die ein
breites Spektrum an therapeutischen Leistungen abbildet. Wir legen viel
Wert auf ein herzliches Miteinander im Kollegenkreis und im Umgang mit
unseren Patienten. Zur Unterstitzung suchen wir fir unser Team ab so-
fort eine tatkraftige Verstarkung mit eigenverantwortlicher Arbeitsweise.

D DEINE AUFGABEN
Behandlung von erwachsenen Patienten in den Bereichen
Orthopéadie/Chirurgie

D WIR BIETEN
« Ubertarifliche Vergltung
+ flexible Arbeitszeitmodelle, 30 Urlaubstage
+ umfangreiche Sozialleistungen
« Fortbildungskostentbernahme
+ groBzigige Therapieraume

P WIR ERWARTEN
+ erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum PT (m/w/d)
* MT-/MLD-Qualifikation erwtnscht
= positive Ausstrahlung und Freundlichkeit
* gerne auch Berufsanfanger

Termine unter: 0911 /81 709 601

RedweiherstraBe 1 - 90455 Nurnberg B4 info@physio-weiherhaus.de

Jetzt per Email bewerben unter:

- flexible Arbeitszeiten, auch Teilzeit
- Ubertarifliche Bezahlung
- Urlaub nach Vereinbarung

Heiners

Sehen-Verstehen

Wir suchen Verstarkung fiir unser Team!

Augenoptiker/-meister (mwd)

- vielfaltige Entfaltungsmaoglichkeiten
- perfekte Ausstattung mit modernsten Technologien
- angenehmes Arbeitsklima im kleinen familiaren Team

Hans-lorg
Heimers,
Augenoptiker-
meister und
Horgerate-
akustikermeister

Katzwanger Hauptstral3e 53
90453 Nirnberg

Tel. 0911/96 46 67-0
www.heimers.de

Ich freue mich auf lhre Bewerbung per Mail oder Ihren persénlichen Besuch!
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KLEINANZEIGEN

Unterricht aller gangigen Instrumente

Klavier, Gitarre, Geige, Schlagzeug,
Saxophon, Klarinette, Cello, Flote,
Querfléte ... und Gesang.

Einzel- und Gruppenunterricht

Rock, Pop, Jazz, Klassik

Kostenlose Schnupperstunden

fur alle Instrumente & Gesang.
MusikZentrum Schuricht Wendelstein
www.musikzentrum-schuricht.de
Tel.09129/90 62 851

Nachhilfe

— Angebote

« Hello! - Bonjour!

Englisch / Franzésisch fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
Nachhilfe - Intensivkurse auch ONLINE
FREUDE AN SPRACHEN, T. 09170-1790

www.sprachen-kuester-emmer.de

« Nachhilfe und Priifungsvorbereitung:
LERNZENTRUM Anja Breuch
www.Lernzentrum-Breuch.de

(09129) 27 95 80

« Gymnasiallehrer in Mathe/Physik mit
langjéhriger Berufserfahrung gibt Nach-
hilfe fur alle Jahrgangsstufen

Tel 0170-479 489 3

Freizeit &

Urlaub

Modern eingerichtetes Ferienapparte-
ment in St. Englmar zu Vermieten.
Hauseigenes Schwimmbad vorhanden
Tel.: 09129/ 56 08

Moderne Fenster + Tiiren
HauptstraBe 59 - 90537 Feucht

09128 / 923 383 U

WL EEIUlErrIErEe-rrifE e

« Suche Videorecorder (VHS),
auch gebraucht, Tel. 09129 / 5852

« SCHALLPLATTEN 60-90er Jahre sucht
Rock Beat Blues Soul Jazz gerne auch
ganze Sammlungen 0160 - 74 21 704

Kategorie!

SingleTreff

Nur Mut! Nutzen Sie unsere neue Klein-
anzeigen-Kategorie Partnersuche, um
Kontakte zu kntipfen — ggf. mit Chiffre.
Wir wiinschen schonmal viel Gliick!

Kontakthorse

Hier konnen sich Leser gegenseitig
helfen, Gleichgesinnte treffen usw.
(Keine Partnersuche) — gratis

Bei Wahl der Kategorie ,Kontakt-
borse” ist die Kleinanzeige kostenfrei!

+ Rentnerin sucht Kontakt mit netten
Leuten (m/w) fur gemeinsame Unter-
nehmungen! 0152/29211173

zu Verschenken

Gratis-Kleinanzeigen fiir alles
was zu schade zum Wegwerfen
aber zu alt zum Verkaufen ist.

Bei Wahl der Kategorie ,Zu Verschen-
ken” ist die Kleinanzeige kostenfrei!

« 2 Vorderreifen fiir Aufsitzmaher
4,80-4,00-8, Tel.0151 /10 06 33 92

Verschiedene Angebote

UMZUGS-SERVICE

Engler GmbH, Tel. (09129) 28 88 26
Fax (09129) 28 88 25
www.engler-umzuege.de

dieLangs Computer: PCs + Notebooks
Handys, Tablets + Apple, Service: Auf-
Umristung, Neu- und Gebrauchtgerate
Virenschutz + Datenrettung + Internet
Reparaturen + Schulungen + Beratung
www.dielangs.de 09129/9089585

COMPUTERPROBLEME?
Installation, Fehler, Viren, Beratung
Systembetreuung, DSL, WLAN
EDV Services Bernd Reithinger
schnell & gunstig Tel. 09129-62 69

- Klavierstimmungen - Reparaturen
G. Schwan Meisterbetrieb 09183 / 44 66
oder0172/86 42819

Moderne Fenster + Tiiren
HauptstraBe 59 - 90537 Feucht

Il im—8

ergola -Markisen

09128 / 923 383 0
WL EEIuslsrrisrice-rrift.cle

Dachreparaturen Ziegel + Blech
Garagenabdichtung, Dachrinnen, Kamin-
und Fassadenverkleidungen aus Metall
-Blechverarbeitung rund ums Haus-
Meisterbetrieb Bauflaschnerei Maier
Roderweg 24, 90455 Nbg.- Kornburg
Werkst.: Nlrnberger Str. 26, Wendelstein
Tel.: 09129 908411

Moderne Fenster + Tiiren
HauptstraBe 59 - 90537 Feucht
~=g -

09128 / < .L_ﬁ _L)J 0

A e ST e T €

Schlau mit EDV

Wollen Sie in die digitale Welt ein-
tauchen? Mochten Sie im Internet
recherchieren, Urlaubsfotos bearbeiten
oder Windows besser bedienen?
Brauchen Sie Hilfe im Umgang mit
Ihrem Smartphone/Handy, Tablet oder
Laptop? Dann sind Sie bei mir genau
richtig. lhre personliche EDV-Fee.
Tel.0176-977 050 44
a.adamski@schlau-mit-edv.de

Es gibt immer einen Grund zu feiern!
DJ DUFFY - Hochzeits & Event-DJ
Hochzeit - Geburtstag - Party - und mehr
0176 477 813 59 - www.dj-duffy.de

mmel" Salpeter?

htung von feuchten und nassen

dnden, Kellern und Tiefgaragen.

immelpilz verhindern, Innenddmmung.

| Keller- u. Balkonsanierung, Mauerwerksrisse.
Besichtigung, Beratung u, Angebot nur von
bautenschutz katz GmbH T 091 22 / 79 88-0
www.bjk-24.de — Erfolg seit iber 35 Jahren

Super 8 Filme / Videos auf DVD / Stick
MC / LP / Tonbédnder auf CD
immer Top Qualitat / fairer Preis
Film-Video-Transfer Tel. 09129/3582

Die Idee: Ilhre Dias auf DVD
Ich scanne und digitalisiere lhre
Dias in hoher Qualitat. Uwe Pfeiffer,
Fotograf und Dozent - 09129/14 25773
und up@lichtblitz-pfeiffer.de

« lhr Schreinereibetrieb in Wendelstein
sauber, zuverldssig, kompetent

Bau- u Mobelschreinerei Volker Martin
TalstraBe 6, 90530 Wendelstein

Tel. 09129/ 9 06 59 49
martin.schreinerei@t-online.de
www.schreinermeister-martin.de

jetzt neu auf

T

meier-magazin.de

[=]: IEI Erstellen Sie kostenlos lhren privaten

[=]:

& Flohmarkt!

Bei lhnen hat sich einiges zum Verkaufen & Verschenken angesammelt?

Haben Sie ein Smartphone oder Digitalkamera und PC, dann kdnnen Sie
jetzt ganz einfach und kostenlos lhren privaten Flohmarkt in der Galerie

von meier-magazin.de starten.

Weitere Infos unter www.meier-magazin.de/link/29 oder QR-Code




IMMOBILIEN

Michael Haupt Immobilien

Eignet sich Ihre Immobilie als Alterswohnsitz?

Die eigene Immobilie ist krisensicher und wertstabil, denn wohnen muss man ja immer. So sehen viele dltere Hausbesitzer
beruhigt dem Ruhestand entgegen. Doch ist die eigen genutzte Immobilie wirklich ein Garant fiir entspanntes Altwerden?

,Nach 30 Jahren ist endlich alles abbezahlt - endlich kdnnen wir uns wie-
der etwas leisten”, so lautet die Hoffnung vieler Eigenheimbesitzer. Den
Traum vom Haus hatte man sich friih erfillt und viele Jahre lang auf an-
dere Ausgaben verzichtet. Doch bietet eine abbezahlte Immobilie wirk-
lich einen so starken Wert in der Alterssicherung?

Ein Haus kostet immer auch Geld.,,Auch in einer abbezahlten Immobilie
wohnt man leider nicht kostenlos”, wei3 Michael Haupt, Immobilienex-
perte aus Wendelstein. Er weil3 aus vielen Gesprachen mit Immobilien-
besitzern, dass gerade bei dlteren Hausern die monatliche Belastung
nicht unerheblich sein kann.,Zum einen sind es die laufenden monatli-
chen Unterhaltskosten wie Heizung, Strom, Wasser und Versicherungen.
Zum anderen aber haben bestimmte Elemente in einem Haus einfach
nur eine bestimmte Lebensdauer”, erklart der lokale Unternehmer. Bei
Hausern kann man sprichwortlich die Uhr danach stellen, wann welche
Kosten auf den Eigentiimer zukommen: Fenster, Fassade, Heizung, Dach,
Elektrik — hier konnen die Kosten schnell durch die Decke schieBBen.

Eine klare Rechnung

,Ich empfehle meinen Kunden folgende Rechnung durchzufiihren®, er-
klart Michael Haupt. ,Monatliche Einnahmen aus Rente und anderen
Quellen gegen Unterhaltskosten und anstehende Reparaturmaf3nah-
men. Dann hat man Klarheit dartiber, was man monatlich fir den Wer-
terhalt des Hauses zuriicklegen sollte!” Profis wie Makler und Handwerker
kennen die Erfahrungswerte, wann eine Heizung vermutlich ,fallig” wird
oder wie lange ein Dach noch dicht bleibt.

Nach 30 Jahren kommen die Kosten

Ist eine Immobilie erstmal in die Jahre gekommen, summieren sich
schnell die Kosten. Wenn man keinen Wertverlust erleiden mochte, sind
Pflege- und Reparaturarbeiten nétig. ,Manchmal kann es tatsdchlich
sinnvoller sein, das Einfamilienhaus aus den 1980er Jahren gegen eine
moderne Eigentumswohnung zu tauschen’, berichtet Makler Michael
Haupt. Der Trend, Immobilien friiher den Lebensumstanden anzupassen
anstatt die Eigennutzung eisern durchzuziehen, ist inzwischen klar er-
kennbar. Junge Familien brauchen Platz und verfligen zugleich tber die
finanziellen Méglichkeiten, ein dlteres Haus zu sanieren. Altere Menschen
dagegen verzichten haufig gerne auf ein Zimmer oder einen grof3en Garten,
wenn sie sich dafiir mehr Lebensqualitat und Freiheit génnen konnen.

Beispielrechnung

«Wie hoch sind die monatlichen Einkiinfte (z.B. Rente, Zusatzrente, Kapi-
talertrdge)?

«Wie hoch sind die Unterhaltskosten pro Monat (z.B. Versicherungen, Hei-
zung, Strom, Wasser)?

« Was wird als nédchstes féllig (z.B. Heizung, Dach, Fassade)?

- Notwendige UmbaumafBinahmen (z.B. Barrierefreiheit, Treppenlift)?

Erfahrene Immobilienmakler konnen viele Fragen beantworten

Sind Sie unsicher, kontaktieren Sie den Makler lhres Vertrauens fiir ein
Beratungsgesprach. Entsprechend ausgebildete Makler kdnnen die bei
Ihrer Immobilie notwendigen Sanierungsmaf3nahmen und deren Kosten
grob einschédtzen, auch in Bezug barrierefreies Wohnen. AuBerdem ken-
nen sie den Markt. So kdnnen sie den Wert Ihrer Immobilie begutachten
und lhnen aufzeigen, welche Wohnalternativen sich fiir Sie nach einem
Verkauf ergeben wiirden.

Je friher Sie sich Gedanken machen, desto flexibler und entspannter
kdnnen Sie agieren. Zdgern Sie also nicht, mit Ihrer Familie und dem Mak-
ler lhres Vertrauens tber Ihre Wohnplanung im Alter zu sprechen.

(® Haben Sie Fragen zum Wohnen im Alter, dann beantwortet Immobi-
lienexperte Michael Haupt Ihnen diese gerne. Auf seiner Website
www.immo-haupt.deoder gerne auch telefonisch kann man den kom-
pakten Ratgeber ,Wohnen im Alter - so sorgen Sie vor” von Michael
Haupt kostenlos anfordern.

Michael Haupt, Inmobilienexperte m

k|

Weniger Verpflichtungen fiir Haus und Garten eréffnen mitunter auch
ganz neue Perspektiven!

Der Gliicksratgeber
fiirs Wohnen
im Alter

www.immo-haupt.de Rt Tel. 09129 - 9063 16

Steuerberatunc

PETRA ROSCH

Einkommensteuererklarungen
Beratung & Mithilfe bei Existenzgriindungen

- Lohnbuchhaltung - Erstellung von
- Finanzbuchhaltung Schenkungs- und Erbschafts-
- Unternehmensnachfolge steuererklarungen

Betreuung von

- Selbstandigen in verschiedenen Branchen
- Freiberuflern & Gewerbetreibenden

- Personenunternehmen / GmbH

Saarbriickener StraBe 65 - 90469 Niirnberg

Tel. 0911/4099 07 70 - Fax 0911/40 99 07 79
roesch@steuerkanzlei-roesch.de - www.steuerkanzlei-roesch.de
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Elke Haring

Immobilien- und
Sachverstandigenbiiro

Mein Service
beginnt weit vor
Vermietung & Verkauf!

Erstellung von Verkehrswert-
und Kurzgutachten

zur qualifizierten Bewertung lhrer
Privat- und Gewerbeimmoabilien.

Ansprechende Prasentation
auf Immobilienportalen und
unserer Homepage mit guten
Fotes, informativen Texten.
Professionelles Exposé,

Kundenstamm
Wir bieten Ihre Immobilie unserem
vorgemerkten Kundenstamm an

Besichtigungsservice
Koordination und Durchflihrung
von Besichtigungen mit
ausgewahlten Interessenten

Vertragsverhandlungen
Faire Vermittlung zwischen
Kaufer und Verkaufer

Kaufvertragsvorbereitung
Anforderung des
Kaufvertragsentwurfs beim Notar,
Begleitung zur Beurkundung

Elke Haring

Gepriifte Immobilienmaklerin IHK

Haus- und Grundstiicks-
Fachverwalterin IHK

DEKRA zertifizierte Sachverstandige
fiir Immobilienbewertungen

Tel 09129 /48 08
Mobil 0160 / 968 44 651

IMMOBILIEN

Deutsche Postbank AG

Baudarlehen: Langlaufer
mit héherer Tilgung wahlen

Eigenheimfinanzierung ist ein Langstreckenlauf. Kaufer sollten
sich bei einem Baudarlehen die aktuell niedrigen Zinsen még-

ertl immobilien

Verkauf
Vermietung
Wertermittiung

Wohnen & Gewerbe

lichst lange sichern.

Rund 25 bis 30 Jahre brauchen Kaufer in der Regel, bis ihre Immo-
bilie abbezahlt ist. Vor 25 Jahren musste man bei einem Zehn-
Jahres-Darlehen mit Zinsen von Uber acht Prozent rechnen. Heute
kann der Zins bei unter einem Prozent liegen. Das schafft Luft fir
eine zligige und schnellere Tilgung!

Rechenbeispiel

LZinssicherheit ist ein wichtiges Kriterium fiir Immobilienkdufer”,
sagt Jan Ebert von der BHW Bausparkasse. Sein Beispiel: Eine
Familie startet mit einem Zehn-Jahres-Darlehen tiber 250.000 Euro
fiir einen Sollzins Uber ein Prozent. Zusammen mit der anfangli-
chen dreiprozentigen Tilgung sind monatlich 833,33 Euro zu
zahlen. Davon entfallen 208,33 EUR auf die Zinszahlung. Zehn
Jahre spater benotigt die Familie ein Anschlussdarlehen fiir die
Restschuld von 171.157 Euro. Angenommen, der Zins hatte sich
inzwischen auf vier Prozent erh6ht, misste sie jeden Monat 570
Euro allein an Zinsen aufbringen - trotz des geringeren Kredit-
bedarfs. ,Erwerber sollten die Niedrigzinsen fiir lange Laufzeiten
nutzen’, betont Ebert.,Ein Bausparvertrag kann helfen, die Finan-
zierung langfristig abzusichern!

Unsere Leistung
generiert Mehrwert,

fUr Sie und lhre
Immobilie.

Hoch tilgen

Nach zehn Jahren genie3en Erwerber ein Sonderkiindigungsrecht
ohne Mehrkosten fiir ihr Baudarlehen.,Die Risiken sind tiberschau-
bar*, so der BHW Experte. Wer die Hypothek schnell abtragen will,
wahlt eine hohere Tilgungsrate. Zwar senkt auch die Tilgung mit
einem Prozent die Restschuld, doch der Schuldenberg wird zehn
Jahre spater noch beachtlich sein.,Erwerber sollten sich Tilgungs-
szenarien als Entscheidungshilfe berechnen lassen”, empfiehlt Ebert. Wer Eigenkapital von 20 und mehr
Prozent vorweisen kann, etwa aus einem Bausparvertrag oder Sparguthaben, profitiert in der Regel von
einem glinstigeren Darlehenszins.

immobilien GmbH & Co. KG

Hypothekenzinsen steigen

Die Renditen von Staatsanleihen haben im Sommer wieder etwas nachgegeben. Dieser Trend hat aber
nicht lange angehalten. Zuletzt rentierten Staatsanleihen aus Deutschland und anderen Euro-Landern
wieder etwas hoher.

Effektivzins deutscher Banken fiir Wohnungshaukredite (Prozent)

N chaft, anfanglich

Grund dafir ist die Inflation in der
Eurozone, die im August das erste
Mal seit fast zehn Jahren auf drei
Prozent sprang. Ein weiterer Anstieg

ung 5 bis 10 Jahre

der Verbraucherpreise ist angesichts i =
hoher Energie-, Rohstoff- und - p—
Transportkosten wahrscheinlich. Die i 4 g
Europdische Zentralbank konnte Em ' o
daher bald damit beginnen, ihre e i T e . 3
Anleihekdufe im Rahmen des Pan- - - N | g =
demie-Notfallprogramms etwas zu

reduzieren. o o

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Quelle: Bundesbank

Langerfristige Zinsbindung

empfohlen

Auch in den USA diirfte die Diskussion um ein Zuriickfahren der sehr grof3ziigigen Liquiditatsspritzen der
Notenbank zunehmen. Die Rendite 10-jahriger Staatsanleihen kdnnte, wie jenseits des Atlantiks, daher
steigen, was auch zu hoheren Hypothekenzinsen fiihren diirfte. Vor diesem Hintergrund empfiehlt sich fir
Eigenheimerwerber und Investoren eine langerfristige Zinsbindung.

BHW Pressedienst m
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lhr Umzugspartner fiir Nah und Fern! : —
_a LE£]S Immobilien SERVICE
' ] /" Ein Unternehmensbereich der La1° Immobilien Service und Management
ENGLER ... :

_ Inhaber: Hartmut Leis - Hortweg 1. 90530 Wendelstein
Tel. 09129/38 35 - info@leis-immobilien-service.de

lhr kompetenter Partner fir:
Objektmanagement | Vermietung | Verkauf

J.-HalIfritsch-5Str. 6 | 90530 Wendelstein

Tel.: 091 29 - 28 88 26

Lo

Beamtenumzlige - |pm
Privatumziige - | Als bodensténdiges Familienunternehmen mit Gber
Seniorenumziige « 40-jahriger Erfahrung im Dienstleistungs- und
LT 10 Umzugskartons Immobiliensektor setzten wir auf eine langfristige

Lagerung- | Partnerschaft mit unseren Kunden.
Packmittel » |

und vieles mehr...

* bei Auftragserteilung

GenieRen auch Sie unseren kompetenten

Service und Oberzeugen Sie sich von unserem
www.engler-umzuege.de | mail@engler-gmbh.info Know-How und Engagement |

Wir tibernehmen gerne den Verkauf, die Vermietung
sowie die Betreuung Ihrer Immobilie.

Fur Ruckfragen und Informationen steht lhnen
unser gesamtes Service-Team zur Verfligung.

www.leis-immobilien-service.de

KLEINANZEIGEN

Unter www.meier-magazin.de
konnen Sie lhre Kleinanzeigen
selbst gestalten & verwalten:

Gesuhe ]| Angebote

« KAUFE/Miete Garage in Leerstetten « REH Wendelstein, 4 Zi, 120 gqm
Eibenstr./Ahorn-/Hainbuchenweg Garten,  Terasse, Balkon, Keller,

Nach der kostenlosen Anmeldung auf www.meier-magazin.de (oben

Tel. 0162/2890104 Garage mit Stellplellatz, zentrale Lage rechts), kénnen Sie lhre Kleinanzeige erstellen und zur Veréffent-
zeitnah zu vermieten, KM 900 € lichung einreichen. Sie bekommen angezeigt was lhre Anzeige kostet
Solvente Familie sucht 1-2 FH  gajefon: 09176 /1570 und wann sie im Magazin erscheinen wird.

ab 150m” oder MFH in Nbg. / FU / ER ? o

www.alimmo.de 0912879239926 + Garage in Réthenbach St. Wolfg. Bei Bedarf kdnnen Sie zur erneuten Schaltung alle lhre einmal

. Paar mit 2 Kindern sucht Haus oder #‘e':a‘g;{‘;;;‘;gage Zu vermieten erstellten Kleinanzeigen einfach wiederverwenden. Melden Sie sich

Garten in Wendelstein bzw. LK Roth. ' dazu wieder auf www.meier-magazin.de an und klicken dann auf

Tel. 0176 60 940 722 Vorhandene Kleinanzeigen verwalten..”. Wenn Sie auf,Neu schalten”

klicken, wird die entsprechende Kleinanzeige in das Auftragsformular

H.J. Michael kopiert. Sie kénnen dann ggf. noch Anderungen vornehmen und

Herbst Immobilien schlieB3lich die Veroffentlichung beauftragen.

Professwr?ell un<_j Online wird Ihre eingereichten Kleinanzeigen ohne Verzégerung an-
sorgenfrei begleite

ich Sie vom Erst- gezeigt. So sehen Sie gleich, ob’s geklappt hat. Die Rechnung bekom-
gesprach bis zum men Sie automatisch per E-Mail oder Post (das kénnen Sie wéhlen).
Notar. Hauser,
Wohnungen und
Grundsticke fir
Kunden zum Kauf
gesucht.

Tel. 09129/143 88 53

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung:
09129 - 289 551 - kleinanzeigen@meier-magazin.de

Mein Anspruch: Zufriedene
Kaufer UND Verkaufer

Mit viel Fingerspitzengefuhl und individueller marg ita
Kreativitat bringe ich die Wiinsche und Bedrfnisse
von Anbietern und Suchenden zusammen oder
finde Alternativen. Hainbuchenweg 12 | D-90596 Schwanstetten
Fon 09170-7175 | Fax 032 223 781 737
m.schemmel@t-online.de
www.margita-schemmel-immobilien.de

. schemmel

immobilien

So begeistere ich seit tiber 20 Jahren meine Kunden,
gerne auch Sie.
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09129/2652 ANITA ASCHER IMMOBILIENZ

09129/8030

09129/3976 Fax
Fasanenweg 4

90530 Wendelstein
www.anita-ascher.de
Immoebilien@anita-ascher.de

WOHNEN MIT NACHWUCHS

hat seine eigenen Anforderungen. Wir beraten Sie gerne.






